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RESUMO

AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS:
UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA

Lucia Cristina da Silva Rainho

Orientadora:
Prof. Dra. Angela Maria Moreira Martins

A preocupacdo com o ambiente natural ¢ o motor propulsor do debate ambiental e do
desenvolvimento sustentavel que, aliados a arquitetura, se dispdem a encontrar solucdes para
a harmonia entre o ser humano e a natureza. As ecovilas s3o uma dessas solugdes por serem
assentamentos humanos que priorizam a protecdo dos recursos naturais através do uso de
tecnologias ambientais, em especial aquelas ligadas a gestdo da agua. As tecnologias
ambientais em assentamentos humanos que buscam a sustentabilidade ambiental como as
ecovilas demonstram a efetividade de sua implantagao usufruindo da natureza e seus recursos
sem exauri-los. Este trabalho tem o intuito de auxiliar a disseminacdo dessas técnicas e a
divulgar esses assentamentos como exemplos possiveis e reais da busca permanente a
sustentabilidade ambiental, espiritual, social e econdmica e da harmonia entre homem e
natureza. Para isso se fez necessario desenvolver o aspecto historico do debate ambiental e
inserir as ecovilas nesta tematica relatando a origem das mesmas, suas preocupagdes € a
importancia da mudanca do pensamento humano linear para um pensamento complexo que
engloba idéias transdisciplinares. Delineado este item evolui-se para o desenvolvimento das
tecnologias ambientais com prioridade aquelas relacionadas a gestdo da agua e cujo enfoque
pretende mostrar a simbiose existente entre as técnicas e o ambiente natural. A escolha do
Parque Ecoldgico Visdo Futuro como o exemplo de ecovila brasileira que visa a
sustentabilidade ambiental através das tecnologias e prioriza a gestdo da dgua tem o objetivo
de demonstrar a viabilidade do conjunto tecnologias ambientais-ecovilas para a prote¢ao do
ambiente natural e da vida como um todo.

Palavras-chave: tecnologias ambientais, ecovilas, gestdo da dgua, sustentabilidade ambiental,
ambiente natural.
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ABSTRACT

ENVIRONMENTAL TECNOLOGIES IN THE ECOVILLAGES:
A EXAMPLE OF WATER MANAGMENT

Lucia Cristina da Silva Rainho

Orientadora:
Prof. Dra. Angela Maria Moreira Martins

The concern with the environment is the main drive for the natural environment and the
sustainable development debates which, together with Architecture, thrive to find solutions to
reach the desired rapport between man and nature. Ecovillages are one of these solutions
because they are human settlements which prioritize the protection of natural resources
through the use of environmental technologies, especially those concerning water
management. Human settlements that aim at environmental sustainability such as ecovillages,
can showcase the efficiency of the implemented environmental technologies enjoying nature
and its resources, but preventing their depletion. This dissertation intends to help disseminate
these techniques and to promote these settlements as possible and real examples in the
permanent search for environmental, spiritual, social and economic sustainability and the
accordance between man and nature. Therefore it was necessary to develop the historic
perspective of the environmental debate, and the insertion of ecovillages in this subject
depicting their origins, worries, and the importance of the shift from human linear thought
into complex thinking which encompasses trans-disciplinary ideas. This done, the next topic
shows the development of environmental technologies, prioritizing the ones related to water
management and which intend to mimic the natural environment. The choice of Visao Futuro
Ecological Park as the example of a brazilian ecovillage which seeks environmental
sustainability through the use of technologies and prioritizes water management has the
purpose of demonstrating the feasibility of the pair environmental technologies-ecovillages
for the protection of the natural environment and of life as a whole.

Key words: environmental technologies, ecovillages, management water, sustainability

environmental, environment.

Rio de Janeiro
March 2006
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INTRODUGAO

INTRODUCAO

A evolucao do homem mostra que, nos primordios, existia a preocupacao com a qualidade da
habitagdo transformando-a em um local seguro e protegido das varia¢des climaticas. Pode-se
observar que povos antigos construiam moradias confortdveis e agradéveis tirando partido dos
recursos naturais, sem deteriora-los. Ndo havia o interesse em conservar o ambiente natural
porque o mesmo era abundante, mas sabiam que precisavam dele para sobreviver.

Embora a preocupacdo com a natureza e seus recursos esteja intimamente ligada ao conforto
dos seres vivos principalmente ao do ser humano, eles vém sendo degradados ao longo dos
séculos e nas ultimas décadas tornou-se mais visivel com o aumento da populagdo mundial

que trouxe como conseqiiéncia o aumento do consumo.

Uma grande parcela dos grupos sociais alterou a natureza suprimindo grande parte da
vegetacdo existente, diminuindo a permeabilidade do solo e modificando as caracteristicas do
ar e da agua, o que a principio esta levando a mudangas no clima e na qualidade ambiental
como o aumento das temperaturas de verdo e inverno e da quantidade de poluentes no ar, a
diminuicao da umidade relativa ¢ da velocidade dos ventos além da formac¢ao do nocivo efeito
estufa. Esses sdo alguns dos motivos que contribuiram e ainda contribuem para que existam
diferengas climaticas significativas entre as areas rurais e as areas urbanas (grandes cidades e

metrdopoles).

Em toda a parte constata-se a degradagdo ambiental com perda de solos férteis e crescimento
de desertos; ameaga no abastecimento de energia e agua potavel, supressdo de florestas e do
consumo de combustiveis fosseis, entre outros. E importante ressaltar que a degradagdo nio
significa apenas a supressao de individuos arboreos ou florestas inteiras, a polui¢do de rios ou
sistemas lagunares completos, a degeneracao genética de espécies ou extingdo de varias delas.
Ela também transforma a qualidade de vida, pois polui o ar que se respira, a 4gua que se bebe,
aumenta a impermeabilidade do solo intensificando o calor e quebra o ciclo de vida do planeta

levando-o ao desequilibrio.

A necessidade de mudar tal idéia para que a propria vida humana fosse protegida deste
processo de destruicdo fez surgir encontros mundiais entre os governantes de inimeros paises,
como as conferéncias da Organizacdo das Nagdes Unidas, para que juntos tomassem medidas
visando diminuir a degradacdo e o impacto ambiental gerado por varias agdes humanas,
inclusive, na implantacao de edificagcdes. Entre essas medidas pode-se citar como exemplo
alguns dos documentos que derivaram desses encontros: Relatorio de Brundtland, Agenda 21

e Plano de Implementac¢ao de Joanesburgo.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006
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Dentre os documentos resultantes desses encontros, a maioria cita a importancia de projetos
de arquitetura voltados para a protecdo dos elementos naturais ndo renovaveis quando a
concepe¢do do local ¢ discutida antes da materializagdo da edificagdo. Além disso, o uso do
bioclimatismo e das tecnologias ambientais nos projetos intervém de forma significativa na

diminui¢do dos impactos ambientais aliados a adequacao da constru¢do a natureza.

E a conserva¢dao do ambiente natural através do uso racionalizado dos recursos naturais com a
utilizacdo de fontes renovaveis e limpas, sistemas de captagdo das dguas pluviais; tratamento
das 4guas servidas; reciclagem de lixo e uso de materiais naturais encontrados no local onde

serd implantada a edificacgao.

As tecnologias indicadas acima mencionadas s3o definidas neste trabalho como tecnologias
ambientais, isto ¢, sdo técnicas que priorizam a conservagdo ¢ manutencao dos recursos
naturais e minimizam o impacto ambiental causado pelo modus vivendi da humanidade, além
de ser parte integrante de um projeto de arquitetura voltado para a conservacao da natureza. E
este tipo de pensamento tem sido implantado pelas ecovilas que por definicdo sao
assentamentos completos, de escala humana, onde as atividades estdo harmoniosamente

integradas ao mundo natural, que sustenta o desenvolvimento humano saudavel para

continuar indefinidamente no futuro.

Grande parte dessas tecnologias ambientais ja foi aplicada em inumeras ecovilas mundiais
(Findhorn na Escdcia, Cristal Waters na Austrdlia) antes mesmo dos citados documentos
serem elaborados. As ecovilas sdo uma das respostas a continua deterioragdao dos recursos
naturais, pois sdo assentamentos humanos que tém como prioridade a relagdo harmoniosa do
homem com a natureza através de ideologias espirituais, socio-culturais e/ou ambientais. Seu
principal objetivo € a conquista da sustentabilidade em todos os aspectos produzindo todo ou
até mesmo grande parte do que consome desde géneros alimenticios a confec¢dao de roupas
além da importancia de ver o ambiente natural como parte integrante de cada individuo.
Partindo deste principio a protegdo e preocupagdo com 0s recursos naturais em particular e
com o ambiente natural em geral, tornam-se as principais diretrizes e para obté-las as ecovilas
utilizam as tecnologias ambientais com o intuito de diminuir a degradacdo e o uso desses

récursos.

A sustentabilidade ambiental que as ecovilas buscam de forma permanente ¢ um exemplo da
existéncia de uma nova consciéncia em relacdo a uma arquitetura voltada para a conservacgao

do ambiente natural. Comprovar essa tendéncia e apontar caminhos para a adogdo desse

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 24
INTRODUGAO

pensamento leva o profissional da area de arquitetura a ter uma visdo integrada com a
natureza no momento da concep¢ao do projeto de arquitetura. Entre os recursos naturais, a
agua ¢ o que recebe maior atencdo por parte das ecovilas, por ser um recurso sabidamente

finito e indispensavel 4 vida humana.

Esta pesquisa descreve algumas das tecnologias ambientais implantadas nas ecovilas
aprofundando as relacionadas a gestdo da agua, pois priorizam sua reutilizagdo, uso
racionalizado e consciente considerando que essas técnicas sdo de baixo impacto e
minimizam a degradacdo ambiental. Entre as vérias tecnologias utilizadas para esse fim, serdo
enfocadas as relacionadas a agua de chuva e ao tratamento do efluente do esgoto. Através
deste aprofundamento, esta pesquisa tem o objetivo de demonstrar que as ecovilas sdo

assentamentos humanos que priorizam a gestdo da agua buscando a auto-suficiéncia nesta

area.

A principal questdo da pesquisa a ser enfatizada ¢ mostrar quais sdo as tecnologias ambientais
e como ocorre o uso das mesmas, em especial as que fazem parte da gestdo da dgua nas
ecovilas, por elas serem assentamentos humanos que estimulam a criagao, desenvolvimento e

manutencdo de métodos e tecnologias que minimizam a degradagdo ambiental.

A metodologia deste estudo consiste em levantamento, andlises e conclusdes dos dados
pesquisados. Sao feitos levantamentos bibliografico e iconogréfico através de pesquisas em
dissertacdes, teses e livros relacionados ao tema, pesquisas na rede mundial de computadores
(Internet) em paginas de centros de pesquisa credenciados e reconhecidos pela area cientifica.
A avaliacdo do exemplo da ecovila Parque Ecologico Visdo Futuro, apresentada no capitulo 4,
¢ feita por meio de visitas ao local utilizando métodos de observagdo direta, entrevistas

diretivas, semi-diretivas e ndo diretivas sempre corroboradas com iconografia do local.

O capitulo 1 trata do surgimento do debate ambiental através da historia do movimento
ambientalista que culminou com a mudanga da visdo do mundo para algumas comunidades do

planeta, entre elas as ecovilas.

O capitulo 2 relata a origem do movimento das ecovilas, sua historia no Brasil, a relagdo da
Agenda 21 Global e a Agenda 21 Brasileira com as comunidades brasileiras e a apresentagao
de trés principais assentamentos internacionais ¢ um brasileiro (Findhorn, The Farm, Cristal

Waters e Instituto de Permacultura do Cerrado). Pretende demonstrar a importancia da
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arquitetura e das tecnologias voltadas para a conservacao do ambiente natural, seus recursos e

para o conforto ambiental do préprio homem.

O capitulo 3 mostra algumas das tecnologias ambientais mais utilizadas nas ecovilas do Brasil
dando énfase as relacionadas a gestdo da agua, e quais sdo as diretrizes utilizadas para a
escolha e implantagdo dessas técnicas que auxiliam na melhoria da qualidade de vida dos
usudrios € minimiza o impacto das edificacdes e da infra-estrutura na natureza. Este capitulo
também traz exemplos bem sucedidos de cada tecnologia pesquisados no Brasil, sem

necessariamente estarem implantados em ecovilas.

O capitulo 4 relata a histéria e evolugdo de um exemplo brasileiro de ecovila: a Ecovila
Parque Visdo Futuro, integrante da Rede Mundial de Ecovilas (GEN) e da Rede de Ecovilas
das Américas (ENA). Também avalia a ecovila através de andlise individual e o uso das
tecnologias ambientais, observados durante visita a mesma e sendo corroborado através de
registros fotograficos. Também sdo feitas entrevistas com alguns moradores para analisar o
modo de vida dos habitantes, sua apropriagdo do espaco e da arquitetura do local e o uso das
tecnologias ambientais. Esta avaliacdo pode trazer confirmacdes de técnicas adequadas ao
local ou sugestdes para melhoria da qualidade de vida, da sustentabilidade e da minimizagao

do impacto ambiental na area das ecovilas.
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CAPITULO 1: O DEBATE AMBIENTAL E AS ECOVILAS

Este capitulo aborda a evoluc¢dao do debate ambiental a partir da Revolugao Industrial para que
se possa entender a importancia da natureza para as ecovilas. Afinal, os problemas ambientais
decorrentes da Revolugdo foram alguns dos motivos que levaram grupos sociais de diversos
lugares do planeta, incluindo as ecovilas, a buscar um modo de vida diferente da sociedade
mundial (BRAUN, 2001, P.8-11). O quadro teérico de alguns criticos da Revolu¢ao compde-
se de pensadores politicos, arquitetos e idealistas de varios paises europeus que nao aceitavam
os impactos ambientais, sociais, culturais e economicos na vida da populacao, especialmente
do proletariado. A industrializacdo também fez iniciar uma disputa entre os paises
desenvolvidos para conquistar o poderio econdmico mundial, o que levou as guerras. Foi a 2°
Guerra Mundial, com as bombas atomicas, que trouxe ainda mais destruicdo e uma grande
preocupacdo com o ambiente natural. Desde entdo surgiram idéias como a Teoria de Gaia e a
Ecologia Profunda enfatizando a importancia do respeito a natureza, a0 mesmo tempo em que
iam surgindo documentos sobre o mesmo tema. A Organiza¢do das Nagdes Unidas (ONU)
iniciou uma série de conferéncias entre os paises do mundo para tentar reverter o estado de
depauperamento dos recursos naturais publicando documentos a partir destas reunides:
Declaracdo de Estocolmo, Agenda 21, Metas do Milénio entre outros; confirmando a

necessidade de intensificar a ligagao do bindmio homem-natureza.

1.1- A Revoluc¢iao Industrial e alguns de seus criticos

O aumento da poluicdo atmosférica, de desastres ecoldgicos como derramamento de 6leo em
baias e a poluicdo de rios com substancias quimicas sdo fatos que fomentam o crescimento do
movimento ambientalista'. Este movimento surgiu no momento em que a melhoria nas
condig¢des de vida obtida através da Revolugdo Industrial trouxe o desequilibrio ambiental em
um tempo historicamente curto devido ao uso indiscriminado dos recursos naturais

(BRANDAO, 2001, p.51).

' No inicio o movimento ambientalista era conhecido como ecoldgico. A modificagdo do termo surgiu com a
necessidade de tornar mais abrangente a atuagdo do movimento, antes limitada a conservacdo de matas e
florestas. Atualmente a protegdo requerida pelos ambientalistas esta relacionada a visdo biocéntrica: o homem
esta inserido no mundo como qualquer ser vivo sem destaque especial e a natureza tem seu valor independente
de sua utilidade para o homem (SIQUEIRA, 2002).
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A Terra tem 4,6 bilhdes de anos. Durante as ultimas fragdes de segundo
geologico da historia do nosso planeta, o Homo sapiens industrial interferiu
em ciclos naturais que levaram de milhdes a bilhdes de anos interagindo
dinamicamente para formar as atuais condi¢des de vida que conhecemos e as
quais nos adaptamos. Tais intervengdes antropicas tém se traduzido
freqlientemente em problemas como extingdo de espécies, mudangas
climaticas, polui¢do, exaustdo de recursos uteis ao homem e outras questdes
que nos sdo hoje bastante familiares (BRUGGER, 1994, p.17).

Apenas os pressupostos bdsicos como critica a cidade industrial serdo abordados para

auxiliarem na futura analise da ecovila brasileira escolhida para esta pesquisa.

A necessidade de crescimento econdmico e da melhoria na vida dos individuos aliada a “idéia
de natureza como uma entidade infinita” (PORTOGHESI, 2002, p.37) foram elementos que
propiciaram o inicio da Revolucao Industrial transformando o processo de produgao artesanal
em um processo de estandartiza¢do’. Na arquitetura, esse pensamento baseou o modelo

progressista que identificou o ser humano como “tipo” e a casa como “maquina de morar”.

A autora Francoise Choay (1965) reuniu em seu livro “O urbanismo: realidades e utopias”,
os pensadores, arquitetos e intelectuais que declaravam sua posicdo em relagdo a cidade
industrial. Choay classificou o movimento progressista como aquele que apoiou a cidade
industrial declarando que o problema da relagao dos homens com o meio e entre si poderia ser
resolvido através do racionalismo, da ciéncia e da técnica; e que a Revolucdo foi o
acontecimento mundial necessario para promover o bem estar humano e assim trazer o
progresso (CHOAY, 1965, p.8-10). Le Corbusier, principal divulgador deste movimento,
entendia que era preciso criar o estado de espirito para conceber, construir e residir em casas

em série (CORBUSIER, 1989, p.159).

As criticas contrérias a industrializagdo e a qualidade de vida derivada deste processo, foram
entendidas por Choay como diretrizes de um movimento que a mesma definiu como
culturalista. Para ela, o culturalismo priorizou uma vida que colocava as necessidades
espirituais acima das necessidades materiais com a inten¢cdo de manter o equilibrio entre o
homem e o meio ambiente evidenciando a cultura, uma arquitetura adaptada ao local e
integrada a paisagem e a preocupagdo com o individuo como ser Unico e insubstituivel

(CHOAY, 1965, p.11-16).

Em nome do progresso, a industrializagdo ocasionou a supressao de florestas e recursos

naturais, deteriorou a saide humana e aumentou a segregacdo social com a explosdo

’Estandartizagio - palavra aportuguesada derivada da palavra inglesa standard, que significa padrio:
padronizagdo, produgdo em série.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 28
CAPITULO 1: O DEBATE AMBIENTAL E AS ECOVILAS

demografica nas cidades. Além disso, priorizou a constru¢do em série para obter um rapido

desenvolvimento, ignorando a existéncia de individuos diferentes e diferenciados.

Estes problemas foram criticados por alguns pensadores politicos do século XIX. Um deles,
Karl Marx, revoltou-se com o deprimente modo de vida entendendo que as cidades inibiam os
sentidos humanos e que os individuos estavam em situagdo pior que os animais, pois nao
tinham direito a luz, ao ar e ao céu. Friedrich Engels complementou as idéias de Marx
destacando a ma qualidade do ar que se respirava e a falta de conforto ambiental nos bairros e

nas unidades residenciais (CHOAY, 1965, p.141 e 148).

Engels direcionou suas criticas as cidades industriais inglesas, mas que puderam ser
incorporadas as cidades industriais do mundo, porque em todas se observava a mesma cena: a
moradia do trabalhador era insalubre e distante do local de trabalho; as ruas sujas, sem esgoto
e escoamento de aguas; e os bairros do proletariado ndo possuiam jardins publicos. Também
relatou que a segregacgdo social aumentava a medida que as cidades inchavam, pois isto podia
ser observado no contraste entre os bairros da burguesia e do proletariado. Este tltimo possuia
edificagdes de arquitetura mondtona e similar; construidas irregularmente pelos proprios
operarios, em locais considerados os mais feios da cidade além de distantes dos bairros ricos

(CHOAY, 1965, p.6 e 141).

Acreditando que grande parte desta situacdo poderia ser minimizada, o socialista inglés
Ebenezer Howard desenvolveu a teoria da cidade-jardim (Garden City) para unir as
qualidades da cidade e do campo como imas atraidos pelos seus opostos. Sua intencdo era
limitar o crescimento das cidades de forma ordenada para que houvesse diminui¢do da
segregacao social, para que ndo se perdessem as caracteristicas culturais, sociais € econdomicas
daquela comunidade, e para manter a simbiose entre a natureza e o ser humano (CHOAY,

1965, p.226-227).

A cidade é o simbolo da sociedade - de ajuda mutua e de cooperagido
amistosa, de paternidade, maternidade, fraternidade, de uma ampla relacio
homem a homem, de simpatias expansivas, de ciéncia, arte, cultura e
religido. E o campo: O campo é o simbolo do amor ¢ das liberalidades de
Deus para com o homem. Tudo o que somos e tudo o que temos provém do
campo. (...) Sua beleza inspira a arte, a musica e a poesia. Suas forcas
animam as engrenagens da industria. Mas a plenitude de sua alegria e de sua
sabedoria ndo foi revelada ao homem e ndo podera ser revelada enquanto
persistir essa separacdo impia e antinatural entre a sociedade e a natureza. A
cidade e o campo devem esposar-se, € dessa feliz unido brotard uma nova
esperanga, uma nova vida, uma nova civilizagdo.” (HOWARD apud
CHOAY, 1965, p.221).
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Figura 1 -Os trés imas: cidade, campo e cidade-campo. Fonte: LETCHWORTH, 2005.

Ebenezer Howard idealizou a cidade-jardim no centro de um terreno com ruas largas e
arborizadas, terrenos na area central para as construgdes publicas (teatro, museu,
administracdo publica, hospital, galeria de artes), terrenos espagosos para as residéncias,
escolas, igrejas e quadras de jogos e um cinturdo verde envolvendo todo este espaco. Apos o
cinturdo estaria o comércio e as industrias préximos a estrada de ferro para facilitar a entrada
e a saida de mercadorias. Quando a populagdo ndo pudesse mais crescer de forma ordenada,
outra cidade-jardim seria construida com as mesmas diretrizes € a implantagdo de um meio de

transporte faria a integragdo entre as cidades (CHOAY, 1965, p.221-227).

Com a ajuda de arquitetos, Howard tornou realidade esta teoria ao construir duas cidades-
jardim que se tornaram modelos na Europa naquela época: Letchworth e Welwyn, ambas na

Inglaterra.

O inglés Rob Owen sentiu de perto os problemas ocasionados pela Revolugao Industrial e
pelos quais passavam os trabalhadores porque desde os 10 anos de idade trabalhou em
fabricas. Ao realizar um casamento rico tornou-se co-proprietario de uma fabrica e teve a
oportunidade de oferecer melhorias no trabalho ao reduzir a carga horaria, privilegiou as
residéncias dos trabalhadores com espagos verdes e tornou a educa¢do uma prioridade em sua
fabrica. Assim como Howard, Owen também possuia um modelo de assentamento humano
ideal similar a idéia das cidades-jardim. Em seu modelo cada cidade se sustentaria com suas

fabricas e sua producdo agricola, todas as residéncias teriam areas verdes e o setor industrial
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estaria separado dos demais setores por meio de plantagcdes (CHOAY, 1965, p.61-65).

Outras idéias foram retiradas do arquiteto francé€s Tony Garnier, que embora progressista,
desenvolveu estudos de uma cidade industrial com capacidade para 35.000 habitantes cujas
moradias ndo teriam muros limitrofes e receberiam luz e ventilagdo natural em seus quartos.
Priorizou espagos verdes amplos e um complexo comunitario no centro da cidade para
comportar os servigos culturais ¢ administrativos da comunidade como sala de espetaculos,
biblioteca, museu, galerias de arte, ginasio, pistas de ciclismo, cartorio e tribunal de justiga

(CHOAY, 1965, p.164-169).

Em relagdo a arquitetura e o urbanismo, diversos arquitetos negaram as cidades industriais
como modelo de habitagdo, trabalho e lazer, porém os mais criticos foram o sui¢o Camilo
Sitte e o americano Frank Loyd Wright. Camilo Sitte entendia que a degradacdo do meio
ambiente ocorria em nome de uma banal simetria na arquitetura € no urbanismo da Era
Industrial, motivando desvios de cursos d’agua, cortes de morros para nivelamento de
terrenos e destruicao de caminhos existentes (CHOAY, 1965, p.217).

Para Sitte, os locais publicos ndo atraiam os moradores ¢ nem serviam para a realizagdo de
festas populares e manifestagdes culturais. O homem apenas trabalhava e morava, pois nao
existia a sensagdo de pertencimento® em relagio ao lugar, tanto que o arquiteto expressou esse
sentimento ao dizer que “o homem ndo sente nenhuma alegria em morar ali, ndo se vincula

ao local e ndo adquire nenhum sentimento de lar” (CHOAY, 1965, p.216).

Tal visao era compartilhada por Frank Loyd Wright, para quem a cidade industrial distorcia o
verdadeiro significado de felicidade: “a felicidade do cidaddo “urbanizado” consiste em
aglutinar-se aos outros dentro da desordem, iludido como é pelo calor hipnotico e pelo
contato for¢cado com a multiddo” (CHOAY, 1965, p.236, grifo nosso). O arquiteto americano
acreditava que o trabalhador acabava por se acostumar ao modo de vida da cidade que o
distanciava cada vez mais do contato com a natureza, da meditacao e reflexdo em um campo
verde sob um céu resplandecente. A arquitetura da época também recebia seu
questionamento, pois para ele “que significado tem um edificio, se ndo estd estreitamente
vinculado ao solo em que se levanta?” (apud CHOAY, 1965, p.241). O que Wright

questionava ndo era simplesmente a adaptacdo da arquitetura ao local, mas sua integragao

com a paisagem.

As areas rurais foram trocadas pelas cidades industriais na busca pela qualidade de vida
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idealizada, ocasionando um crescimento demografico impressionante € sem precedentes.
Devido a alta densidade demografica, as construgdes em série foram a saida para que a
populacdo obtivesse residéncias com condi¢des minimas de habitabilidade. Como o solo era
utilizado de forma indiscriminada e sem planejamento prévio, as moradias eram
desconfortaveis e sem direito ao sol, ao vento e ao ar puro. Wright acreditava que a felicidade
estava em habitagdes que estivessem proximas ao local de trabalho e tivessem espaco para

seus ocupantes se dedicarem a agricultura, a outros tipos de lazer (CHOAY, 1965, p.30).

Na contemporaneidade o pensador francé€s Edgar Morin (1991) reafirma o pensamento
culturalista acreditando que o ser humano ndo deve ser tratado como coletivo e sim como
sujeito por ser impar e singular, devendo-se enaltecer as particularidades e a experiéncia de

vida de cada um nos aspectos sociais, econdmicos, culturais e religiosos.

Mas o desenvolvimento industrial iniciado com a Revolucao no século XVII continuou sua
saga de desmatamentos e extingdo de espécies nos séculos seguintes, mesmo que as pesquisas
e declaragdes de tantos profissionais deixassem claras as suas conseqiiéncias e marcas

irreversiveis na natureza.

1.2- 2* Guerra Mundial a Ecologia Profunda

Os paises desenvolvidos, em nome da industrializagdo, utilizaram seus recursos naturais sem
critério e planejamento resultando em uma rapida deterioragdo da natureza naqueles locais. O
continuo processo de desenvolvimento econémico de visio tecnocentrista® levou alguns
paises a conflitos por interesses econdmicos, mas foi na II Guerra Mundial (1939-1945) que
esta visao foi abalada. As bombas atdmicas que destruiram as cidades japonesas Hiroshima e
Nagasaki foram um marco na Histdria, levando a popula¢do mundial a questionar o destino do
planeta, especialmente da raga humana caso nada fosse feito para mudar as idéias e o
comportamento da sociedade. Foi a partir daquele momento que se percebeu o quanto o
mundo era fragil perante a ambi¢do desmedida da humanidade e que a extingdo da vida no

planeta era um perigo latente, mais proximo do que nunca antes imaginado.

3 Segundo Norberg-Schulz (1971) pertencimento é a sensagio que o individuo tem de ser elemento integrante de
algo ou de algum lugar.

* Segundo FOLADORI e TOMASINO, os tecnocentristas entendem que as relagdes capitalistas solucionam os
problemas ambientais, ¢ na visdo deles ndo ha recursos naturais finitos e crise socio-ambiental (apud FUJITA,
2003).
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A miséria dos tempos de guerra deu lugar ao consumo frenético e desenfreado, fazendo a
industria crescer influindo diretamente na vida com a polui¢ao do solo, da dgua e do ar. Além
disso, com o fim da II Guerra, o mundo entrou em um periodo denominado Guerra Fria, pois
o Estados Unidos e a Unido Soviética; que disputavam a lideranga mundial, continuavam
fabricando bombas ¢ armamentos, ¢ a iminéncia de um novo conflito parecia cada dia mais

proximo.

Era urgente a conscientizacdo ambiental em todo o mundo, mas o século XX tornou-se o 0dsis
da arquitetura moderna e o deserto do meio ambiente. As constru¢des ditas modernas, trazem
alegria aos olhos e tristeza a alma, pois sdo edificagdes construidas com materiais que na
maioria das vezes ndo oferecem conforto ambiental a seus usudrios e aumentam o consumo
energético. Tanto que Paolo Portoghesi (2002, p.40-41) afirma que a arquitetura moderna ¢ “a
arquitetura do desperdicio de energia” consumindo “os limitados recursos da terra” e que
“uma civilizagdo que queira realmente reparar o desequilibrio ecologico e a devastagdo dos
recursos naturais ndo pode dar-se ao luxo de construir com tais métodos e ideais”. Algo
precisava ser feito para que a humanidade percebesse o abismo para o qual estava se
dirigindo.
Um desses acontecimentos foi a apresentacdo da Teoria de Gaia® ao mundo. Em 1970, o
cientista James E. Lovelock declarou que a Terra ndo era simplesmente uma “bola de pedra”
habitada pelos seres vivos:
Novas evidéncias cientificas mostram, a cada dia, que de fato a Terra é um
superorganismo, dotado de auto-regulagdo. Como partes desses sistemas,
porém, temos responsabilidade individual em manté-la viva e saudavel para
as futuras geragdoes (LOVELOCK, 1986).
Outros cientistas haviam feito tal declaragdo, mas acabaram sendo ignorados pela visdo ampla
e interdisciplinar. Para Lovelock (1986), a Teoria de Gaia vé os elementos da natureza e seus
habitantes como elementos de um mesmo processo e afirma que “Gaia funciona a partir do
ato de um organismo individual que se desenvolve até o altruismo global. Envolve a¢do em
nivel pessoal”. A teoria confirma a interdependéncia entre os seres vivos ¢ o planeta e a
consciéncia que o ser humano ¢ apenas parte integrante desse superorganismo. Todas as agdes
humanas, boas ou ruins, t€ém suas conseqiiéncias na Terra, por isso a importancia de cuidar do

local onde se vive através da conservagao ambiental.

> Os antigos gregos consideravam a Terra um ser vivo e Ihe deram o nome de Gaia. Foi o romancista William
Golding quem sugeriu utilizar este nome para a teoria que supunha a Terra estar viva (LOVELOCK, 1986).
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Em 1972, o fil6sofo noruegués Arne Naess, iniciou o0 movimento chamado Ecologia Profunda
(Deep Ecology) como uma resposta ao depauperamento dos recursos naturais. Nao foi o
primeiro a criar esta idéia, mas foi quem cunhou o termo ajudando a formar uma base
cientifica. Ecologia profunda ¢ assim chamada porque indaga com profundidade questdes “do

relacionamento humano com os elementos e vibragoes da natureza” (BRAUN, 2001, p.31).

Segundo Ricardo Braun (2001, p.33), Naess priorizou a harmonia com a natureza por meio de

duas normas:

e A auto-realizacao obtida através do crescimento espiritual. O ser humano se identifica
com a natureza e os outros seres vivos no momento em que se liberta da visdao e dos

limitados valores da sociedade contemporanea.

e A eqiiidade biocéntrica. Todos os seres vivos tém igual direito a vida e ao
desenvolvimento de sua espécie e t€m a mesma importancia no processo evolutivo do
planeta. Nega veemente o antropocentrismo que afirma que o ser humano ¢ o centro
do ecossistema e por isso tem o direito de manipular e manusear a natureza da forma

que melhor lhe convier.

A visdao do mundo globalizado ignora esse chamado e pde em risco a continuidade da vida. O
quadro abaixo dispde de forma clara as diferencgas entre as visdes do mundo e da ecologia

profunda.

Visao do Mundo Ecologia Profunda
Dominio da natureza Harmonia com a natureza
Meio ambiente natural com recursos
voltados basicamente para os seres
humanos

Natureza possuidora de valores intrinsecos e de
equidade para todas as espécies

Preenchimento das necessidades materiais de
maneira elegante e simples: os bens materiais
sdo voltados para servir a auto-realizacdo e a
realizacao global

Crenca em amplas reservas de | Os “suprimentos” da Terra sdo limitados com a

Crescimento material e econdmico
para o crescimento da populagdo
humana

recursos naturais atual exploracgdo
Solugdes e progresso baseados em | Uso de tecnologias apropriadas; ciéncia ndo
alta tecnologia dominante
) Desenvolvimento com o suficiente, reciclando e
Consumismo
re-usando
Sistema de Dbio-regides e tradicdo local

Comunidade nacional e centralizada

descentralizada
Figura 2- Visdo do Mundo e Ecologia Profunda. Fonte: BRAUN, 2001, p.36.
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1.3- “Limites do Crescimento” a Crise do Petroleo de 1973

O Clube de Roma, atualmente uma Organizagao Nao-Gvernamental (ONG), foi criado em
1968 por um grupo composto por chefes de Estado, cientistas, economistas, banqueiros,
industriais e politicos de diferentes paises que no ano de 1972 publicou um relatério intitulado
“Limites do Crescimento” (Limits to Growth). Segundo Meadows (1972), este documento era
o modelo de mundo que os integrantes do Clube idealizaram e investigou cinco problemas
mundiais: a industrializacdo acelerada, o rapido crescimento populacional, a desnutri¢ao
crescente, a degradacdo dos recursos ndo renovaveis e a deterioragdo do meio ambiente.
Denunciou que o crescente consumo mundial ocasionaria um colapso no século seguinte com
polui¢do da atmosfera, cursos d’agua e degradag¢do dos solos originando grande escassez de
alimentos. A proposta deste relatdrio era o crescimento zero, mas os paises subdesenvolvidos
e os em desenvolvimento ndo aceitaram essa politica porque seriam eternamente pobres sem
perspectivas de progresso enquanto os paises do Primeiro Mundo ja teriam sua economia
consolidada (BRAUN, 2001. p.23; FUJITA, 2003, p.74-75, MEADOWS, 1972; ROCHA,
2000, p.3).

Esta proposta ndo foi aceita, mas revelou que os problemas supra citados precisavam ser
solucionados. Por isso, naquele mesmo ano a ONU realizou a Conferéncia de Estocolmo® com
a participacdo de mais de 110 paises e entendeu que a solucdo seria diminuir a geracdo de
residuos com a racionalizacdo dos processos produtivos e produzir melhor aproveitando as
matérias-primas. A partir de entdo, a questdo ambiental tornou-se preocupagdo em ambito

mundial abrangendo o controle e a conservacdo da natureza. (BRAUN, 2001, p.23).

Esta Conferéncia teve como resultado a Declaragdo de Estocolmo’ com 26 principios que

enfatizaram entre outros temas:

e O ser humano deve continuar pesquisando, inventando, criando e progredindo e deve
utilizar a ciéncia e a tecnologia de forma correta e prudente, melhorando o bem-estar

sem prejuizo ao meio ambiente;

e Todos os paises devem progredir protegendo o meio ambiente, e 0s paises

desenvolvidos devem diminuir a distdncia que os separa dos demais;

% O nome oficial ¢ Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente Humano.
" A Declaragio de Estocolmo bem como os diversos documentos resultantes das conferéncias da ONU tratam o
termo “ambiente natural” como “meio ambiente”.
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e Todos tém responsabilidade com o planeta e devem estar atentos aos seus atos para

que nao causem danos profundos e até irreparaveis ao meio ambiente;

e Os governos e cada individuo devem defender e melhorar o meio ambiente humano
para as futuras geragdes com paz, desenvolvimento socio-econdmico € o
estabelecimento de normas que protejam o meio ambiente. Devem implantar uma
politica ambiental e promover o desarmamento mundial para evitar a destruicdo em

massa;

e Todos devem proteger o meio ambiente e seus recursos naturais para as futuras

geracdes, evitando o uso indiscriminado de recursos ndo renovaveis.

O ano seguinte, 1973, ficou marcado pela crise mundial do petréleo. Em 6 de outubro, Dia do
Perddo - Yom Kippur®, houve invasio siria e egipcia em territorio israclense como vinganca a
humilhante derrota 4rabe na Guerra dos Seis Dias; época em que Israel conquistou
Cisjordania e outros territorios. Em plena Guerra do Yom Kippur, a Organizagdo dos Paises
Exportadores de Petroleo (OPEP) decretou boicote ao Estados Unidos e Holanda por serem
aliados israelenses, aumentando absurdamente o preco do barril de petroleo. Esta atitude era
uma forma de pressionar Israel a devolver os territorios conquistados e a reconhecer os
direitos dos palestinos. A crise repercutiu mundialmente e em praticamente todos os paises
houve racionamento no consumo de energia, combustivel e derivados (O GLOBO 2000,

1999, p.613).

GISSEN (2003, p.12-13) relata que a crise do petroleo encorajou nagdes a pesquisar €
aperfeicoar o uso de fontes de energia alternativa diminuindo a dependéncia de fontes ndo-
renovaveis, além de projetar edificacdes que diminuissem o consumo energético e
priorizassem o conforto térmico, luminico e acustico tirando partido da natureza e integrando-

se a ela.

1.4- “Nosso Futuro Comum” as Conferéncias da ONU

A Assembléia Geral das Nag¢des Unidas em 1983 instituiu a Comissao Mundial sobre Meio

Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD) para elaborar um relatorio que avaliasse a situacao

¥ Yom Kippur é uma data sagrada para os judeus que refletem sobre o perdio e sobre suas vidas por meio de
siléncio e contrigdo.
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ambiental no planeta, e quatro anos depois - 1987 - o trabalho da comissdo foi publicado. O
documento “Nosso Futuro Comum” (Our Common Future), também conhecido como
Relatorio andtlandg; conceituou o termo desenvolvimento sustentavel como “o
desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a capacidade de
as futuras geragoes satisfazerem suas proprias necessidades”, consolidou a critica ao modelo
econdmico vigente na maioria dos paises por este ndo ser mais vidvel em vista do estado

degradante que se encontrava a natureza, e prop0s a realizacdo de uma Conferéncia para um

debate sobre o assunto.

A real impossibilidade de ajustar o consumo ¢ a produ¢do mundial existente ao uso de
recursos naturais sabidamente finitos fez do Relatério uma referéncia na elaboragdo e
implantacao de politicas que visassem a protecao e conservacao ambiental (NOVAES, 2005;

ROCHA, 2005, p.4).

Em 1992, a ONU realizou a Conferéncia proposta pela CMMAD, desta vez em um pais em
desenvolvimento: o Brasil. A cidade do Rio de Janeiro foi a sede deste encontro que também
ficou conhecido como Cupula da Terra, Rio 92 ou Eco 92'°, com a participacio de quase
todos os paises vinculados a8 ONU. O resultado desta conferéncia se traduz em documentos
como a Declaragdao do Rio sobre o0 Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento, a Carta da Terra e a

Agenda 21.

A Declaragdao do Rio sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento ratifica a Declaragdo de
Estocolmo e o Relatorio Brundtland, e contém 27 principios considerados “referenciais

importantes na questdo do desenvolvimento sustentavel” (SIQUEIRA, 2002, p.57):

e As nagdes tém o direito de explorar seus recursos naturais em busca do
desenvolvimento desde que ndo causem danos ao meio ambiente e risco a

sobrevivéncia das presentes e futuras geragoes;

e A conservacdo ambiental ndo deve estar a margem do desenvolvimento dos paises e
sim se tornar parte integrante. Todos os paises devem eliminar os processos de

producao que degradam o meio ambiente.

e Os paises desenvolvidos reconhecem sua responsabilidade no que concerne a

? Este nome deve-se a Gro Harlem Brundtland, na época primeira-ministra da Noruega que se tornou a
presidente da Comissao responsavel pela elaboragdo do relatorio.
120 nome oficial ¢ Conferéncia das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento (CNUMAD).
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degradacdo ambiental do planeta;

e Todos os paises devem aplicar o principio da precaucdo: sempre que houver perigo de
ocorréncia de um dano grave ou irreversivel ao meio ambiente, a falta de certeza
cientifica absoluta ndo pode ser utilizada como motivo para adiar medidas que

impecam esse dano.

A Carta da Terra reafirma a estreita ligagdo entre os seres vivos e o planeta, confirmando a
Teoria de Gaia e o movimento Ecologia Profunda ao proclamar que “a Terra, nosso lar, esta
viva com uma comunidade de vida unica” e que “somos uma familia humana e uma
comunidade terrestre com um destino comum” (CARTA DA TERRA, 1992, p.1). Também
cita a preocupacdo com os recursos finitos; a busca pela sustentabilidade econdmica,
ambiental, social e espiritual; a necessidade de promover a integridade ecologica do planeta e
a adocdo de “padroes de produgdo, consumo e reprodugdo que protejam as capacidades
regenerativas da terra, os direitos humanos e o bem-estar comunitirio” (CARTA DA

TERRA, 1992, p.4).

A Agenda 21" ¢ um documento contendo compromissos para a resolucdo dos problemas
existentes e preparando o mundo para os desafios do século XXI. O capitulo 7 trata dos
assentamentos humanos com base no desenvolvimento sustentdvel tendo por objetivo
“melhorar a qualidade social, economica e ambiental dos assentamentos humanos e as
condigoes de vida e de trabalho de todas as pessoas” (AGENDA 21, 1992, cap.7). Os
assentamentos devem proporcionar habitagdo adequada promovendo, entre outros itens,
sistemas sustentaveis de energia, abastecimento de dgua, sanecamento ¢ manejo de residuos

solidos.

Junto a Ri0-92 foi realizado o Férum Global com a participagdo de ONG’s de inimeros paises
que elaboraram propostas e diretrizes criando o lema “pensar globalmente e agir localmente”
demonstrando que “o que fazemos a nivel local ira refletir a nivel global” ¢ “que somos

responsaveis pelo Planeta” (BRAUN, 2001, p. 25).

Embora tenha sido uma conferéncia extremamente importante para o mundo e para o meio
ambiente, os paises ndo transformaram todos os compromissos assumidos na Rio-92 em
realidade (JURAS, 2002, p.3-4). Esta questdo levou a ONU a criar, no ano 2000, as Metas do

Milénio: sdo 18 metas divididas entre 8 objetivos chamados Objetivos de Desenvolvimento

"0 documento Agenda 21 Brasileira serd enfocado no Capitulo 2.
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do Milénio (ODM), cujo principio € que todos os paises se empenhem em cumprir tanto os
objetivos como as metas até o ano de 2015 para que possa haver o processo de reversao de
todas as questdes levantadas no documento (SACHS, 2005, p.xii-xvi; SALLES, 2004, p.10-
11; PNUD, 2003, p.1).

A figura 3 relaciona os objetivos as Metas do Milénio. Nela, pode-se observar que as metas 9,
10 e 11 definem a necessidade em rever o processo de depauperamento de recursos naturais,
melhorar o acesso a dgua potavel e melhorar a qualidade de vida de habitantes residentes em
areas degradadas. Estas metas tém a intencdo de garantir a sustentabilidade ambiental,

preocupagdo existente também nas ecovilas que utilizam as TA’s como uma das formas de

chegar a esse objetivo.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO E METAS DO MILENIO

8§ OBJETIVOS

18 METAS

1-Erradicar a
absoluta e a fome

pobreza

Meta 1: reduzir pela metade, entre 1990 até 2015, a propor¢do da
populagdo com renda inferior a um délar PCC por dia;

Meta 2: reduzir pela metade, entre 1990 até 2015, a proporcdo da
populacdo que sofre de fome.

2-Universalizar o acesso a
educacdo primdria

Meta 3: Garantir, até 2015, todas as criangas, de ambos os sexos,
terminem um ciclo completo de ensino basico.

3-Promover a igualdade de
género ¢ a autonomia das
mulheres

Meta 4: Eliminar a disparidade entre os sexos no ensino primario e
secundario, se possivel até 2005, e em todos os niveis de ensino, o mais
tardar até 2015.

4-Reduzir a mortalidade | Meta 5: Reduzir em dois tergos, entre 1990 e 2015, a mortalidade das
infantil criangas menores de 5 anos.

5-Melhorar a saude | Meta 6: Reduzir em trés quartos, entre 1990 e 2015, a taxa de
materna mortalidade materna.

6-Combater o HIV/AIDS, a
malaria e outras doencas

Meta 7: até 2015 ter detido a propagacdo da AIDS e comecado a
inverter a tendéncia atual;

Meta 8: até 2015 ter detido a incidéncia de malaria e de outras doencas
importantes ¢ comecado a inverter a tendéncia atual

7-Garantir a
sustentabilidade ambiental

Meta 9: integrar os principios do desenvolvimento sustentavel nas
politicas e programas nacionais e reverter a perda de recursos
ambientais;

Meta 10: reduzir pela metade, até 2015, a propor¢do da populacdo sem
acesso permanente e sustentavel a agua potavel e segura;

Meta 11: até 2020, ter alcancado uma melhora significativa nas vidas
de pelo menos 100 milhdes de habitantes de bairros degradados.
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Meta 12: avangar no desenvolvimento de um sistema comercial e
financeiro aberto, baseado em regras, previsivel e ndo discriminatorio
(inclui compromisso com a boa governanga, o desenvolvimento e a
reducdo da pobreza - nacional e internacionalmente);

Meta 13: atender as necessidades especiais dos paises menos
desenvolvidos;

Meta 14: atender as necessidades especiais dos paises sem acesso ao
mar e dos pequenos Estado insulares em desenvolvimento;

meta 15: tratar globalmente o problema da divida dos paises em
desenvolvimento, mediante medidas nacionais e internacionais, de
modo a tornar a sua divida sustentavel a longo prazo;

Meta 16: em cooperagdo com os paises em desenvolvimento, formular
e executar estratégias que permitam que os jovens obtenham um
trabalho digno e produtivo;

Meta 17: em cooperagdo com as empresas farmacéuticas, proporcionar
0 acesso a medicamentos essenciais a pregos acessiveis, nos paises em
vias de desenvolvimento;

Meta 18: em cooperagdo com o setor privado, tornar acessiveis o0s
beneficios de novas tecnologias, em especial de tecnologias de
informacdo e de comunicagoes.

8-Estabelecer uma parceria
mundial para 0
desenvolvimento

Figura 3- As Metas do Milénio e ODM. Figura adaptada pela autora. Fonte: SACHS, 2005, p. xii-xiii.

Em 2002 foi realizada a Conferéncia Rio + 10'? em Joanesburgo, Africa do Sul, para avaliar o
que havia sido feito, como estava o planeta naquele momento e quais metas seriam utilizadas
para transpor as dificuldades ainda existentes. A Rio + 10 renovou os compromissos
assumidos na Rio-92, ratificou as Metas do Milénio e propds que os “paises se
comprometessem em adotar agoes concretas” (JURAS, 2002, p.4) integrando os
desenvolvimentos econdmico, social ¢ ambiental. Os documentos resultantes foram o Plano
de Implementagdo e a Declaragdo de Joanesburgo que reafirmam a preocupagdo com o0s
recursos naturais propondo o gerenciamento de residuos solidos, a reciclagem, métodos de
tratamento ambientalmente adequados e a implantacdo de técnicas (JURAS, 2002, p.4-6;

LARRAIN, 2002, p.86-87).

A histéria do movimento ambientalista demonstra a capacidade que o ser humano tem de se
informar, refletir e agir. Prova disso ¢ ter conseguido levar essa preocupacdo para a esfera
mundial através, principalmente, da democratiza¢do das informacgdes. Por meio dela todos os
povos puderam se posicionar e reivindicar melhorias socio-ambientais visando o

desenvolvimento sustentavel.

O movimento das ecovilas ¢ uma das respostas a estes anseios na tentativa de reverter a

degradacao ambiental com o uso de técnicas construtivas que respeitam a natureza, como foi

20 nome oficial ¢ Conferéncia da Capula Mundial para o Desenvolvimento Sustentavel.
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declarado na Agenda 21, Rio 92 ¢ RIO +10. Na realidade sua maior preocupacao ¢ nao

desfazer o elo entre 0 homem e o ambiente natural.
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CAPITULO 2: AS ECOVILAS NO MUNDO

Este capitulo traca a evolugdo das ecovilas no mundo, enfatizando o movimento Cohousing
como o precursor do movimento das ecovilas, além da criagdo da Associagdo Gaia Trust que
foi determinante para a definicdo do termo ecovila e do crescimento das comunidades
sustentaveis. Também relata a importancia do surgimento das redes mundiais de ecovilas
como instrumentos de unido entre as comunidades para trocas de informagdes. Com estes
dados, foi possivel entender a origem das ecovilas no Brasil e a partir de entdo, relacionar as
diretrizes das ecovilas aos aspectos da Agenda 21 Global e da Agenda 21 Brasileira. A
apresentagdo de trés modelos internacionais e um brasileiro finaliza o capitulo demonstrando

que a busca pela sustentabilidade ambiental ¢ continua e permanente.

2.1- A origem das ecovilas no mundo

Ninguém duvide que um pequeno grupo de cidaddos consiga mudar o
mundo. Na verdade esta € a inica maneira disso acontecer.

Margareth Mead (apud JACKSON, H; 1998, p.1)

As ecovilas sdo comunidades que vivem em harmonia com a natureza tendo como fio
condutor uma visao espiritual, social, ambiental ou econdomica. O movimento das ecovilas ndo
surgiu como dissidéncia de outro movimento, e sim da unido de varios movimentos -
cohousing, educagdo alternativa, ativismo ambiental, hippie - e cada ecovila os utiliza de
acordo com sua vertente. Entre todos, 0 movimento cohousing'® é o que esta mais relacionado

a arquitetura.

A publicacao do livro Primavera Silenciosa (Silent Spring), de Rachel Carson em 1962 trouxe
a confirma¢do de que a tecnologia e a industrializacdo ndo eram a chave da felicidade. A
partir desta constatagdo surgiram movimentos como os dos hippies rejeitando valores
materialistas e tentando recriar um novo conceito de comunidade. Porém outro movimento, o
cohousing, foi mais aceito por ser menos radical que o anterior oferecendo a real sensagao de

comunidade e pertencimento (DAWSON, 2004, p.2-3).

Corria o inverno de 1964 quando o arquiteto dinamarqués Jan Gudmand-Hoyer e um grupo de

amigos se propuseram a discutir opgdes de habitacdo devido a insatisfacdo que sentiam em
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relagdo as residéncias e ao isolamento que as cidades modernas haviam imposto ao ser
humano. Destas reunides surgiu a idéia de uma espécie de condominio que priorizasse a vida
em comunidade, o contato e a proximidade entre os residentes, sem perder a privacidade e
abstendo-se dos problemas das cidades densamente povoadas (MILMAN, 1994;
COHOUSING, 2005). A idéia recebeu o nome “cohousing” tendo como aspectos mais

relevantes:

e as residéncias devem estar agrupadas em torno da casa comunitaria (common house).
Nesta se encontram cozinha central, sala para as refei¢des comunitarias, sala de estar,

sala de jogos, salas multifuncionais, espago para as criancas brincarem e lavanderia;

e cada familia tem sua propria residéncia com todos os ambientes pertinentes inclusive

uma cozinha privativa;

e a administragdo da cohousing ¢ feita pelos proprios moradores, e os que trabalham
fora da comunidade a sustentam financeiramente. Nao ha hierarquizagdo: todos sdo

iguais;

e A existéncia da casa comunitaria com a realizacao de eventos e refeicdes comunitarias
intensifica o convivio entre os moradores fortalecendo o espirito de comunidade e

aumentando a sensacao de seguranca.

Este sonho foi compartilhado, guardadas as épocas, por Ebenezer Howard ao explicitar como
seria a cidade-jardim: “... a arquitetura e as disposi¢oes variadas das casas e dos grupos de
casas [...] tém jardins comunitarios e cozinhas cooperativas” (CHOAY, 1965, p.223). Hoyer
€ 0s amigos tentaram executar o projeto, mas ndo obtiveram sucesso. Em 1968, o arquiteto
dinamarqués escreveu um artigo sobre as idéias do grupo e, ao publicéd-lo em um jornal de
circulacao nacional, recebeu respostas positivas de inumeras familias interessadas por aquele
modo de vida (MILMAN, 1994; COHOUSING, 2005). Entre as décadas de 70 e 80 varias
cohousings foram implantadas na Dinamarca fazendo o movimento ser uma das opgdes de

habitacdo mais procuradas naquele pais.

Este movimento chegou ao Estados Unidos pelas maos do casal de arquitetos Kathryn

McCamant e Charles Durrett, apds terem estudado o cohousing em Copenhague de 1980 a

3 0 Movimento Cohousing ¢ entendido como Movimento de Cohabitacdo, isto é, habitacdo comunitaria, em
comunidade (ENA, 2004).
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1981. Publicaram um livro'* em 1988 que foi transformado em marco do cohousing e fonte de
inspiracdo do movimento norte-americano disseminando-o por todo o pais. Mais tarde, os
arquitetos americanos agregaram o enfoque ambiental com a implantacdo de tecnologias
ambientais: gestdo da agua, esgoto, energia, reciclagem de residuos sélidos e métodos

construtivos ecologicos (MILMAN, 1994; COHOUSING, 2005).

O objetivo do movimento cohousing e das ecovilas ¢ diferente, pois a primeira prioriza a
convivéncia em comunidade enquanto as ecovilas adicionam a convivéncia, a harmonia com a
natureza e a sustentabilidade sob uma visdo espiritual, social, cultural, ambiental e/ou

econdmica.

Hildur e Ross Jackson s3o personagens importantes no crescimento do movimento das
ecovilas pelo mundo, porque ap6s terem morado em um projeto cohousing durante 20 anos “o
conceito de ecovila foi o proximo passo para seguir a visdo do modo de vida sustentavel,
alegre, saudavel e equilibrado que desejavamos” (JACKSON, H; 1998, p.1). Para eles, ja era
tempo do ser humano decidir como conduziria seu modo de vida em relagcdo a natureza e seus

habitantes.

Em 1987 fundaram a Associagdo Gaia Trust na Dinamarca, com o propoésito de financiar o
movimento das ecovilas na busca pela sustentabilidade através de cursos, encontros das
ecovilas de todo o mundo para a troca de informacgdes, criagdo da rede de ecovilas da
Dinamarca, da rede mundial de ecovilas e para investir o capital em empresas iniciantes,
consideradas ecologicas, que promovessem a criagdo de empregos e negodcios mais

sustentaveis (JACKSON, H. 1998, p.1).

No ano de 1991, os Jackson em nome da Gaia Trust convidaram Diane e Robert Gilman',
editores da revista /n Context, a elaborar uma pesquisa sobre os melhores exemplos de
comunidades com bases sustentaveis. Na reportagem “Ecovilas ¢ Comunidades Sustentaveis”
(Ecovillages and Sustenable Communities), os Gilman cunharam o termo ecovila definindo-o
como “um assentamento completo, de escala humana, onde as atividades estdo
harmoniosamente integradas ao mundo natural, que sustenta o desenvolvimento humano
saudavel para continuar indefinidamente no futuro” (JACKSON, H; 1998, p.2, traducao

nossa).

' Cohousing - A Contemporary Approach to Housing Ourselves.
"> Eles ja haviam publicado reportagens descrevendo as comunidades sustentiveis como estratégias para a
criagdo de uma cultura mais sustentavel (DAWSON, 2004).
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Dois anos depois, Ross e Hildur Jackson criaram uma comunidade eco-espiritual, Fjordvang,
e convidaram integrantes das melhores comunidades, identificadas por Diane e Robert
Gilman, para discutirem a idéia das ecovilas. Atrairam projetos sociais, ambientais e
espirituais para formar uma visdo comum e assim criar uma organiza¢ao para as ecovilas.
Nascia a Rede de Ecovilas da Dinamarca visando respeitar a natureza e os quatro elementos:
terra, agua, fogo e ar tendo como proposta “re-estabilizar em todos os niveis os sistemas de

circulagdo da natureza e da populagao” (JACKSON. H ,1998, p.2).

Em 1995, foi realizada a Conferéncia em Findhorn com financiamento da Gaia Trust, que
teve como tema “Ecovilas e comunidades sustentdveis - modelos para o século XXI” reunindo
as ecovilas mais desenvolvidas no momento. La nasceu a Rede Mundial de Ecovilas (GEN -
Global Ecovillage Network) tendo como seus membros fundadores os lideres das oito
principais ecovilas do mundo, entre elas Findhorn (Escécia), The Farm (Estados Unidos) e
Cristal Waters (Australia) além de membros da Rede de Ecovilas da Dinamarca (DAWSON,
2004, p.3; BUENO, 2004, p.5). Desde entdo, todo ano ha uma celebragdo em uma ecovila,
ocasido ideal para as pessoas conhecerem o movimento. Os membros das novas ecovilas
visitam comunidades estabelecidas para trocar informagdes sobre tecnologia, métodos
construtivos, economia e educacdo obtendo o aprimoramento de suas comunidades. A partir
daquela data redes foram criadas para agrupar e estreitar os lagos entre todas as ecovilas

existentes no planeta.

A GEN foi criada em 1995, conforme ja mencionado, para ser uma confederacdo mundial de
pessoas e comunidades que se encontram para compartilhar idéias e novidades no ambito
tecnoldgico, ambiental, cultural e educacional. Esses individuos se dedicam a viver de forma
sustentavel diminuindo o uso de recursos ambientais ajudando a aumentar gradativamente e

de forma natural as reservas da natureza.

Operando na Europa, Africa, Asia, Oceania e América, a GEN tem como propostas sustentar
e encorajar o crescimento de assentamentos sustentaveis em todo o mundo, aproximar as
ecovilas para facilitar a troca de informagdes, coordenar projetos relacionados a esses
assentamentos, e construir redes fortes de ecovilas nacionais e internacionais que possam se
tornar autdbnomas em um futuro bem préximo. Também pretende auxiliar as comunidades na
busca pela harmonia social, ambiental e econdmica introduzindo uma cultura onde predomine

o respeito, a solidariedade e o amor, abrindo espago para a troca de experiéncias.

Em 1994 Alberto Bates, representante da ecovila The Farm, desenvolveu um jornal e uma
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pagina na Internet para escrever sobre a necessidade de fundar uma rede para as Américas.
Resolveu, no mesmo ano, viajar com seu irmao, Will, por todo o Estados Unidos fotografando
e filmando as ecovilas do pais, e pedindo aos lideres a criagcdo dessa rede. No final de 1995 foi
criada a Rede de Ecovilas da América do Norte (ENNA - Ecovillage Network of North
America). Somente em 1997, a ENNA transformou-se em ENA (ENA - Ecovillage Network of

Ameéricas) para englobar todas as comunidades do continente americano.

A ENA “é uma organizagdo sem fins lucrativos cuja missdo é engajar os povos das Américas
em um esforco comum, juntando-se as transformagoes a nivel global, lutando por
comunidades ecologica, economica e culturalmente sustentaveis” (ENA, 2004). Como a
GEN, também propde o estreitamento de relagdes entre as ecovilas para troca de informagdes
procurando fomentar o desenvolvimento sustentavel e criar o enraizamento dos membros da

comunidade.

Com cerca de 15.000 ecovilas em todo o mundo, as Redes de todos os continentes t€ém o
mesmo objetivo, ¢ da mesma forma que a GEN, conseguem divulgar o movimento das
ecovilas principalmente pela Internet. Todas possuem pagina na rede mundial de
computadores e trabalham com a democratizagdo das informacdes oferecendo cursos e
vivéncias em ecovilas, relacionando as novidades e disponibilizando gratuitamente a maioria

dos artigos, revistas e livros listados nas respectivas paginas.

Também acontecem encontros entre as ecovilas tanto em ambito nacional como internacional.
No Brasil, o Féorum Mundial Social e o Encontro Nacional de Comunidades Alternativas
(ENCA) sao alguns dos que antecedem o encontro mundial. Estes, como “O Chamado do
Condor” em 2003 no Peru ¢ “O Chamado do Beija-Flor” ' em 2005 no Brasil, retinem os que
se preocupam em cuidar da Terra e protegé-la do desequilibrio ambiental e social (ENA,

2004; GEN; 2005).

Para os ecovilenses, nome dado aos que moram em ecovilas; cada vez mais pessoas precisam
tomar conhecimento da existéncia de comunidades que dao prioridade a harmonia com a
natureza, ao respeito a vida e aos seres vivos, para entender que ¢ possivel crescer sem

destruir o ambiente natural € a si mesmo.

' Informagdes sobre o encontro mundial: www.ochamado.org.
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2.2- A origem das ecovilas no Brasil

Em todo o mundo se tem buscado um modo de vida diferente do existente atualmente
(BRAUN, 2001,p.164). Conforme mencionado acima, ndo apenas no modo de vida mas
especialmente na qualidade de vida, na harmonia com a natureza, na harmonia entre os seres

humanos e consigo proprio.

O que se acredita ¢ que a crise global pela qual a sociedade mundial esta passando, tem

ocasionado um sério questionamento em como diminuir o impacto que o ser humano causa ao
.. . . . 1 , .

planeta sem diminuir a qualidade de vida'’. Isto levou e tem levado vérias pessoas a se

identificarem com a vida e a ideologia das ecovilas (EAST, 2005).

No Brasil ndo tem sido diferente. Porém, as ecovilas brasileiras ndo possuem um fio condutor
que determina com precisdo quando e onde se iniciou este movimento no pais . Segundo May
East'® (2005), diretora de Relagdes Internacionais da GEN e residente na Ecovila de Findhorn,
ndo had um nome ou nomes especificos que possam ser indicados como os que iniciaram o
movimento em solo brasileiro, pois desde a década de 70 do século passado, varias
comunidades tém sido criadas. Inimeros brasileiros fizeram treinamentos e cursos sobre as
ecovilas e seus principios, e visitaram algumas comunidades, se inspirando e trazendo para o

pais este modelo de assentamento humano.

May acredita que o movimento das ecovilas brasileiras nasceu em diversos lugares e
momentos dentro do proprio pais € que ao mesmo tempo conectou-se com a GEN. Quando
criou a ENA (Rede da qual sdo integrantes as ecovilas do continente americano e por
conseqliéncia as brasileiras) e as outras Redes de Ecovilas dos outros continentes, a GEN
destinou a esses secretariados regionais a func¢ao de “conectar com todos aqueles que estavam
fazendo  experimentos com aquilo que se chamava assentamentos —humanos
sustentaveis "(EAST, 2005), para iniciar uma troca de informacdes e idéias entre elas e uma

ligagdo das mesmas com a Rede Mundial.

No inicio da década de 90, May East, representando a GEN, auxiliou na criagdo da ENA-

Brasil e suas respectivas regides (ENA-Brasil Sudeste, Sul, Centro-Oeste, Norte e Nordeste'?)

'7 Este impacto é conhecida pelas ecovilas como “pegada ecoldgica”. Mais informagdes sobre o tema podem ser
encontradas no Apéndice 1 desta pesquisa.

'8 May East ¢ brasileira e mora na Ecovila de Findhorn (Escocia) ha 14 anos. Concedeu entrevista (gravada) a
autora por telefone no dia 20 de julho de 2005.

' May East ndo participou da reunido para a criagio da ENA-Brasil Nordeste.
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no que diz respeito a formacdo de uma rede de ecovilas brasileiras que passassem a se

comunicar, 0 que nao existia anteriormente.

A ENA-Brasil ¢ um secretariado da ENA representando as ecovilas nacionais € que possui as
redes regionais que integram as comunidades espalhadas por todo o pais conectando-as entre
si para a troca de informacdes e tecnologias. As Regionais ¢ a ENA-Brasil respeitam e
enaltecem a diversidade brasileira e difundem conhecimentos e experiéncias de assentamentos

humanos sustentaveis (ENA-BRASIL, 2005).

O Brasil teve o Instituto de Permacultura do Cerrado (IPEC) como uma de suas primeiras
ecovilas a se denominar como tal. Ha cerca de 30 ecovilas espalhadas pelo pais (GEN, 2004),
e esse numero estd aumentando visto que inimeros assentamentos humanos estdo sendo
implantados com base nos principios das ecovilas, por vezes aliados a outros movimentos

como o cooperativismo (EAST, 2005).

Em 1998, a ONU incluiu na lista do Prémio de Melhores Praticas, quatro ecovilas®™ como
exemplos de modelos excelentes de vida sustentavel, que atendem a Agenda 21 e preconizam
o equilibrio entre o homem e a natureza (BEST PRACTICES, 1998). Com a comprovagao
pela ONU que as ecovilas sdo realmente modelos de assentamento humano; serd feita uma
relacdo entre as comunidades brasileiras e a Agenda 21 indicando as semelhancgas existentes
entre as TA’s implantadas e as propostas indicadas no documento, provando que as ecovilas
j& preconizavam estas propostas em sua vida comunitdria antes mesmo da elaboragdo da

Agenda 21.

Um fator que demonstra a importdncia do surgimento de mais ecovilas no pais estd
relacionado a situagdo em que se encontra o ambiente natural. Segundo o documento
GeoBrasil de 2002, o meio ambiente brasileiro recebe interferéncia humana pelo adensamento
populacional desordenado em especial em treze (13) cidades do pais que ja passaram de um
milhdo de habitantes, a saber: Belo Horizonte, Guarulhos, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Brasilia,
Goiania, Manaus, Belém, Fortaleza, Recife, Salvador, Curitiba e Porto Alegre. A especulagao
mobilidria, o interesse pelas riquezas minerais e a falta de consciéncia em conservar sao 0s
maiores motivadores da degradacdo ambiental. O ar ¢ poluido por refinarias, industrias e

pelos veiculos automotores; as aguas de rios, lagos, lagunas estdo diminuindo e sendo

poluidas por causa da ma distribuicio da populagdo no territério brasileiro e da

200 Prémio Melhores Praticas ocorre a cada 2 anos. Em 1998, entre as ecovilas listadas se encontravam 2
estudadas nesta pesquisa: Findhorn e Cristal Waters.
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impermeabilizagdo do solo derivada desta ocupagdo territorial adensada (SANTOS, 2002,

p.28-29).

As ecovilas brasileiras tém diferentes propostas, mas entendem que ¢ vital proteger a imensa
reserva ambiental existente no pais (florestas, cursos d’agua e recursos naturais) através da
minimizagdo do impacto que qualquer tipo de agdo antropica cause a natureza proporcionando
aos habitantes e funcionarios da ecovila o real sentimento de pertencimento, da busca pela
igualdade social, do conforto ambiental, da qualidade de vida e do desenvolvimento

econdmico preocupado em integrar e nao destruir.

A Agenda 21 e as ecovilas brasileiras

A Agenda 21 ¢ um dos documentos resultantes da Conferéncia da ONU em 1992, a Rio 92.
Na época, sua elaboragdo teve a intencao de voltar o mundo “para os problemas prementes de
hoje” com "o objetivo, ainda, de preparar o mundo para os desafios do proximo século”
enaltecendo propostas “ambientalmente saudaveis” (AGENDA 21, 1992, cap.l). Este
documento®' possui 40 capitulos que discorrem sobre a preocupacio com a qualidade de vida
sempre aliada a conservagao do ambiente natural. O capitulo 7 dedica-se aos assentamentos
humanos sustentaveis objetivando “melhorar a qualidade social, economica e ambiental dos

assentamentos humanos e as condi¢oes de vida e de trabalho de todas as pessoas”

(AGENDA 21, 1992, cap.7).

Para alcangar esse objetivo foram incluidos 8 itens de interesse local, nacional e internacional,

isto €, de interesse para as cidades, os paises € 0 mundo. Sao eles:
1. Oferecer a todos habitacdo adequada;
2. Aperfeicoar o manejo dos assentamentos humanos;
3. Promover o planejamento e o manejo sustentaveis do uso da terra;

4. Promover a existéncia integrada de infra-estrutura ambiental: dgua, saneamento,

drenagem e manejo de residuos solidos;

*l A Agenda 21 preocupa-se intensamente com o ambiente urbano devido ao adensamento populacional, embora
nao deixe de avaliar e indicar necessidade de implementagdo de agdes no ambiente rural. Como grande parte das
ecovilas existentes no mundo sfo assentamentos humanos implantados em ambiente rural, ¢ importante
esclarecer que, mesmo elas, incorporam medidas que visam uma estrutura ambientalmente saudavel, conforme a
determinagdo do documento em questdo.
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5. Promover sistemas sustentaveis de energia e transporte nos assentamentos humanos;

6. Promover o planejamento ¢ o manejo dos assentamentos humanos localizados em

areas sujeitas a desastres;
7. Promover atividades sustentaveis na industria da construcao;

8. Promover o desenvolvimento dos recursos humanos e da capacitagdo institucional e

técnica para o avanco dos assentamentos humanos;

No ambito das TA’s o capitulo, por meio dos itens 4 e 5, visa a determinag@o de metas a ser
adotadas pelos paises, para o manejo sustentavel do lixo, para o uso de fontes renovaveis de
energia e para o planejamento, desenvolvimento, manuten¢do e manejo da infra-estrutura
ambiental dos assentamentos humanos como abastecimento de agua e sancamento. As
ecovilas nacionais e internacionais, em sua maioria, desenvolvem projetos que se adequam a
todos estes itens antes mesmo da elaboragdo da Agenda 21, devido a permanente preocupacao
com o bindmio homem-natureza. Os itens relativos as TA’s sdo defendidos pelas ecovilas por
estas acreditarem na importancia de se manter os ciclos da natureza (época de chuva, sol, frio,
calor, plantar e colher) fazendo o assentamento evoluir a partir deles (AGENDA 21, 1992,
cap.7).

Sobre o aperfeicoamento do manejo dos assentamentos humanos, indicado no item 2, ha
diversas ecovilas ou institutos de forma¢do em todo o mundo que disseminam através de
cursos tedrico-praticos as tecnologias ambientais e a importancia da harmonia com a natureza
por meio do bindmio homem-natureza. Alguns dos exemplos deste tipo de local sdo os 4
principais modelos de ecovilas que serdo mencionados no capitulo 2 deste estudo e os
institutos de permacultura existentes no Brasil como o Instituto de Permacultura e Ecovilas

dos Pampas (IPEP) e o Instituto de Permacultura e Ecovilas da Mata Atlantica (IPEMA)™>.

A Agenda 21 Global define metas e prioridades, porém deixa claro que o bom éxito das a¢des
¢ responsabilidade principalmente dos Governos dos paises. Naquele momento, cada pais se
responsabilizou em elaborar e implantar sua propria Agenda 21 baseada na Agenda 21 Global

levando em consideracdo as caracteristicas especificas do pais e suas regides.

A Agenda 21 Brasileira foi implantada em julho de 2002, dez anos apods a elaboragdo do

texto-base mundial, ¢ divide-se em dois documentos: Ag¢des Prioritarias ¢ Resultado da

?2 Para maiores informagdes:IPEP- www.permacultura.org.br/ipep/ ; IPEMA- www.ipemabrasil.org.br.
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Consulta Nacional. O documento A¢des Prioritarias “estabelece os caminhos preferenciais da
construgdo da sustentabilidade brasileira” (BEZERRA, 2002b, p.3); e o Consulta Nacional,
como o proprio nome diz, ¢ o resultado dos encontros e discussdes realizados em todo o pais,
nas cinco regioes.
“Na Agenda 21 Brasileira, o que se busca ¢ um minimo de integracdo dentro
de um processo de desenvolvimento, entre transformagdes produtivas,

eqiiidade social e protecdo ambiental, numa perspectiva de sustentabilidade
ampliada e progressiva” (BEZERRA, 2002a, p.84).

O Acoes Prioritarias se traduz em agdes e recomendagdes referenciadas no desenvolvimento
sustentavel principalmente para os aspectos econdmico, social, ambiental e cultural. Devem
ser seguidas e entendidas por todos os brasileiros como um compromisso €tico e politico para
um periodo de 10 anos (2002-2012) com o intuito de solidificar a sustentabilidade brasileira
nestes quesitos e assim levar o pais a uma mudanga real e equilibrada entre crescimento

econdmico, eqiiidade social e conservagdo ambiental (BEZERRA, 2002a, p.4-5).

O documento Resultado da Consulta Nacional selecionou 6 temas estratégicos para englobar
as especificidades e complexidades das regides brasileiras e entdo propor discussdes para sua

elaboracao:
1. Gestdo dos recursos naturais;
2. Agricultura sustentavel;
3. Cidades sustentaveis;
4. Infra-estrutura e integragdo regional;
5. Reducio das desigualdades sociais;
6. Ciéncia e tecnologia para o desenvolvimento sustentavel.

Estes 6 temas foram intitulados cadernos e publicados em 2000 pelo Ministério do Meio
Ambiente (MMA). Embora grande parte das ecovilas esteja assentada em ambiente rural, e o
caderno Cidades Sustentaveis proponha mudancas e acdes essencialmente no ambiente
urbano, ¢ possivel observar que as agdes que norteiam o documento visando a
sustentabilidade ampliada e progressiva através do equilibrio entre a dimensao ambiental,

social e econdmica (BEZERRA, 2000a, p.12) sdo as mesmas propostas implantadas nas
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ecovilas.

Nesta pesquisa a evidéncia desse equilibrio poderd ser observada no capitulo 4 com a
apresentacdo da ecovila brasileira escolhida como exemplo: o desenvolvimento econdmico
deste tipo de assentamento humano estd sempre imbuido da intensa preocupagdo com o

ambiente natural e com a igualdade social.

2.3- Os principais modelos de ecovilas no mundo

As ecovilas surgiram a medida que crescia a insatisfacdo de alguns individuos, em viver em
uma sociedade consumista e individualista preocupada com o “ter” em detrimento do “ser”, e
que definia a natureza apenas como um elemento a ser explorado para satisfazer a propria
sociedade, independente do impacto ambiental que ocasionasse. Para Coelho (2000, p.24),
impacto ambiental”® “é o processo de mudancas sociais e ecolégicas causado por
perturbagoes, de uma nova ocupagdo e/ou construgdo de um equipamento novo” no ambiente
e a evolucdo inter-relacionada das condi¢des sociais e ecoldgicas estimulada pelos impulsos
das relagdes entre forcas externas e internas a unidade espacial, ecoldgica, historica ou
socialmente determinada. Para as ecovilas a diminui¢do deste impacto significa ndo causar
processos de mudancas bruscas no ambiente natural e isso pode ser obtido através entre outras

opgoes, do uso das tecnologias ambientais.

Dessa forma foram surgindo “pessoas engajadas com os novos paradigmas ambientais”
(BRAUN, 2001, p.164) que se uniram com a intenc¢do de criar comunidades que buscassem o
mesmo objetivo: o respeito a natureza € aos outros seres humanos e a convivéncia harmoénica
em grupo por meio de um estilo de vida diferente do encontrado nas sociedades do mundo
moderno. Esse objetivo comum ¢ conhecido entre as ecovilas como “cola”, pois tem esse
significado: colar, unir de forma coesa todos os moradores da comunidade a partir de um
mesmo objetivo, de uma mesma visdo. Esta “cola” pode ser espiritual, ambiental, cultural,

social ou econdmica ou a jun¢do de algumas delas.
Segundo Ricardo Braun (2001, p.43-47), as ecovilas tém principios comuns, a saber:

1. Ecologia - respeito pela natureza e conservagdo através de um modo de vida de baixo
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impacto ambiental, reflorestamento e recuperagao da paisagem;

2. Agricultura e alimentagdo organica - cultivo de alimentos com adubo organico obtido
pela compostagem”*, sem elementos quimicos. Ingestdo de alimentos leves: verduras,

legumes e fibras. As carnes fazem parte do cardapio de poucas ecovilas;

3. Tecnologias alternativas - serdo abordadas no Capitulo 3 como tecnologias ambientais.
Utilizam os recursos naturais para consumir menos energia, agua, insumos e

elementos artificiais;

4. Dinheiro alternativo - também denominado dinheiro verde, ¢ utilizado pelas
comunidades de forma criativa, como sistema de troca ou partilha, contribuindo para

diminuir a especulacao monetaria dos servigos, materiais € equipamentos;

5. Arquitetura - também serd abordada no Capitulo 3. A arquitetura intitulada ambiental
tem como principio adaptar-se ao ambiente natural utilizando materiais que diminuam

o impacto ambiental e que auxiliem no conforto ambiental das construgdes;

6. Permacultura - desenvolvimento de projetos agricolas para ecossistemas especificos
com o uso sustentavel da terra; gestdo sustentavel de energia, 4gua, esgoto e residuos
solidos; e projeto de casas ecologicas para manter a qualidade ambiental aproveitando

“as facilidades da natureza sem causar dano” (BRAUN, 2001, p.121);

7. Integracdo social - utilizagdo de algumas horas semanais para realizacao de trabalhos
na comunidade e maior integracdo entre os membros através de celebracdes como

dancgas, meditagdes e eventos;

8. Espiritualidade - o desenvolvimento espiritual é necessario para aumentar a harmonia
entre ser humano e natureza, fortalecendo o objetivo da comunidade e a unido entre os

membros;

9. Desenvolvimento sustentdvel - todos os principios acima estdo relacionados a
obtencdo do desenvolvimento sustentavel, prioridade para que os descendentes

possam usufruir de uma vida saudavel e harmoniosa com o meio ambiente.

> Por isso o Estudo de Impacto Ambiental (EIA) e seu resumo, Relatério de Impacto Ambiental (RIMA),
possuem esse nome pois ¢ feita uma pesquisa dos efeitos negativos que uma constru¢do podera causar e para
assim indicar agdes mitigadoras que minimizem esse impacto.
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Os principais modelos de ecovilas internacionais a serem abordados ainda nao estdo
estabilizados mesmo com a vasta experiéncia adquirida pelo tempo em que estdo implantadas,
pois a busca pela sustentabilidade ¢ longa e evolui de forma gradativa. J& o modelo nacional
embora tenha surgido a pouquissimo tempo, ¢ conhecido entre as ecovilas do Brasil como

referéncia nacional na implantacdo de diversas tecnologias ambientais.

A “cola” de cada ecovila tende a priorizar um ou dois fatores (espiritual, ambiental, cultural,
social e econdmico) limitando o desenvolvimento interdisciplinar e completo; por isso sera
possivel notar diferencas no grau de sustentabilidade obtido pelas ecovilas. Assim sendo, as
ecovilas internacionais descritas abaixo sdo membros fundadores da GEN e exemplos de
sustentabilidade: Ecovila de Findhorn na Escoécia; Ecovila The Farm no Estados Unidos,
Ecovila Cristal Waters na Australia® ¢ o IPEC no Brasil, a primeira a se reconhecer como um

assentamento humano sustentavel.

2.3.1- Ecovila de Findhorn®

Localizada no hemisfério norte, a Ecovila de Findhorn encontra-se ao norte da Escocia na
Baia de Findhorn. Possui clima temperado com ventos fortes e gelados vindos do Mar do

Norte, e seu terreno ¢ circundado por vegetacdo de restinga, bosques, dunas e ambiente

marinho com praias cuja faixa litoranea ¢ formada por seixos rolados (BRAUN, 2001, p.50).

]

r M Moray Firth

Mar do Norte

Findhomn Bay

__# Bahia de
Findhorn
Figura 4 - Localizag¢do da Fundagao Findhorn Figura 5 - Planta de localizac¢do na Baia de
na Escécia. Fonte: FINDHORN, 2005. Findhorn. Fonte: FINDHORN, 2005.

** Compostagem é uma mistura de restos de alimentos, excrementos, folhas e caules de arvores. Tem grande teor
de nutrientes, proprios para enriquecer o solo apos ser transformado em adubo orgénico.

% No capitulo 3 sera desenvolvido o modelo brasileiro escolhido para o aprofundamento da pesquisa.

% Os dados obtidos foram retirados da pagina oficial da Ecovila de Findhorn. Dados obtidos em outras fontes
serdo indicados conforme as Normas Brasileiras (NBR).
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No ano de 1957, Peter Caddy, Eileen Caddy e Dorothy Maclean’’ foram contratados para
administrar o Hotel Cluny Hill na cidade de Forres, no norte da Escocia. Obtiveram sucesso
transformando o hotel simples em um quatro estrelas, prospero e de sucesso. Porém, em 1962,
os Caddy foram dispensados do trabalho no hotel e junto com os trés filhos e Dorothy se

mudaram para um acampamento de traileres (The Caravan Park) na Baia de Findhorn.

ﬂﬁw S sf b DLy ST e e T
Figura 6 - Os traileres originais de Findhorn. Fonte: FINDHO

RN, 2005,

Peter resolveu plantar legumes e vegetais para sobreviver e embora o solo fosse seco e
arenoso ndo desistiu e foi perseverante. Enriqueceu o solo criando um substrato nutritivo com
a mistura de capim, excrementos de cavalo e gado, restos de folhas e caules de arvores, algas
marinhas, palha e residuos de cevada. Conseguiu transformar o solo em terreno fértil e hoje o
jardim ¢ conhecido e reconhecido internacionalmente, devido a diversidade de verduras,
legumes, raizes, flores, arvores de grande porte, arvores frutiferas e inimeras espécies de

plantas.

A ecovila foi crescendo com a chegada de pessoas que, interessadas na harmonia com a
natureza através do jardim organico e de maior desenvolvimento espiritual, se instalaram em
traileres e construiram bangalds™ até hoje utilizados para acomodar convidados e palestrantes

dos seminarios 14 realizados.

Ainda em meados dos anos 60, foi construido o Santuario da Natureza, uma edifica¢do
reservada as meditagdes didrias; e o Centro Comunitdrio onde se reinem para conviver €
partilhar as refeigdes. Na década seguinte erigiram o centro de artes Universal Hall com um
moderno teatro; sala de concertos; sala de computadores; caf¢; estudio fotografico, de danga e

de gravagao.

" Atualmente, Eileen Caddy vive em Findhorn. Dorothy mora no Estados Unidos, ministra seminarios pelo
mundo e visita a ecovila quase todo ano. Peter Caddy retirou-se da comunidade em 1979 para trabalhar em
ambito internacional, mas visitava Findhorn regularmente até seu falecimento em 1994 na Alemanha.
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Em 1975, a comunidade comprou o Hotel Cluny Hill para a realizagao de cursos educacionais
dando-lhe o nome de Colégio Cluny Hill. Na década de 80 foram realizadas varias aquisi¢cdes
ao patrimonio de Findhorn, conseguidas através de doagdes de membros que ndo moravam
mais na comunidade e de simpatizantes da visdo interdisciplinar: em 1982 foi comprado o
terreno onde estavam instalados, o Parque de Traileres da Baia de Findhorn (Findhorn Bay
Caravan Park), construgdes como a vizinha Cullerne House cujos jardins transformaram-se
no centro de producdo vegetal orgénica, e a Drumduan House em Forres para acolher a

Escola Moray Steiner.

/r‘_""i : - Dunas %ﬁ@g egelagao
g / e
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Figura 7 - Implantagdo da Fundagdo Flndhorn Fonte BRAUN 2001, p 51

A Fundagdo Findhorn, criada em 1972, representa a comunidade e ¢ atualmente a responsavel

pelo centro de educagdo e organizagdo levando para todo o mundo através de seminarios,

palestras, vivéncias e cursos, a visdo integrada dos aspectos espirituais, ambientais, culturais,

sociais e econdmicos; enaltecendo a interdependéncia entre ser humano e natureza.

Preocupada com a sustentabilidade no futuro, a Fundagdo comprou dois terrenos proximos

para trazer estabilidade e tranqiiilidade as futuras geracoes.

A busca pela sustentabilidade foi o caminho natural para concretizar, com medidas praticas, o
respeito a natureza e seus recursos. No periodo de 1984 a 1988 planejaram transformar a area
em uma comunidade ecoldgica para torna-la um exemplo de sustentabilidade através da unido
de experiéncias espirituais, ambientais, sociais, culturais e econdmicas. Dessa forma,
implantaram métodos construtivos; gestdo de agua, energia e utilizaram telhados verdes

ampliando a integra¢do da comunidade com ambiente natural.

¥ Bangal6 - casa de construgo leve, para residéncia de campo ou arrebalde (DICIONARIO Cultural da Lingua
Portuguesa. 13 ed. v.1. Parana: Educacional Brasileira S.A. [ca 1972]. p. 202).
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Arquitetura

As edificagdes foram concebidas a partir de uma arquitetura voltada para a eficiéncia
energética e conforto do usuario, e para a utilizagdo de materiais reciclaveis naturais sem
toxidade existentes no local como a madeira de barris de whisky, pneus de automoveis, palha
e pedras. Além disso, a Fundacdo Findhorn estd sempre aberta a novas tecnologias que

tenham por objetivo a conservagao ambiental.

Figura 10 - Residéncias ecologicas construidas com madeira. Fonte: FINDHORN, 2005.
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l

Figura 11 - Residéncias em madeira. Fonte: FINDHORN, 2005.

Figura 12- Cenro Comunitario em madeira. Fonte: FINHON, 2005.

O uso de madeiras, com plano de manejo sustentdvel, maximizam o aquecimento ¢ tendo a
maioria das janelas voltada para a orientagdo sul, a radiagcdo solar ¢ utilizada para aquecer a
residéncia reduzindo a necessidade de aquecimento convencional. As lampadas fluorescentes
compactas também foram adicionadas aos projetos para aumentar a eficiéncia energética das

construcdes residenciais, comerciais e comunitarias da Fundacao.

Tecnologias ambientais

A producdo de energia renovavel ¢ essencialmente edlica devido aos ventos fortes e
freqlientes na Baia de Findhorn, fazendo o Parque de Ventos (Wind Park) ser responsavel por
quase todo o fornecimento de energia para as constru¢des. A proxima etapa na gestdo dessa
energia sera a aquisicdo de novas turbinas para aumentar a capacidade geradora, pois se
chegou a conclusdo que o custo da energia para as novas edificacdes ¢ bem menor que o custo
dos antigos traileres. Atualmente 28% do consumo energético ¢ gerado pelos ventos, pela
agua e pela lenha (utilizada para o aquecimento primdrio). A pretensdo ¢ chegar a algo em

torno de 90% dentro de alguns anos, eliminando a energia produzida por combustiveis fosseis.
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A gestao das aguas servidas € desenvolvida através de um tratamento bioldgico chamado
Maéquina Viva (Living Machine) que trata diariamente do efluente de cerca de 300 pessoas,
isto ¢, 50m’ por dia. Encontra-se no interior de uma estufa de vidro de 10x30 metros que
mantém um “microclima estavel para os processos biologicos e reagoes bioquimicas

necessarias ao funcionamento ideal deste sistema” (BRAUN, 2001, p.54).

Fe Vil Prgect

Living Machine

A Demonstration Eenlogicnl Sewage Treatment Plant

o 0 S L

Figura 13 - Méaquina Viva. Fonte: BRAUN, 2001.

O esgoto chega em 3 tanques anaerdbicos primarios, localizados fora da estufa, que t€ém como
funcdo reduzir o material organico e os so6lidos do efluente sem a presenca de oxigénio para
promover o crescimento da populagdo de bactérias anaerobicas. Ja no interior da estufa segue
para um tanque aerobico fechado onde os gases serdo filtrados para eliminar os odores antes
de serem liberados para a atmosfera. Apds esta etapa o efluente se instala em 4 tanques
aerdbicos abertos com diversas espécies de plantas flutuantes dotadas de grandes raizes
grossas que favorecem o aumento da atividade microbiana removendo metais e destruindo os

organismos patogénicos.

Figura 14 - Tanque aerdbico aberto da Maquina Viva. Fonte: FINDHORN, 2005.

Depois os residuos se acomodam no fundo do tanque de deposito pela agdo das bactérias, € o
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efluente de esgoto se direciona para as camas ecologicas fluidicas® compostas por camadas
de pedras envoltas por bactérias que auxiliam na filtragem da dgua. Finalmente seguem para
um tanque de armazenamento, onde moluscos e peixes terminam a limpeza da agua se
alimentando dos microorganismos ainda existentes. A qualidade da agua ¢ considerada boa e
pode ser conduzida para o mar ou ser reutilizada para fins ndo potaveis como irrigacdo dos
jardins, hortas e lavagem de piso. As aguas pluviais coletadas e armazenadas também sao

utilizadas para irrigacao dos diversos jardins.

tanques aerohicos

tanque ahertos
tanques anaerdhbicos aerohico
fechados fechado

B RS

agua com 2 .
padrio de N R 2
gualidade ~ 2 - ;
tangue de camas ecologicas tanque de
armazenamento fluidicas deposito

Figura 15 - Esquema do sistema de tratamento biologico de dguas servidas. Adaptado pela autora.
Fonte: BRAUN, 2001, p.54.
Outra tecnologia ambiental implantada em Findhorn ¢ o uso dos telhados verdes, isto ¢, a
colocacdo de vegetagdo nos telhados. Ela foi incorporada em algumas construgdes para
melhor integracao com a paisagem e manuten¢ao do conforto térmico em seu interior € muitas

vezes recebem placas de coletores solares.

Esses painéis solares sdo utilizados para aquecimento de agua e produgdo de energia elétrica
sendo fabricados por uma empresa da propria comunidade. Além disso também sdo vendidos

para unidades residenciais e comerciais do Reino Unido.

7> W .o o
Figura 16 - Residéncia construida em madeira com telhado verde e coletor solar. Fonte: BRAUN, 2001.

%% Camas ecologicas fluidicas também sdo conhecidas como camas filtradoras e sio locais onde a 4gua ¢é filtrada
e livre das bactérias.
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Figura 17 - Santudrio da Natureza construido com pedras loais, além do telhado
verde integrado a paisagem. Fonte: BRAUN, 2001.

ot i :
Figura 18 - Manutencdo de um telhado verde. Fonte: FINDHORN, 2005.

Quadro sindptico

Abaixo se encontra um quadro com o resumo dos métodos construtivos e das tecnologias

ambientais aplicadas na Ecovila de Findhorn.

CARACTERISTICAS FINDHORN
Pais Escocia
clima local temperado/subtropical
Ano de origem 1962
Cola/ideologia espiritual/social

Métodos construtivos

palha; pedra; madeira de florestas sustentaveis; madeira
de barris de whisky, pneus de automoveis.

Gestao de energia

energia edlica com turbina para producao de
eletricidade;

energia solar com coletor para produgdo de eletricidade.
energia solar com coletor de fabricagdo propria para
aquecimento de agua.

Gestao da agua

tratamento bioldgico de 4guas servidas.
captagdo e reaproveitamento de dgua de chuva.

telhados verdes

utilizado
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2.3.2- Ecovila The Farm’®

The Farm esta localizada a leste do Estados Unidos, em Summertown, no Estado do
Tennessee, proxima a capital Nashville. O clima temperado ou subtropical tmido se
caracteriza pela defini¢do das estagdes do ano com temperatura em torno de 30°C em dias de
sol forte no verdo e temperatura entre 5 ¢ 10°C em dias de inverno com ocorréncias de
nevadas de pouca intensidade que derretem rapidamente; e a precipitacdo pluviométrica

abundante na maior parte do ano gira em torno de 1000 a 2000mm.

Tennessee

™ The Farm

Figura 19_— Loca-ﬁééééo da Eéovila The Farm no Estados Unidos. Adaptadd pela autora.
Fonte: http://www.netstate.com/states/maps/images/usa_states.jpg. Acesso em 20 mar.2005.
Na década de 60, habitantes de diversos paises se reuniram em S3o Francisco, Estados
Unidos, procurando um crescimento espiritual que mudasse o pensamento da sociedade
industrial. Este movimento ficou conhecido internacionalmente como hippie. Em 1970, apos
encontros sobre religido e esoterismo, um grupo de 300 jovens hippies e seu lider espiritual
Stephen Gaskin sairam de S3o Francisco para percorrer o Estados Unidos em 60 Onibus
escolares levando mensagens de paz e convictos que o mundo s6 poderia melhorar se cada um

mudasse interiormente.

e
Figura 20 - Onibus escolares utilizados na viagem “A Caravana”. Fonte: THE FARM, 2005.

3% Os dados obtidos foram retirados da pagina oficial da Ecovila The Farm. Dados obtidos em outras fontes sdo
indicados conforme as Normas Brasileiras (NBR) para referéncias bibliograficas.
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Em 1971, a viagem denominada “A Caravana” aportou no Tennessee e certos da necessidade
de formar uma comunidade compraram 200 acres de terra (809.372m?) com o dinheiro dos
integrantes da caravana. O inicio foi dificil e s6 conseguiram sobreviver gragas a preciosa

ajuda dos vizinhos que lhes ensinaram a cultivar e trabalhar com a terra.

Uma parte do grupo continuou viajando pelo pais em busca de adeptos daquela filosofia de
vida fazendo o numero de habitantes aumentar e tornando necessaria a compra de 750 acres
(3.035.145m?). Em 1975 a comunidade chegou a 750 habitantes e no periodo de 1977 a 1982
entre 1100 a 1500 residentes. Mas no ano de 1983 muitos se retiraram da comunidade por nao
conseguirem pagar as despesas mensais € por ndo acreditarem mais no lider espiritual.
Atualmente apenas 280 pessoas vivem na The Farm em 1750 acres (7.082.005m”) com

situacdo financeira estavel e previsdo de crescimento ordenado.

Arquitetura

As primeiras residéncias foram os proprios onibus escolares, mas como no inverno a neve no
teto os tornava frios e dificeis de serem habitados; a comunidade mudou-se para barracas
utilizadas pelo exército daquele pais. Depois de varias tentativas de moradias alternativas,
construiram a Casa do Sol (Sun House) orientada para o sul com arvores a frente para obterem
sombra durante o verdo. Outra edificacdo, a Casa “Calor Enclausurado” (Canned Heat), foi
erigida com parede dupla e com regulagem da entrada de correntes de ar para diminuir a

perda de calor durante o inverno

A partir de entdo, as 27 habitacdes edificadas no periodo de 1974 a 1978 utilizaram esses dois
conceitos por serem eficazes e baratos: ganho de radia¢do solar e isolamento térmico. O
aperfeicoamento das técnicas levou a comunidade a projetar todas as construcdes baseadas na
arquitetura bioclimatica aliada a materiais naturais encontrados na regido como madeira,

palha, pedra e argila (BATES, 1987).
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nte: THE FARM, 2005.

Figura 24 - Habitag@o bioclimatica construida com palha. Fonte: THE FARM, 2005.
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Figura 26 - Habitac8o bioclimatica construida com material natural local: em argila. Fonte: THE FARM, 2005.

Tecnologias ambientais

A energia elétrica ¢ produzida por fontes renovaveis como a solar, a biomassa e em especial a
edlica acionada por um moinho de vento, mas a energia solar sempre foi uma tecnologia de
grande interesse para a comunidade (BATES, 1987). Como ndo havia dinheiro para comprar
as células fotovoltaicas foi construido um coletor solar fotovoltaico portatil que concentrava a

luz através de diversas superficies refletidas®'

Figura 27 - Coletor solar fotovoltawo Fonte: THE FARM 2005 .

3! Para maiores informagdes sobre o sistema: www.thefarm.org.
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O aquecimento de agua foi iniciado com instalagdo de tubos pretos e tanques pintados de
preto localizados em cima do telhado. Adicionaram vidro ou vinil além de chapas refletoras
de aluminio para aumentar a reten¢do de calor e o resultado foi tdo positivo que comecaram a

vender o produto para varios Estados do Estados Unidos.

A gestdo da agua ¢é desenvolvida através do tratamento biologico das dguas servidas similar
ao utilizado na Ecovila de Findhorn, e da captacdo e reaproveitamento da dgua de chuva. Esta
ultima funciona com um sistema por gravidade em que a agua desce pelo telhado, ¢ coletada
por uma calha para ser condicionada em 3 galdes com capacidade total de 150 litros. De 14 €
armazenada em um tanque de 900 litros até transbordar, e este excesso de agua ¢ recebido por
2 galdes com capacidade total de 600 litros. Em épocas de chuva forte é possivel coletar 1500

litros em poucas horas.

2 galfes com

. total 600 litros

T 3 galfes com — 1

tatieue de
1501 total 900 litros
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Figura 28 - Grafico do sistema de captag@o e armazenamento de aguas pluviais. Fonte: THE FARM, 2005.

Figura 29 - Tanque de 900 htros e galdes de 600 htros ao fundo Fonte: THE FARM, 2005.

Quadro sindptico

Abaixo se encontra um resumo dos métodos construtivos e das tecnologias ambientais

LUCIA RAINHO MARCO/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 66
CAPITULO 2: AS ECOVILAS NO MUNDO

aplicadas na Ecovila The Farm.

CARACTERISTICAS THE FARM
Pais Estados Unidos
clima local temperado/subtropical
Ano de origem 1971
Cola/ideologia espiritual/social
M¢étodos construtivos palha; pedra;madeira de florestas sustentaveis; argila.

para producdo de eletricidade: energia edlica com
moinho de vento, energia solar com coletor e biomassa.
energia solar com coletor de fabricacdo propria para
aquecimento de agua.

tratamento bioldgico de 4dguas servidas.

captacdo e reaproveitamento de dgua de chuva.

Gestao de energia

Gestao da agua

2.3.3- Ecovila Cristal Waters™

Cristal Waters localiza-se em Queensland ao norte de Brisbane, na Australia. O clima sub-
tropical ¢ caracterizado pelo verdo umido e relativamente quente; a primavera e o outono
moderados com noites frescas e o inverno moderado com noites frias que ocasionalmente
registram temperatura abaixo de 0°C. Os ventos fortes sdo observados no més de setembro
enquanto as brisas ocorrem no restante do ano, e a chuva com presenga constante nos

primeiros meses do ano com indice pluviométrico médio de 1350mm.
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Figura 30 - Mapa da Australia. Fonte: http://www. ozzystudy. Figura 31 - Localizacdo da Ecovila.
com.au/ozzystudy/australia/images/mapa_australia.jpg. Fonte: CRISTAL WATERS, 2005.

Acesso: 02 mar.2005.

O terreno onde hoje se encontra a ecovila era propriedade de Bob Sample que o utilizava para

criar cavalos. Em uma determinada época deu permissao a uma comunidade alternativa
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chamada Cristal Waters para se abrigar naquelas terras, mas com o passar do tempo sentiu

necessidade em ajudé-la a viver legalmente naquele lugar.

Em 1981, a comunidade foi registrada como uma cooperativa para ter representacdo legal e
conseguir aprovagao do governo local para ocupacdo residencial rural, mas nao obteve éxito.
Somente em 1985 alguns remanescentes da Cristal Waters original contrataram uma empresa
de permacultura® para elaborar um projeto que demonstrasse a viabilidade de um
assentamento que priorizasse o potencial agricola e as necessidades ecologicas de uma

propriedade.

O governo reconheceu e aprovou a comunidade em 1986, ¢ Cristal Waters tornou-se a
primeira ecovila de permacultura do mundo e exemplo de desenvolvimento sustentavel em
ambiente rural. A cooperativa ndo teve financiamento e ndo possuia dinheiro para o
pagamento de todas as etapas do projeto, por isso o proprietario da terra, Bob Sample, aceitou
como pagamento 10 lotes da ecovila e os permacultores responsaveis pelo projeto receberam

3 lotes cada um.

No que concerne ao projeto, foram feitos estudos sobre a topografia, tipo de vegetagdo e sua
distribuicdo no local, as vias fluviais e os ventos dominantes na propriedade identificando as
areas propicias para a implantagdo das estradas, lotes, agricultura e o centro da ecovila. Em
um ano o projeto estava implantado e recebendo os primeiros habitantes. Foi priorizada a
convivéncia entre os residentes como ocorre em cohousings; € a harmonia e o respeito a

natureza com a criacdo de sistemas de gestdo de 4gua, esgoto e energia.

32 Os dados obtidos foram retirados da pagina oficial da Ecovila Cristal Waters. Dados obtidos em outras fontes
sdo indicados conforme as Normas Brasileiras (NBR).

33 Para um melhor entendimento ¢ importante definir o significado de permacultura e como ele ¢ visto por seu
criador, o australiano Bill Mollison. Permacultura, isto ¢, cultura permanente, € “uma estrutura de trabalho para
um sistema agricultural sustentavel, baseado na policultura de drvores perenes, arbustos, ervas, fungos e
tubérculos” (RBP, 2003), unindo arquitetura com biologia, agricultura com estudo de florestas e florestas com
zootecnia. Bill Mollison vé a permacultura como uma associacdo, entre as plantas e os animais de uma
comunidade, direcionada para a subsisténcia alimentar de cada familia e conseqiientemente, de toda comunidade.
E a utilizacdo da produgdo excedente, quando houvesse, seria um meio de obter retorno financeiro para o
assentamento (RBP, 2003).
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Figura 32 - Projeto de permacultura de Cristal Waters. Fonte: CRISTAL WATERS, 2005.
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Figura 33 - Vista observada da entrada da Ecovila Cristal Waters.
Fonte: CRISTAL WATERS, 2005.

Com érea de 2.590.000m?, capacidade para 250 a 300 pessoas®* ¢ aberta a todas as religides,

Cristal Waters constitui-se de 83 lotes residenciais com area total de 4.000 até 6.000m> e 2

lotes comerciais sendo um para acomodagao de visitantes e outro para o centro comercial com

atividades educacionais, de turismo e industrias de baixo impacto ambiental. Todas essas

edificagdes ocupam apenas 20% da area total do terreno, portanto a area livre de 80% pode

ser utilizada para agricultura sustentavel, silvicultura, recreacdo e futuros projetos de

habitacao.
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Arquitetura

Os habitantes de cada lote definiram o projeto de suas residéncias, e a maioria buscou
construir em harmonia com a natureza minimizando o impacto ambiental. Adequaram o
projeto ao local e ao clima utilizando conceitos bioclimaticos, especialmente para o

aproveitamento da radiagdo solar passiva que aquece as residéncias durante o inverno.

Os materiais mais utilizados s3o os naturais como a madeira de florestas préximas manejadas
sustentavelmente, palha em fardo, pedras, terra batida, bambu e tijolos de terra comprimidos,
além dos materiais ditos “segunda mao”, isto €, aqueles ja utilizados em outras construcdes
que estdo sendo descartados por seus proprietarios como portas e janelas. Sdo evitados os
materiais artificiais como o aluminio, os de origem distante que necessitam de transporte
motorizado para sua entrega ao local ou madeiras de florestas sem manejo, pois causam

desequilibrio na natureza.
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Figur 34 - Acorﬁadagao para visitantes em madeira. Figura 35 - Residéncia em tijolos de terra.
Fonte: CRISTAL WATERS, 2005. Fonte: CRISTAL WATERS, 2005.
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Figura 36 - Area externa para refeic;6e em pedra. Figura 37 - Residéncia em tijolo.
Fonte: CRISTAL WATERS, 2005. Fonte: CRISTAL WATERS, 2005.

Tecnologias ambientais

Uma rede elétrica proxima ao assentamento fez os projetistas optarem por ela temendo que a
energia solar ndo fosse suficiente, pois o clima na regido caracteriza-se por um verdo de céu

nublado e chuvoso, fatores que diminuem a eficiéncia de coletores solares fotovoltaicos e

3* Atualmente ha 200 residentes na ecovila (CRISTAL WATERS, 2005).
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elevam o tempo de amortizagdo do sistema. Utilizou-se coletores solares para aquecimento da

agua e em algumas casas foram adicionados coletores fotovoltaicos para producao de energia.

Para diminuir o gasto com energia elétrica foi decidido que os habitantes reduziriam o
consumo instalando um cabo de baixa voltagem que leva aproximadamente metade da
corrente normal que uma casa australiana comum consome. O cabo foi instalado em galerias
subterraneas para diminuir a polui¢do visual e gerou economia a ecovila além da convivéncia

harmoniosa com a natureza.

O grande ntimero de represas e rios possibilitou a implantacdo de atividades recreativas como
natagdo, canoagem ¢ pesca. Porém a agua para a irrigagdo dos pomares e hortas coletivos ¢
individuais ¢ retirada do resultado do sistema de tratamento das dguas servidas e da captacdo e

reaproveitamento das aguas.

Figura 38 - Represas e rios na propriedade de Cristal Waters. Fonte: CRISTAL WAERS, 2005.

Quadro sindptico

Abaixo se encontra um resumo dos métodos construtivos e das tecnologias ambientais

aplicadas na Ecovila Cristal Waters.

CARACTERISTICAS CRISTAL WATERS
Pais Australia
clima local temperado/subtropical
Ano de origem 1985
Cola/ideologia ambiental/social
palha; pedra;
Métodos construtivos madeira de florestas sustentaveis;

tijolos de terra; terra batida; bambu.

rede elétrica publica instalada com cabo de baixa
voltagem e alguns coletores solares para produgado de
eletricidade.

energia solar para aquecimento de agua.

tratamento bioldgico de dguas servidas.

captacdo e reaproveitamento de 4gua de chuva.

Gestao de energia

Gestao da dgua
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2.3.4- Instituto de Permacultura e Ecovilas do Cerrado®

O Instituto localiza-se na cidade de Pirenopolis, latitude 15°51', no Estado de Goias, na regidao
centro-oeste do Brasil. Conforme dito anteriormente, o IPEC foi a 1? ecovila a se denominar
como tal, porém seus coordenadores acreditam que ha muito a ser feito na area relacionada ao
respeito pelo ambiente natural para entdo se tornar uma ecovila voltada para essa questdo.
Mesmo assim, o Instituto esta sendo usado como exemplo de modelo pois se encontra na lista
de ecovilas da GEN, da ENA e da ENA-Brasil e retine inimeras tecnologias ambientais em

especial a gestdo da agua, cerne desta pesquisa.
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Figura 39 - Localizagdo do Estado de Goias. Adaptado pela autora.
Fonte: http://www.guiageo.com/brasil-mapa.htm. Acesso em: 5 jan.2005.

Pirenopolis estd a 150 Km da capital do pais, Brasilia. Possui clima tropical sub-umido com
estacoes bem definidas: a das chuvas ocorre de outubro a margo, ¢ a de seca de abril a
setembro. O vento predominante ¢ o sudeste, embora haja ocorréncia de vento norte em

épocas de chuva e pouca incidéncia de ventos entre setembro e outubro e entre fevereiro e

margo (PIRENOPOLIS TUR, 2005).

33 Os dados que néo estiverem referenciados foram obtidos na pagina oficial do IPEC.
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Figura 40 - Localizacdo de Pirenopolis. Fonte: IPEC, 2005.
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Figura 41 - Localiza¢do do IPEC em Pirenodpolis. Adaptado pela autora. Fonte: PIRENOPOLIS TUR, 2005.

Na década de 80 o hoje coordenador técnico do IPEC, André Soares, resolveu viajar pelo
mundo a procura de sua independéncia. Trabalhou em propriedades organicas na Europa e de
14 seguiu para Israel, mas ndo se interessou pela agricultura daquele pais. L4 conheceu Lucy
Leagan (sua esposa atualmente), que tinha os mesmos sonhos que ele e juntos foram para a
Austrélia, pais do pai da Permacultura - Bill Mollison, lugar onde conhecerem e aplicaram

este sistema de agricultura (JBr, 2001).
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Apos obter conhecimentos sobre este sistema o casal criou um Instituto de Permacultura no
nordeste australiano, mas em 1997 resolveu voltar para o Brasil com a intengdo de procurar
um local para aplicar o que aprenderam e assim espalhar esses valores por todo o pais através

de agentes multiplicadores.

No ano de 1998, o cerrado brasileiro foi o bioma® escolhido para criar um instituto de
permacultura, o IPEC, devido a proximidade com Brasilia, a vegetacao do cerrado (GOMEZ,
2005) e com a intencdo de demonstrar na pratica a viabilidade de se obter “modelos de
sustentabilidade apropriados para a realidade do Cerrado e do Brasil, a partir de uma

perspectiva global” (IPEC, 2004).

B Figura 42- Entrada do IPEC. Fonte: ZUNINO, 2005.

No mapa abaixo ¢ possivel observar a distribuicdo do espaco onde as tecnologias, as
construgdes e os principios’’ da permacultura estdo implantados em um mesmo local tendo
como complemento a vegetacdo do cerrado em seu entorno que ¢ utilizada como

agrofloresta®®.

3% Bioma ¢é “um conjunto de vida (vegetal e animal) constituido pelo agrupamento de tipos de vegetagio
contiguos e identificaveis em escala regional, com condi¢oes geoclimaticas similares e historia compartilhada
de mudangas, o que resulta em uma diversidade biologica propria” (fonte: http://www.ibge.gov.br/home/
presidencia/noticias/noticia_impressao.php?id noticia=169 Acesso em: 02 jul.2004).

*7 Os principios da permacultura sdo 3: cuidado com a terra, cuidado com as pessoas e distribuicio eqiiitativa dos
recursos.

3% Para os permacultores a agrofloresta é o plantio de legumes, cereais, raizes na floresta para uma comunidade
poder sobreviver do que planta.
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Figura 43- Mapa ilustrativo do IPEC. Fonte: IPEC, 2004.

Na época em que compraram o terreno a unica constru¢do existente era uma residéncia de
quatro comodos com capacidade para 12 pessoas, hoje chamada de Casa Mae, ¢ que foi
transformada em alojamento de estudantes. Com ajuda financeira da Rede Permacultura

América Latina (PAL), e o trabalho de André, Lucy, voluntarios e pessoas contratadas da
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localidade foi iniciada a implantacao de algumas construgoes.

Um ano depois, 1999, o IPEC obteve capacitagdo reconhecida no Design de Ecovilas,
Permacultura e Uso sustentavel da dgua e iniciaram as construgdes das residéncias. No ano de
2000 foi reconhecido pela GEN como “Centro de Vivéncia e Aprendizagem” e um centro de

capacitagdo em ambito internacional.

No ano seguinte o IPEC, também chamado Ecocentro IPEC, fez alguns convénios com
universidades “para créditos e reconhecimento profissional com Universidade da Catalunha”
(IPEC, 2005): foi o inicio da Ecoversidade tendo a vinda dos primeiros “ecoversitarios” em
2002 com a inauguracdo da Vila dos Universitarios. Os estudantes permanecem no Instituto
por um tempo pré-determinado para conhecer a permacultura na pratica e todas as tecnologias

ambientais 14 implantadas.

Também recebem estudantes de diversas regides do Brasil e de outros paises para pesquisar e
aprender sobre a sustentabilidade ambiental através do uso de métodos construtivos e
tecnologias ambientais que respeitam a natureza € ver como a permacultura ¢ aplicada na
pratica e no dia-a-dia. A vila Ecoversidade, como mencionado, ¢ o nticleo residencial que
recebe esses estudantes e os instrutores dos cursos para que haja maior convivéncia e troca de
informagdes entre eles. Para isso no centro deste nucleo foram implantados um forno, um

banco em cob’’ e um espaco para fogueiras.

Figura 44- Aloamentos, Fonte: ZUNINO, 2605.

Em 2004 o Instituto fez convénio com o Exército Brasileiro para capacitagao de construtores
ecoldgicos, convénio com o governo do Haiti para a constru¢cdo de um Ecocentro e ganhou o

prémio Planeta Casa na area de Arquitetura Social da Revista “Casa Claudia”.

3% Cob - mistura de argila, palha, 4gua e as vezes pedra triturada.
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Em agosto de 2005 ainda estava em fase de construgao o Anfiteatro com capacidade para 120
pessoas que sera denominado Centro Mollison de Estudos Sustentaveis para a realizagao de
cursos, reunides e eventos. A cozinha cooperativa ja ¢ utilizada pelas mulheres da regido para

que produzam doces e compotas e vendam seus produtos na loja do IPEC durante os eventos.

Figura 46- Cozinha cooperativa. Fonte: ZUNINO, 2005.

Uma ONG, que tem André Soares entre seus membros, por ser a proprietaria do terreno
possui o direito sobre a terra e administra o IPEC. Embora ainda ndo o definam como uma
ecovila, o Ecocentro possui em torno de 10 moradores e 10 funcionarios para manter e cuidar

de jardins, animais, horta, pomar e toda a estrutura permacultural 14 existente.

Os recursos financeiros para a manutencdo da estrutura da ecovila sdo obtidos através dos
cursos oferecidos e dos produtos vendidos na loja (revistas, livros, etc). Com duracdo de um
fim de semana a 8 dias, os cursos sd3o conhecidos por todos aqueles que pesquisam a
sustentabilidade nas residéncias e comunidades, pois enfocam temas como permacultura,
educagdo sustentavel e tecnologias ambientais aliadas a utilizagdo correta dos principios
bioclimaticos. Com esses cursos André Soares pretende disseminar o uso das tecnologias pelo

pais e formar lideres que sejam responsaveis por projetos semelhantes ao do instituto.
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Os cursos sao completos, pois os participantes aprendem a teoria € a utilizam no proprio
instituto através da construcdo. Sdo cisternas de ferrocimento® para armazenamento das
dguas de chuva, paredes ou fechamentos de residéncias utilizando algumas das diversas

técnicas ensinadas, aquecedores solares e sanitarios compostaveis entre outros.

Sdo 5 cursos: Bioconstruindo, Permacultura: design e consultoria, Educagdo sustentavel,

Agua: manejo para o uso sustentavel e permacultura na mesa.

¢ Bioconstruindo (8 dias) - sdo oficinas tedricas e praticas que ensinam métodos construtivos

como constru¢ao em adobe41, cob, taipa de pildo, fardo de palha, bambu entre outros; e
tecnologias ambientais como Aquecedores Solares de Baixo Custo (ASBC), sanitarios

compostaveis e uso de energias renovaveis.

e Permacultura: design e consultoria (8 dias)- seu objetivo é conseguir que o participante
discuta e vivencie o que rege o design de sistemas sustentaveis através da questdo

transdisciplinar.

e Educacao sustentdvel (fim de semana) - curso para educadores e professores que pretendem

trabalhar com as disciplinas como um todo € ndo como ¢ feito atualmente: divididas em

disciplinas sem contar com as visdes de cada area.

e Agua: manejo para o uso sustentdvel (fim de semana)- ensina a manejar a agua através do

tratamento do efluente do esgoto e da captagdo, armazenamento e reaproveitamento das

aguas de chuva.

e Permacultura na mesa (fim de semana) - ensina a produzir o préprio alimento, conserva-lo e

aproveita-lo segundo a permacultura ¢ com a finalidade de obter uma alimentagdo mais

saudavel e balanceada.

Com 7 anos de existéncia, o Instituto tem sido o caminho de muitos profissionais de
diferentes 4reas, na busca pelo equilibrio entre homem e natureza. A maior preocupagdo ¢
priorizar a fun¢do nas constru¢des sem abrir mao da harmonia entre os materiais utilizados e a
natureza, por este motivo ¢ considerado um centro de incentivo na aplicagdo de tecnologias

ambientais e métodos construtivos.

%0 Ferrocimento - mistura de cimento e areia que envolve um aramado de vergalhdes finos e telas.
I Adobe- barro amassado e misturado com areia e palha.
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Arquitetura

Como na ecovila de Findhorn, a arquitetura do Instituto prioriza o bioclimatismo e utiliza
métodos construtivos que estdo em harmonia com a natureza; materiais reciclaveis como
vidro de carro e garrafas e materiais naturais existentes no local e entorno como terra, madeira
abandonada ou bambu objetivando o respeito aos ciclos da natureza e diminuindo a geragao
de residuos no ambiente natural. Uma das residéncias existentes no local foi feita a partir da

madeira de apenas um tronco de jatoba que estava tombado na estrada.

Ha diversidade de métodos construtivos entre as constru¢des do local, indo da taipa de pilao a
fardos de palhas passando pelo adobe, cob, superadobe®, bambu, pedras e solo cimento® para
estrutura e fechamento das construg¢des. A preocupagdao com o bom uso dos materiais ¢ tanto
que hé dentro do IPEC uma fabrica de tijolos de adobe para serem produzidos e utilizados
pela propria ecovila e durante as aulas praticas do curso Bioconstruindo, pois muitas
construcdes ou partes delas sdo erguidas durante a realizagdo deste curso. As figuras abaixo
confirmam essa diversidade de materiais e métodos além de mostrarem a criatividade em usa-

los.

*2 Superadobe - sacos de polipropileno preenchidos com solo do local (areia ou argila).
# Solo cimento - mistura de solo do local, cimento e 4gua para obter a liga entre os materiais.
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Figura 49 - Construgdo em spe} adobe. Fonte: IPEC,OOS.

Figura 50- Consc;éo em sr adobe. Fonte: IPEC, 2005.
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material
reciclado:
vidro de carro

Figura 53- Construgdo em jatoba na entrada principal, fundos e laterais em taipa. Fonte: IPEC, 2005.
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Figura 56- Casa em cob. Fonte: IPEC,2005.
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As pedras abundantes na regido sdao empregadas em pisos, escadas, jardins, estruturas de
edificacdes e construgdes em si. O refeitério foi produzido com pedras vindas de uma pedreira

proxima apds serem consideradas residuos ndo-aproveitaveis.

Figura 58- Jardim e escada em pedras. Fonte: IPEC, 2005.

Figur 59- Escada em pedras. Fonte: IPEC, 2005.
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.I Flgura 60- Piso em pedras. Fonte: IPEC; 2005.

Tecnologias ambientais

As tecnologias ambientais estdo presentes em todo o IPEC. Seus membros acreditam que a
aplicabilidade das TA’s na propria ecovila ¢ um meio de comprovar a eficiéncia das mesmas
para que haja sua adocdo no Brasil e em outros paises, sempre de acordo com o local e a
paisagem em que estard inserida. Estdo implantadas a geracdo de energia térmica através do
aquecedor solar de baixo custo (ASBC), a gestdo de residuos sélidos, e a gestdo da agua por

meio da captacdo das aguas de chuva e do tratamento do efluente do esgoto.

No que se refere a gestdo de energia, apenas 1% da energia elétrica consumida advém da
energia solar e o restante ¢ fornecida pela concessionaria do local. O aquecimento de agua ¢

totalmente produzido pelo sistema solar térmico fabricado na propria ecovila (IPEC, 2005).

Figura 61- Energia fotovoltaica. Fonte: IPEC, 2005.
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Figura 62- Detalhe do coletor slar fotovoltaico. Fonte: IPC, 2005.

O ASBC ¢ um produto com tecnologia desenvolvida pela ONG Sociedade do Sol e sera
demonstrado com maiores informagdes no capitulo 3. Para um bom entendimento, ¢ um
aquecedor com sistema de termossifio™ tendo o custo reduzido e a montagem facil e rapida
como as mais importantes diferengas entre ele e os industrializados. O modelo de coletor solar
para aquecimento de dgua do Instituto aquece 1000 litros de 4gua por dia e o reservatdrio da

agua possui material isolante para manter a temperatura.

reservatorio

ASBC

* termossifdo - trabalha com a diferenga da densidade da 4gua quente e fria criando uma circulagio natural da
agua dentro do sistema.
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A gestao da agua ¢ um fator muito observado no Ecocentro. Além de tratar o efluente do
esgoto e utilizar a 4gua de chuva, existe a preocupacdo em nao desperdicar a agua em especial

na descarga dos sanitarios.

Essa necessidade levou a ecovila a implantar o sanitario seco ou compostavel, que ao invés da
agua, utiliza a adi¢do manual de serragem para que os dejetos humanos fiquem livres dos
agentes patogé€nicos que causam doencas, € posteriormente se transformem em adubo
orgénico para a plantacdo. Isso exigiu uma mudanga de hébitos oriunda da necessidade do uso
da serragem e do fechamento da tampa apds a utilizacdo do banheiro. A construcdo inclui
duas camaras na parte inferior ¢ o sanitario na superior para que os dejetos desgam até a
camara por gravidade. Os dejetos sao acumulados durante 6 meses em cada camara e nao

exalam mau cheiro devido ao uso da serragem (IPEC, 2004; ESTRADA, 2004).

Figura 66- Interior do sanitario seco. Fonte: ZUNINO, 2005.
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Figura 67- Vista externa do sanitario seco. Fonte: IPEC, 2005.

Toda a 4gua do IPEC se origina das adguas de chuva que sdo coletadas pelos telhados das
construgdes e armazenadas em reservatdrios circulares de ferrocimento fechados. O
ferrocimento € bastante utilizado por ser um material barato e eficaz que suporta carga de até

500 mil litros com espessura de 3cm (IPEC, 2004).

Figura 68- Calha coletora da 4gua de chuva. Fonte: IPEC, 2005.
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Figura 69- Reservatdrio em ferrocimento para armazenamento da agua coletada. Fonte: IPEC, 2005.

Para a agricultura sao utilizados os swales (canais de infiltragdo), isto ¢, fendas com vegetacao
ao nivel do terreno que recolhem a dgua de chuva e umedecem o solo aumentando a produgao

da horta e do pomar e por conseqiiéncia diminuindo a area degradada.

EC, 2005.

i e

Figura 71- Canal e infiltracdo com agua de chuva. Fonte: IPEC, 2005.

O efluente do esgoto atualmente ¢ tratado através das camas de tratamento bioldgico ou dos
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ecossistemas vivos. E mais duas tecnologias estdo em fase de estudo e implantagdo: o
infiltrador séptico e o tratamento biolitico. Abaixo segue pequena descri¢do de cada um

desses sistemas.

tratamento biolitico - usa a minhoca para a limpeza da 4gua obtendo também o humus para

adubar o solo.

infiltrador séptico - segundo o IPEC, ¢ um sistema mais eficaz que as fossas sépticas porque

limpam a 4gua dos sanitdrios que ainda utilizam agua na descarga. Essa limpeza ocorre
através de plantas filtradoras e microorganismos anaerdbicos que absorvem a matéria

organica das fezes, purificando a 4gua para entdo ser absorvida pelo solo.

ecossistemas vivos - € um processo de purificacdo de dguas servidas semelhante ao da ecovila

de Findhorn além de peixes e patos nos tltimos tanques do sistema para aumentar a eficiéncia
da purificacdo da dgua deixando-a pronta para o reuso em chuveiros, lavatorios e pias de

cozinha.

planta com
raiz profunda
para limpar a
agua

tanque com
plantas

Figura 73- Tanque em ferrocimento com planas aquaticas. Fonte: IPEC, 2005.
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A

Figura 75- Tanque biodigestor. Fonte: UNNO, 2005.

cama de tratamento biolégico - Este sistema utiliza plantas que filtram os residuos existentes

nas aguas cinzas, isto ¢, vinda dos chuveiros, da cozinha ¢ lavanderia, ndo incluindo os

dejetos e efluentes do esgoto.

e v 1

Figura 76- Cama d tftmnto com lago. Fonte: IPEC, 2005.
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A gestdo de residuos solidos é bem resolvida na ecovila pois toda e qualquer pessoa sabe que
destino tera o lixo que produziu inclusivo os restos de comida. Nada ¢ desperdigcado, tudo ¢
aproveitado seja para compostagem, para servir de alimentagdo aos animais ou para posterior

reuso de materiais como madeiras, vidros de carro, garrafas e outros.

destino de cada
tipo de lixo
(cascas, resto
de comida,
recipien(ltf:s vegetais, etc).
para diversos

tipos de lixo

Figura 79 Area para armazenagem de materiais reciclaveis. Fonte: ZUNINO, 2005.
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Quadro sindptico

Abaixo se encontra um quadro com o resumo dos métodos construtivos e das tecnologias

ambientais aplicadas no Ecocentro IPEC.

CARACTERISTICAS IPEC

Pais Brasil

clima local tropical sub-umido

Ano de origem 1998

Cola/ideologia em definicdo (ambiental/social)
taipa de pilao; taipa leve, fardo de palha; adobe, cob;

Métodos construtivos superadobe, fibrocimento, bambu, pedra; madeira e solo
cimento
energia solar para producdo de eletricidade.

Gestao de energia energia solar com ASBC de fabricacao propria para
aquecimento de agua.
tratamento bioldgico de 4guas servidas;

Gestao da agua captagdo e reaproveitamento de agua de chuva;
swales (canais de infiltragdo).

telhados verdes ainda ndo implantado

2.3.5- Quadro Sinoptico

O quadro sinoptico demonstra as semelhangas e diferengas entre as quatro ecovilas
apresentadas. Tanto as ecovilas estrangeiras, localizadas em regides de clima temperado ou
subtropical com inverno rigoroso e a brasileira localizada em regido de clima tropical sub-
umido necessitam da promoc¢ao de conforto térmico no interior das edificagdes através de
projetos de arquitetura bioclimatica. Isso ¢ observado através dos materiais utilizados e do

aproveitamento dos elementos naturais na implantacao das construgdes.

O bioclimatismo minimizou o uso dos recursos naturais ndo renovaveis e conseqiientemente o
impacto ambiental das edificagdes ao utilizar materiais que mantém o calor no interior das

edificagdes durante o inverno, ¢ a ventilagdo durante o verdo.
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Ecovilas | p\DHORN | THE FARM CRISTAL IPEC
Caracteristicas WATERS
Pais Escocia Estados Unidos Australia Brasil
clima local temperado/subtropical troplcql sub-
umido
Ano de origem 1962 ‘ 1971 1985 1998
Cola/ideologia espiritual/social ambiental/social

palha, pedra e madeira de florestas sustentaveis ‘ --
tijolos de terra, terra batida e

bambu
M¢étodos taipa de pilao;
construtivos . taipa leve, fardo
madeira de
. ) de palha; cob;
barris de whisky .
argila o superadobe,
e pneus de .
o fibrocimento,
automoveis .
pedra; madeira e
solo cimento

energia edlica para produgdo de rede elétrica publica para produgao
Gestado de eletricidade de eletricidade.
energia energia solar para producao de eletricidade;
energia solar para aquecimento de agua.
tratamento bioldgico de dguas servidas.
captagdo e reaproveitamento de dgua de chuva.
telhados verdes utilizado | -

Gestao da agua

A diversidade de materiais de construcdo naturais e existentes no local demonstra a
preocupagdo em pesquisar solugdes para obter habitagdes energeticamente eficientes e
integradas a paisagem. No caso de Findhorn nota-se a introdug¢do do uso de materiais
reciclados como pneus e madeira de barris de whisky demonstrando a necessidade em se
trabalhar tanto com materiais naturais (pedra, argila) como com os materiais reciclados para a

conservacdo ambiental. E o IPEC, embora criado ha pouco tempo, possui variedade de

materiais reciclados como vidros de carro e plasticos.

No tocante as tecnologias ambientais; observou-se que a gestdo de energia e a gestdo da agua
sdo as mais desenvolvidas e estdo em constante evolucdo técnica e ambiental. O tipo de
energia foi escolhido de acordo com o custo de implantacdao e da energia predominante nos
locais onde as ecovilas estdo implantadas. Porém, complementam essas fontes de energia
principais a outras fontes renovéaveis como a energia solar para aquecimento da agua e

geracao de eletricidade promovendo uma constante busca a sustentabilidade.

LUCIA RAINHO MARC0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 93
CAPITULO 2: AS ECOVILAS NO MUNDO

A gestdo da agua através da captacdo, armazenamento e reaproveitamento das aguas pluviais
e do tratamento bioldgico das aguas servidas ¢ ponto comum nesses quatro estudos. Com
similaridades na implantacdo destas técnicas, as ecovilas defendem o uso racional da 4dgua e
trabalham para que o processo de degradacdo de cursos d’agua seja revertido, servindo de

exemplo para quem se interessa em viver de forma harmoniosa com o mundo.

A implantagao de telhados verdes foi utilizada apenas na ecovila mais antiga, a de Findhorn,
mesmo sendo uma técnica que mantém a temperatura interna nas residéncias, ideal para os

climas nos quais se encontram as ecovilas estudadas.

Mesmo sendo as mais antigas do mundo que se tem conhecimento e uma das mais completas
do Brasil, as ecovilas pesquisadas neste capitulo ainda estdo em busca da sustentabilidade
ambiental para terem suas necessidades basicas satisfeitas e para alcangar a harmonia entre ser

humano e natureza.
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CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA

Este capitulo inicia com um breve panorama do estado do ambiente natural mundial e
brasileiro para que haja um melhor entendimento sobre a ligagdo entre a prote¢do a natureza e
a necessidade de se implantar, conforme descreve a Agenda 21 Global, as tecnologias
ambientalmente sauddveis ou como sdo chamadas nesta pesquisa, as tecnologias ambientais.
A partir de entdo se aborda o conceito das TA’s, a importancia das mesmas no mundo atual e

seu uso nas ecovilas.

Pretende-se descrever sobre as tecnologias mais empregadas em ecovilas (brasileiras e
estrangeiras) e centros de treinamentos ligados a elas e as comunidades sustentdveis, dando
énfase as tecnologias concernentes a gestdo da agua. As tecnologias foram analisadas o
quanto possivel através do relato do funcionamento ¢ manutencdo de cada técnica com
orientagdes que possam ser entendidas tanto por arquitetos como por individuos que
pretendem implantar algumas dessas tecnologias onde moram e que precisam entender um
pouco sobre o que € necessario para a mesma. A apresentacdo de cada tecnologia finaliza com
alguns exemplos dos quais a maioria esta implantada no Brasil, em outros paises do mundo e
também em locais que ndo sdo ecovilas para demonstrar que tais técnicas também tém

aplicabilidade em outros tipos de assentamentos humanos.

As TA’s pesquisadas sdo: terra e solo-cimento (métodos construtivos), energia solar (gestao
de energia), reciclagem e compostagem de lixo (gestdao do lixo), o reaproveitamento das aguas

pluviais e o tratamento das aguas servidas (gestdo da agua).

3.1- Um breve panorama do ambiente natural mundial e brasileiro

O ambiente natural no mundo, conforme ja mencionado, tem sido degradado de forma
continua desde a Revolu¢do Industrial, comprovando que os recursos naturais estdo sendo
deteriorados em um curto espaco de tempo e este processo poderd levar a Terra a sua

extingdo®™ (WWI, 2004, p.6).

O documento Estado do Mundo 2004*° (WWI, 2004, p.xxx) confirma essa situagdo e ressalta

que, em todo o planeta, durante os ultimos 50 anos, o uso ¢ consumo mundial de agua doce

* Virias bibliografias usam este termo, “extingdo da Terra”, de forma recorrente. Cabe salientar que a extingdo a
que se referem esta vinculada a extingdo dos recursos naturais e dos seres vivos.

* O documento Estado do Mundo é elaborado pela ONU e pelo Instituto WorldWatch todos os anos para tragar
o panorama do ambiente natural mundial e comparar com a pesquisa dos anos anteriores.
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triplicou, o de combustiveis fosseis quintuplicou e os recursos naturais € renovaveis, Como 0s
lencois freaticos, estdo sob ameaca de extingao. Deixa claro que isto se deve ao padrao de
consumo da populacdo levando a perda do patrimonio ambiental e ao aumento de doengas e
da pobreza em todos os paises: os desenvolvidos, os em desenvolvimento e os

subdesenvolvidos.

O documento também relata que o consumo excessivo causa transtornos como o aumento da
geracao de lixo, a poluicao do ar e a diminuigdo do conforto no ambiente construido; cabendo
ressaltar que os paises industrializados da Europa e América do Norte, aliados ao Japao e
Austrélia, sdo os principais responsaveis pela deterioragdo da natureza e seus recursos. O
“Estado do Mundo 2005 ratifica essa informagdo afirmando que esta situagdo “é mais
calamitosa para os pobres, uma vez que tendem a estar mais diretamente expostos, tém

protegdo inadequada e muito pouco em termos de recursos e meios para lidarem com as

conseqiiéncias” (WWI, 2005, p.8).

O consumo ndo significa apenas a compra de produtos em embalagens ditas inimigas da
natureza, eletrodomésticos com alto consumo de energia elétrica ou materiais que poluem o
ar. H4 mais questdes neste item, em especial na area da arquitetura e engenharia, pois se torna
evidente que as construgdes também sdo responsaveis pela deterioragdo ambiental através de
materiais causadores de grande impacto ambiental principalmente da falta de planejamento da
obra que traz como conseqiiéncia o desperdicio de materiais, a ndo reutilizagdo dos mesmos,
nos projetos de arquitetura que ndo priorizam a arquitetura bioclimatica e as tecnologias

ambientalmente saudaveis.

Matthew Bentley definiu que a classe de consumidor global é composta por pessoas com
“renda superior a US$ 7.000 anuais em termos de paridade de poder aquisitivo (uma medida
de renda ajustada ao poder aquisitivo em moeda local), ou seja, aproximadamente o nivel da
linha oficial de pobreza da Europa Ocidental” (apud WWI, p.5), porém o préprio Bentley
percebeu que essa classe varia muito em relagdo a riqueza, mesmo que seus membros
possuam “‘felevisdo, telefones e Internet, junto a cultura e idéias que esses produtos

transmitem” (apud WWI, p.5).

Conforme observado na figura abaixo, o Brasil, sendo um pais em desenvolvimento, se
encontra na sétima posicao da lista dos dez maiores consumidores mundiais ficando na frente

de paises europeus como Franga, Italia e Reino Unido.
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Dez Maiores Paises de Classe de Consumidor (2002)
Paises Populagao da Classe de | Participag¢do na Populagdo
Consumidores (milhoes) Nacional (percentual)

Estados Unidos 242.5 84
China 239.,8 19
India 121,9 12
Japao 120,7 95
Alemanha 76,3 92
Federagdo Russa 61,3 43
Brasil 57,8 33
Franca 53,1 89
Italia 52,8 91
Reino Unido 50,4 86

Figura 80 - Tabela dos dez maiores consumidores no mundo adaptada pela autora.
Fonte: BANCO MUNDIAL apud WWI, 2004, p. 8.

Também ¢ possivel notar na tabela acima que 1/3 da populacdo brasileira ¢ responsavel pelo
8° pais mais consumista enquanto outros paises tém como consumidores mais de 80% da
populacdo, o que significa que poucos brasileiros consomem muito € podem estar influindo de
forma direta no ambiente natural brasileiro. Com este cenario, o ambiente natural do pais nao
¢ diferente do mundial, porém o Brasil possui um elemento que pode leva-lo a ter e ser um

diferencial na economia mundial:

O territério brasileiro tem na sua dimensdo e diversidade natural sua
diferenca fundamental, residindo ai, em grande parte, as chances reais e
potenciais de desenvolvimento e de se inserir, com relativa autonomia, no
mundo globalizado atual (CAMARA, 2002, p.3, grifo nosso).

Essa diversidade e a grande dimensdo territorial fez os governantes de algumas cidades
brasileiras se preocuparem com a questdo ambiental criando leis que estimulassem
tecnologias ambientalmente saudaveis, em especial, na execucdo de novas construgoes.
Cidades como Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Curitiba possuem leis que regulamentam a
captacao de 4aguas pluviais levando a diminui¢do do volume das 4guas em enchentes e do uso
de agua tratada para fins ndo potaveis. Sdo atos isolados que demonstram o interesse em nao

deixar o tema natureza desaparecer dentre os atos administrativos (BREMER, 2004, p.150).

E realmente necessaria uma mudanga de pensamento ¢ comportamento como essa para que
haja um processo de revalorizagdo e restauragdo do ambiente natural, e essa mudanca ¢ de

vital importancia que esteja inserida na area da arquitetura.

E possivel perceber que uma arquitetura adequada ao local e a utilizagdo de tecnologias de

baixo impacto na natureza colaboram na concepcdo de uma edificacdo com caracteristicas
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ambientais proporcionando ao individuo a sensacdo de conforto. Neste item, as ecovilas
buscam adequar suas construgdes através do uso de métodos construtivos ambientalmente
sauddveis e o uso de TA’s que tornem os assentamentos cada vez mais eficientes e

harménicos com a natureza.

Implantar ou criar sistemas e técnicas que diminuam a agressao humana ao ambiente natural ¢
o objetivo das tecnologias ambientais, pois sd0 em sua maioria técnicas de baixo custo
escolhidas para conservar e reutilizar alguns recursos naturais em detrimento de técnicas

impactantes e até mesmo onerosas.

3.2- As tecnologias ambientais e sua importancia

A Agenda 21 Global define como tecnologias ambientalmente saudéaveis as que “protegem o
meio ambiente, sdo menos poluentes, usam todos os recursos de forma mais sustentavel,
reciclam mais seus residuos e produtos e tratam os dejetos residuais de uma maneira mais
aceitdavel do que as tecnologias que vieram substituir’ e que “sdo tecnologias, de “processos
e produtos"” que geram pouco ou nenhum residuo, para a prevengdo da polui¢ao” (AGENDA

21, 1992, p. 350).

Para esta pesquisa sera utilizado o termo tecnologias ambientais com o conceito definido a
partir do disposto acima. Portanto, tecnologias ambientais sdo técnicas que priorizam a
conservacio e manutencio dos recursos naturais e minimizam o impacto ambiental
causado pelo modus vivendi da humanidade, além de ser parte integrante de um projeto

de arquitetura voltado para a conservacio da natureza.

Podem ser técnicas construtivas onde se utiliza material local de forma sustentavel como
madeira, argila, solo cimento; ou material reciclado como material de constru¢do de
demolicdo, plastico, restos de gravetos encontrados no chao, vidro de carro, garrafas de vidro.
Também ha técnicas como tratamento biologico do efluente do esgoto, reuso de agua para fins
~ , . - , .. . , 47 . .
ndo potaveis, captacdo de aguas pluviais evitando o uso de 4gua tratada™ e reciclagem de lixo

diminuindo a infestagdo de vetores de doengas e o acimulo de lixo perto de moradias.

Todo o exposto acima dever ter prioridade devido a situagdo em que se encontram as

7 A 4gua tratada na maioria das cidades brasileiras possui custo elevado e utiliza energia elétrica (de
hidroelétricas) para este tratamento. Quando se diminui o seu uso consegue-se diretamente diminuir o consumo
desta energia elétrica e seu impacto no ambiente natural.
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condigdes sociais e habitacionais brasileiras. Grande parte das moradias ¢ excludente do ponto
de vista social além de ambientalmente perigosas porque freqiientemente se localizam em
areas de protecdo ambiental, matas ciliares, marginais de cursos d’agua ou encostas. Reverter
esse processo de degradacdo ambiental ¢ tarefa ardua que necessita da integracdo da

sociedade civil e do Governo (BREMER, 2004, p.150).

Uma das solugdes encontradas por algumas cidades foi a implantacdo do Estatuto da

1* e do Plano Diretor’’, pois estes documentos

Cidade®, a elaboracdo da Agenda 21 Loca
evidenciam a preocupac¢do com o uso do solo e com a natureza mantendo a qualidade de vida
dos seres humanos. Mas a questdo ¢ maior, pois abrange medidas administrativas dos
governos, maior participacdo da sociedade na governanga, aumento do nivel educacional e

democratizag¢ao das informacoes.

O mais interessante ¢ a fun¢ao que o profissional da area da arquitetura tem dentro deste
quadro social, politico e ambiental: a arquitetura e as TA’s sdo aspectos a serem
desenvolvidos na busca pela sustentabilidade ambiental porque a construgdo civil é um dos
segmentos que mais degradam o ambiente natural através do desperdicio de material que gera
residuos e da especulacdo imobilidria que transforma constru¢des em prototipos erigidos em
varias partes do pais sem preocupacao com a adequagdo da edificagdo ao local, a paisagem e

ao conforto do usuario (BREMER, 2004, p.150).

. . . . 51 . .
Para Lengen (2004, p.537) implantar as tecnologias ambientais™ e assim satisfazer aos
objetivos, isto €, proteger a natureza, diminuir o uso de recursos naturais € minimizar o
impacto ambiental de qualquer intervenc¢do antropica; € necessario responder a algumas

questoes:

1. A nova tecnologia vai satisfazer as necessidades basicas das pessoas como abrigo,
alimentagdo, saude e educacao e vai empregar mao-de-obra e materiais da regiao?

2. Na aplicagdo desta tecnologia, as pessoas da regido tém iniciativa propria e sdo

* O Estatuto da Cidade, Lei Federal n° 10.257 (10 de julho de 2001) “reiine importantes instrumentos
urbanisticos, tributdrios e juridicos que podem garantir a efetividade ao Plano Diretor” (OLIVEIRA, 2001,
p.3).

* Agenda 21 Local é “um processo de desenvolvimento de politicas para o alcance da sustentabilidade, cuja
implementagdo depende, diretamente, da constru¢do de parcerias entre autoridades e outros setores da
sociedade” (BATISTA, 2003, p.32).

O Plano diretor, definido como prioridade pelo Estatuto, ¢ o instrumento basico da politica de
desenvolvimento e de expansdo urbana na esfera municipal e “responsdvel pelo desenvolvimento das func¢oes
sociais da cidade e da propriedade urbana”. E obrigatorio para cidades acima de vinte mil habitantes devendo
ser aprovado pela Camara Municipal (OLIVEIRA, 2001, p.3; BRASIL, 2001).

>l O Arquiteto Johan Van Legen, autor do livio “Manual do arquiteto descalco”, denomina as técnicas
ambientais como ecotécnicas (LEGEN, 200, p.536).
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orientadas por pessoal local?

3. A nova tecnologia ¢ simples, permite a participagdo criativa das pessoas e leva em
conta os valores tradicionais da comunidade?

4. A tecnologia ndo provoca a extingdo dos materiais nem a contaminagdo do meio
ambiente?

5. Com esta tecnologia se melhora o aspecto das edificacdes e do meio ambiente ao seu
redor?

As ecovilas s3o uma das opg¢des para assentamentos humanos ambientalmente responsaveis
que respondem de forma positiva a essas perguntas, pois englobam as tecnologias ambientais
em sua proposta de binomio homem-natureza. Além disso, hd uma mudanca de pensamento
onde o “nods” passa a ser prioritario em detrimento do “eu” com a criagdo de uma educagao
voltada para o homem em harmonia com a natureza desde a mais tenra idade fazendo os
individuos participarem de forma ativa das questdes, problemas e situacdes que aparecem na

ecovila.

3.3- As tecnologias ambientais mais utilizadas nas ecovilas
3.3.1- Métodos construtivos

Com a crise do petroleo em 1973 e a questdo ambiental tornando-se prioridade pela
preocupacdo com o patrimdnio que serd deixado para as geragdes futuras, rever os métodos
construtivos ¢ uma necessidade e para isso a arquitetura deve desempenhar um novo papel
onde a criatividade ndo deve passar a margem, mas complementar uma arquitetura
preocupada com o ser humano e a natureza através de constru¢cdes mais econdmicas,

confortaveis e racionais do ponto de vista ambiental.

O documento “Acdes Prioritarias” da Agenda 21 Brasileira acredita na importancia do

combate ao desperdicio enfatizando esta necessidade na area da construcao civil:

“Combate ao desperdicio ainda durante o processo produtivo, pela adocao de
tecnologias menos intensivas em energia € que requeiram menos matérias-
primas. A construcdo civil ¢ um segmento que tem muito a contribuir, como
por exemplo, buscando alternativas para o desperdicio praticado nos
canteiros de obras” (BEZERRA, 2002a, p.33).
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Antes dos desperdicios dos canteiros de obras, a escolha de materiais e os métodos
construtivos empregados no momento da concepg¢do do projeto de arquitetura merecem
especial aten¢do. As ecovilas reutilizam materiais construtivos de outras construcdes (janelas,
portas, tijolos), materiais de dificil decomposi¢ao (plésticos, vidros) e métodos construtivos
com materiais naturais. Sobre este item, as ecovilas buscam técnicas que ndo sejam
impactantes do ponto de vista ambiental, sejam adequadas ao local e a paisagem e
principalmente possam ser encontradas na regido do assentamento. Assim, acreditam que
evitando o transporte de materiais entre grandes distdncias ajudam a diminuir a degradagao da
natureza como foi citado pelo professor Miguel Sattler: “o ideal em uma constru¢ao que
busca ser sustentavel é a utilizagdo de materiais locais, que ndo exijam grandes distancias de

transporte e que gerem empregos e renda no local na constru¢do” (apud MCT>?, 2004).

Mesmo em busca da sustentabilidade em todos os aspectos, ainda existem ecovilas que nao
construiram edificacdes com métodos de baixo impacto no ambiente natural e a isso se deve
varios fatores: falta de matéria-prima de qualidade na regido que possa ser usada na
construg¢do, at¢é mesmo a falta de mao-de-obra e técnicos especializados nas tecnologias

construtivas.

Em contra partida, muitas ecovilas sdo exemplos de implantagdo de métodos construtivos de
baixo impacto ambiental e muitos desses métodos foram mencionados nos principais modelos
de ecovilas do mundo no capitulo 2 desta pesquisa, provavelmente por existir matéria-prima

abundante na regido onde as ecovilas estdo localizadas ou até¢ mesmo no terreno das mesmas.

Johan Van Lengen (2004, p.296) afirma que para escolher o sistema construtivo algumas
questdoes devem ser pensadas além das que foram mencionadas anteriormente: como ¢ a
manuten¢do do método construtivo e se podera onerar o método construtivo; se o material
ajudard a manter a constru¢do confortavel; se na regido h4 abundincia do material de
construcdo escolhido; e saber quanto tempo de duracdo tem o material e se é adequado ao

clima da regido.

A partir dos dados obtidos com as questdes acima se consegue fazer a escolha do tipo de
material e método construtivo ideal para o local onde a edificacdo sera implantada. Entre os

diversos métodos existentes (madeira, terra, pedra) esta pesquisa ird enfocar duas técnicas que

3

e 5 , . . . .
utilizam a terra™ como matéria-prima por serem bastante implantadas nas ecovilas,

2 MCT - Ministério da Ciéncia e Tecnologia.
33 Outras técnicas com terra: taipa de pildo, pau a pique, superadobe.
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principalmente as brasileiras: tijolos de adobe e solo-cimento.

Tijolos de adobe

Também conhecido como tijolo cru, o adobe ¢ uma “peca de barro em forma de
paralelepipedo, semelhante ao tijolo utilizado em alvenarias” (ALBERNAZ, 2003, p.16) ¢
seu termo originou-se do drabe attobi. Segundo Albernaz (2003) ¢ composto por argila e areia
podendo ser adicionado estrume, fibra vegetal, capim, palha ou crina de cavalo para aumentar
a resisténcia do produto. Ha duas diferengas bésicas entre ele e o tijolo comum: no momento
da secagem o adobe ¢ seco a sombra e depois ao sol, e o tijolo de barro ¢ cozido no forno; e

suas dimensdes geralmente sdo superiores as do tijolo comum.

Para Lengen (2004, p.298) praticamente todos os tipos de terra podem ser utilizados para
confeccionar tijolos de adobe, mas € necessario fazer testes com amostras do solo retiradas de
varias partes do terreno para que isto possa ser comprovado. A primeira camada destas
amostras deve ser descartada por conter vegetacdo pois esta ndo ¢ utilizada para confeccionar
tijolos, depois se deve observar o odor e a coloragdo e executar testes para dureza,

sedimentac¢do, contragdo ¢ tracao.

ODOR - se o solo tem cheiro de mofo significa que tem vegetagdo misturada ao solo, ou seja,

ndo ¢ apropriado para confeccionar tijolos;

COLORACAO (pela observagio)

negra (gordurosa) e branca (arenosa) ndo servem para adobes.
Vermelha e castanha servem para adobes.
Amarela sdo as melhores.

DUREZA (através da mordedura de um pedago do solo)

se nao ranger terra argilosa (ideal).
Se ranger pouco terra limosa.
Se ranger muito terra arenosa.

SEDIMENTACAO - encher 2/3 de um copo de vidro cilindrico com o solo e acrescentar 1/3
de 4dgua e mais 2 colheres de sal (o sal tem a propriedade de separar os graos dos materiais

existentes no solo). Apds misturar bem, deve-se deixar repousar por algumas horas e observar
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se houve separagdo da argila e da areia. Essa separacdo pode ser medida proporcionalmente e
a propor¢ao ideal, segundo Lengen (2004, p.301) ¢ 1 parte de areia para 1 de argila (trago 1:1)
até 2 partes de areia para 1 de argila (traco 2:1). Caso seja necessario criar um trago
condizente para a confecc¢do dos tijolos, este teste da sedimentacdo serd de grande ajuda, além
disso o traco também podera ser usado para os locais onde as matérias-primas serao

compradas na regido onde a construgdo sera erigida.

CONTRACAO - deve-se fazer uma mistura do solo com 4gua até tornar a mistura maleavel e
assim colocar em um molde de madeira de 4cm de largura, 40cm de profundidade e 4cm de
altura deixando secar a sombra.

Se a massa curvar no centro da pecga o solo ndo serve para ser transformado em tijolo.
Se encolher e rachar o solo serve para ser transformado em tijolo.

Neste ultimo caso a massa ndo deve encolher mais que 1/10 do comprimento, no caso, 4 cm.

nie pode encolhimento max.
% I:y

Figura 81 - Teste de contracdao. Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN, 2004, p.300.

TRACAO - mistura-se o solo com 4dgua até obter uma massa, dela se faz uma tira de 20cm de
comprimento, Scm de espessura e 2.5cm de largura e com o dedo polegar se empurra um lado

da tira para fora até romper.

Se arrebentar antes de chegar a Scm tem muita areia (precisa de argila).
Se arrebentar depois de 15cm tem muita argila (precisa de areia).
Se arrebentar entre 5 e 15cm ideal.
.|:'_
__u—F"-‘-'E_d—- o -

Figura 82 - Teste de tragdo. Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN, 2004, p.300.

4

RESISTENTE - Para testar a resisténcia e conseqiientemente a qualidade do produto ¢ so
colocar dois tijolos afastados entre si em torno de 30cm e um outro em cima dos dois. Se pisar
neste terceiro tijolo e ele ndo quebrar significa que o tijolo tem qualidade (LENGEN, 2004;
p-302; IPEMA, 2004).

LUCIA RAINHO MARC0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 103
CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA

Figura 83 - Teste de resisténcia. Fonte: LENGEN, 2004, p.302.

A técnica do adobe consiste em misturar manualmente o solo com dgua e as fibras e ser bem
amassado para depois secar a sombra durante 2 dias sem ser molhado por d4gua nenhuma
inclusive a dgua de chuva (IPEMA, 2004; SILVA, 2000, p.33). Os moldes devem ser
molhados antes da mistura ser colocada para que a madeira ndo retire a agua do barro,
deixando secar por 10 dias sendo que o tijolo ¢ virado a cada 2 dias (IPEMA, 2004). Silva
(2000, p.33) recomenda que os tijolos devem ser postos no chdo para ndo flambarem e que a
secagem deve durar trés dias ensolarados ou cinco dias chuvosos e Lengen (2004, p.306)
entende que a secagem pode ser feita até 2 dias dependendo do clima, depois antes de usa-los

devem ser guardados por 20 dias dispostos em fileiras com espacos entre elas.

Figura 84 - Etapas da fabricagdo de tijolo de adobe.Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN,2004, p.305.

As fiadas sdo erguidas até o pé direito desejado e para haver uma boa vedag¢do o acabamento

entre a ultima fiada e o teto é feito com a massa usada entre os tijolos. O revestimento pode
. . . . . 4

ser um reboco de cal e areia para evitar o surgimento de abrigos de insetos * nas rachaduras

(ALBERNAZ, 2003, p. 16; SILVA, 2000, p. 36-37).

** O inseto mais comum ¢ o “barbeiro” cientificamente conhecido como “Tryponossoma Cruzi”, causador da
doenca de chagas. Embora o tijolo de adobe néo seja o método construtivo mais propenso a abrigar este tipo de
inseto, a vedagdo com reboco de cal da a construgdo protecdo a este tipo de vetor de doenga além de qualidade e
beleza (SILVA, 2000).
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Figura 85 - Detalhes da parede construida. Fonte: RAINHO, 2005.

Em todo o mundo existem inumeras construgdes em adobe e nas figuras abaixo pode se

observar algumas delas:

Figura 86 —nda uma edificagdo em Santa Figura 87 -Residéncia em Arembepe, Salvador, Brasil.
Fé, Estados Unidos. Fonte: http://photo.net/photo/ Fonte: http://www.ipemabrasil.org.br/ecovila2.htm.
pcd1631/santa-fe-adobe-41. Acesso em 20 jan.2006. Acesso em 20 jan.2006.

Figura 88 -Restaurante em Santa Fé, Estados Unidos.
Fonte: http://www.thepinkadobe.com/story.php. Acesso em 20 jan.2006.
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Figura 89 -Residéncia no Algarve, Portugal. Figura 90 -Residéncia no Alentejo, Portugal.
Fonte: http://www.construdobe.com/pt. Fonte: http://www.construdobe.com/pt.
Acesso em 20 jan.2006. Acesso em 20 jan.2006.

Figura 91 -Atelier no Algarve, Portugal. Figura 92 -Detalhe da parede do atelier.Algarve,
Fonte: http://www.construdobe.com/pt. Portugal. Fonte: http://www.construdobe.com/pt.
Acesso em 20 jan.2006. Acesso em 20 jan.2006.

Solo cimento

O solo-cimento € “o material resultante da mistura homogénea, compactada e curada de
solo, cimento e dgua em propor¢ées adequadas” (ABCP™, 2005), onde o solo é o elemento-
base da mistura e o cimento entre 5% e 10% do peso do solo d4 ao material estabilidade e
propriedades fisicas como boa resisténcia a compressdo, boa durabilidade, boa

impermeabilidade e pouca retracdo volumétrica.

Qualquer tipo de solo pode ser utilizado e o interessante deste método construtivo ¢ aproveitar
o solo do local da construgcdo e que podera ser obtido através da retirada de terra para fazer
uma piscina, um porao ou nivelar um terreno inclinado fazendo diminuir o impacto ambiental
que uma constru¢do causa ao ambiente natural. Os solos mais apropriados sdo os que possuem
entre 45% a 50% de areia em sua composi¢ao e os solos de cor preta que sao os que possuem

matéria organica sdo inadequados para este fim (ABCP, 2005).

O solo-cimento ¢ utilizado em pavimentagdes € na construgdo civil, e nesta ultima se observa

>> ABCP - Associagdo Brasileira de Cimento Portland.
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uma maior aplicacdo: sdao contrapisos, fundacdes e principalmente paredes, sejam elas
monoliticas, de blocos prensados ou tijolos (ABCP, 2005). As paredes monoliticas, como
possuem bom acabamento, ndo necessitam de revestimentos como reboco e embogo e por isso
podem ser apenas pintadas. Ja os blocos ou tijolos de solo-cimento possuem furos que vazam
o bloco ou furos até metade da espessura do mesmo e os furos tém a fun¢ao de fazer o encaixe

dos tijolos sem o uso de argamassa.

Figura 93 -Tipos de tijolo de solo cimento i;tihzado em algua onstrugﬁes da Caixa Economica Federal.
Fonte: https://webp.caixa.gov.br/[/liminagdo[]/popup/pop_fotos.asp?item=sc& [ limin=14.
Acesso em: 05 out.2005.

Figura 94 -Exemplos de encaixe com tijolos de solo cimento vazado com 2 furos.
Fonte: http://www.man.com.br/800x600/[1liminacdo_de casa economica/tijolo_encaixe.htm.
Acesso em 02 out.2005.

Os tijolos podem ser fabricados em moldes de metal, prensa manual ou prensa hidraulica. As
prensas sao utilizadas para obras de grande porte porque aumentam a producao de tijolos em

um periodo menor de tempo e sem muito esfor¢o humano.

aberiura onde
se colocaa
mistura

gaveta
tampa

alavanca
manmseio da

gaveta no
sentido
horizontal

Figura 95 -Prensa. Fonte: http://www.permaq.com.br/prensa%20manual.html. Acesso em 02 out.2005.
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As paredes com tijolos de solo-cimento possuem as mesmas propriedades fisicas das
alvenarias com tijolos convencionais (como o tijolo de barro cozido). Como as paredes
monoliticas de solo-cimento, as de tijolos de solo-cimento também podem ser apenas pintadas
com tinta a base de cimento sem necessidade alguma de reboco e embogo (ABCP, 2005;
HABITAR, 2005). Abaixo segue o procedimento da constru¢ao de uma alvenaria em tijolo de

. 56
solo-cimento™".

harras de ferro para
sustentacdo

Figura 9611 -Assentamento dos tijolos de solo-cimento. Fonte: http://www.man.com.br/
[liminagdo_de casa _economica/[]liminacdo argamassa.htm. Acesso em 02 out.2005.

Figura 97 -Fase da constr:(::o com solo cimento. Fonte: https://webp.caixa.gov.br/[|liminacdo[ ]/
popup/pop_fotos.asp?item=sc& [ /limin=16. Acesso em: 05 out.2005.

S < A ,“4.-':’ .M""-'-"-- -
Figura 98 -Superficie lisa e plana: sem reboco e embogo. Fonte: http://www.man.com.br/

[Jliminagdo_de casa economica/[]liminacdo reboco.htm. Acesso em 02 out.2005.

%6 Este procedimento esta baseado em uma empresa de fabricagio de prensas para tijolos de solo-cimento.
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Figura 99 -Instalacdo elétrica e hidraulica. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa_economica/eliminacao_cortes.htm. Acesso em 02 out.2005.

travamento
vertical e
horizontal com
barras de ferro

batentes de
portas e
janelas

encaixados

nos tijolos

Figura 100 -Travamento vertical e horizontal e os batentes das esquadrias. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa_economica /travamento.htm. Acesso em 02 out.2005.

Figura 101 -Batentes de portas e janelas com chumbamento. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa _economica /embolsamento.htm. Acesso em 02 out.2005.

Figura 102 -Passo a passo do encaixe da caixa de tomada no tijolo de solo-cimento.
Fonte: http://www.man.com.br/construcao_de casa _economica/instalacoes_tomadas_interruptores.htm.
Acesso em 02 out.2005.
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Figura 103 -Pintura das paredes de tijolo de solo-cimento. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa economica /Pintura_direto.htm. Acesso em 02 out.2005.

Abaixo seguem alguns exemplos de constru¢des em solo-cimento:

. e i L P e
Figura 104 -Habitagdes em solo cimento. Duque de Caxias, Rio de Janeiro, Brasil.
Fonte: https://webp.caixa.gov.br/urbanizacao/popup/pop_fotos.asp?item=sc&codigo=5.

Acesso em: 05 out.2005.

Figura 105 -Habita¢des em solo cimento. Sdo Simdo, Sdo Paulo, Brasil.
Fonte: http://www.arcoweb.com.br/memoria/memorial 6.asp. Acesso em: 08 out.2005.

Figura 106 -Habitagdes em solo cimento no Brasil. Figura 107 -Habitag:ﬁ em solo cimento no Brasil.

Fonte: http://www.vimaqprensas.com.br/ Fonte: http://www.vimaqprensas.com.br/fotos_
fotos_construcoes/fotol1.htm. Acesso em: 22 set.2005. construcoes/foto5.htm. Acesso em: 22 set.2005.
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igura 108 —Habitagﬁé em solo cimento no Brasil. Figura 109 -Chalés em solo cimento, Brasil.

Fonte: http://www.vimaqgprensas.com.br/fotos_ Fonte: http://www.vimaqprensas.com.br/ fotos_
construcoes /foto2.htm. Acesso em: 22 set.2005. construcoes/foto15.htm. Acesso em: 10 ago.2005.

Lo e e RN I TR v L
Figura 110 - Habitacdo em solo cimento, Zambia. Figura 111 -Habitac¢ao solo cimento, Australia.
Fonte:http://www.abako.se/index.php? page id=0& img id=475 Fonte: _ http://www.earthbuilding.org.nz/
&current_page id=140&view=single. Acesso em: 10 ago.2005. photo04.htm Acesso em: 22 set.2005.

W o L

3.3.2- - Gestdo de energias renovaveis

A Agenda 21 Brasileira, publicada em 2002, defende a criagdo de incentivos fiscais para que
seja utilizada energia gerada por fontes com menor impacto € que ¢ preciso valorizar a energia
produzida por essas fontes. Por isso, acredita ser importante aumentar o suprimento
energético por meio de energias renovaveis a0 mesmo tempo em que se aumenta a eficicia do
seu uso e conservacao; mas se implantacdo, uso e manuten¢do nao estiverem juntos a matriz

energética brasileira ndo terd seu perfil modificado (BEZERRA, 2002a, p.86,91).

Sabendo que o interesse por essas energias era pouco na época em que foi elaborada, a
Agenda 21 Brasileira definiu entre suas agdes: tarifas e custos que viabilizassem fontes de
menor impacto, racionalizagdo do consumo para evitar o desperdicio, reducdo do uso dos
recursos naturais ndo renovaveis como petroleo, carvao e gas e elegeu como prioridades
“promover a pesquisa, desenvolvimento, demonstragado, difusdo e absor¢dao pelo mercado de
tecnologias de fontes novas e renovaveis de energia” (BEZERRA, 2002a, p.99), a
universalizacdo do acesso a energia elétrica através da “popularizacdo de tecnologias

alternativas a partir da execu¢do continua de projetos, que atuem com efeito multiplicador”
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(BEZERRA, 2002a, p.100) e a necessidade de “desenvolver e incorporar tecnologias de

fontes renovdveis de energia, considerando sempre as disponibilidades e as necessidades

regionais” (BEZERRA, 2002a, p.39).

Deve-se ressaltar que o documento Agenda 21 Brasileira baseou-se na Agenda 21 Global
promovendo adequagdes devido a diversidade cultural, social, territorial e ambiental do pais.
Observa-se que a prioridade defendida no documento ja era defendida pelas ecovilas e suas
Redes (GEN, ENA e ENA-Brasil) e nos tempos atuais este ainda ¢ um dos desafios destes

assentamentos humanos.

As energias advindas de fontes renovaveis, como sol, vento e biomassa, tém sido implantadas
em grande parte das ecovilas, como observado nos modelos citados no capitulo 2 desta
pesquisa e em outras inumeras comunidades espalhadas pelo mundo. Este estudo pretende
enfocar a energia solar para geracdo de energia elétrica e para geragdo de energia térmica.
Neste Ultimo caso serd enfocado o aquecimento da dgua dos chuveiros e pias de cozinha, por

ser mais comum entre as ecovilas.

Energia solar térmica: aquecimento da agua

A conversdo da energia solar em energia térmica ¢ a mais utilizada no Brasil principalmente
para aquecimento de agua, e devido ao aumento da demanda de coletores solares hd inlimeras
empresas comercializando-os. A escolha deste processo se traduz em economia na questao
financeira e no consumo de energia elétrica especialmente ao trocar os chuveiros elétricos por
esta tecnologia. A propria ELETROBRAS (2005) - Centrais Elétricas Brasileiras - empresa
responsavel pela administragdo da energia elétrica no Brasil, considera o chuveiro elétrico um
dos vildes na questdo elétrica por ser um dos grandes consumidores de energia junto ao ar

condicionado.

O sistema de aquecimento solar tem um funcionamento simples: a agua fria armazenada na
caixa d’agua vai para o coletor solar, este capta a energia vinda do sol, porém parte dessa
energia reflete no vidro do equipamento ou ¢ perdida enquanto absorvida. J4 a energia
absorvida passa pela serpentina em tubos de cobre aquecendo a 4gua e devido a densidade da
agua quente passa por toda a serpentina em dire¢do ao reservatorio térmico que mantém a
temperatura da dgua até ser consumida. Em dias sem sol ou com insolacdo insuficiente existe

um sistema auxiliar para aquecimento da agua que pode ser a gas ou elétrico (SOLETROL,
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2006; QUINTEROS, 2001, p.6).

boiler
freservalona eymico de
Agua quernte)

coletar solar

caixa d'agua
da residéncia

sisterna auxiliar eléfrico
{para dias em que @ sof ndio
agqueca a dgua plenamente)

— dgua quente
— Agua fria

Figura 112 - Funcionamento da tecnologia. Fonte: SOLETROL, 2006.
Existem dois sistemas de circulacdo da agua: o for¢ado e o de circulacdo natural também

conhecido como termossifao.

O sistema de circulagdo natural ou termossifao consiste em fazer a 4gua circular na serpentina
sem auxilio de uma bomba e sim pela diferenca de densidade da dgua fria e da 4gua quente.
Segundo as leis da Fisica, a agua fria tem densidade mais pesada que a 4gua quente e isso faz
com que ela se acomode na parte inferior do coletor enquanto a 4gua quente sobe. Esta segue
naturalmente para o reservatdrio térmico e para que esse efeito aconteca ¢ importante que a
base do reservatoério esteja no minimo 30cm acima do coletor (QUINTEROS, 2001, p.6;

STOECKER, 1985, p.423; SOLETROL, 2006).

CATEA D'AGTTA

respiro (suspiro)

RESERVATORIO
TERMICO

registro = fegistro

J’ alimentagio
de agua fria

retorno de
Aagua guente
dos coletores §

A4 QUENTE

~

tubulacio
de cobre

regisiro

walvula
anticongelamento

i

U drene do boiler e caixa

5 *  alimentagdo
COLETORE - I dos coletores solares

‘¥ registro de dreno
dos coletores

Figura 113 - Esquema do sistema de aquecimento solar por termossifdo. Adaptado pela autora.
Fonte: SOLETROL, 2006.

O sistema forcado ¢ implantado quando ndo ha possibilidade de colocar o reservatdrio acima

do coletor de acordo com a medida mencionada no sistema de termossifao. Dessa forma ¢
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necessario utilizar uma bomba para levar a 4gua quente do coletor ao reservatério. Em grande
parte das instalagdes que possuem este sistema o reservatorio fica muito proximo ou até
mesmo abaixo do coletor (QUINTEROS, 2001, p.6; STOECKER, 1985, p.423; SOLETROL,
2006).

rESpiro

RESERVATORIO
TERMICO

Figura 114 - Esquema do sistema de aquecimento solar for¢ado. Fonte: RAINHO, 2005.

Um sistema de energia solar para aquecimento tem como seus componentes o coletor solar, o
reservatorio térmico (também denominado boiler), em alguns casos a bomba (STOECKER,

1985, p.422-423) além de também se poder considerar uma caixa d’agua neste sistema.

Coletores solares

Os coletores sdo localizados em cima do telhado e em sua maioria, tém estrutura em aluminio
e sdo compostos por vidro, chapa de aluminio enegrecida, serpentina em tubos de cobre e
isolante térmico. O vidro ¢ o fechamento do coletor que impede a perda de calor e a entrada
de agua de chuva, poeira, elementos sélidos; a chapa de aluminio auxilia no aquecimento
devido a sua cor que absorve mais calor que uma cor clara; a serpentina em tubos de cobre
conduz a agua até o reservatorio; e o isolante térmico que pode ser poliuretano expandido ou
1a de vidro ,como o proprio nome diz, isola o coletor impedindo que o calor se dissipe

(QUINTEROS, 2001, p.4).

LUCIA RAINHO MARC0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 114
CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA
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Figura 115 -Componentes do coletor solar. Fonte: http://www.transen.com.br/portugues/index2.htm.
Acesso em: 5 jun.2005.

O vidro provoca o efeito estufa aquecendo todo o coletor e esse calor ¢ mais intensamente
absorvido através da chapa de aluminio negra que o transmite para a serpentina. Esta
serpentina tem em seu interior a agua fria recebida do reservatorio térmico e que vai sendo
aquecida a medida que vai atravessando os tubos de cobre. Como a agua quente tem
densidade mais leve que a agua fria ela chega até a parte superior do coletor e nesse momento
a dgua quente mistura-se a agua fria do reservatdrio térmico com ou sem o auxilio de uma
bomba dependendo do tipo de sistema de circulagdo de dgua adotado, termossifao ou forg¢ado.

(SOLETROL, 2006; QUINTEROS, 2001, p.4).

Reservatério térmico

Também denominado boiler, o reservatorio térmico pode ficar exposto as intempéries ou sob
o telhado. E um “cilindro de cobre, inox ou polipropileno isolado termicamente com
poliuretano expandido sem CFC, que ndo agride a camada de ozonio” (SOLETROL, 2006).
Recebe e armazena a agua fria vinda da caixa d’agua e a aquecida pelo coletor e em seu
interior ocorre 0 mesmo processo fisico mencionado no coletor: a dgua aquecida vai para a
parte superior do reservatério e a fria, mais pesada, se deposita na parte inferior. O
reservatorio possui um termostato que ¢ acionado automaticamente por uma resisténcia
elétrica a medida que a 4gua vai esfriando. Por isso quanto mais tempo estiver exposto a

radiag¢do solar mais tempo o reservatorio conservara a agua aquecida. (QUINTEROS, 2001,

p.5).
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Isolante térmico
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Entrada damua
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Saida consurmp se——

Termostato

entrada de agua Resisténcia
fria e saida
coletores

Figura 116- Reservatorio térmico e seus componentes.
Fonte: http://www.transen.com.br/portugues/index2.htm. Acesso em: 5 jun.2005.

Figura 117 -Exemplo de reservatorio térmico. Fonte: SOLETROL, 2006.

Bombas

Podem ser necessarias duas bombas dependendo do tipo de instalacdo: uma bomba para
enviar a dgua aquecida do coletor para o reservatorio e outra para enviar agua do reservatorio
para a edificagdo. Essa necessidade depende do tipo de sistema de circulagdo de agua adotado,

termossifao ou for¢ado e em geral ficam sob o telhado, protegidas de chuva e vento.

Perda do
coletor
Perda de
calor
N :
T /
Radiagio >
solar 7 T

Coletor Reservatériag
solar térmico

Bomba Energia
auxiliar

Bomba
Figura 118 -Bombas integrantes do sistema de aquecimento solar. Fonte:STOECKER, 1985, p.423.
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Caixa d’dgua

E uma caixa d’agua também utilizada para a instalagdo de agua fria devendo ficar
preferencialmente sob o telhado, mas caso nao seja possivel pode estar sobre o telhado ou
apoiada em uma estrutura propria. Sua funcdo no sistema de aquecimento solar ¢ alimentar o

reservatorio térmico com agua fria onde serd aquecida e armazenada para futuro consumo.

Sabendo-se como funciona e como ¢ composto um sistema solar de aquecimento de dgua, a
implantacdo do mesmo no hemisfério sul, onde se localiza o Brasil, deve ser precedida de

algumas simples orientagdes (KRAUSE, 2005, p.5):

1. o coletor solar deve estar voltado para a dire¢do Norte, pois € a dire¢do que mais recebe

sol durante o ano;

2. para o aquecimento da agua “a inclinagdo do coletor deve ser perpendicular a altura
solar média do inverno” (KRAUSE, 2005, p.5) no horario de 12 horas. De forma pratica ¢
s0 acrescentar 15° a latitude do local para coletar por mais tempo a energia térmica que ira

aquecer a agua;

3. o painel deve ser instalado em um local livre de sombreamento para que a eficiéncia do

sistema ndo seja reduzida (NOGUEIRA JR, 2004).

Exemplos de aquecedores solares

Aquecedor Solar de Baixo Custo (ASBC) - ONG Sociedade do Sol (SOSOL)*’

O ASBC foi desenvolvido pela ONG Sociedade do Sol (SOSOL) e apresentado publicamente
pela primeira vez durante a Eco-92. Nao foi registrado e patenteado porque o objetivo era e
ainda ¢ que ele possa ser construido por qualquer pessoa com materiais baratos e faceis de
encontrar em lojas de materiais de construcdo, pois para a SOSOL o projeto do ASBC teve e
tem como prioridades a “melhoria social, preservagdo ambiental, conservagdo de energia,

possibilidade de geragdo de empregos, economia financeira familiar e nacional (8 a 9% da

demanda elétrica) e redugdo de emissoes do gas estufa - CO2” (SOSOL, 2006, p.3).

O sistema de circulagdo da 4gua recomendado pelo manual do aquecedor ¢ o termossifao

enfatizando que o reservatdrio deve ficar acima do coletor para utilizacdo do tal sistema

°7 Todas as informagdes deste item foram retiradas da pagina oficial da SOSOL na Internet ¢ do manual de
fabricagdo do ASBC.
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visando diminuir o consumo de energia elétrica convencional. O sistema de aquecimento solar
do ASBC tem o mesmo funcionamento do aquecimento solar ja descrito e umas das
diferencas entre as duas tecnologias (ASBC e aquecimento solar convencional) € a relagdo de
materiais para sua fabricagdo, bem mais acessiveis que os vendidos por empresas
especializadas em aquecedores solares. Os produtos utilizados sdo os coletores solares, o

reservatorio térmico e o chuveiro elétrico com misturador.

Neste sistema ndo sdo utilizados o reservatdrio térmico e a caixa d’4gua, mas apenas a caixa
d’4gua que também tem a funcdo de reservatério e que sera chamada nesta pesquisa de caixa-
reservatorio. Isto ocorre de forma simples: uma tubulacdo ¢ levada até a parte inferior da
caixa onde estd a agua fria e uma outra tubulagdo ¢ colocada na parte superior da caixa onde

se encontra a agua quente.

As duas tubulacdes sdo instaladas no chuveiro e o uso da agua ocorre no momento que o
mesmo ¢ utilizado: o usuario escolhe como prefere temperatura de seu banho através da

: ~ . : 58
mistura ou ndo de 4guas com temperaturas diferentes™.

A

1- caixa d'agua - reservatorio
2- coletores solares
3- chuveiro

entrada
de agua

fria
a- camada de agua mais quente
bh- camada de agua de transicéio

c- camada de agua fria
d- sistema de dutos furados

A- entrada de agua fria na caixa-reservatorio

B- saida de agua da caixa para o coletor

- saida de agua quente do coletor para a caixa
D- saida de agua quente da caixa para o chuveiro
E- saida de agua fria da caixa para o chuveiro

Figura 119 -Esquema de funcionamento do ASBC. Adaptado pela autora. Fonte:SOSOL, 2005.

Como observado na figura anterior, a caixa-reservatorio pode ser divida em 3 camadas de
agua de acordo com a densidade da mesma: a agua fria (b), mais pesada, no fundo da caixa; a
agua quente (c), mais leve, na parte superior; ¢ uma camada de agua entre estas duas,
chamada de camada de transi¢do (b) com agua morna. O manual do ASBC aponta que quanto
menor estiver a camada (b) mais reserva de agua quente tera a edifica¢do ao longo dos dias. O
sistema de dutos furados (d) distribui na caixa o fluxo da dgua quente vinda do coletor solar e

da 4gua fria vinda da rede de distribuicdo do local.

¥ Para maiores informagdes sobre o ASBC: <http:/www.sociedadedosol.org.br/arquivos/asbe-br-jan06V2-
3.doc>. A lista de material estd em Anexos.
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Os coletores solares do ASBC tém a mesma func¢do dos demais tipos de aquecimento, porém
nao possuem o fechamento em vidro e embora mais econdmicos ndo conseguem aquecer a
agua na mesma temperatura que os outros. Mesmo assim os inventores do ASBC acreditam
existir 2 vantagens neste sistema de aquecimento solar: a diminuicdo do risco de queimar
criangas com uma temperatura de d4gua muito elevada, e a facilidade na execugdo com dutos
tipo PVC devido a temperatura mais baixa que a obtida em outras tecnologias de

aquecimento.

Abaixo sera explicada de forma breve a constru¢do do coletor conforme descrito no manual

do ASBC”.

Deve-se fazer uma abertura em 2 tubos de PVC e a mesma deve
ser lixada para que tenha um bom acabamento.

Deve-se lixar as extremidades de uma placa encaixando a mesma
na abertura de cada tubo e colando os dois materiais.

Apobs 24 horas pinta-se uma das faces da placa, a parte superior
dos tubos e a 4rea da colagem com esmalte preto fosco.

O ASBC ja foi implantado em varios locais do pais e a tendéncia ¢ aumentar o seu uso devido

ao real baixo custo. Abaixo alguns locais onde o ASBC foi implantado.

Figura 120a -Chalés no interior paulista, Brasil. Fonte:SOSOL, 2005.

% idem.
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—

Figura 120- Residéncia em Minas Gerais, Brasil. Figura 121 -ASBC no Brasil. Fonte:SOSOL, 2005.
Fonte:SOSOL, 2005.

-ASBC no P, Gois, Brasil. onte:SOSOL, 005.

ura 12
Os coletores solares para aquecimento de agua industrializados, vendidos por empresas
especializadas, e outros também fabricados de forma manual como o ASBC estdo sendo cada
vez mais instalados em edificagdes por todo o Brasil e em diversos paises do mundo devido a
diminui¢ao do gasto com energia elétrica, a preservacao da natureza sem impacto ambiental e
acesso a todas as classes sociais do pais. Nas figuras abaixo seguem exemplos desta

tecnologia ambiental.

Figura 124 - Residéncia em Nova York, Estados Unidos.
Fonte:http://www.solheat.co.uk. Fonte: http://www.toolbase.org/docs/images/nyserda
Acesso em 27 jan.2006. gerbercent2 big.jpg. Acesso em 27 jan.2006.
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-A_ 4 - ":'. -
Figura 125 - Residéncia no Reino Unido. Figura 126 - Residéncia em Nova York, Estados Unidos.
Fonte: http://www.toolbase.org/docs/images/ Fonte: http://www.toolbase.org/docs/images/
EssexHomes014Big.jpg. Acesso em 27 jan.2006. Morrell3_big.jpg. Acesso em 27 jan.2006.

Figura 127 - Coletor solar em residéncia na Austrélia.
Fonte: http://www.wignells.com.au/products/solar/Solar%20Pic%203.jpg . Acesso em 27 jan.2006.

Energia elétrica fotovoltaica: geracio de energia

A conversao da energia solar em elétrica a ser descrita neste item ocorre com o uso do sistema
fotovoltaico. A palavra fotovoltaico pode ser dividida em duas: photo que significa
“produzido pela luz” e o sufixo voltaico relativo a “eletricidade produzida por uma reagdo

quimica” (NOGUEIRA JR, 2004).

Esta tecnologia utiliza o silicio® para a produgdo da célula fotovoltaica por ele ser um
material semicondutor que auxilia na condugdo e transformacao da energia solar em elétrica.
A célula ¢ a menor parte do sistema fotovoltaico, possui tonalidade entre o azul escuro e o
preto e seu formato ¢ similar ao octdogono, mas ndo ¢ considerada a menor unidade
fotovoltaica, isto é, a capaz de converter energia. A menor unidade ¢ o modulo que ¢
composto por algumas células conectadas entre si ¢ médulos conectados em série ou paralelos

da-se o nome de painel fotovoltaico (SILVA, 2006, p.7-8; ZILLES, 2006, p.1-2).

% Existem o silicio monocristalino, o multicritalino e o amorfo, sendo os dois wltimos os mais aplicados para o
sistema fotovoltaico (ZILLES, 2006, p.1).
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Os painéis fotovoltaicos sdo integrantes de um sistema de geragcdo de energia e possuem
algumas vantagens: facilidade na instalagdo, ndo possuem nenhuma parte movel, exigem
pouca manuten¢do, ndo poluem o ambiente na geragdo de eletricidade, ndo produzem ruido

(SILVA, 2006, p.3) além de operarem silenciosamente (CDE®', 2005).

Os painéis fotovoltaicos podem ser fixos ou rastreadores e sua aplicagdo depende basicamente
da necessidade do projeto. Os fixos sdo os mais utilizados por serem os mais baratos e sdao

implantados em coberturas, telhados e fachadas.

Figura 130 - Tipos de painéis fotovoltaicos vendidos no mercado brasileiro. Fonte:ZILLES, 2006, p.2.

Os rastreadores sdo assentados no solo e seu sistema funciona com o deslocamento de um gas
inserido na tubulacdo da estrutura inferior do painel que se orienta através da posi¢do do sol,
por isso ¢ chamado rastreador. De acordo com o sol, um dos lados do painel serd mais
aquecido que o outro levando o gas a se expandir e provocar o deslocamento e inclinagdo do

painel para o lado menos aquecido pelo sol e este processo vai ocorrendo enquanto houver

! CDE - Coordenagio de Desenvolvimento Energético.
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radiacdo solar suficiente para tal. Cabe informar que devido a este deslocamento o painel esta

sempre perpendicular a incidéncia do sol (CRESESB, 2004).

—& painel perpendicular a
radiacao solar

tubulacio onde o gas
esta inserido

Figura 131 - Painel rastreador fotovoltaico. Fonte:CRESESB, 2004.

Funcionamento

Segundo a Coordenacdao de Desenvolvimento Energético (CDE) da Universidade Livre do

Meio Ambiente (2005), um sistema fotovoltaico ¢ composto basicamente dos seguintes

elementos : modulo solar, regulador de carga, inversor e baterias.

A energia solar ¢ convertida em energia elétrica nos painéis fotovoltaicos em corrente
continua, passa pelo regulador de carga que estabiliza a corrente elétrica e deste a corrente
passa por um aparelho chamado inversor que a transforma em alternada para que possa ser

utilizada nas edificagdes (SILVA, 2006, p.15-16; ZILLES, 2006, p.1-3).
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Figura 132 - Esquema de funcionamento do sistema fotovoltaico. Fonte: SPES, 2005.

Os modulos solares sdo os painéis que convertem a energia da luz do sol em energia elétrica

de corrente continua (SILVA, 2006, p.15; ZILLES, 2006, p.2-3).
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O regulador de carga ¢ o aparelho eletronico que regula o fluxo da energia elétrica vinda dos

modulos fotovoltaicos protegendo as baterias de sobrecargas e descargas excessivas,
variagdes e intermiténcias das cargas elétricas, o que prolonga a vida 1til das baterias.
Também tem como fun¢do manter a bateria sempre carregada e quando isso ocorre ele cessa o

fluxo de carga vindo dos modulos (SILVA, 2006, p.15).

O inversor ¢ um aparelho eletronico necessario, pois o movimento dos elétrons forma
eletricidade de corrente direta ou continua. Ele converte a corrente continua em corrente
alternada (110 ou 220 Volts) para ser compativel com o sistema da rede elétrica e assim a

energia poder ser utilizada nas edificagdes (SILVA, 2006, p.16).

As baterias armazenam a energia gerada pelos painéis ja transformada em corrente elétrica
alternada para fornecer eletricidade a noite ou em dias nublados. Para suprir a energia durante
longos periodos, os sistemas fotovoltaicos necessitam de baterias de longa duracdo que sdo
feitas de chumbo e projetadas “para descarregarem gradualmente e recarregarem até 80%
da sua capacidade centenas de vezes” (SILVA, 2006, p.15). As baterias devem estar
localizadas em um espacgo ventilado e isolado do local onde estdo os componentes elétricos do
sistema fotovoltaico e das construgdes, porém com espago que permita facilitar seu acesso
durante manutencdo como reparos e até mesmo substituicdes (SILVA, 2006, p.15; LABEEE,
2005).

\ painéis
\ fotovoltaicos

\l bateria

inversor

Figura 133 - Esquema do sistema fotovoltaico em uma residéncia. Fonte: LABEEE, 2005.

Os sistemas de energia solar sdo dimensionados de acordo com as necessidades de cada local
e usuario e em momentos em que a energia solar acumulada nas baterias ndo for suficiente

pode-se utilizar geradores a diesel ou gasolina (CDE, 2005).

Atualmente a energia fotovoltaica ainda ¢ mais cara que a energia das concessiondrias, mas a

tendéncia ¢ diminuir o custo dos painéis pela melhoria na tecnologia de fabricacdo e pelo
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aumento gradativo de sua utilizacao (VIANNA, 2005). As ecovilas utilizam este sistema para
diminuir o uso da energia elétrica vinda das concessiondrias, porém muitas delas ndo

conseguem implantar essa tecnologia devido ao custo alto.

,—%‘7’%‘“‘7’#’ ]

Figura 134 - Painéis fotovoltaicos. Fonte: MEP®, 2005, p.11.

Os painéis fotovoltaicos podem ser instalados em telhados, coberturas e fachadas, e a
manuten¢do do sistema limita-se a substituicdo das baterias nas épocas determinadas pelo

fabricante e a revisdo do sistema de acumulagdo de energia (MEP, 2005, p.10; ZILLES, 2006,
p. 3).

Entendendo como funciona e como o sistema de painéis solares fotovoltaicos ¢ composto ha,
em regra geral, orientagdes que devem ser seguidas para locais que se encontram no
hemisfério sul como o Brasil e que sdo as mesmas j& indicadas para a obten¢do de energia

térmica através da radiagao solar.

Exemplos de sistemas fotovoltaicos maior espacamento entre as células
para entrada da luz natural

g : T3 5l
Figura 135 - Painéis fotovoltaicos na fachada da Biblioteca  Figura 136 - [luminag&o preservada no interior da
de Matar6, Barcelona, Espanha. Fonte: ZILLES, 2006, p.4.  biblioteca em Barcelona.Fonte:ZILLES, 2006,p.5.

52 MEP - Ministério da Economia Portuguesa.
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Figura 137 - Painéis na cobertura do IEE/ USP®, Figura 138 - Painéis em residéncia - Califo
Séo Paulo, Brasil. Fonte: ZILLES, 2006, p.3. Estados Unidos. Fonte:NOGUEIRA JR, 2005.

Figura 139 - Telhado em painel fotovoltaico. Figura 140 - Telhado em painel fotovoltaico.
Fonte: http://www.sicilimpianti.it/fotovoltaici.htm. Fonte: http://www.cansiglio.it/Immagini/varie/Tetto%
Acesso em 07 fev.2006. 20fotovoltaico%?201.jpg. Acesso em 07 fev.2006.

Figura 141 - Cobertura com painéis fotovoltaicos. Fonte: http://met.provincia.fi.it/public/
images/Fotovoltaico%2003112004.jpg. Acesso em 07 fev.2006.

3.3.3- Gestdao do lixo

A palavra lixo vem do termo latim /ix que significa "cinza" e segundo um dicionario de lingua
portuguesa tem o significado de “tudo que ndo serve ou se joga fora” (LIXO, ca 1972), no
“Vocabulario basico de recursos naturais € meio ambiente” como “restos das atividades

humanas, considerados pelos geradores como inuteis, indesejaveis ou descartaveis”

3 JEE/USP - Instituto de Eletrotécnica e Elétrica da Universidade de Sdo Paulo.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 126
CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA

(MONTEIRO FILHO, 2004, p.308) e pela “Cartilha de Limpeza Urbana” como “todo e
qualquer residuo sdlido proveniente das atividades humanas ou gerado pela natureza em
aglomeracgoes urbanas, como folhas, galhos de drvores, terra e areia espalhados pelo vento,
etc ” (BAHIA, ca 1992, p.8). Porém o que ndo ¢ 1til para um individuo pode ser para outro.
Neste caso nao se deve tratar o lixo como destino final de algo que ndo tem utilidade e sim

como continuacdo de sua vida util para terceiros.

Nos séculos passados o lixo era produzido em pequena quantidade e constituido
principalmente de restos de alimentos e cascas que eram usados para adubar o pomar e a horta
caseira, mas a partir da Revolu¢do Industrial as fabricas, por produzirem objetos em larga
escala, foram incorporando ao lixo materiais de dificil decomposi¢do na natureza como vidro,

plasticos, borracha e metal (TEIXEIRA, 2004).

A quantidade de lixo gerado e sua deposi¢ao sem qualquer tratamento ou reciclagem podem
ocasionar esgotamento dos recursos naturais devido a poluicdo das dguas, do ar e do solo
além de fazer surgir problemas de satide da populacdo com a proliferagdo de parasitas e

vetores de doencas (GONCALVES, 2003).

Figura 142 - Lixo na re dos rios. Fonte: <http//centros.edu.aytolacoruna.es/
sfxabier/lixo_rio.jpg>. Acesso em: 02 jan.2006.

A gestdo do lixo ¢ uma solucdo necessaria para a diminuicdo do impacto ambiental por ele
gerado. Para que possa ser implantada, deve-se entender um pouco sobre o lixo e suas
propriedades. Segundo o “Diciondrio de Ecologia de A a Z” (apud GONCALVES, 2003), o
lixo possui classificagdes referentes a sua origem, caracteristicas fisicas e composi¢ao

quimica.
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Quanto a origem

Domiciliar: origina-se das residéncias uni e multifamiliares de pequeno, médio e grande porte.
E composto por restos de alimentos como cascas de frutas, legumes e talos de verduras;
papéis como jornais e revistas; garrafas de plastico e de vidro; embalagens em geral, papel
higiénico, fraldas descartaveis, alimentos deteriorados e outros itens. Também pode conter

alguns residuos toxicos.

Comercial: originado de unidades comerciais e de servicos como supermercados, padarias,

bancos, lojas, bares e restaurantes.

Industrial: tem sua origem nas diversas areas da industria como metalurgia, petroquimica,
alimenticia e quimica, e por ser um tipo de lixo considerado toxico e com alto teor de
envenenamento deve receber tratamento especial. Neste item classificam se 6leos, fibras,
metal, cinzas, borracha, papel, lodos, residuos alcalinos ou &cidos, escorias, plasticos,

madeira, vidros e ceramicas.

Agricola: advém de atividades agricola e pecudria como racdo, defensivos agricolas,
embalagens de adubos e restos de colheita. Deste lixo, o que ¢ gerado pelo uso de pesticidas

deve receber tratamento especial porque ¢ considerado toxico.

Hospitalar: lixo descartado por clinicas veterindrias, hospitais, farmacias, clinicas (agulhas,
algodado, curativos, seringas, resina sintética, restos de remédios, luvas, sangue coagulado,
orgaos ¢ tecidos removidos, meios de cultura e animais utilizados em testes, filmes
fotograficos de raios X). Devido ao alto teor de contaminagao precisa receber cuidados
especiais ao ser acondicionado, manipulado e descartado. Seria importante que este lixo fosse

incinerado, isto ¢, queimado, e que suas cinzas fossem levadas para um aterro sanitario.

Entulho: é o que sobra na area de construcdo civil: restos de obras, demoli¢des, sobras de

solos escavados.

Publico: este lixo vem da limpeza urbana e inclui o resultado da varri¢do das vias publicas, da

limpeza de praias, galerias, corregos, restos de podas de plantas e limpeza de feiras livres.
Radioativo: provém de atividade nuclear com uranio, césio, radonio e cobalto.

Portos, Aeroportos, Terminais Rodoviarios e Ferrovidrios: sdo locais com grande potencial

em receber germes patogénicos, devido ao grande fluxo de pessoas nos ambientes indicados.
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E composto basicamente de material de higiene pessoal e restos de alimentos, e pode

hospedar vetores ou até mesmo doencas provenientes de outras cidades, estados e paises.
Quanto as caracteristicas fisicas

Seco: tecidos, papéis, plasticos, isopor, metais, porcelana, vidros, madeiras, corticas,

guardanapos e toalhas de papel, pontas de cigarro, lampadas, ceramicas e espumas.

Molhado: restos de comida, cascas de frutas, ovos e legumes, talos de verduras e alimentos

estragados.
Quanto a composi¢do quimica

Orgéanico: restos de comida, cascas de frutas, ovos e legumes, talos de verduras e alimentos
estragados, cabelos, p6 de café e chd, ossos, aparas e podas de jardim.
Inorgénico: tecidos, parafina, plasticos, metais (aluminio, ferro, etc.), porcelana, vidros,

tecidos, borrachas, lampadas, velas, isopor, ceramicas, espumas e cortigas.

Entendendo como o lixo ¢ classificado a gestdo do lixo desde residéncias unifamiliares até
uma metropole torna-se mais facil de ser implantada. A gestdo do lixo ¢ uma acdo necessaria
e tem sido amplamente divulgada na midia devido ao grande volume gerado em todo o
planeta além do aumento da degradacdo ambiental decorrente deste problema. Como ja
mencionado o consumo mundial cresceu apos a Revolugdo Industrial e naquela época a
maioria buscava melhorias de vida e acreditava que o consumo era uma forma de mostrar que
era membro integrante da sociedade. Conforme a ONG WorldWatch Institute (2004, p.18) o
consumo ¢ considerado alto, em especial nos paises desenvolvidos que ndo tém obtido
sucesso na redu¢do do mesmo. Mas ndo se deve culpar os habitantes porque eles estio em um
ciclo onde consumir ¢ parte do mundo atual, por isso ¢ necessdrio uma nova consciéncia

ambiental para buscar um consumo consciente e racional.

Essa preocupagdo tem dado lugar a agdes concretas que ja haviam sido defendidas pelo
documento da Agenda 21, o “A¢des Prioritarias”, que entre outras agdes e recomendagdes
evidenciou a necessidade de “promover habitos de reducdo do lixo e a implanta¢do da coleta

seletiva voltada para reciclagem e aproveitamento industrial” (BEZERRA, 2002a, p.51).

A preocupacao no documento acima citado tem sua razao de ser: atualmente no Brasil, a
deposicao do lixo ainda pode ser vista em marginais de cursos d’agua, ruas e calgadas, porém

uma parte ¢ depositada em locais como lixdes, aterros sanitarios ou incinerados além do uso
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da compostagem para diminuir o lixo orgénico coletado.

Também conhecido como vazadouro a céu aberto, o nome lixao ja designa bem o local, pois €
um espac¢o onde qualquer tipo de lixo ¢ depositado sem preocupagdes com o tratamento do
solo e prote¢do ao ambiente natural (MONTEIRO FILHO, 2004, p.311). Devido a este fato,
ha a proliferagdo de vetores de doengas, odores desagradaveis, polui¢do do solo, de cursos
d’agua e até mesmo de lengbis freaticos devido a penetracio do chorume®. Deveria ser
extinto, mas para isso € necessario que os governos locais se empenhem e tenham consciéncia

da real situacdo e da degradagdo ambiental que ocorre com a existéncia deles.

Figura 143 - Exemplo de lixao. Fonte: <http://www.oleschmitt.co.br/sinaldostempos/postimg/lixao.jpg>.
Acesso em: 13 fev.2006.

Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), por meio da NBR 10703
(1989), aterro sanitario ¢ um local onde o lixo ¢ depositado sobre o solo seguindo normas
operacionais especificas, protegendo a saude da populacdo e permitindo o controle da
polui¢do ambiental. A deposi¢do ¢ feita através de camadas de lixo e solo como se fosse a
compostagem (descrita abaixo), porém ha no lixo materiais organicos e inorganicos como
pléstico, metal, vidro que causam problemas ao solo. Por isso ¢ determinado um tempo para o
uso deste local como aterro e apds esse tempo, que em geral varia de 5 a 12 anos, € utilizada a
técnica de biorremediagdo onde o solo ¢ tratado com o uso de bactérias que se alimentam das
matérias ainda existentes no solo limpando-o para ser usado para outro fim (BAHIA, ca 1992,

p-47).

Figura 144 - Exemplo de aterro. Fonte: <http://www2.ri0.rj.gov.br/comlurb/imagens/aterro.jpg>.
Acesso em: 14 fev.2006.

% Chorume é uma substancia liquida de cor preta gerada na decomposi¢io de material organico. Tem mau cheiro
e ¢ considerada altamente poluente.

5 ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. Degradagio do solo - terminologia. Rio de Janeiro, 1989.
45p. (NBR 10703).
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A incineragao ¢ um processo em que se queima o lixo de forma controlada “com o objetivo de
transforma-lo em matéria estavel e portanto inofensiva a saude publica” (MONTEIRO
FILHO, 2004, p.308). Este método ocorre em fornos proprios para tal fim reduzindo o volume
e o peso do lixo, e o uso de filtros de boa qualidade ¢ de vital importancia para que o ar nao

seja poluido pela fumaca derivada desse processo (BAHIA, ca 1992, p.47).

Figura 145 - Exemplo de forno incinerador. Fonte: <http://www.ambientebrasil.com.br/composer.php3?base=./
residuos/index.php3&conteudo=./residuos/lixo.html#incine>. Acesso em: 14 fev.2006.
A compostagem ¢ o método onde se recicla o lixo organico “através da fermentagdo da
matéria organica contida nos mesmos, conseguindo-se a sua estabilizagdo, sob a forma de
um adubo denominado composto” (MONTEIRO FILHO, 2004, p.81) para ser utilizado em
jardins e hortas devolvendo a terra os nutrientes que necessita e evitando o uso de agrotdxicos
(BAHIA, ca 1992, p.47). Os materiais mais utilizados para a compostagem sdo penas,
residuos de couro, lixo doméstico, algas marinhas, cinzas de madeira, feno, palha, podas de
vegetacdo, residuos de cervejaria, folhas, jornais, rocha moida e conchas, turfa, serragem,
ervas daninhas e aparas de grama. A figura abaixo demonstra o ciclo da matéria organica

desde a fertilizagdo da plantacdo até a transformacao dos restos de alimentos em adubo.

e - 53}
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Figura 146 - Compostagem: futuro adubo orgénico. Fonte: <http://www2.cm-seixal.pt/compostagem/
oquee/imagens/ciclo_mat_organica.jpg>. Acesso em: 14 fev.2006.
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Figura 147 - Compostagem: futuro adubo orgénico. Fonte: <http://www.desa.ufmg.br/imagens/projetoO1—
01gd.jpg>. Acesso em: 14 fev.2006.

Para evitar o aumento de locais como lixdes e aterros, ¢ possivel implantar o conceito racional
dos “3 R’s”: Reduzir, Reutilizar e Reciclar, isto ¢, reduzir o desperdicio, reutilizar sempre
antes de jogar fora e reciclar. O tempo de decomposi¢cdo de cada produto encontrado nos
diversos tipos de lixo indica como a natureza ¢ e ainda serd degradada se os “3 R’s” nao

forem utilizados para criar uma consciéncia racional.

TEMPO DE

MATERIAIS DECOMPOSICAO
aco mais de 1000 anos
aluminio 200 a 500 anos
ceramica indeterminado
chiclete 5 anos
cordas de nailon 30 anos
embalagens longa vida | até 100 anos (aluminio)
embalagens PET mais de 100 anos
esponjas indeterminado
filtro de cigarro 5 anos
isopor indeterminado
lougas indeterminado
luvas de borracha indeterminado
met.als (componentes de cerca de 450 anos
equipamentos)
papel e papelao cerca de 6 meses
plas.tlco (embalagem e até 450 anos
equipamento)
pneus indeterminado
sacos e sacolas plasticas | mais de 100 anos
vidros indeterminado

Figura 148 - Tempo de decomposigdo de alguns materiais. Adaptado pela autora. Fonte: SEBRAE, 2004.

O “reduzir’ e “reutilizar” levam o individuo a pensar na real necessidade de comprar
determinado produto e caso haja essa necessidade, de procurar saber se a embalagem ¢ de
facil decomposicdo, se podera ser reciclada ou reutilizada. Para o programa USP Recicla da

Universidade de Sao Paulo, os dois primeiros R’s podem ser cumpridos através de algumas
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dicas (USP RECICLA, 2006):

1. aproveitamento das duas faces das folhas de papel, tanto para escrita quanto para
impressao e copias;

2. revisar textos na tela do computador antes de imprimir;

3. fazer apenas o numero necessario de copias;

4. usar envelopes somente quando for necessario e se for imprescindivel utilizar os

envelopes que podem ser reaproveitados inimeras vezes;

adotar coadores, guardanapos e toalhas de pano;

recusar papéis de propaganda que ndo serdo utilizados;

fazer assinatura comunitaria de jornais e revistas;

© N »

substituir produtos descartaveis como fraldas, copos, talheres, canudos e isqueiros por
produtos duraveis;

9. aproveitar talos de verduras, cascas de frutas e legumes;

10. diminuir o desperdicio de alimentos;

11. evitar comprar produtos em embalagens supérfluas que sejam dificeis de reciclar no pais

como isopor, celofane e papel aluminizado.

Para o ultimo R, isto ¢, reciclar, deve-se elaborar uma coleta seletiva por ser uma alternativa
ambientalmente correta e onde ocorre a separacdo dos produtos em recipientes. A Resolugao
n® 275/2001 do Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) define as cores do

recipiente para deposicao de cada material:

CORES TIPO DE MATERIAL
azul papel/papelao
vermelho plastico
verde vidro
amarelo metal
preto madeira
laranja residuos perigosos
branco residuos ambulatoriais e de servigos de saude
roxo residuos radioativos
marrom residuos organicos
cinza residuo. geral ndo reciclavel ou misturado, ou
contaminado ndo passivel de separacdo

Se o habitante de uma residéncia mora em um local onde nao ha coleta seletiva municipal e
seus vizinhos ndo se interessam na separacao do lixo, o mesmo pode depositar seu lixo em
dois recipientes simplesmente separando o lixo orgéanico do lixo inorgénico. O orgénico pode

se tornar adubo através da compostagem caso o individuo tenha plantas ou entdo ser levado
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pelo caminhao da limpeza publica do local, enquanto o lixo passivel de reciclagem pode ser
entregue a catadores pedindo aos mesmos que recolham este seu lixo em dias especificos. Nao
ha necessidade de separar por tipo de material porque o proprio catador fard isso, mas ¢
importante que esteja limpo (GONCALVES, 2003). Este ¢ um caso simples, mas se o
interesse em participar da coleta seletiva ¢ de um grupo social seja em um bairro, condominio
ou ecovila, seria interessante passar pelas trés fases da coleta antes de implanta-la:

planejamento, implanta¢do e manutencao.

O programa de coleta seletiva indicado nesta pesquisa tem por base o trabalho da ONG
Lixo.Consulting coordenada pela educadora Polita Gongalves (2003) e da Organizagdo da

Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) Instituto GEA (2005).

Planejamento

GONCALVES (2003) entende que o planejamento deve ser feito do fim para o inicio, ou seja,
deve-se pensar em qual sera o destino do lixo para depois estruturar o programa e montar um
trabalho de educag¢do ambiental no local para que haja a adesdo de outros individuos. O

planejamento pode ser realizado através da resposta as seguintes perguntas:

-Qual ¢ o volume e peso do lixo gerado?

-Qual ¢ a composi¢ao do lixo e suas propor¢des (quantidade de lixo organico, papel, plasticos,
aluminio, outros metais, vidro, etc)?

-Que caminho o lixo faz, isto ¢, onde ¢ gerado, como ¢ condicionado e onde ¢ disposto para a
coleta?

-O que ¢ feito com o lixo atualmente? Identificagdo dos materiais que nao sdo coletados para
reciclagem e os que ja sdo coletados e para onde sdo encaminhados.

-Ha espago fisico necessario para armazenagem e locais intermediarios®®?

-Existem recipientes para condicionar o lixo como tambores, baldes de lixo antigos € em bom
estado, latdes e outros que possam ser reutilizados?

-Quantas pessoas e quais serdo responsaveis pela limpeza e a coleta normal do lixo? Em que
dias e horarios sera feita?

-O material separado vai ser doado ou vai ser vendido? Se for doado, deve-se pesquisar as

ONG’s, institui¢des e entidades beneficentes que recebem material reciclavel. Se for vendido

5 Os locais intermediarios podem ser entendidos como aqueles que recebem o lixo reciclavel antes de ser levado
para a area de armazenamento E colocado em uma area enquanto o responsavel ndo o leva para a armazenagem.

LUCIA RAINHO MARC0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 134
CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA

deve-se pesquisar precos dos reciclaveis-e compradores (internet, classificados e ONG’s)®’.
-Caso escolha uma cooperativa de catadores, ela podera fazer a coleta no local?

-O que ser4 feito do lixo se o catador ou a cooperativa desistir de comprar seu lixo?

-Por que separar em quatro ou mais recipientes se a coleta serd feita pelo mesmo veiculo ou
pela mesma pessoa?

Com os dados obtidos com as respostas das perguntas acima se inicia 0 momento de decidir:
-Se a coleta vai ser de todos os materiais ou s6 dos mais faceis de comercializar;

-Se a coleta vai ser em um lugar apenas ou ird ter pontos intermediarios como corredores,
estacionamento;

-Quem vai fazer a coleta;

-A freqiiéncia necessaria para a coleta e onde o material sera estocado;

-Para quem vai ser vendido e/ou doado o material;

- Recursos materiais necessarios.

Definidos os itens acima ja ¢ possivel fazer uma lista dos materiais que serdo necessarios para
o programa, lista do que pode ser recuperado, lista do que precisa ser adaptado, lista do que

precisa ser providenciado como placas sinalizadoras e adesivos.

A partir de entdo deve-se iniciar o processo de educacdo ambiental para obter a adesdo de
outros integrantes do local onde a coleta seletiva serd implantada. Para isso ¢ necessario listar
os diferentes segmentos sociais, de género e faixa etaria e imaginar como a informagao devera
chegar a eles. Depois deve-se planejar o que sera feito para fixar as informagdes como o uso
de cartazes, palestras, folhetos, reunides, festas. E o mais importante ¢ iniciar o programa com
algo que seja marcante como uma festa, exposi¢do, treinamento para que alcance mais

adeptos.

Implantagdo

Com todos os dados do planejamento em maos ja se torna possivel prever quando o programa
sera iniciado, ndo esquecendo que material educativo como cartazes ja devem estar
confeccionar no momento da inauguragdo da coleta seletiva no local. Também ¢ importante
que os responsaveis pela coleta, separacdo e entrega dos reciclaveis as instituicdes,

cooperativas ou catadores deve receber treinamento para a funcdo. E para finalizar, a data da

7 O Compromisso Empresarial para a Reciclagem (CEMPRE) e o Instituto GEA sio algumas institui¢des que
possuem esses dados.
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inauguracdo do programa deve ter bastante divulgacdo com caracteristica de festa para

chamar atencao de todos os integrantes daquele grupo social.

Manutenc¢ao

A manutencao necessita de acompanhamento e gerenciamento da coleta, armazenamento,
venda e/ou doagdo dos materiais; relacdo da quantidade coletada e se possivel por produtos;
atividades de informacdo, sensibilizacdo e incentivos permanente repassando os resultados
para motivar mais adesdes; e sempre fazer um balanco do andamento e resultado do

programa.

Um programa de coleta seletiva ndo precisa, necessariamente, seguir de forma criteriosa o que
foi descrito acima. O importante ¢ entender que ocorre um grande processo de estruturagcao do
local fazendo com que o planejamento, a implantagdo e a manuteng¢do sejam realizados de
forma consciente levando todos os individuos a uma consciéncia ambiental que os faca

perceber a real necessidade de trabalhar a favor da natureza.

Exemplos de gestdo do lixo

Cidade de Blumenau (SC) - Embora j& existisse coleta seletiva na cidade, ela foi repassada
para a Seletiva Cooperativa de Coleta de Materiais Reciclaveis, em regime cooperativado em
julho de 2004 para as seguintes atividades: coleta, triagem, enfardamento, limpeza,

administracao e comercializacao dos materiais reciclaveis no horario comercial.

org.br/Default.asp?ID=22&Editoria=4&SubEditoria=13&Ver=1>. Acesso em: 20 jan.2005.

Comunidade da Maré (RJ) - Através da Cooperativa de Coleta Seletiva & Reciclagem de
Materiais Plasticos e Residuos (Rio Coop), o lixo na comunidade coletado, separado e

vendido a empresas interessadas. Possui mais de 30 funcionarios com carteira assinada e
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todos os beneficios sociais aos quais tém direito. Em 18 meses conseguiram recolher 300

toneladas de reciclaveis.

Figura 150 - Lixo separado, prensado e enfardado. Fonte: <http //www ecopop com. br/publlque/cg1/cg11ua exe/
sys/start.htm?infoid=78&from%5Finfo%S5Findex=26&sid=2>. Acesso em: 20 jan.2005.

Bairro Jardim Boa Vista (Butantd - SP) - a coleta seletiva e a reciclagem foi denominada
“Projeto vira-lata” e retne trabalhadores com mais de 40 anos de idade que ndo conseguiram
uma vaga no mercado de trabalho. O projetou obteve a adesdo de grande parte dos moradores

do bairro e até mesmo de bairros vizinhos.

Figura 151 - Lixo coletado de porta em porta e separado em tambores com as cores deﬁnldas pelo CONAMA.
Fonte: <http://www.institutogea.org.br/7a.htm>. Acesso em: 20 jan.2005.

Condominio residencial (Morumbi - SP) - Com populagdo em torno de 350 pessoas, o

programa de coleta seletiva recolhe mensalmente em torno de 1 tonelada de material
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reciclavel e utiliza o lixo organico na compostagem utilizada no proprio condominio.

W7 B "i_ =40

Figura 152 - Latas de lixo com as cores definidas I;elo CONAMA; lixo coletado e local onde era dépositado.
Fonte: <http://www.institutogea.org.br/7b.htm>. Acesso em: 20 jan.2005.

3.4- A gestao da agua

A 4gua vem sendo poluida em todo o mundo através do lancamento de produtos quimicos no
mar, de esgoto “in natura” em cursos d’agua, lixo nas marginais de rios e lagos além de outras
acoes antropicas. Por esse motivo no ano de 1968 o Conselho da Europa promulgou a Carta
da Agua® que em doze itens expressou a preocupacio com esse elemento da natureza
deixando claro que todo ser humano ¢ responsavel pela qualidade da 4gua devendo utiliza-la
de forma racional (STECKEL, 2003). A ONU também fez sua parte e declarou o ano de 2003
como o Ano Internacional da Agua e o dia 22 de margo como o dia mundial da agua para que

todos entendessem a necessidade de conservar este recurso finito.

O Brasil possui em seu territério uma grande quantidade de recurso hidrico que esta presente
em 48,2 1/s/km? do Atlantico Norte e 34,2 1/s/km® na bacia amazonica até 2,8 1/s/km? na regiao
semi-arida do Atlantico Leste, 1 ate 4,5 I/s/km® na bacia do rio Sdo Francisco. A agua
subterrdnea de lengois profundos esti estimada em 112.000 km® e em torno de 61% da
populacdo brasileira ¢ abastecida de mananciais de subsuperficie como pogos rasos (6%),

nascentes/fontes (12%) e pogos profundos (43%) (BEZERRA, 2002a, p.33).

Esta grande reserva hidrolégica deve ser conservada para as futuras geragdes e devido a este
fato em 1986 0o CONAMA determinou a qualidade dos recursos hidricos através da Resolucao
n° 20% classificando a 4gua de acordo com a porcentagem de salinidade existente: 4guas doce,
salobra e salina. A dgua doce possui salinidade igual ou inferior a 0,5%; dgua salobra entre
0,5% e 30%, e agua salina com salinidade igual ou superior a 30%. A partir dessa

classificagdo, esses 3 tipos foram subdivididos em outras classes para definir tal qualidade que

5 Ver Anexos.
% Esta resolugdo foi confirmada e alterada em alguns artigos pela resolugdo n° 274 de 29 de Novembro de 2000
e posteriormente pela Resolu¢do 357 de 17 de margo de 2005. Ver Anexos.
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deveriam possuir os corpos d’agua pertencentes a essas divisdes. Através dessa Resolucao o
CONAMA pretendia alertar a todos, governo e sociedade, da importancia da qualidade da
agua e conscientizd-los da necessidade de uma gestdo voltada para a racionalizagdo e

reutiliza¢do da mesma.

Porém tem-se observado a continua poluicdo e conseqiiente degradacdo da agua sem a devida

preocupacdo das trés esferas governamentais (federal, estadual e municipal). O ultimo livro da

série GeoBrasil” publicado pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente ¢ dos Recursos

Renovaveis (IBAMA) revela a “extensa degrada¢do da qualidade destas aguas definindo um

quadro paradoxal de escassez” (CAMARA, 2002, p.78), que é relevante tratar o efluente de

esgoto “para melhoria da qualidade das dguas” (CAMARA, 2002, p.80) e que “parcelas
UM

adequadas de agua devem ser reservadas para manter sauddveis os ecossistemas’” € a

propria sobrevivéncia dos seres vivos (CAMARA, 2002, p.85).

Reverter a degradagdo dos recursos naturais, em especial a 4gua, ¢ uma preocupacao e pode
ser observada com a democratizagdo das informagdes sobre o assunto, ou seja, através de
cursos e semindrios que demonstram a necessidade dessa reversdo e da informacao constante.
Os institutos de permacultura e ONG’s ambientais realizam esse trabalho de forma eficiente e
sempre ligada a solidariedade porque os cursos utilizam a pratica para construir as tecnologias
ambientais em ecovilas que estdo surgindo ou locais que t€ém necessidade da implantagdo de

tais tecnologias.

Essa preocupagdo com a agua também estd relacionada com o destino que se d& ao esgoto e
seu efluente, pois ¢ uma fonte de polui¢do da dgua. Segundo o Manual de Saneamento
publicado pela Fundacdo Nacional da Saude (FUNASA) 90% da populacdo urbana tem
acesso a agua potavel, e 60% com redes coletoras de esgotos (BRASIL, 2004, p.10), mas em
torno de 15 milhdes em sua maioria populacdo de baixa renda, ainda ndo possuem este
servigo (apud VARGAS, 2004, p.5). Destes, segundo a Pesquisa Nacional de Saneamento
Basico 2000 (PNSB) apenas 35% dos esgotos recebem tratamento antes de serem despejados
em corpos d’aguas (apud VARGAS, 2004, p.5). Nota-se que unidades residenciais,
comerciais, industriais bem como cidades de pequeno, médio e grande porte deveriam tratar

seu esgoto antes de joga-lo na rede de coleta de esgotos para evitar a contaminagdo da agua.

70 “GeoBrasil 2002: Perspectivas do Meio Ambiente no Brasil”. Ver Referéncias.
' Segundo o “Vocabulario basico de recursos naturais e meio ambiente” ecossistema ¢ um “sistema integrado e

autofuncionante que consiste em interagoes dos elementos bioticos e abidticos, e cujas dimensdes podem variar
consideravelmente”. (MONTEIRO FILHO, 2004, p.112).

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 139
CAPITULO 3: AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS E A GESTAO DA AGUA

Como complemento a PNAD - Pesquisa Nacional por Amostra Domiciliar do ano de 1999
relata que 20% da populagdo brasileira ndo ¢ atendida por abastecimento de agua, 57% nao
tém seus esgotos ligados a rede publica e 80% ndo tém tratamento de esgotos (apud

BEZERRA, 2002a, p.50).

As Metas do Milénio sob os numeros 9, 10 e 11 tém a inteng¢do de garantir a sustentabilidade
ambiental, mas especificamente a meta 9 pretende “integrar os principios do desenvolvimento
sustentavel nas politicas e programas nacionais e reverter a perda de recursos ambientais”
(SACHS, 2005, p. xii) e nela pode-se incluir a 4gua como recurso natural que necessita ter seu

processo de degradagao revertido.

A gestdo da dgua ¢ um meio de reverter essa degradacdo, pois o uso da agua canalizada e a
o ~ , ~ . .7 , " ~

utilizagdo de dguas ndo convencionais'~ como a dgua de chuva coletada e a reutilizagdo do

efluente de esgoto previamente tratado sdo formas de racionalizar e diminuir o uso desse

recurso natural finito.

Para entender o significado de gestdo da 4gua e tudo o que nela se insere, torna-se relevante
estabelecer o conceito de gestdo e gestdo dos recursos naturais porque a agua pertence a classe
dos recursos naturais. A publicagio do MMA “Gestdo dos recursos naturais: subsidios a
elaboragdo da Agenda 21 brasileira” definem o conceito de gestdo como "o modus operandi
cuja premissa basica é manter os recursos naturais disponiveis para o desenvolvimento, hoje,

amanhd e sempre” (BEZERRA, 2000b, p.16-17) e a gestdo de recursos naturais como:

“Uma particularidade da gestdo ambiental, que preocupa-se em especial
com o conjunto de principios, estratégias e diretrizes de a¢des determinadas
e conceituadas pelos agentes socioecondmicos, publicos e privados, que
interagem no processo de uso dos recursos naturais, garantindo-lhes
sustentabilidade” (BEZERRA, 2000b, p.16).

A partir desses conceitos pode-se definir o significado de gestdo da dgua como o modus
operandi de manter a agua para o desenvolvimento de hoje, amanha e sempre através de

um conjunto de agdes, estratégias e diretrizes que visem a sustentabilidade.

A gestdo da agua racionaliza o uso de agua tratada, do efluente de esgoto previamente tratado
e da agua de chuva para fins ndo potaveis. Um tratamento de esgoto adequado leva a
populagdo a melhoria da qualidade de vida diminuindo o custo com saude para o governo,

porque segundo o Manual de Saneamento (BRASIL, 2004, p.11) para “cada R31,00 (hum
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real) investido no setor de saneamento, economiza-se R$ 4,00 (quatro reais) na drea de

medicina curativa”.

O uso indiscriminado da &gua revela que este recurso natural ndo estd sendo conservado
conforme deveria. Abaixo ha uma tabela com algumas das a¢des humanas mais comuns e

quantos litros se gasta para executa-las:

Ac¢ido humana litros d’agua
lavar as maos 7 litros
escovar os dentes 18 litros
tomar banho com chuveiro (15minutos) 45 a 243 litros
tomar banho com ducha (15minutos) 135 a 242 litros
lavar louga com a torneira aberta o tempo todo | até 105 litros
lavar roupas (tanque) 117 a 279 litros
lavar roupas - lavadora (5 quilos) 135 litros
irrigacdor o jardim (10 minutos) 186 litros
lavar cal¢ada (15 minutos) 279 litros
lavar o carro com balde (30 minutos) 560 litros
mangueira (30 minutos) 216 a 560 litros
deixar uma torneira aberta (por minuto) 12 a 20 litros
deixar uma torneira pingando (por dia) 46 litros
valvula de descarga (um acionamento) até 20 litros

Figura 153 - A¢des humanas e uso da agua. Adaptado pela autora. Fonte: MMA, 2005.

o X ~ , T . . T3
A primeira a¢do utilizada na gestdo da 4gua € racionalizar seu uso através de algumas dicas

muito comuns e pouco observadas pela grande maioria da sociedade (MMA, 2005):

-se ndo houver coleta de 4gua de chuva na unidade habitacional onde se mora, pode-se
aproveitar e armazenar esta d4gua em recipientes que devem ser colocados na saida das
calhas lembrando que os mesmos devem ficar tampados para evitar a propagagdo de
doengas;

-ao fazer a higiene pessoal e bucal observar o fechamento da torneira nos momentos em
que a agua nao ¢ utilizada;

- dar preferéncia, se possivel, as caixas de descarga no lugar das valvulas por serem mais
econdmicas;

-evitar o desperdicio de 4gua racionalizando-a no uso de mangueiras, em tanques, pias,
maquina de lavar louga e de lavar roupa, irrigagdo de plantas. Sempre que possivel

aproveitar a agua utilizada para fins ndo potaveis;

72 Segundo Rebougas (2004, p.82) as aguas ndo convencionais sio as que nio estdo inseridas no sistema nacional
de gerenciamento de recursos hidricos: agua de solo, aguas subterraneas, agua de chuva captadas e agua
reutilizada.

73 Mais algumas dicas estio em Apéndices e na pagina oficial do MMA. Ver referéncias.
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Estas sdo algumas dicas faceis de serem incorporadas ao dia-a-dia de cada cidaddo e que
trazem maior consciéncia ambiental através do cuidado e do interesse pela natureza e seus

recursos.

As demais agdes definem a necessidade da utilizacdo de aguas ndo convencionais para
diminuir de forma gradativa o uso das aguas de rios e lagos que sdo tratadas pela
concessionaria local e que em seguida sdo levadas até as habitagcdes, comércios, industriais e

segmentos da area da saude.

Nesta pesquisa, como ja mencionado, serdo enfocadas duas tecnologias ambientais muito
utilizadas em ecovilas e que sdo determinantes na gestdo da agua: o tratamento do efluente de

esgoto e o uso das aguas de chuva.

3.4.1- O uso do efluente de esgoto e das daguas de chuva
3.4.1.1- Tratamento do efluente de esgoto

A preocupagdo com a conservagdo da 4gua e seus mananciais tornou importante o tratamento

e posterior reuso do efluente’ de esgoto diminuindo a necessidade de agua tratada para fins

ndo potaveis. O efluente ¢ aquele que foi utilizado pelo ser humano em suas a¢des diarias e
pode ser dividido basicamente em dguas cinzas e aguas negras: as cinzas sao as que foram
utilizadas para limpeza e higiene pessoal sem dejetos (banho e lavagem de roupa e louca); e

as negras sdo as provenientes dos vasos sanitarios e que contém coliformes.

A resolucdo em tratar esse efluente veio também da constatacdo de que o esgoto é composto
de 4gua de banho, dejetos, papel higiénico, restos de comida, sabdo, detergentes e dguas de
lavagem (BRASIL, 2004, p.154), indicando que 99,9% equivale a agua ¢ 0,1% de material
solido (MALTA, 2001, p.26; BONNET, 1997 apud KAICK, 2002, p.37). O tratamento do
efluente de esgoto tem a fungdo de retirar as impurezas, bactérias e agentes patogénicos
existentes e reutilizd-lo para fins ndo potaveis como em vasos sanitarios, irrigagdo de jardins,

lavagem de pisos e carros.

Existem algumas tecnologias ambientais para utilizadas para tratar o efluente de esgoto e que

foram desenvolvidas e implantadas por empresas ¢ ONG’s podendo-se citar a mini-estagdo de

™ O efluente é qualquer tipo de 4dgua ou liquido, que flui de um sistema de coleta, ou de transporte, como
tubulagdes, canais, reservatorios, ¢ elevatorias, ou de um sistema de tratamento ou disposi¢do final, com estagoes
de tratamento e corpos de agua receptores (MONTEIRO FILHO, 2004, p.113).
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tratamento do Instituto para o Desenvolvimento da Habitacdo Ecologica (IDHEA), lagoas de
estabilizacao, biodigestores da ONG “O Instituto Ambiental”, tratamento por zona de raizes
entre outras. Esta ultima utiliza as raizes de plantas para o tratamento e se tornou a tecnologia

mais difundida entre as ecovilas por ndo utilizar produtos quimicos.

De uma maneira geral o tratamento ocorre do seguinte modo: o esgoto ¢ levado por meio de
tubulagdes ao local onde sera tratado, depois para um tanque de armazenamento que levara a
agua até uma caixa d’agua na laje da edificagdo através do acionamento de uma bomba e
entdo estard pronta para ser usada. O tratamento pode ser feito em lagos construidos para o
uso de filtros naturais como as raizes de plantas’>, camadas de materiais porosos como areia e
pedra, através Estagdoes de Tratamento de Esgoto (ETE) que utilizam filtros quimicos com
adicao de produtos como cloro, lagoas de estabilizagdao onde hé a espera da acomodacdo do
material so6lido no fundo da lagoa ou uso de tanques com plantas, peixes e patos que também

. , P 6
purificam a agua sem uso de produtos quimicos’®.

Figura 154 - Lagoa de estabilizacdo em Penapolis, Sao Paulo, Brasil. Fonte: <www.daep.com.br/lagoa.jpg>.
Acesso em: 05 fev.2005

s . = ﬂ e
Figura 155 - Estaco de Tratamento de Esgoto Sarapui - Nova Iguacu, Rio de Janeiro, Brasil
Fonte: <http://www.cibg.tj.gov.br/galeria design.asp?img=27>. Acesso em: 05 fev.2005.

{:Z - 4 3
Figura 156 - Tanque com peixes para purificacdo da dgua, Brasil. Fonte: OIA, 2004.

7 Este tratamento foi utilizado na ecovila de Findhorn e esta indicado nesta pesquisa no capitulo 2. O estudo de
caso, relatado no capitulo 4, também tem esta tecnologia implantada.

76 Esta tecnologia ¢é utilizada pela ONG O Instituto Ambiental que sera mencionada como um dos exemplos de
tratamento de esgoto.
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Os tratamentos supra citados priorizam a qualidade da agua depois de tratada e intencionam
obedecer aos indices de balneabilidade e potabilidade de acordo com o uso que terdo. A
Resolugdo n® 274 de 2000 do CONAMA definiu os indices de balneabilidade para aguas
doces, salobras e salinas definindo a agua em excelente, muito boa, satisfatoria e impropria
levando em consideracdo que “80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em cada
uma das 5 semanas anteriores, colhidas no mesmo local” a é4gua tem as seguintes

classificagoes (BRASIL, 2000):

Excelente - no maximo 250 coliformes fecais / 1 ml ou 200 Escherichia coli / 100 ml;
Muito boa - no maximo 500 coliformes fecais / 100 ml ou 400 Escherichia coli / 100 ml;
Satisfatoria - no maximo 1.000 coliformes fecais / 100 ml ou 800 Escherichia coli / 100 ml;

Impropria - superior a 2.500 coliformes fecais ou 2000 Escherichia coli / 100 ml.

A Portaria 518/2005 do Ministério da Saude estabelece parametros de potabilidade em que na
saida do tratamento a dgua deve estar isenta de coliformes totais’’ em 100ml, e a 4gua para
consumo humano isenta do Escherichia coli ou coliformes termotolerantes também em

100ml.

Através dos parametros acima e com a andlise da dgua do local ¢ possivel classificar as dguas
servidas ap0s a sua limpeza propondo algum tratamento adicional se estiver acima do limites
ou entdo comprovar a eficiéncia do sistema. Exemplo disso ¢ a ONG OIA em que o
biodigestor e os tanques para purificagdo obtiveram bons resultados com 180 coliformes

fecais / 100ml tendo a agua classificada como excelente para balneabilidade.

Exemplos de tratamento do efluente de esgoto

Fossa séptica ndo-contaminante de lencol freatico (biodigestor)- EMBRAPA™

Esta fossa séptica desenvolvida pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
(EMBRAPA) foi projetada para decompor a matéria organica vinda da bacia sanitaria e servir
de alimento para bactérias que a transformara em biogas e em um efluente sem odores que
podera ser utilizado para a agricultura. As fases pelas quais passa a matéria organica eliminam
todo e qualquer tipo de elemento patogénico existente nas fezes devido a variagdo de

temperatura melhorando a qualidade de vida especialmente no ambiente rural.

7 Segunda a mesma Portaria, coliformes totais sio bactérias capazes de se desenvolver na presenca de sais
biliares ou agentes tensoativos que fermentam a lactose com produgéo de acido, gas e aldeido.

® Os dados referentes a este exemplo foram obtidos através de documento sobre a fossa biodigestora. Autor:
Santiago, 2005.
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Portanto, este sistema a um custo barato tem a inten¢do de eliminar o esgoto a céu aberto e
utilizar o efluente como adubo organico diminuindo os custos com produtos quimicos,
conservando o ambiente rural através da melhoria do saneamento além de auxiliar no

desenvolvimento da agricultura organica.

O sistema ¢ composto por 3 caixas de fibrocimento ou fibra de vidro de 1.000 litros cada que
sao facilmente encontradas no comércio. As duas primeiras sao conectadas somente ao vaso
sanitario porque a agua da pia e chuveiros ndo tem potencial patogénico, mas contém sabao
ou detergente que podem inibir o processo de biodigestdo por conter propriedades antibioticas

e a terceira caixa coleta o efluente.

Figura 158 - Detalhe do encaixe da tubulagao. Fonte: SANTIAGO, 2005, p.6.

A vedacdo das tampas deve ser feita com borracha, as caixas devem estar enterradas no solo
para manter o isolamento térmico e unidas por tubos e conexdes de PVC de 4"(curva de 90°
longa no interior ¢ um “T” de inspe¢do quando houver entupimento do sistema). A primeira
caixa deve ser preenchida com aproximadamente 20 litros de uma mistura de dgua e esterco
bovino fresco (metade de cada item) para aumentar a atividade microbiana e a eficiéncia da
biodigestdo e a cada 30 dias esta mistura, porém apenas 10 litros, deve ser colocada através da

valvula de retenc¢ao.
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Figura 159 Slstema da fossa blodlgestora (sem as tampas).
Fonte: <http://www.cnpdia.embrapa.br/menuleft desenv_produtos_fossa.html>. Acesso em: 02 jun.2005.

! b
Fi igura 160 Slstema da fossa biodigestora tampado.
Fonte: <http://www.cnpdia.embrapa.br/menuleft desenv_produtos_fossa.html>. Acesso em: 02 jun.2005.

Ha ainda duas chaminés de alivio que estdo sobre as duas primeiras caixas para liberar o gas
acumulado. A coleta do efluente ¢ feita através do registro de esfera de S0mm instalado na
caixa coletora. Caso ndo se deseje aproveitar o efluente como adubo e utiliza-lo somente para
irrigacao, pode-se montar na terceira caixa um filtro de areia, que permitird a saida de agua

sem excesso de matéria organica dissolvida.
—
;l‘-‘

3 caixas de fibrocimento
‘TD ou fibra de vidro
] @ chaminé de 1.000 litros
/ a]ivw \ cajxa
coletora
z

= e

retenciio
5 T de inspecio

registro

20 litros de esterco de esfera

bovino e agua

Figura 161 - Sistema da fossa biodigestora. Adaptado pela autora. Fonte: SANTIAGO, 2004, p.4.
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Se o efluente ndo for utilizado como adubo organico a ultima caixa pode se tornar um filtro de
areia para que a saida da agua nao seja acompanhada por excesso de matéria organcia. Este
filtro contém areia fina lavada, 10cm de pedra britada n® 1, 10cm de pedra britada n°® 3 e tela

de nylon fina conhecida como mosquiteiro no fundo da caixa e outra apoiada na brita n° 1.

>}

Camada de areia fina lavada

S0 S it canL ] Tela de nylon fina

{tipo mosquiteiro)

[:u%::>

Figura 162 - Filtro de areia conectado a caixa 3. Fonte: SANTIAGO, 2004, p.5.

e Camada de 10 cm de pedra britada n_ 3

Biossistema em Sertdo de Carangola, Petrdpolis, RJ - OIA”

A ONG “O Instituto Ambiental” (OIA) preocupa-se com o desenvolvimento de solugdes
ecologicamente sustentdveis. Em 1994 implantou em uma comunidade de baixa renda -
Sertdo do Carangola, Petrépolis, Rio de Janeiro - um biossistema que além de resolver o
destino do esgoto dos 4000 moradores porque o esgoto ficava a céu aberto. O sistema tem a
funcdo de tratar as aguas servidas e reciclar seus nutrientes, produzir composto organico e

alimentos como peixes, patos, marrecos, hortalicas, frutas e legumes.

O funcionamento do biossistema funciona da seguinte maneira: o esgoto ¢ coletado e levado
ao biodigestor localizado proximo as edificagdes e construido em tijolos macicos por técnicos
chineses especializados em biogds e o gas proveniente dele ¢ usado na cozinha do centro

comunitario que atende em torno de 60 criancas/dia.

Depois o efluente ¢ levado para um tanque de sedimentagao com 3 metros de profundidade
onde permanece por algum tempo para que os microorganismos eliminem os agentes
patogénicos para entdo seguir para outros dois tanques denominados tanques de oxigenagao.
Neles com o auxilio do ar e do sol se multiplicam as microalgas que passam para o tanque

onde se encontram peixes como tambaquis, pacus, carpas e tilapias.

7 Os dados referentes a este exemplo foram obtidos na pagina oficial da ONG OIA e de artigo do arquiteto
Sérgio Pamplona. Ver referéncias.
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Figura 164 - anue de peies. Fonte: OIA, 2004.

Depois do tanque dos peixes a agua desce por gravidade para os tanques de macréfitas que
sdo plantas aquaticas (salvinia, azola, lemna, pistia) que servem de alimento para os peixes e
absorvem os nutrientes mineralizados existentes na agua e o excesso de macrofitas € retirado

do tanque e produz composto organico para o pomar € a horta.

Figura 165 - Tanque de macrofitas. Fonte: OIA, 2004.

A 4gua sai do tanque das macrofitas para ser levada para o rio porque o resultado ¢ uma agua
com condi¢des de balneabilidade, isto €, 180 coliformes fecais / 100ml. O so6lido ¢ retirado de
todos os tanques a cada 3 meses para ser seco ao sol, passa a ser chamado biossdlido e
utilizado como adubo organico na horta. Atualmente os biossistemas do Sertdo de Carangola
sd0 administrados por moradores treinados pelo OIA e seus produtos sdo consumidos no

proprio local. A producdo anual gira em torno de 5 toneladas de peixes, frutas, legumes e
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verduras.

Figura 166 - Horta. Fonte: OIA, 2004.

Para comprovar a eficiéncia do sistema, o biossolido foi analisado pela EMBRAPA e
obtiveram os seguintes resultados: a porcentagem dos coliformes fecais foi reduzida a zero
apods 54 dias de sua aplicagdo no solo e foi comprovada a inexisténcia de ovos de bactérias e

metais pesados em sua composi¢ao.

Tratamento dos efluentes com zona de raizes (Casa eficiente) Eletrosul, Procel e

UFSC/Labee®

A casa eficiente ainda ndo foi edificada, mas foi escolhida como exemplo devido o interesse
que os responsaveis pelo projeto tém em implantar uma tecnologia ambiental muito utilizada
pelas ecovilas: o tratamento dos efluentes com zona de raizes. O mesmo utilizard a espécie
nativa de junco e casca de ostra no lugar de brita para reaproveitar o efluente vindo da bacia

sanitaria e assim limpa-lo e reutiliza-lo na irrigagdo dos jardins e lavagem de piso.

Através de uma tubulacdo com didmetro 10cm, o esgoto serd levado até a zona de raizes. Esta
sera construida no terreno da Casa Eficiente com profundidade de 65cm e envolvida por uma
base em concreto de Scm de espessura impermeabilizado para evitar a contaminagdo do solo.
Dentro desta area serdo assentadas as seguintes camadas: 20cm de altura de casca de ostra,
10cm de seixo rolado, Scm de casca de arroz ou serragem, 3 a 4 camadas intercaladas de areia

e saibro, e novamente 5cm de casca de arroz ou serragem.

% Os dados deste exemplo foram obtidos na pagina oficial da Casa Eficiente. Ver referéncias.
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Figura 167 - Detalhe das camadas existente no tratamento do efluente. Fonte: CASA EFICIENTE, 2005.
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Ao chegar nesta zona de raizes, o esgoto entrara em contato com as raizes da planta junco e
com as camadas e a medida que for perpassando por elas a parte solida ficard e servira de

alimento para as raizes e o efluente saira limpo para ser usado para fins nao potaveis.

Banheiro seco compostivel (TIBA)

Neste exemplo ndo hd um tratamento do efluente de esgoto e sim o uso de uma tecnologia que
ndo utiliza agua. Para LENGEN (2004, p. 653) o banheiro seco compostavel substitui o vaso
sanitario convencional e possui algumas vantagens sobre ele como utilizar os dejetos para
compostagem, excluir o uso da agua e criar um local para receber o lixo organico
enriquecendo o composto. Se sua implantacdo ocorrer em area rural também podem ser

adicionadas folhas secas, cinzas e serragem ao composto.

nio hé \ /

odores \T:l\' /
dejetos humanos
chaminé de /e restos Orginicos

exaustio \

conexies
com o solo gem contaminagio
Figura 168 - Detalhe do sanitario seco compostavel. Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN, 2004, p.653.
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Conforme a figura acima, o banheiro seco ¢ dividido em duas camaras: a primeira recebe os
dejetos e o lixo organico e o fundo tem inclinagdo com angulo de 30° para facilitar o
deslizamento dos dejetos até a segunda camara que realiza o processo de compostagem
transformando a matéria organica em adubo no periodo de um ano. Uma vez por semana esse
composto ¢ mexido através de uma manivela para oxigenar ¢ uma chaminé de exaustdo que
tem ligacdo com a primeira camara evita os odores desagradaveis e a pequena porta de
madeira da segunda cAdmara por onde ¢ retirado o adubo deve possuir uma abertura com tela
de mosquiteiro para evitar a entrada de animais de pequeno e médio porte (LENGEN, 2004,

p.653-661).

Abaixo seguem algumas observagdes importantes indicadas por Johan Lengen (2004, p.661)

para que a eficiéncia do banheiro seco compostavel seja continua:

-antes de serem utilizadas, as camaras devem receber uma camada de 30cm de folhas secas,
serragem ou cinzas para acomodar os dejetos humanos e o lixo e absorver os dejetos liquidos;
-nenhum outro liquido, exceto o dos humanos, deve ser jogado dentro do sanitario;

-As tampas para retirada de adubo e do sanitario devem estar sempre fechadas;

-alguns materiais podem ser colocados no sanitario: dejetos humanos solidos e liquidos, papel
higiénico, gordura, lixo organico da cozinha, cascas, carne € 0ssos;

-nunca devem ser colocados no sanitario os seguintes materiais: latas, plastico, detergentes,

metais, vidro, madeira, tinta, papel cartdo, remédios e sabao.

saida do

a .
dubo manivela

sanitario

Figura 169 - Sanitério seco coml-astéwel fabricado por‘Lengen. Fonte: TIBA, 2004.
3.4.1.2- Captagdo, armazenamento e aproveitamento das aguas de chuva

A captacdo e uso das aguas de chuva também denominadas aguas pluviais sempre foi uma
tecnologia ambiental muito utilizada em locais onde ndo ha agua ou onde a dgua nao ¢
considerada potavel. Porém a preocupagdo com o estado em que se encontram as aguas de

rios, mares e lagos aliado a falta de eficiéncia de uma politica publica para os recursos
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hidricos levou uma parte da sociedade brasileira a procurar tal técnica para aplica-la em
construgdes residenciais, comerciais € outros tipos de uso resguardando e protegendo esse

recurso natural finito.

A importancia da tecnologia de captacdo de dgua de chuva foi ratificada pelo 3° Forum
Mundial da Agua®' que ocorreu em margo de 2003 no Japdo. La foi declarado que a técnica
pode beneficiar em torno de dois bilhdes de pessoas no mundo, “a custos relativamente
baixos, de maneira participativa, passando para as proprias comunidades a responsabilidade

de gerenciar o seu abastecimento de agua, e com um impacto ambiental minimo” (AGUA DE

CHUVA, 2005).

A captagao da dgua de chuva ¢ uma necessidade nos tempos atuais porque racionaliza a dgua,
traz economia, diminui o uso das aguas de cursos d’agua e da 4gua tratada deixando esta
ultima para o consumo potavel. Para completar diminui o volume de 4gua no solo, nas ruas e
no sistema de drenagem local em épocas de chuva conseguindo minimizar alagamentos e

transbordamento de rios.

Basicamente, o sistema de captacdo e armazenamento de aguas pluviais funciona do seguinte
modo: a 4gua que cai no telhado € recolhida pelas calhas, desce por gravidade para um filtro e
depois para um reservatorio, deste ¢ bombeada para uma caixa d’adgua na laje da habitagdo
para entdo ser usada. Portanto, a tecnologia possui os seguintes componentes: superficie de
captacdo (normalmente os telhados), reservatorios (cisternas), mecanismos de filtragem

(filtros) e distribui¢do (caixas d’agua) (MARINOSKI, 2004, p.3).

Devido as impurezas existentes na superficie de captag¢do, os primeiros 15 a 20 minutos de
chuva devem passar por um filtro ou ser coletados e armazenados em um reservatorio menor
que depois pode ser usada na limpeza de patios descobertos e irrigagdo de plantas, pois eles
que ja recebem as chuvas de forma direta (MARINOSKI, 2004, p.3). Depois de cheio, o
reservatorio tem um dispositivo (bdia) que fecha a entrada de 4gua e esta passa a encher a(s)

cisterna(s) enterrada(s).

#! Evento ocorrido de 16 a 23 de margo de 2003 em Kioto, Japdo. O proximo Férum Mundial da Agua ocorrera
em 2006.
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Figura 170 - Sistema basico de captacdo de aguas pluviais (filtro ou pequeno reservatorio).
Fonte: RAINHO, 2005.

Como a agua vinda pelo telhado apresenta impurezas (fezes péassaros, gatos e ratos; folhas e
poeira), podem ser colocadas telas ou grelhas sobre as calhas como um dispositivo simples de
filtragem, mas ndo se deve descartar o uso do pequeno reservatorio ou de filtros para a
limpeza da agua evitando o acumulo de detritos no reservatorio e futuros danos aos
equipamentos pela falta deles. Os filtros podem ser comprados em empresas especializadas
nesta tecnologia ou se pode montar o filtro utilizando materiais como brita ou plantas com
raizes que impedem a entrada das impurezas e vetores de doengas nas cisternas e caixas

d>agua (MARINOSKI, 2004, p.3).

A agua nas habitagdes tem seu uso vinculado a higiene pessoal e servicos domésticos e
segundo dados da ONU que podem ser observados através da figura abaixo, as a¢des relativas
a fins ndo potaveis flutuam entre 29% (apenas o vaso sanitdrio) e 72% (vaso, lavatdrio,
lavagem de louca e roupa) do total da dgua utilizada, porém a lavagem de roupa e louga

necessita de agua limpa sem coliformes fecais ou qualquer tipo de bactéria ou virus.
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Figura 171 - Grafico de consumo de agua em residéncias. Adaptado pela autora.
Fonte: ONU apud MARINOSKI, 2004, p.4.

Segundo CREDER (1991, p.10) o uso da edifica¢do define o consumo de 4gua e o estimado
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para habitacdes € de 150 litros por pessoa por dia. Observando essa informacao e os dados da
ONU através do grafico acima, se for considerado o uso da agua de chuva apenas para o vaso
sanitario entende-se que havera a economia de 43,5 litros d’agua / dia / pessoa da adgua de
mananciais e da agua tratada, e se for considerar uma boa eficiéncia dos filtros esse valor

tender a aumentar progressivamente demonstrando que a tecnologia ¢ de grande valia.

Sendo assim, entende-se que a agua de chuva pode servir para economizar a agua vinda da
concessionaria e que este valor pode chegar a 100% se forem usados filtros eficientes que
retirem as impurezas € os agentes patogénicos. Neste caso a 4gua também pode ser usada para

. 2
banho como ocorre em algumas ecovilas®.

Para o dimensionamento dos reservatorios precisa-se da precipitacdo pluviométrica do local,
da area de captacdo, do consumo estimado além do espago disponivel e o volume de dgua que

se pretende recolher (MARINOSKI, 2004, p.3).

Para definir o volume da 4gua da chuva aproveitada deve-se considerar a perda da agua
referente a limpeza do telhado nos primeiros momentos de chuva, a evaporacdo da mesma em
torno de 20% das precipitagdes anuais em telhados sem vegetagio®, 50% em telhados com
vegetacdo extensiva e 70% nos de vegetacdo densa. O tamanho das cisternas pode ser
estimado entre 7 ¢ 10% das precipitagdes anuais presumidas sobre a area que receberd as
mesmas, isto sem retirar o fator de evaporacao. Entende-se portanto que o volume de chuva
captado ndo ¢ o mesmo que o volume de precipitagdo pluviométrica (KOLB, 2003, p.7;
MARINOSKI, 2004, p.3). Kolb indica a implantacdo das cisternas sob o solo porque hé

menos proliferacao de agentes patogénicos e germes.

Os exemplos abaixo demonstram que a implantacdo dessa tecnologia ambiental ¢ uma

realidade no Brasil e possuem um funcionamento modelo, conforme mencionado.

Exemplos do uso da dgua de chuva

Centro de Técnicas de Construcio Civil (CTCC) da Escola Politécnica (Sao Paulo)

Em 2001, o CTCC implantou a tecnologia ambiental de captacdo, armazenamento e utilizacao
da 4gua de chuva para limpeza de vasos sanitarios, calgadas e patios, irrigacdo de jardins e

lavagem de veiculos do préprio Centro diminuindo o uso da agua tratada pela concessionaria

%2 0 estudo de caso desta pesquisa. O Parque Ecoldgico Visdo Futuro, utiliza a 4gua de chuva para todas as agdes
humanas, exceto para beber.
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local. O outro interesse foi a verificacdo da qualidade de amostras dessa agua.

A técnica utilizada tem um funcionamento simples: as calhas recebem um filtro para impedir
a entrada de folhas, galhos e outras impurezas a agua; e para evitar o entupimento das
tubulagdes. A agua proveniente dos primeiros 15 a 20 minutos de chuva ¢ coletada e
armazenada em um pequeno reservatorio porque traz impurezas encontradas nos telhados
como fezes de passaros, ratos e gatos. Este reservatorio fecha a entrada da agua através de
uma bodia assim que esta cheio e a agua passa para uma caixa d’agua com capacidade para 500
litros que estd no nivel do solo. Uma bomba leva agua para outra caixa instalada na laje da

edificagdo para abastecer 2 sanitarios (USP, 2005).

I

{—""—l

Figura 172 - Calha e tubulagdo para e; coleta da}égua de chuva. Fonte: USP, 2005.
Neste sistema foram incluidos um vertedouro e um coletor automdtico de amostras. O
primeiro realiza a leitura da vazao da agua e o segundo verifica a qualidade da agua para que
se possa propor um tratamento para consumo nao potdvel e sem prejudicar a saude. Para
completar os responsaveis pela implantacdo da tecnologia pretendem instalar um dosador de
cloro para desinfetar a dgua e este devera ser localizado entre a bomba e o reservatorio

(ERENO, 2005).

\ Pl ! 4
Figura 173 - Vertedouro: vazéo da agua. Figura 174 - Coletor automatico:qualidade da agua.
Fonte: USP, 2005. Fonte: USP, 2005.

As amostras indicaram que ha existéncia de coliformes fecais de animais como passaros,
gatos e ratos além de outras bactérias, e s6 pode ser usada para higiene pessoal ou lavagem de

roupas se for tratada e for confirmada a sua pureza. Para irrigagdo de plantas, lavagem de

% Segundo Kolb, os telhados verdes, isto é, telhados com cobertura vegetal, diminuem a captagdo da agua de
chuva porque uma porcentagem da mesma fica retida no solo existente no telhado.
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calgcadas e carros ela nao precisa ser filtrada e pode ser aproveitada para tais fins (ERENO,

2005).
Cisternas no sertao nordestino brasileiro

As cisternas no sertdo nordestino brasileiro estdo sendo implantadas pelo governo federal
através da campanha “Fome Zero” e por ONG’s como a “Amigos do Bem”. O sistema
construtivo utilizado pelas instituigdes ¢ similar e serd mostrado através de fotos incluindo as

de cisternas ja implantadas em algumas partes da regido Nordeste.

. , . . 84 . .

A cisterna ¢ confeccionada usualmente em ferrocimento” devido ao baixo custo e boa
eficiéncia do produto e a parede da cisterna possui em torno de trés centimetros de espessura.
Sdo seguras contra vazamento, a forma circular dd ao reservatdrio resisténcia suficiente para

suportar até 500 mil litros e se ndo houver entrada de luz podem armazenar 4gua por meses.

Segundo o IPEC (2004) o ferrocimento assegura as seguintes vantagens as cisternas
fabricadas com esse material: custo minimo por volume armazenado devido a espessura da
parede nao ultrapassar os 3 cm, tecnologia de facil dominio popular e viavel em locais de
dificil acesso, constru¢do no local, garantia da qualidade da 4gua armazenada se ndo houver

entrada de luz alem de ndo necessitar de formas para fabrica-las.

Figura 175 - Locagdo e marcagdo do didmetro da cisterna para futura fabricagdo. Fonte:
<http://www.febraban.org.br/ arquivo/destaques/destaque-fomezero.asp>. Acesso em: 15 jan.2005.

Figura 176 - Colocagdo da estrutura em ferro. Fonte: tp./.eccento.org/galeria/ ferrocimento/
index.htm. Acesso em: 15 jan.2005.

% Uso de cimento com vergalhdes de ferro para melhorar a resisténcia do produto final: a cisterna.
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Figura 177 - Construgdo da cisterna em sistema de mutirdo. Fonte: http://www.ecocentro.org/galeria/
ferrocimento/index.htm. Acesso em: 15 jan.2005.

Figura 178 - Embogo das cisternas. Fonte: <http://www.ecocentro.org/galeria/
ferrocimento/index.htm>. Acesso em: 15 jan.2005.

R D
Figura 179 - Cisterna construida. Fonte: http://www. ecocentro.org/galeria/
ferrocimento/index.htm. Acesso em: 15 jan.2005.

it 5

Figura 180 - Cisterna de agua de chuva no sertdo nordestino. Fonte: ht-://www.amigosdobem.org/
img/projeto/3-8.jpg. Acesso em: 15 jan.2005.

Figura 18112 - Cisterna de agua de chuva de uma habitag@o no nordeste. Fonte: http://www. smi.
org.br/cultura/sertao_arquivos/image013.jpg. Acesso em: 15 jan.2005
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CAPITULO 4: PARQUE ECOLOGICO VISAO FUTURO

O Parque Ecolégico Visao Futuro foi escolhido como o estudo de caso desta pesquisa porque
a gestdo da dgua ainda esta em desenvolvimento em grande parte das ecovilas brasileiras, nao
sendo possivel conseguir outro exemplo com a gestdo implantada de forma abrangente como

ocorre no Parque.

Também se tentou privilegiar o método semidiretivo que consistia em enviar um
questionario® para 100 ecovilas nacionais e internacionais e interpretar os dados a partir das
respostas recebidas, mas nao foi possivel porque ndo se obteve resposta. A 1* visita para
conhecer o Parque ocorreu durante a realizagdo de um curso no local nos dias 13 e 14 de
novembro de 2004, e a 2° visita para aprofundamento da pesquisa ocorreu no periodo de 1°a 4

de dezembro do ano de 2005.

Apos este pequeno esclarecimento, ja se torna possivel iniciar a sintese deste capitulo. Ele
aborda a origem e evolugdo da ecovila Parque Ecolégico Visdo Futuro relatando sua estrutura
econdmica, politica e social. Descreve a arquitetura existente e as tecnologias ambientais
adotadas, em especial as referentes a gestdo da dgua relacionando-as com o uso observado no
assentamento. Os dados qualitativos e a sua interpretagdo sdo corroborados pela iconografia

obtida durante visita ao local.

4.1- Historia e localizacao da ecovila

Tendo como slogan “um modelo viavel para um futuro harmonioso”, o Parque teve sua
historia iniciada com uma norte-americana chamada Susan Andrews. Em 1992, Susan veio ao
Brasil para participar da Conferéncia da ONU, a Rio 92, e se encantou com o pais por
“acreditar que o Brasil tem o destino de oferecer uma grande solug¢do de harmonia integral

186
para o mundo

. Resolveu implantar uma ecovila que trabalhasse para o surgimento de uma
sociedade mais solidaria, cooperativa e espiritualizada que se tornasse um modelo de

desenvolvimento rural integrado.

% 0 questionario encontra-se em Apéndices.

% Susan Andrews concedeu entrevista para o Programa “Globo Ecologia” dedicado ao Parque Ecolégico Visdo
Futuro. O programa foi exibido no canal de TV a cabo Futura e na emissora de TV aberta Rede Globo no ano de
2003 e reprisado em 2004.
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A escolha da cidade de Porangaba, mas especificamente a area da ecovila, deve-se
exclusivamente a vontade pessoal de Susan Andrews que gostou e aprovou o local apos
conhecer uma chicara que estava a venda na regido. A mesma lhe foi mostrada por uma

pessoa conhecida que possuia propriedades naquela area.

Através da ONG Fundacdo Globetree da Suécia, Andrews conseguiu apoio financeiro dos
governos sueco e alemao (Agéncia Internacional de Desenvolvimento Sueco e a Fundacao de
Tecnologia Alternativa em Frankfurt) para comprar o terreno onde hoje se encontra o Parque,

para a construcao do primeiro dormitdrio e para a ampliacdo da cozinha existente.

Na época havia apenas uma residéncia em madeira®’ e uma edificagio que posteriormente
recebeu 0 nome de casa central, mas era importante construir um refeitorio e parte da cozinha
da casa e para isso a forca de trabalho voluntario, as doagdes vindas de varias partes do
mundo e principalmente os cursos ministrados na ecovila foram o suporte financeiro

necessario para tal realizagdo (VISAO FUTURO, 2004; GUDME, 2005).

A intengdo inicial era transformar o local em um centro de educacdo ambiental para jovens,
adultos e criancas de escolas da regido, mas atualmente além deste interesse a ecovila tem
como meta demonstrar que uma comunidade rural ¢ capaz de manter suas necessidades
alimentares e a estabilidade financeira priorizando a conserva¢do dos recursos naturais € o
respeito a natureza. Prova disto ¢ a certificagdo de especialistas suecos em meio ambiente que
definiram a ecovila como uma “pequena fazenda de minima entropia® (VISAO FUTURO,
2004); devido a sua auto-suficiéncia em alimentos, remédios, energia e educacdo, além da

gestao da agua, pouco desperdicio e prevencao constante da degradagdo ambiental.

87 A casa em madeira a que se refere o texto é aquela em frente ao “labirinto mandala” e onde moram Susan e
Rosane (responsavel pela area administrativa).
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Figura 182 - Mapa ilustrativo do Parque Ecologico Visdo Futuro. Fonte: RAINHO, 2005.

Visao Futuro, ecovila brasileira integrante da GEN, da ENA e da

A ecovila Parque Ecolégico

ENA-Brasil, esta localizada a 700 metros acima do nivel do mar entre as cidades de Quadra e

Porangaba, no Estado de Sao Paulo, regidao Sudeste do Brasil.
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Figura 183 - Localizagdo do Estado de Sao Paulo. Adaptado pela autora.
Fonte: http://www.guiageo.com/brasil-mapa.htm. Acesso em 30 mai.2005.

O Parque localiza-se geografica e politicamente na cidade de Porangaba, latitude 23°11° e
possui clima subtropical com inverno seco propenso a possiveis geadas nos meses de junho e

julho principalmente nas areas mais baixas (DOMINGUES, 2003, p.28; PMP, 2005).

O local onde se encontra a ecovila pode ser identificado com apenas duas estagdes: uma
estagdo chuvosa no periodo de novembro a margo; e outra estagdo mais seca, fria € com mais
ventos no periodo de abril a outubro (GUDME, 2005)*. Os indices climaticos incluem
temperatura média anual de 21,5°C, vento sudeste como vento dominante e indice
pluviométrico oscilando entre 1100 e 1300mm, que pode chegar a média anual de 2065mm

(DOMINGUES, 2003, p.28; PMP, 2005).

¥ Nido h4 dados oficiais disponiveis sobre as caracteristicas do verdo na cidade de Porangaba e da ecovila.
Utilizou-se as informagdes fornecidas pelo coordenador de comunicagdo social do Parque, Niels Gudme, durante
entrevista concedida a autora, por email, em 19 de julho de 2005.
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Figura 184 -Localizacdo de Porangaba no Estado de Sao Figura 185 - Localizagdo da ecovila na regido entre

Paulo. Fonte: http://www.guianet.com.br/sp/ mapasp.ht Porangaba e Quadra. Fonte: DER SP, 2005.
Acesso em: 30 mai.2005.
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Figura 186 - Acesso ao Parque. Adaptado pela autora (sem escala). Fonte: VISAO FUTURO, 2004.

A distancia de Porangaba a capital do Estado de Sao Paulo ¢ de 168 km. A viagem em veiculo
de passeio relativa a esta distdncia equivale a quase 3 horas de viagem® e em transporte

rodovidrio (6nibus) por volta de 3:30 horas.

O Parque esté localizado no km 162 da Rodovia Castelo Branco - SP 280 no mesmo enderego
oficial da cidade de Porangaba’, e para chegar a este destino se deslocando de Sio Paulo
(capital) por meio de transporte rodoviario coletivo ou metrd deve-se chegar ao Terminal
Rodoviario da Barra Funda e entdo ir, em outro transporte rodovidrio, até a dita rodovia no
quilometro ja mencionado. A partir da Rodovia, apds contornar e passar por baixo dela, entra-
se em uma estrada de barro onde sé transitam veiculos de pequeno porte como carros de

, . . - 91 .
passeio, transporte alternativo com capacidade méxima para 10 pessoas’ e carro de boi. A

% A capital de Sio Paulo foi utilizada como ponto de partida da viagem para facilitar o entendimento acerca do
percurso. A duracdo da viagem da capital do Estado do Rio de Janeiro até a ecovila é de quase 9 horas, caso o
meio de transporte seja o 6nibus.

% Esta localizagdo ¢ encontrada na pagina oficial da prefeitura de Porangaba na rede mundial de computadores.
°l O transporte mais utilizado é um veiculo popularmente conhecido como Kombi ou perua, fabricado por uma
montadora de veiculos automotores, a Volkswagen.
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viagem dura 20 minutos até a entrada do Parque e durante o percurso, a calmaria, a

tranqiiilidade e a paisagem de grandes areas verdes faz com que se esqueca do agito do

estacionamento Vgrande
coberto nca, teatro)

ambiente urbano.

fileira de pinheiros

estacionamento
descoberto

e Parque
o q

'cél()lgico Visdo Futuro. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 188 - Placa na entrada. Fonte: RAINHO, 2005.

O Parque tem area em torno de 100ha (100 mil m?) dividida por uma estrada de terra, a
mesma que leva a Rodovia e que da acesso também a terrenos de outros proprietarios. Em
uma parte do terreno encontram-se os dormitorios para visitantes denominados “Sol e Lua”,
“Céu”, “Pomar” e “Borboleta”, recepcao, loja, cozinha, refeitério redondo (comunitério),
salas para os cursos (no dormitério “Sol e Lua”), Sala das Nuvens, sala de meditacdo, saldo
grande para aulas de teatro e danga, pomar, horta circular, laboratério de produtos naturais e

Centro Ananda (local para massagens terapéuticas e outras terapias).

Na outra area do terreno estdo a padaria, o dormitorio “Mandala”, o centro de artes mais
conhecido como casa de rawa, as duas construcdes pertencentes a creche, a ‘“casa da
agricultura”, a maioria das casas dos moradores, tratamento bioldgico das aguas pluviais, a
primeira casa modelo com captacdo e armazenamento de aguas pluviais, grande parte do

pomar e 3 agudes de dgua de chuva.
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Fonte: RAINHO, 2005.
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Fig; 90 - Vi-sfai e m ace 4 area onde estdo a maioria das residéncias.
Fonte: RAINHO, 2005.

Foram adquiridas pequenas areas de vegetagdo nativa, vizinhas a propriedade da ecovila, para

conservacao da biodiversidade, reflorestamento, educacdo ambiental e para evitar queimadas

proximas a comunidade. Neste Gltimo item o Parque faz um trabalho de conscientizacdo

ambiental com moradores da regido para utilizarem outro método no preparo do terreno para

um futuro plantio.

vegetacio
nativa

/ A )y )
salao '

\ : grande

Figura 191 - Vegetacdo nativa ao lado do saldo grande.
Fonte: RAINHO, 2005.
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- on. |
Figura 192 - Atividade dentro da

[

floresta. Fonte: ZUNINO, 2004.

Quanto a novas edificagdes, havia planos de construir um condominio de residéncias com
projeto de arquitetura voltado para as tecnologias ambientais e o bioclimatismo, mas este

projeto foi adiado por tempo indeterminado devido a falta de apoio financeiro.

4.2- Estruturas social, juridica e econdémica

Estrutura social

r

. . 92 . , .. .
A ideologia da ecovila®, isto ¢, a “cola” é a espiritual/social com planos futuros para a
. ~ ~ - : 3 -
inclusdo da questdo ecologica, pois os coordenadores do Parque, Susan Andrews” e Niels
94 . ., . .. oA . .. .
Gudme™, acreditam que ja obtiveram respostas positivas no bindomio espiritual-social e
podem a partir de entdo, enfocar os trabalhos e as atividades na ecologia principalmente na

arquitetura e nas TA’s.

Para morar no Parque ¢ necessario participar do curso de biopsicologia’ para que a pessoa
interessada se identifique com a “cola”. Apos o curso deve estar disposta a participar das
praticas existentes no Parque como meditacdo, yoga, dieta lacto-vegetariana, além de oferecer

um tipo de trabalho que seja interessante para algum dos setores do Parque. Este trabalho

2 E costume os habitantes adotarem um nome espiritual quando vdo morar na ecovila: Susan ¢ Didi; Niels é
Naviim, Rosane € Rocinii ¢ Luis Carlos ¢é Lila Dahra. Eles mesmos escolheram seus proprios nomes.

% Susan Andrews ¢é a coordenadora do Parque, Formada em antropologia e mestre em psicologia e sociologia,
ministra praticamente todos os cursos existentes no Parque.

 Niels Gudme é coordenador de comunicagdo social do Parque. Formado em Engenharia de Produgio pela
UFRIJ. Ministra palestras sobre “pegada ecologica” para os visitantes aos domingos, faz a tradugdes dos livros de
Susan e faz as revisdes teodricas do curso de biopsicologia. Foi morar na ecovila entre os anos de 2000 e 2001.

% Para o endocrinologista Dr. Louis Berman “a ciéncia da biopsicologia é um sistema de treinamento fisico e
mental para desenvolver equilibrio emocional através do controle das suas proprias “moléculas de emogdo™
(apud VISAO FUTURO, 2004). Ajuda a modificar as complexas respostas bioquimicas do ser humano para
aperfeigoar o desempenho, melhorar a saude, experimentar a felicidade interior — e criar um futuro luminoso
para si e para o mundo ao redor (VISAO FUTURO, 2004).
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seria um estagio nao remunerado de 90 dias com direito apenas a moradia e comida e estaria
sob a responsabilidade do setor que a aceitou. Apds este tempo, se o setor entender que pode
pagar um saldrio de acordo com sua fun¢do e acomodd-la, a mesma devera formalizar por
escrito seu interesse em ser moradora da ecovila. Este pedido ¢ submetido a um colegiado
composto pelos moradores mais antigos onde através de uma votacdo vao aceitar ou

desconsiderar o pedido.

Para que a harmonia seja constante na ecovila e os problemas resolvidos de forma breve e
justa, sdo feitas reunides semanais as segundas-feiras entre todos os moradores e onde sdo
colocados em pauta um ou mais assuntos. Podem ser problemas de relacionamento entre
alguns moradores se os mesmos ndo conseguiram resolvé-los entre si, problemas do Parque,
assunto espiritual e até mesmo uma reunido do grupo para brincar, dangar e cantar
aumentando a convivéncia e a integracio entre eles. Segundo o chefe de cozinha Luis Carlos’®
toda quarta-feira ha um jantar comunitario ap6és um momento de meditacdo para que a unido e

o entrosamento entre os habitantes sejam constantes € prazerosos.

O Parque Visao Futuro € o terceiro maior empregador da regido contabilizando, até julho de
2005, 45 funcionarios com carteira assinada, entre agricultores para plantio, colheita e
manuten¢do da horta e do pomar, jardineiros para manutencdo da area verde, técnicos
ambientais, fisioterapeutas, farmacéuticos, contadores, cozinheiras para a padaria e cozinha

entre outros (GUDME, 2005).

Ha 18 moradores’ e das 7 residéncias nem todas estio ocupadas, pois alguns moradores
dividem uma mesma residéncia e outros se acomodam em uma edificagdo com alojamentos
individuais. J& os funciondrios tém suas proprias casas localizadas em bairros e loteamentos

proximos a ecovila.

Estrutura juridica

No aspecto juridico, foi criada a ONG Instituto Visao Futuro para representar oficialmente a
ecovila perante o governo e a sociedade civil. Dessa forma o Parque firma parcerias com o
setor publico e/ou privado, contrata pessoas de forma legal e correta (carteira assinada) e

participa das sele¢des de projetos de cunho ambiental ou social para a captacdo de recursos

% Luis Carlos, conhecido na ecovila como Lila Dahra, concedeu entrevista gravada a autora no dia 02 de
dezembro de 2005 durante estadia da mesma na comunidade.
?7 Informagio obtida junto a Niels Gudme em entrevista concedida & autora, por email, em 19 de julho de 2005.
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financeiros oriundos de o6rgdos publicos e privados, entre outras agdes. O Instituto Visdo

Futuro tem sede na ecovila e como toda a ONG segue as leis tributérias do 3° Setor.

A partir de entdo a ONG se tornou representante oficial da ecovila e o terreno foi registrado
como sua propriedade. Isto significa que a ONG ¢ a responsavel por tudo inserido no terreno,
inclusive pela construgdo, reforma e manutencdo (consertos, instalacdes e pinturas) das

edificacoes e das tecnologias.

O direito sobre a terra e sobre as edificagdes também pertence a ONG tornando possivel que
os projetos de futuras edificacdes e a ampliacdo das tecnologias ambientais possam ser
estudados para o terreno como um todo priorizando o conforto ambiental de toda a
comunidade. Todos os moradores estdo cientes disso e sabem que ndo possuem nenhum

.. A . . . . 98
direito sobre o terreno e a residéncia onde habitam pois vivem sob o regime de comodato ™.

Estrutura econéomica

No aspecto econdmico, enquanto ndo obtém o grau de sustentabilidade que almejam em todos
. . A . 9 . .

os aspectos (espiritual, social, econdmico e ambiental), os cursos” ministrados por Andrews e

Gudme sdo as principais fontes de recursos responsaveis financeiramente pela manutencao da

ecovila. Outras fontes de renda definidas como setores sdo: Padaria, Agricultura, Laboratdrio,

100

Centro Ananda " e Publicagdes. A principio todos esses setores devem se sustentar e gerar

um excedente para que possam auxiliar na manuteng¢do e estrutura do Parque.

SETOR DESCRICAO
Semindrios | cursos e eventos que sdo realizados na ecovila.
Padaria produtos fabricados na cozinha industrial da padaria
Agicultura | produtos plantados na horta e no pomar (alface, feijdo, arroz)
produtos naturais como shampoo, condicionador, 6leos para massagem,

Laboratorio L e s
remédios fitoterapicos.
Centro . . ) )
Ananda terapias alternativas: massagem, aromaterapia, cromoterapia.

Publica¢des | livros escritos por Susan e traduzidos por Niels.

% Regime de comodato é entendido como o direito de moradia sem pagamento de aluguel e sem direito sobre o
imovel. No caso da ecovila, o morador que desistir de viver na ecovila devolvera a casa para que possa ser
habitada por outro individuo interessado em morar na comunidade.

% Os cursos fazem parte do setor Seminérios.

1% O Centro Ananda trabalha o bindmio corpo-mente através de massagem, aromaterapia, cromoterapia além de
outras terapias alternativas.
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O controle financeiro de cada um desses setores ocorre através de um sistema denominado
pela administragdo do Parque como “sistema de bolhas”. As bolhas possuem cores e cada cor

equivale a um grau de sustentabilidade financeira que os setores devem alcangar.

BOLHA GRAU DE SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA DO SETOR
vermelha | ndo consegue se sustentar necessitando de investimentos de outros setores.
amarela | consegue pagar apenas suas despesas, mas ndo existe excedente.

verde consegue pagar suas despesas e auxilia nas despesas basicas' ' da ecovila.

consegue pagar suas despesas, auxilia nas despesas basicas e contribui com
um excedente a mais para investir na ecovila.

dourada

O unico setor incluso na bolha dourada ¢ o setor “Semindrios” (cursos) e este ¢ o basicamente

que mantém a ecovila. A maioria estd na amarela e apenas o setor “Publicagdes” estd na bolha

verde.
BOLHAS SETORES
vermelha | Centro Ananda
amarela Padaria, Agricultura, Laboratorio
verde Publicacoes
dourada Seminarios

No ano de 2005 a agricultura foi inserida na bolha amarela devido ao plantio de culturas
(feijao, milho e arroz) com maior produtividade. Apenas como informagdo adicional, a
producdo organica da agricultura era vendida somente na regido, pois o gasto com o
transporte para leva-la at¢ Sdo Paulo, um mercado sabidamente maior e mais aberto a este
tipo de produto, era invidvel. Atualmente a produ¢@o ¢ vendida para a cozinha dos moradores,
para a cozinha dos funciondrios, creche e setor “Semindrios” em épocas de eventos. Esta
venda ndo utiliza dinheiro e sim nimeros para o controle administrativo € a organizagao no

sistema de bolhas.

&

Figura 193 - Horta circular. Fonte: RAINHO, 2005.

1% A5 despesas basicas podem ser entendidas como as despesas necessarias para a ecovila conseguir pagar todas
as contas evitando saldo negativo mensal, mas sem excedente.
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Figura 195 - Estufa com mudas de plantas. Fonte: RAINHO, 2005.

A loja do Parque ¢ os setores “Padaria” e “Agricultura” vendem seus produtos aos domingos
logo ap6s o almogo quando ha evento. Na loja ha diversidade de produtos como roupas,
produtos fabricados no Laboratorio, CD’s, artesanato, livros e outros itens relacionados a
preocupagdo com o bindmio corpo-mente. J4 os produtos da padaria e da agricultura sdo
vendidos em mesas de madeira préximas a loja e entre eles estdo alface, feijao, arroz, pao

integral panetone, granola e bolo.

. 5 - S
Figura 196 - Interior da loja (produtos a venda).
Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 197 -Produtos da padaria. Fonte: RAINHO, 2005.

4.3- Arquitetura

A area do Parque ¢ dividida em 3 alas: ala satde, ala residencial e ala central. A ala saude ¢

composta pelo laboratorio, Centro Ananda e farmacia de manipulagdo; e um projeto futuro

pretende utilizar a constru¢do em madeira que atualmente serve como residéncia (a que esta

ao lado da farméacia) como parte integrante do setor saude e a piscina localizada atras da

habitacdo sera transformada em piscina de hidroterapia para complementar o Centro
102

Ananda .

ntro Ananda idénci
Centro d residéncia em

madeira

laboratoério 2

el TR R ~ piscina

),

oot e
Figura

8 - Vli-sta.t. da fuﬁﬁa ."‘ala. saﬁdé” ForIte RAiNHO, 2005

A ala central é a mais utilizada durante eventos, cursos € seminarios € 14 estdo os dormitorios
“Borboleta”, “Sol e Lua”, “Pomar”, a casa central, refeitorio, sala das nuvens e outros. A ala

residencial ¢ formada pelas residéncias implantadas préximas ao pomar.

Em toda a area do Parque héa 60 construcdes, que nesta pesquisa, foram divididos em 7 tipos
de uso: dormitérios, residéncias, saude, agricultura, educagdo/cultura, apoio e locais de

contemplagao/lazer.

122 Informagdes obtidas com Rosane, responséavel pela area administrativa do Parque, durante entrevista gravada
na ecovila no dia 2 de dezembro de 2005.
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Figura 199 - Parque Ecologico Visdo Futuro. Mapa esquematico do uso geral das edificacdes.
Fonte: RAINHO, 2005.
As construgdes estdo distantes entre si de 3 a 10 metros. A maioria tem formato hexagonal ou
derivado dele e praticamente todas possuem grandes varandas. Entre elas ha um gramado

verde com caminhos definidos por grandes pedras.
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residéncias
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Figura 201 - Distancia entre as construgdes. Fonte: RAO, 2005.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 171
CAPITULO 4: PARQUE ECOLOGICO VISAO FUTURO

Segundo Niels Gudme (2005), o planejamento para a localizagdo e posterior construcao das
edificacdes para os dormitorios dos visitantes, residéncias dos moradores, padaria, refeitorio,
cozinha e horta circular ocorreu de acordo com as necessidades do Parque. As primeiras
foram implantadas em formato retangular, mas a partir de um determinado momento'”
iniciaram o uso de angulos de 60° por acreditarem ser esta a forma mais harmoniosa da

natureza, exemplificados pelas colméias de abelhas e os flocos de neve.

A maioria das edificacdes tem estrutura de concreto, fechamento (paredes) com tijolo furado
de barro e telhado com telhas de barro. Niels Gudme'® informou que devido a rapida
evolucdo da ecovila houve a necessidade de construir algumas acomodagdes para os
visitantes, porém a falta de mao de obra especializada para a implantagdo de métodos
construtivos de baixo impacto ambiental levou o Parque a optar por este sistema de
construcdo. Um exemplo desta situacdo ¢ a cozinha nova dos moradores (e do setor
“Semindrios”) que precisou ser construida com urgéncia, pois a antiga era pequena e estava

proxima as salas onde sdo ministrados os cursos, o que causava incomodo devido aos sons

emitidos durante o preparo das refeigdes.

dormitorio

- cozinha

Fig22 - JCozihhé nva e onstrugﬁo: tijoo de Figura 203 - Cozinha nova construida (2005).
barro e estrutura em concreto (2004). Fonte: RAINHO, 2005.
Fonte: RAINHO, 2005.

1% Niels Gudme nio soube precisar a data de inicio das construgdes com angulos de 60°.
1% Niels Gudme fez algumas declaragdes durante seminario realizado nos dias 13, 14 e 15 de Novembro de
2004, época em que a autora visitou a ecovila pela primeira vez.
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Dormitorios

Os dormitérios sdo utilizados para acomodar os visitantes e participantes dos cursos
ministrados na ecovila e juntos tém capacidade para receber mais de 100 pessoas em um

mesmo evento. Sao eles: “Borboleta”, “Sol e Lua”, “Pomar”, “Céu” e “Mandala”.

Os dormitérios “Borboleta” e “Sol e Lua” estdo proéximos e implantados na area onde se
concentra a maioria das edificagcdes do Parque. Possuem varandas sombreadas, pilares de
concreto que sustentam os telhados com telhas de barro e o entorno ¢ formado por area

gramada, arvores frutiferas e arvores floridas.

fig. abaixo

Figura 204 - Planta baixa esquematica do
dormitério “Borboleta”. Fonte: RAINHO, 2005.

@

Figura 205 - Dormitorio “Borboleta”. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 206 - Planta baixa esquematica do dormitério
“Sol e Lua”. Fonte: RAINHO, 2005.
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“Sol e Lua”. Fonte: RAINHO, 2005.

S

- Dormitério

Figura 2
O “Sol e Lua” tem em sua constru¢do 2 salas para a realizagao dos cursos, para os moradores
assistirem filme e até mesmo para reunides entre os eles. A sala mais usada nos eventos €
denominada “Létus™ que se localiza no centro da construcdo e tem suas paredes pintadas com
motivos da natureza (arco-iris, flor de 16tus, etc). A sala ao lado dela, embora ndo tenha nome,

¢ um ambiente agradavel composto por um sofd, cadeiras e poltronas em vime e adornos

artesanais.
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Figura 208 - Sala Loétus. Figura 209 - Sala ao lado da Lotus.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 210 - Pintura na sala Lotus. Figura 211 - Pintura na sala Lotus.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

Em ambas as constru¢des os quartos acomodam de 4 a 8 pessoas, sendo que o “Borboleta”
tem capacidade total para 32 pessoas e o “Sol e Lua” para 28 pessoas. Os banheiros sio

coletivos e comportam 2 chuveiros e 2 bacias sanitarias com divisdes individuais em alvenaria

de tijolo além de 4 lavatorios.

Figura 212 - Quarto coletivo para 4 pessoés Figura 213 - Quarto coletivo para 8 pessoas
(Borboleta). Fonte: RAINHO, 2005. (Sol e Lua). Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 214 - Banheiro coletivo (Borboleta). - Figura 215 - Banheiro coletivo (Sol e Lua).
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.
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O dormitorio “Pomar” acomoda em torno de 8 pessoas sendo 2 pessoas por cada quarto e tem
proximidade com os dormitérios mencionados anteriormente, a estrada de barro que divide a
area do Parque e a alameda de pinheiros. Possui formato hexagonal com beiral em torno de
70cm, telhas de barro e o0 mesmo material de construcao utilizado nas demais edificagoes. O

dormitdrio ¢ destinado a pessoas com dificuldades motoras e palestrantes.

Figura 216 - Planta baixa esquematica do dormitorio
“Pomar”. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 217 - Dormitorio “Pomar”. Fonte: RAINHO, 05 .

O dormitério “Céu”'® foi construido entre os anos de 2004 e 2005 ao lado da nova cozinha

dos moradores e acomoda em torno de 15 pessoas.

195 A autora ndo teve acesso ao interior do dormitério “Céu”, sendo este 0 motivo pelo qual ndo foi possivel
desenvolver a planta baixa esquematica do mesmo, conforme os demais dormitorios.
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Mandala

Ml , e
Fiura 219 - Acesso ao dormitério “Mandala” Figura 220 - Dormitorio “Mandala” (2005).
(2004). Fonte: RAINHO, 2004. Fonte: RAINHO, 2005.

O dormitério “Mandala”'%

estava em reforma durante a 2* visita da autora desta pesquisa
devido a necessidade de melhoria e aumento dos banheiros e tem capacidade para cerca de 20
pessoas. O “Mandala”, apelidado de “pizza” pelos moradores devido ao formato dos quartos
em fatias de pizza, tem seu acesso formado por um caminho florido conforme observado na

figura acima.

Residéncias

Quanto as residéncias, elas foram construidas na area localizada no outro lado da estrada de
terra junto ao pomar. Esta area ¢ denominada “ala residencial” e as edificacdes sdo habitadas
pelos moradores. Apenas 1 residéncia esta fora desta ala, mas isso € perfeitamente entendido
pois a dita construcdo ja existia e futuramente fard parte da ala satide. Das 8 residéncias 2 sdo

em madeira ¢ as demais s3o em tijolo de barro e estrutura de concreto.

Entre as de madeira, a que esta proxima a “Horta Circular” e ao “Jardim da Paz” tem a origem

196 Dormitério Mandala: idem nota anterior.
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da matéria-prima desconhecida por parte dos coordenadores, pois ja existia na época em que a
propriedade foi comprada. A outra em madeira esta perto das demais residéncias € ndo segue

0 mesmo padrdo construtivo além de ser a tinica com 2 pavimentos.

Figura 221 - Residéncia em madeira. Figura 222 - Residéncia em madeira de origem desonhecida.
Fonte: ZUNINO, 2004. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 223 - Residéncia em formato hexagonal. Figura 224 - Residéncia em formato hexagonal.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

As demais residéncias possuem o mesmo padrio construtivo e formato hexagonal ou derivado
e dentre elas apenas 2 foram construidas com algumas tecnologias ambientais para a gestio da

agua que sera enfocado mais adiante.
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casas em tijolo de barro casa em tijolo de barro
e estrutura em concreto e estrutura em concreto
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Figura 228 - Alojamentos individuais. Fonte: RAINHO, 2004.

H4 também uma residéncia multifamiliar com 6 alojamentos individuais. Todas elas possuem

varanda coberta com mais de 1 metro de largura e seu entorno ¢ cercado por vegetacao

rasteira e de pequeno a médio porte.

LUCIA RAINHO MARCO/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 179
CAPITULO 4: PARQUE ECOLOGICO VISAO FUTURO

Saude

As construcoes relacionadas a area da saude fazem parte do Centro Ananda que ¢ composto
por 4 construgdes: o laboratoério que confecciona medicamentos naturais, a farmécia de

manipulagdo e 2 clinicas que aplicam terapias alternativas como aromaterapia, cromoterapia,

massagem € outras.

Figura 229 - Laboratorio. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 231 - Centro Ananda 1. Fonte: RAINHO, 2005.
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Agricultura

As construgdes que pertencem a este tipo de uso sdo a estufa, o abrigo do trator ¢ a casa da
agricultura. A estufa ¢ um local onde as mudas de plantas germinam e permanecem protegidas
das intempéries até estarem prontas para serem plantadas na horta, no pomar e nas areas de
vegetacdo para reflorestamento. O abrigo do trator ¢ um local coberto para abrigar o trator e

outras maquinas utilizadas na agricultura.

Figura 233 - Estufa. Fonte: RAINHO, 2004. Figura 234 - Detalhe da estufa. -
Fonte: RAINHO, 2004.

Figura 235 - Abrgo do tror. Fonte: RAINHO, 2005.
A casa da agricultura engloba um compartimento para guardar as ferramentas e materiais

utilizados no plantio e colheita do pomar e da horta, a cozinha e o refeitdrio dos funcionarios.
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Nela ha também o reldgio de ponto para registrar a entrada e a saida dos funcionarios e uma

varanda com uma mesa em madeira utilizada para as refeicdes dos mesmos.

Figura 236 - Casa da agricultura. Figura 237 - Refeitorio. Fonte: RAINHO, 2005.
Fonte: RAINHO, 2005.

Educacao/cultura

Na area da educacdo e cultura tem-se a creche; o “saldo grande”; camarim, centro de artes;
b 9 9 9
publicagdes e sala de meditagdo. Todas sdo em alvenaria em tijolo de barro com estrutura de

concreto e telhados com telha francesa ou portuguesa.

A creche denominada “Crescer” ¢ composta por duas construgdes que distam entre si 5 a 8
metros e recebem respectivamente um saldo para as brincadeiras e aulas de canto, e uma
pequena escola com salas de aula, refeitorio e banheiro. Nesta tltima pode-se observar uma
varanda que praticamente a circunda levando para o interior a luz indireta vinda sol e
conseqilentemente evitando a incidéncia solar direta. E um projeto social totalmente gratuito
com um veiculo do proprio Parque como meio de transporte para fazer o deslocamento das
criangas suas residéncias até a ecovila e vice-versa. As criangas passam o dia na ecovila:
fazem 3 refeig¢Oes, tomam banho, brincam, desenham, recebem aulas de educagdo ambiental ¢

voltam para casa no final da tarde.

A creche aceita criangas de 2 a 6 anos que sejam filhas de moradores da regido e embora
tenha capacidade para atender 30 criangas ha apenas entre 15 e 20. Nao se tem um niimero
exato e todas as vagas preenchidas devido a sazonalidade destes pequenos estudantes, pois
varios deles saem da creche quando os pais ficam desempregados e/ou vao buscar um novo

trabalho fora da regido.
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Figura 238 - Saldo da creche. Figura 239 - Escola da creche.
Fonte: RAINHO, 2004. Fonte: RAINHO, 2004.

Figura 240 - Interior da creche. Fonte: RAINHO, 2005. Figura 241 - Banheiro da creche.
Fonte: RAINHO, 2005.
saldo
escola

/.

Figura 242 - Vista das construgdes pertencentes a creche. Fonte: RAINHO, 2005.

O “saldao grande” ¢ uma constru¢do ampla utilizada para apresentagdo do grupo de teatro da
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ecovila, para as vivéncias dos eventos e para eventos da creche. Ao lado se encontra o apoio

que abriga o camarim e os banheiros dos atores.

—
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Figura 243 - Saldo grande. Figura 244 - Detalhe do beiral.
Fonte: RAINHO, 2004. Fonte: RAINHO, 2004.

Figura 245 - Interior do “saldo grande”.
Fonte: RAINHO, 2004.

Figura 246 - Centro de artes. Fonte: RAINHO, 2005.

. . . 1 r
O centro de artes, observado na figura acima e mais conhecido como “casa de rawa” 07, éo

local onde sdo feitos os ensaios do grupo de artes e também onde sdo guardados os cenarios,

roupas e moveis utilizados nas apresentagdes e nas pecas encenadas.

197 Rawa ¢ a sigla de um termo sancscrito. Rosane, responséavel pela administragio, nio lembrava o significado.
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A area das publicacdes'® ocupa um pequeno espago em uma construgio proxima ao “jardim
da paz”. L4, Niels Gudme traduz os textos de Susan Andrews para serem publicados em

portugués. Os livros de Andrews também sdo vendidos na loja do Parque.

A sala de meditacdo encontra-se atras do refeitério redondo comunitario préximo a casa

central. Acontecem aulas de yoga e meditacdo e todo aquele que respeitar o lugar por meio do

siléncio ¢ sempre bem-vindo.

Figura 248 - Detalhe do teto.
Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 249 - Interior da sala de meditacdo. Fonte: RAINHO, 2005.

1% A construgio esta envolvida por alguma vegetagdo, o que dificultou o registro fotografico da mesma.
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Apoio

As construgdes pertencentes a este uso sdo: casa central, refeitério redondo comunitario,
cozinha e refeitério dos moradores, sala das nuvens, antiga cozinha dos moradores, padaria,

loja do Parque.

A casa central possui quartos, salas, refeitério e uma varanda com redes, plantas e méveis
rusticos para descanso e contemplagcao da natureza. Ao lado, em uma constru¢do no formato
derivado do hexdgono, se encontra o refeitério redondo comunitario com mesas e cadeiras em
estrutura de vime. Este refeitério ¢ utilizado pelos visitantes, moradores, voluntdrios e

estagiarios em dias de eventos ou em época de cursos/seminarios.

varanda
s P (lateral)
Figura 250 - Casa central (frente). Fonte: RAINHO, 2005.
varanda acesso ao
(fundos) refeitério
antigo
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Figura 253 - Varanda da casa central (lateral). Figura 25 - Varanda da casa central (fundos).
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 255 - Refeitorio redondo comunitario (exterior). Fonte: RAINHO, 2005.
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: In - s i ..“
nitario. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 256 - Interior do refeitorio redondo comu
A cozinha e o refeitério dos moradores, conforme ja mencionado, estdo em uma constru¢ao
erigida ha pouco tempo. O refeitorio € composto por uma mesa ¢ bancos de madeira; fogao;
geladeira e bancada com pia, pois ap0s as refei¢des cada morador lava a louga que usou. A
cozinha, industrial, fornece alimentacdo para os moradores e para visitantes e palestrantes

quando ha eventos e cursos. Neste caso as refei¢des sdo servidas no refeitorio redondo

comunitario.

Figura 257 - Interior da cozinha dos moradores.
Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 258 - Cozinha dos moradores. Fonte: RAINHO, 2005.
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I3

A “sala das nuvens” ¢ uma construcao isolada no meio da area verde, possui formato derivado
do hexagono e com telhado em telhas de barro. E utilizada para os cursos e se encontra ao

lado do “jardim da paz”.

Figura 260 - Antiga cozinha dos moradores.. Fonte: RAINHO, 2005.

A construcdo que abrigava a antiga cozinha e refeitdrio dos moradores se encontra distante da
casa central em torno de 10 metros. Esta mesma construgdo também abriga a sala de

reciclagem que, na época da 2* visita da autora, estava desativada.

A padaria foi implantada na area do Parque onde se encontram as residéncias dos moradores.
Possui varanda e os pilares em concreto sustentam o telhado sextavado composto por telhas

de barro.Tem como vizinhos o centro de artes € o dormitorio “Mandala”.

Figura 261 - Padaria. Fonte: RAINHO, 2005.
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-

centro de artes padaria

A i 2 1 AN P

'construgf)es vizinhas. IFote: RAINHO, 2004.

Figura 263 - Loja do Parque. Fonte: RAINHO, 2005.

A loja do Parque foi erigida em madeira com matéria-prima vinda de uma empresa
especializada em casas de madeira pré-fabricadas. A loja abre somente quando ocorrem

eventos.

Contemplacéo/lazer (pérgolas, quiosques109 e ambientes abertos)

Os locais de contemplagdo e descanso existem por toda a ecovila e podem ser encontrados
durante passeios que se abrem para um pequeno lago, vegetacdo por toda a parte, singelos
bancos de madeira ou até mesmo quiosques com cobertura em telha de barro e os moveis
utilizados sao em vime e madeira. H4 brinquedos em madeira para as criangas que estdo em
frente ao dormitorio “Sol e Lua” e criam um ambiente ludico aumentando a conexdo entre

homem e natureza.

1% No suplemento “Dicionario da Arquitetura” da Revista Arquitetura e Construgdo; quiosque é um “pequeno

coreto. A origem da palavra é turca e denomina as pequenas construgoes, normalmente abertas, que realgam a
decoragdo de jardins” (1986, p.40).
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F iura 264 - Bancos ddeira proximos ao dormitorio
“Borboleta”. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 266 - Quiosque proximo a casa central. Figura 267 - Quiosque proximo a padaria.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

bancos em madeira
e ambiente aberto

Figura 68 - de nteplaqio prximo ao Figura 269 -Interior do local de contemplagﬁo..
“jardim da paz”. Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.
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Outro ambiente ¢ o “labirinto mandala” que complementa a paisagem proxima a horta

circular, a residéncia em madeira e o Centro Ananda 2.

J Al % ‘:‘_' "'.'_’-“' e -

Figura 271 - Labirinto mandala em frente ao Centro Ananda 2. F

o v v
onte: RAINHO, 2004.

O jardim da paz fica ao lado da “sala das nuvens” e é circundado por vegetacdo de médio
porte. Em seu interior hd caminhos que levam a varios ambientes de paz e tranqiiilidade
ouvindo-se apenas o canto dos passaros, sendo esses 0os motivos pelos quais o jardim recebeu

€SS€ nome.
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Hé4 também um lago em frente ao refeitério redondo comunitdrio composto por pedras,
vegetacdo tendo ao lado alguns bancos em madeira ¢ um pouco mais distantes uma mesa e

banco de madeira para quem tiver interesse em fazer as refei¢des ao ar livre ou conversar.

- et 0 ik DRI
Figura 276 - Lago em frente ao refeitorio redondo. Figura 277 - Mesa e bancos de madeira.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

L

As varandas cobertas dos dormitérios também sdo opg¢des para quem esta a procura de um
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lugar calmo, tranqiiilo e agradavel. No “Borboleta” também existe um recanto com moveis

em vime tendo uma iluminag¢ao natural indireta devido a existéncia de um domus.

4 lago e mesa em
:g ' madeira ao lado
| « \
J"m.-ﬁ'- | refeitério

Figura 278 - Convidativa varanda do dormitério
“Borboleta”. Fonte: ZUNINO, 2004.

Figl;rua 279 - Varanda no dormit(')rio ’Sol e Lua”. Figra 280 - Varanda do dormitério “Borboleta”.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

| teto em madeira
—____— com domus para

entrada de luz
natural

paredes pintadas

ir com motivos da
i natureza
moveis em vime;

plantas finalizam 4
a composi¢io do \
ambiente

Y o
Figura 281 - Recanto no dormitério “Borboleta”. Fonte: RAINHO, 2004.
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A iluminacao externa para os gramados e caminhos em pedra também pode ser considerada
como parte integrante de momentos de contemplagao, pois ¢ feita com lumindrias localizadas
no chao ou a altura de no maximo 30cm dele. Isto resulta em uma iluminag¢ao indireta e de
penumbra, indicada pela biopsicologia, porque muita luz a noite inibe a produgdo de

.11 ..
melatonina''® prejudicando um sono noturno restaurador.

As luminérias se encontram no meio da vegetagao e entre arvores, proximas aos caminhos em

pedra, do pequeno lago do “jardim da paz” e do lago em frente ao refeitorio redondo criando

um ambiente propicio para conversas sob a lua e uma caminhada tranqtiila até seus quartos.

4.4- Uso das tecnologias ambientais '"'

Como ja mencionado anteriormente, a sustentabilidade no quesito ambiental ainda ¢
insuficiente principalmente no que diz respeito a arquitetura, mais especificamente aos
métodos construtivos como ja observados no item anterior. Em contra partida, para ndo tirar
da natureza mais do que ela pode repor, ja estdo implantadas as tecnologias referentes a
gestdo da energia, dos residuos solidos e gestdo da agua, sendo que esta serd desenvolvida

com enfoque mais aprofundado no item 4.5.

O uso das TA’s a que se refere este item abrange a descri¢do do funcionamento e manutengao
das tecnologias, sua aplicabilidade na ecovila, vantagens, desvantagens e como as pessoas se

comportam em relacdo a elas.

"% Melatonina - substancia produzida pelo organismo humano que auxilia o sono noturno, também é conhecida
como sonifero natural.
111 . - . . \ . "R T , . , e .

Este item ¢é resultado de pesquisas junto as seguintes fontes bibliograficas: pagina oficial na Internet do
Parque Visdo Futuro e entrevista concedida pelo coordenador social Niels Gudme a autora.
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energia eolica ® | tratamenmio de esgoto |

/ energia solar ¢ #®|  zonade raizes |
. Sy’ L )
[ : energia solar |
| ! T ' e |
| i :
tratamento de esgoio ,'I — &
zona de raizes -u-’A T

} cnmpnsﬁg_é;l
tratamento hiolégico da agua
de chuva com energia edlica \

Figura 283 - Parque Ecologico Visdo Futuro.Mapa esquematico das tecnologias ambientais.
Fonte: RAINHO, 2005.

Gestao de energia

No inicio do Parque havia geracdo de energia elétrica através da energia solar para a
iluminacdo das poucas construgdes existentes ¢ para aquecimento da agua, além da energia
eolica para retirar agua do agude. Como o fluxo de pessoas na ecovila era pequeno essas
tecnologias atendiam a demanda, mas a ecovila comecou um rapido processo de crescimento
e ndo foi possivel expandir as técnicas para todas as constru¢des que estavam sendo erigidas

devido a falta de suporte financeiro. A ala central foi a que mais recebeu estas tecnologias.

A energia consumida na ecovila ainda ¢ essencialmente a que vem da concessionaria local,
mas ja foram implantadas as energias solar e eodlica para o funcionamento de sistemas de

bombeamento de dgua de chuva reservada em agudes.
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energia da \
e Ancessionéria | S §

coletor |
fotovoltaico —

Figura 284 - Energia da concessionaria e energia fotovoltaica
(agude). Fonte: RAINHO, 2005.

A energia elétrica vinda da concessionaria ¢ distribuida para todas as construgdes e apenas
alguns locais recebem energia elétrica produzida pela solar. Os ambientes atendidos por essa

técnica sao a sala “Lotus” no dormitorio “Sol e Lua”, um quarto e a cozinha da casa central,

sendo que cada local possui apenas uma lampada com luz gerada por essa tecnologia.

unica lampada
com energia
gerada por painel lAmpadas:
solar fotovoltaico ; energia

g recebida da
concessionaria

ventiladores:
energia recebida da
concessionaria
local e TR Y A
Figura 285 - Sala “Loétus” do dormitoério “Borboleta”. Fonte: RAINHO, 2005.
painel

fotovoltaico

Figura 286 - Painel fotovoltaico para a sala “lotus”. Figura 287 - Detalhe da lampada na sala “16tus”.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.
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fig acima

_;painel
““fotovoltaico

Figura 288 - Painel fotovoltico da cozinha. Figura 289 - Detalhe da lampada na cozinha.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

Para usufruir deste tipo de energia renovavel foi aplicada uma tecnologia muito comum em

todo o mundo: os coletores solares fotovoltaicos, ja desenvolvidos no capitulo anterior, que

estdo nos telhados do dormitorio e da casa central. Esta técnica ainda ¢ considerada muito

onerosa, € na ecovila acreditam que polui visualmente devido a necessidade de implantar

varios coletores que geram eletricidade para poucos locais. Por isso, a ecovila estd em busca

. . e e . Cox e 2
de técnicas mais acessiveis, faceis de instalar e com pouca ou nenhuma polui¢do visual .

Outro método utilizado no Parque ¢ o uso deste tipo de coletor para o acionamento de uma
bomba. Ao transformar a energia solar em elétrica, os painéis fazem esta bomba funcionar
puxando agua de um acude para ser levada em um duto, que esté sob a terra, com destino aos
castelos d’agua proximos a publicagdes. Esta TA estd proxima a antiga cozinha dos

moradores e ao lado de outro agude que funciona com energia edlica.

"2 Estas observagdes foram feitas pela responsavel pela area administrativa, Rosane, durante entrevista no dia 2
de dezembro de 2005 a autora desta pesquisa.
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saldo grande antiga cozinha painel fotovoltaico

painel
fotovoltaico

bomba

Figura 291 - Detalhe: bomba e coletor. Fonte: RAINHO, 2005.

Quanto a energia edlica, hd 2 cata-ventos que transformam esta energia em elétrica para
alimentar as respectivas bombas que puxam a 4gua de agudes. O primeiro cata-vento estd
proximo a antiga cozinha dos moradores e ndo tem turbina, portanto ao ser movimentado pelo
vento aciona uma bomba que esta inserida nele e que puxa a dgua do agude e leva-a por meio
de um duto sob a terra para chegar ao castelo d’dgua com capacidade para 10 mil litros
d’4gua, mas isto serd enfocado com mais detalhes no item referente a gestdo de agua da

ecovila.
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II\fHO, 2005. Figura 293 - Detalhe do cata-vento.
Fonte: ZUNINO, 2004.

Figura 292 - Cata-vento e a(;ud. Fonte: RA

O outro cata-vento esta proximo a creche e possui 0 mesmo sistema do primeiro: puxa a agua
do agude, passa por um duto sob a terra, porém leva a agua para um tanque em espiral que
possui camadas de filtragem e plantas tipo aguapé para ser levada a um iglu de concreto.
Deste a 4gua ¢ bombeada para uma caixa d’agua para ser utilizada. Também sera enfocado de

forma mais detalhada no item 4.5.

Figura 294- Cata-vento proximo a creche.
Fonte: RAINHO, 2005.

Mesmo assim a producdo de energia elétrica por meio de fontes renovaveis ¢ pequena e
insuficiente, por isso a energia produzida pela concessionaria da regido garante o

funcionamento da ecovila. H4 um projeto futuro, que depende da aprovacao e investimento do
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Ministério do Turismo para implantarem em todas as construgdes os aquecedores solares
ASBC da ONG Sociedade do Sol, ja mencionado no capitulo 3, para substituir a energia dos
chuveiros pela energia solar através do aquecimento da dgua gerando economia e diminuindo

a degradacdo ambiental oriunda do uso de fontes ndo-renovaveis.

Figura 295 - Chuveiro elétrico. Fonte: RAINHO, 2005.

Gestao de residuos solidos

Antes de pensar no que fazer com o lixo, a ecovila pensa em como ndo gerar muito lixo e
evitar o uso de materiais que ndo evidenciam a preocupa¢do com a natureza. Um exemplo ¢ o
tipo de brinquedo colocado na creche: eles sdo produzidos por uma fabrica que recicla
material como os utilizados para a confec¢do da gangorra e da casa com escorrega.

madeira
'« reciclada

parte de ‘equipamento
de ginastica

madeira
reciclada

Figura 296 - Casa com escorrega e rede. Figura 297 - Gangorra. Fonte: RAINHO, 205.
Fonte: RAINHO, 2005.

Outro exemplo ¢ o tipo de papel utilizado em toda a ecovila. O papel comprado é sempre
reciclado e o valor torna-se viavel, pois compram em grandes quantidades. Existe uma area do

Parque onde sdo colocados restos de obras e materiais que futuramente poderao ser utilizados.
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Figura 298 - Area para armazenagem de materiais reciclaveis. Fonte: RAINHO, 2005.

A gestdo dos residuos solidos ndo foi desenvolvida através de cartilhas ou implantada por
técnicos, ela ocorreu de forma natural, pois a preocupacdo com o ambiente natural é constante

no Parque.

A separagdo do lixo orgéanico e do lixo inorgédnico ¢ feita em dois locais. Para o lixo
produzido no refeitorio redondo comunitario e construgdes adjacentes ha 3 recipientes junto a
cozinha de apoio e cada um possui uma placa acima informando o tipo de lixo além de alguns
exemplos para que cada pessoa que estd participando de um curso ou evento possa fazer a
separagdo de seu proprio lixo sem precisar de ajuda. Sao eles: ndo- reciclaveis, reciclaveis e

organicos.

Nao-reciclaveis - lampadas, esponjas de ago, ceramica, porcelana e embalagens de biscoito;

Reciclaveis - vidro, plastico, metal e papel seco;

Orgéanico - alimentos e guardanapos sujos.

NAO Recicliveis

peciclaveis

vidpo + plasTico « weTal + papel seco

Figura 299 - Separagao do lixo proximo ao refeitorio Figura 300 -Detalhe das placas.
redondo. Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

O outro local ¢ destinado a separagdo do lixo produzido na cozinha dos moradores e

edificacdes proximas e se encontra na parte externa da cozinha, porém sem placas para
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indicacao dos tipos de lixo. Apds esta separacao, todo o lixo organico € colocado em uma area
que foi denominada no Parque como “area de compostagem” localizada ao lado da estufa das
mudas de plantas. Esta area possui vegetacdo rasteira que recebe o lixo orgéanico e em cima ¢é
colocada uma camada de vegetacdo encontrada no chiao da propria ecovila (gravetos, pinhas,
vegetagdo). Depois é coberto com um plastico para que essa mistura fermente ao receber sol e
se transforme em adubo: sdo algumas camadas de lixo e vegetagdo e no final cobertos por
plastico, mas ninguém soube precisar quantas camadas s3o colocadas. O importante para a

ecovila € que essa compostagem seja protegida das intempéries e torne-se um adubo rico para

0 pomar ¢ a horta.

Figura 301 - Separagao do lixo da cozinha dos
moradores. Fonte: AUTORA

"iSes v\ vegetacdo e lixo organico /L
, cobertos com plasticos
Figura 302 - Area de compostagem. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 303 - Detlhe dopostagem.
Fonte: RAINHO, 2005.

Os outros tipos de lixo tém destino diferenciado. Materiais reciclaveis como vidros e plasticos
eram utilizados como matéria-prima em uma oficina de artes que estd temporariamente
desativada e ainda estd instalada na antiga cozinha dos moradores. Os papéis usados sdo
reutilizados pelo chefe de cozinha, pelas criangas da creche e para alguma produgdo de papéis

sendo muito pouco jogado fora.

: 11 ~ rogs . ~ ~ .
Uma empregada da padaria'’® separa papelio, plastico, metal e vidro que ndo sdo reciclados

'3 Esta empregada chamada Rose foi entrevistada pela autora.
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pela ecovila e pelos moradores e vende obtendo uma renda extra. Os nao reciclaveis, inclusive
o papel higiénico, sdo levados até a Rodovia Castelo Branco para que o caminhdo da
prefeitura de Porangaba recolha e leve para o lixdo da cidade. Esta ndo ¢ a melhor solucao
para a visdo de consciéncia ambiental existente na comunidade, porém ainda ndo conseguiram
idealizar um projeto de reciclagem que pudesse descartar a entrega deste lixo degradante para

o lixdo.

| N

Figura 304 - Antiga salla de artes: confecc¢do de produtos com material reciclado. Fonte: RAINHO, 2005.
4.5- Uso e gestdo da agua

A preocupacdo com a agua ¢ uma constante para o Parque, por isso o mesmo participa junto a
18 prefeitos da regido de um projeto de micro bacias que tem como intuito proteger o
Agqiiifero Guarani''* que passa embaixo da cidade de Porangaba. Esse projeto busca medidas
e solucdes para proteger essa reserva de dgua doce da poluicdo e também do uso

indiscriminado de sua agua.

Na ecovila a preocupacdo com a agua foi transformada em medidas reais, porque conforme

mencionado anteriormente, a regido na qual se encontra o Parque possui meses de seca e isto

influi diretamente na falta d’agua em toda a area. Esse fator aliado a consciéncia ambiental e a

inexisténcia de agua canalizada levou o Parque a desenvolver uma gestdo da dgua através da
~ e 115 ;

construcao de 7 acudes cercados por mata ciliar ° para captar a 4gua da chuva nos meses em

que a estacdo ¢ a chuvosa (novembro a margo).

A 4gua captada ¢ utilizada para praticamente todas as suas fungdes, pois testes''®

comprovaram nao haver coliformes fecais na dgua captada, embora nio seja potavel por ser

"4 O Aqiiifero Guarani ¢ a principal reserva subterrdnea de agua doce da América do Sul e um dos maiores
sistemas aqiiiferos do mundo.

"5 Mata ciliar ¢ uma formagio vegetal a beira dos cursos d’agua que ajuda na estabilizagdo das margens dos
mesmos.

"¢ Os testes da 4gua foram feitos pelo laboratério da Universidade Estadual Paulista (UNESP).
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salobra. Devido a este fato, a ecovila compra dgua em garrafdes; e para limpeza e coc¢ao dos
alimentos e fabricagdo dos produtos do laboratério a agua ¢ oriunda de um pogo artesiano

proximo a creche.

Percebe-se portanto que a gestdo da agua inclui basicamente a captagdo, armazenamento e
utilizagdo da agua de chuva. De modo geral, ap6s seu uso ela ¢ direcionada para um sistema
de tratamento do efluente de esgoto para ser re-utilizada. Dentro desta gestdo da dgua ha 2
tecnologias ambientais: tratamento bioldgico da agua de chuva antes de ser consumida e
tratamento do efluente do esgoto, ambos para toda a comunidade. H4 também a implantacao
dos mesmos sistemas em uma residéncia denominada “casa modelo” que servird de modelo
para as futuras construgdes, ¢ em uma residéncia no final da “ala residencial” construida ha 2
anos e denominada nesta pesquisa como “residéncia Lila”. Cada tecnologia sera desenvolvida

e explicada mais adiante.

Dentre os 7 acudes na propriedade, 3 estdo proximos a “ala residencial” e ao pomar, e 4 estdo

entre a “ala central” e a “ala saude”:

acude: tratamento da

agua com energia solar
acude: tratamento da g g

agua com energia eolica

riacho

acude proximo a

‘ s _; um riacho
!

z{g:ude: tratamento da

agua com energia eélica lago

Figura 305 - Mapa indicativo dos agudes. Fonte: RAINHO, 2005.

Dos agudes na “ala residencial” o maior estd préximo ao pomar e ¢ denominado lago por ser
usado pelos moradores e visitantes para banho e local de meditacdo. No caminho para chegar
a este lago se encontra um agude ao lado de um riacho e o terceiro estd em um declive mais
perto da creche. Este ultimo possui tratamento bioldgico da 4gua de chuva através com o uso

de energia edlica.
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Figura 306 - Vista do lago. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 307 - Riacho. Fonte: RAINHO, 2005.

igura 308 - Ponte sobre o lago. Figura 309 - Agude ao lado de um riacho.
Fonte: ZUNINO, 2004. Fonte: RAINHO, 2005.

Na 4rea das alas “satide” e “central” dentre os 4 agudes hd um com energia edlica e outro com
energia solar''’. Estes dois estio proximos entre si e perto do limite da propriedade
pertencente ao Parque. Um terceiro, bem menor, esta a frente daquele que utiliza a energia

solar e o ultimo se encontra entre o que utiliza a energia edlica e a horta circular.

7 Nao foi vista bomba nem nenhum outro equipamento nos outros dois agudes. Na ecovila ndo souberam
explicar com a agua ¢é retirada deles, provavelmente por ja existirem antes de pertencer a mesma.
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Figura 310 - Agude perto da horta circular. Fonte: RAINHO, 2005.

. 11 .
Segundo Niels Gudme''™® os acudes possuem altura de aproximadamente 2 metros quando
estdo cheios sempre tomando com base o ponto mais fundo dos mesmos, ja que todos sdo

mais rasos nas pontas € mais fundos no meio.

Tendo sido apresentados todos os agudes, pode-se iniciar a descricdo de cada tratamento
integrante da gestdo da 4gua na comunidade. Inicialmente serdo desenvolvidos os
relacionados a comunidade seguidos pelos sistemas da casa modelo e da casa construida ha
pouco tempo. Neste contexto, primeiramente serd enfocada a tecnologia relacionada a
captagdo, armazenamento e distribuicdo da dgua de chuva e depois a tecnologia referente ao

tratamento e reutiliza¢ao desta dgua que se transformou em efluente de esgoto.

Captacio de agua de acude para a comunidade

A captagdo da agua dos acudes ¢ feita por meio de energia solar através de um coletor solar
fotovoltaico e pela energia eolica representada por 2 cata-ventos; e todos tém como fungao

bombear a 4gua de chuva armazenada nos respectivos agudes.

As medidas dos equipamentos pertencentes a estas tecnologias ndo foram repassadas para a
autora desta pesquisa devido a inexisténcia das mesmas em um documento oficial elaborado
pelo responsavel pela implantacdo da técnica e também pelo desconhecimento desta questdo

por parte dos coordenadores da ecovila.

O painel solar fotovoltaico aciona uma bomba elétrica que estd dentro do acude em uma
pequena balsa e ao colocar a bomba em funcionamento envia a agua através de um duto

subterraneo até a caixa d’agua de 15.000 litros localizada ao lado do “jardim da paz”.

"8 Niels Gudme respondeu a algumas questdes relativas as tecnologias ambientais através de email recebido dia
12 de janeiro de 2006.
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coletor solar
fotovoltaico

bomba

Figura 311 - Agude com agua bada através de energia solar. Fonte: RAINHO, 2005.

CAXAS DrABUA

COLETGR SCLAR
FOTOWVOLTAIZD

BB

ACUDE f A— T
ra BANHEIRCE E

\é—;—:—/ﬁ: FIAS DE COZIMNHA

Figura 312 - Esquema do sistema de bombeamento com energia solar. Fonte: RAINHO, 2005.

ENERGIA SCLAR

Um agude ao lado do citado acima utiliza um cata-vento que aciona uma bomba que faz parte
de seu sistema e também leva a dgua através de uma canalizacdo subterrdnea a mesma caixa
d’agua do anterior. Esse reservatorio, que também é chamado castelo d’agua, abastece a casa

central e os banheiros dos dormitorios “Borboleta, ”Sol ¢ Lua” € “Pomar”.

Figura 313 - Agude com 4gua bombeada através de energia edlica. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 314 - Esquema do sistema de bombeamento com energia edlica. Fonte: RAINHO, 2005.

O outro cata-vento estd perto da creche e bombeia a dgua de chuva para um sistema de
tratamento bioldgico da dgua com o uso de uma planta chamada aguapé ¢ um tanque com

camadas de materiais que tém a propriedade de limpar a 4gua.

A 4gua ¢ puxada pela bomba do cata-vento, levada ao ponto mais extremo do tanque em
espiral para percorrer a serpentina de concreto enquanto a planta aguapé, que se encontra em
todo o tanque, faz a purificacdo biologica da dgua com suas raizes até chegar ao centro do
espiral. L4 encontra um tambor que possui aberturas para a entrada da agua, onde ¢ feita mais
uma filtragem pois em seu interior ha camadas de carvao vegetal, pedra, brita e areia que tém
a funcdo de purificar a 4gua a medida que ela vai entrando neste tambor de forma ascendente,
ou seja, de cima para baixo. A dgua ¢ enviada para o reservatdrio de concreto em formato de
iglu por gravidade através de um duto subterraneo para entdo ser bombeada para as caixas
d’aguas que também por gravidade alimentam os banheiros coletivos das acomodacdes,

especificamente chuveiros e lavatorios.

A4 AT YENTD:
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BIOLOGIGAMENTE PARG US0D HUMANG CHINEROS, LAVATERIOE

Figura 315 - Esquema do tratamento bioldgico da agua de chuva com aguapé. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 317 - Detalhe do tambor central e da eéiralcom aguaé. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 318-D

g 5 B T
concreto € a bomba. Fonte: RAINHO, 2005.

etalhe do iglu" .de.

A manutengdo desta tecnologia consiste em limpar o tambor que se encontra no meio do
tanque em espiral, lava-lo e entdo refazer as camadas dos materiais, sendo que estas sdo feitas

sem uma medida precisa. O tanque precisa ser limpo para ndo criar lodo nas paredes que
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origina um odor desagradavel e torna a agua suja, e as plantas velhas precisam ser retiradas

para darem lugar as novas.

Zona de Raizes - tratamento do efluente de esgoto da comunidade

Trés zonas de raizes servem ao Parque, porém duas ja existiam no momento da aquisi¢ao do
terreno e os responsaveis pelo Parque desconhecem como funciona e onde podem ser

localizados os técnicos que implantaram essas tecnologias.

A zona de raizes que estd no meio da vegetacdo proxima a antiga cozinha dos moradores e do
limite do terreno recebe o esgoto da cozinha nova, da antiga cozinha e da casa central. Seu
processo e manuten¢do sdo os mesmos da zona de raizes mais nova que serd desenvolvida

mais abaixo, e o destino final da 4gua tratada por esta tecnologia € o pomar e a horta.

Figura 319 - Zona de raizes antiga. Fonte: RAINHO, 2005.

A segunda tecnologia chamada “zona de raizes em linha” localiza-se proxima a farmdcia de
manipulagdo e inicia o tratamento em 2 fossas sépticas anaerobicas que recebem o esgoto da
farmacia e do laboratorio para depois passar na zona de raizes onde o efluente ¢ purificado e
posteriormente utilizado no pomar. Ela ¢ subterranea por isso ndo se torna possivel visualiza-

la através de material iconogréfico.

A terceira tecnologia estd localizada proxima ao dormitorio “Borboleta”. Também conhecida
como “zona de raizes” leva o esgoto dos banheiros dos dormitoérios “Borboleta”, “Sol e Lua”
e “Pomar” para uma fossa séptica onde as particulas mais pesadas da parte solida sdo
depositadas no fundo. Apoés isso, o efluente do esgoto vai para um local chamado “zona de
raizes” que possui uma camada de concreto para evitar que o efluente contamine o solo. O
efluente vai sendo limpo a medida que o nivel desse efluente represado vai se elevando e

perpassando pelas camadas de carvao vegetal, pedra, brita, areia e a planta junco, cujas raizes
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penetram nestas camadas.

Devido ao enraizamento em profusao do junco nos sentidos vertical e horizontal, a velocidade
do efluente diminui ao entrar em contato com as raizes fazendo com que as pequenas
particulas solidas ainda existentes na parte liquida sejam retidas pelas raizes por serem uma
espécie de alimento, fazendo com que o efluente (parte liquida) fique limpo e pronto para ser

usado na irrigagdo'"” sem comprometer o lengol freatico.
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Figura 320 - Esquema do tratamento de esgoto com a utilizagdo da Zona de Raizes. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 322 - Zona de Raizes delimitada por cerca em madeira (2004).
Fonte: Fonte: ZUNINO, 2004.

90 sistema de irrigagdo ¢ feito por gotejamento aumentando a economia da 4gua na ecovila sem prejudicar a
plantagio.
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A manutencao desta tecnologia consiste em limpar a area cortando o junco, retirando plantas
velhas para dar lugar as novas, e como € um sistema a céu aberto também ¢ necessario retirar
folhas e gravetos que caem das arvores que estdo no entorno. Para fazer este servico sdo
nomeados 3 a 4 funciondrios que trabalham na horta e no pomar para que a manutengdo seja
feita em pouco tempo e com eficiéncia, pois € necessario que volte a funcionar o mais breve

possivel.

Casa Modelo

A casa modelo encontra-se na “ala residencial” préxima as construcdes da creche e tem
implantadas apenas as tecnologias referentes a gestdo da dgua. Ainda ndo foram implantadas
as tecnologias referentes a gestdo de energia, principalmente a solar tanto para aquecimento

da 4gua usada no chuveiro como para geragdo de eletricidade.

As TA’s sdo as mesmas utilizadas para a comunidade, por esse motivo a descrigdo serd feita
como se estivesse seguindo um ciclo da 4gua, ou seja, iniciando com a captacado,
armazenamento e primeira utilizacdo da 4dgua; tratamento da dgua apds o primeiro uso,
reutilizacdo da dgua tratada e mais um tratamento do efluente de esgoto para encaminha-lo a

seu destino final: a horta e o pomar.

\ ,
Figura 323 - Mapa indicativo da casa modelo na ecovila. Figura 324 - Detalhe da localizagdo da casa
Fonte: RAINHO, 2005. modelo. Fonte: RAINHO, 2005.

Os coordenadores do Parque consideram esta residéncia um modelo de auto-suficiéncia em
relagdo a gestdo de dgua. A dgua de chuva passa por quatro etapas: na primeira etapa, ela ¢
coletada de um telhado projetado para recolhé-la e direciona-la as calhas, depois ¢ levada para

um primeiro tanque de filtragem com uma camada de brita n° 1 para tirar as impurezas
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maiores. Deste tanque vai para outro tanque em concreto semi-enterrado no terreno, sem filtro
e com capacidade para 10 mil litros. Quando a 4gua chega a um determinado nivel, ¢

120

bombeada =" para uma caixa d’4gua na parte superior da residéncia. Sempre que a caixa

necessitar de mais agua, esta ¢ bombeada automaticamente.

Na segunda etapa, essa agua ¢ usada no tanque de roupa na area de servigo, no chuveiro e no
lavatério do banheiro, e depois de utilizada ¢ novamente coletada e levada para um tanque
enterrado no terreno e iniciar o tratamento deste esgoto. Na terceira etapa, neste tanque
enterrado as raizes da planta junco fazem o trabalho de purificar a 4gua para depois ser levada
para outra caixa também localizada no telhado e entdo utilizada para a descarga do vaso
sanitario. Apds esse uso, na quarta etapa, vai para um filtro anaerébico ¢ depois para uma

zona de raizes em forma de dreno indo irrigar a horta e o pomar.
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Figura 326 - Residéncia modelo: calha coletora e tanques de armazenamento.

Fonte: ZUNINO, 2004.

120 A bomba utilizada para bombear e levar a agua para a caixa d’agua esta ao lado do tanque de lavar roupa e
funciona com energia elétrica gerada pela concessionaria de luz do local.
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Figura 327 - Detalhe do tratamento

Residéncia Lila

Esta residéncia ¢ habitada pelo chefe de cozinha da ecovila, Luis Carlos (ou Lila). A
construcdo foi custeada pelo Parque, mas como pretendia fazer modificagdes nas divisdes

internas dos ambientes o proprio morador resolveu arcar com as despesas.

Figura 328 - Mapa indicativo da residéncia Lila na ecovila. Figura 329 - Detalhe da localizagdo da residéncia
Fonte: RAINHO, 2005. Lila. Fonte: RAINHO, 2005.

Figura 330 - Residéncia Lila. Fonte: RAINHO, 2005.
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A moradia possui as mesmas tecnologias ambientais para tratamento de agua de chuva e para
tratamento de efluente de esgoto que foram implantadas na casa modelo e por isso ndo sera
descrita. A figura abaixo mostra o sistema de calhas de aluminio que recebe a agua de 2
telhados (telhado da residéncia e telhado da varanda) e leva para um reservatorio semi-

enterrado.

telhado

calha e tubo em
aluminio

reservatorio
semi-enterrado

coletaagua
dechuva / |/

AN : k 3 el Lol T X E n“&;‘“"

Flgura 332 - Tratamento dad agua de chuva e tratamento do eﬂuente de esgoto Fonte: RAINHO, 2005 .

Esta residéncia ¢ a unica que possui sua propria compostagem de lixo e que utiliza a mesma
técnica de compostagem feita com o lixo orgénico de toda a comunidade. Este lixo ¢ colocado
em anéis de tubulagdo de drenagem pluvial e apds um determinado tempo utilizado para
adubar o jardim que circunda a casa e que foi plantado pelo proprio morador. Os demais lixos

reciclaveis (resto de papel, papelao) sdo doados para a empregada da padaria (Rose).
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Figura 334 - Lateral da “Residén la”. Fonte: , 2005.

Quando a agua do reservatorio da residéncia estd terminando, ¢ utilizada a agua tratada vinda
do sistema bioldgico proximo a creche. Essa agua esta armazenada no castelo d’agua pintado
da cor branca com capacidade para 10.000 litros (dentro da “ala residencial”) e vai até a casa

através de um duto subterraneo.

Os castelos d’agua pintados na cor verde e localizados ao lado da constru¢do destinada a
Publicagdes ¢ da sala de meditacdo reservam a agua de chuva e a agua vinda do pogo
artesiano. O menor tem capacidade para 10.000 litros e somente quando estd bem cheio faz a
agua descer por gravidade para as constru¢cdes. Em geral, a bomba localizada ao lado ¢
acionada automaticamente para fazer este trabalho. O reservatorio de 15.000 litros recebe
agua do acude com energia eolica perto da horta e ndo necessita de bomba pois a gravidade se
incumbe de fazer esse trabalho. Ainda existe outro castelo d’agua ao lado de uma moradia na
“ala residencial” que reserva em torno de 10 mil litros d’4gua originados do acude com

tratamento bioldgico.
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Figura 335 - Castelo d’agua (verdes). Figura 336 - Detalhe dos castelos e da bomba.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.
Figura 337 - Detalhe da bomba. Fonte: INHO, 2005. Figura 338 - Castelo d’agua (branco).

Fonte: RAINHO, 2005.

4.6- Avaliacao do espaco e das tecnologias ambientais

A avaliacdo do espaco e das TA’s € resultado da segunda visita realizada ao Parque no ano de
2005 devido a um maior tempo de permanéncia no assentamento. Na avaliagdo foram

utilizados 2 métodos cientificos: observagao direta e entrevista.

A observacao direta ¢ uma técnica onde o pesquisador esta presente ao local investigado
observando aquilo que ele deseja desenvolver. Nesta pesquisa ¢ enfocado o uso do espaco e
das tecnologias ambientais em dias de eventos e em dias sem eventos.

As entrevistas trazem a opinido de alguns moradores e funciondrios sobre o que acham da
ecovila, da preocupacdo com a natureza ¢ o uso das tecnologias ambientais, em especial as

relacionadas a gestdo da 4gua.
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4.6.1- Observacao direta

Durante os quatros dias de estadia da autora desta pesquisa muitas observacdes puderam ser
anotadas. Para iniciar este item ¢ importante dividir os dias: dia 1° e 2 de dezembro,
respectivamente quinta-feira e sexta-feira sdo dias sem eventos e visitantes; e os dias 3 e 4 de
dezembro, sdbado e domingo, os dias com eventos e visitantes. Cabe salientar que mesmo
assim, os dois primeiros dias ndo puderam ser considerados como dias rotineiros pois
ocorreram eventos para os moradores e funciondarios na quinta-feira e no dia seguinte houve a

preparacdo do Parque para a chegada dos visitantes para o evento do final de semana.

1°dia: 1°/dezembro (5° feira)

A primeira observagdo ocorreu durante o almogo do 1° dia: era confraternizacdo de final de
ano dos moradores e funciondrios e o cardapio - pizza - era diferente do usual. Essa festa no
inicio do més de dezembro tem seu motivo, pois logo apds o evento do fim de semana e da
semana seguinte todos entrariam de férias a partir do dia 12 de dezembro, nao sendo possivel

deixar a reunido para um outro momento.

Figura 339 - Reuiéo fraternizac;éo e nl d ano. 'ls,bnte: RAINHO, 2005
A reunido, com muita conversa e sorrisos, foi realizada no refeitério redondo comunitario
provavelmente por ser o maior e ter espaco para todos. Este local de encontro para refei¢des
comunitarias ¢ composto por mesas ¢ cadeiras em vime e tem capacidade entre 60 a 80
pessoas. O chefe de cozinha, Luis Carlos que coordenou e fez o almogo também se sentou

com os demais ecovilenses e funcionarios para festejar o término de mais um ano do Parque.

Figura 340 - Chefe de cozinha: Luis Carlos. Fonte: RAINHO, 2005.
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Apos a refei¢do eles dispuseram as cadeiras em um circulo deixando as mesas no meio do
refeitorio para iniciar a brincadeira do “amigo oculto”. Durante mais de 2 horas houve troca
de presentes e brincadeiras para que se adivinhassem quem era o tal amigo oculto de cada um

deles.
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Figura 341 - Brincadeira “amigo oculto”: troca de presentes. Fonte: RAINHO, 2005.

, . . o« e 1 o121 r
Ap0s a brincadeira apenas alguns foram assistir a um filme brasileiro ~ na sala “Létus” no
dormitorio “Sol e Lua” . A maioria havia retornado as suas residéncias, pois foram liberados

do trabalho as 11 horas.

N
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F ihgura 342 - Exibigdo de filme brasileiro. Figura 343 - Exibigdo de
Fonte: RAINHO, 2005.

lme brasileiro. Fonte: RAINHO, 2005.

Um dos costumes observados foi a retirada dos calgados antes das pessoas entrarem nas salas
do dormitério “Sol e Lua”. Até aquele momento o Parque continuava vazio como se nao

morasse nem trabalhasse ninguém no local. O Unico movimento observado foi o de uma

21 O filme exibido “Dois filhos de Francisco: a histéria de Zezé di Camargo e Luciano” ainda estava em cartaz
nos cinemas de todo o pais.
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crianca com a mae (professora da creche) e uma amiga que estava nos brinquedos das

criancas em frente ao dormitdrio ja mencionado.

Fr:?h__ il s D AST . - jersT } ¢ L Fd3
Figura 344 - Calgados a frente da porta da sala Figura 345 - Crianga brincando nos brinquedos com a
“Létus”. Fonte: RAINHO, 2005. mae. Fonte: RAINHO, 2005.

No restante do dia ndo foi observado nenhum movimento e no Parque s6 se ouvia o som dos
passaros ¢ o balancar dos galhos das arvores. Neste dia percebeu-se que ndo houve
apropriagdo do espago mesmo com tantos lugares apraziveis, porém somente nos locais onde

foram realizados os eventos.

2°%dia: 2 / dezembro (6 feira)

O 2° dia era um dia normal de trabalho, por isso resolveu-se andar pelo Parque para observar a
apropriacdo do espago e o uso das TA’s. O Parque estava tranqiiilo na parte da manha e a sala
do computador localizada na casa central estava sendo utilizada pelo coordenador Niels
Gudme. Esta sala pode ser denominada como “sala de apoio técnico dos moradores” porque €
o local onde se encontram os equipamentos de comunicagdo, isto €, onde sdo feitas ligagdes
telefonicas pessoais, onde se usa o computador para elaborar documentos e fazer pesquisas na
rede mundial de computadores, e sempre ha uma fila para utilizar os citados equipamentos.
Este foi um dia atipico porque nao havia ninguém esperando e o coordenador estava

trabalhando sem preocupacao.
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Figura 346 - Uso da sala de apoio técnico na casa central. Fonte: RAINHO, 2005.
Outro local onde se observou o uso do espaco foi na recep¢do da administragdo onde duas
funciondrias faziam os seus trabalhos. As demais salas onde outros funcionarios estavam
trabalhando estavam com as portas fechadas ndo sendo possivel obter um registro

iconografico.

Figura 347 - Sala da recepgdo da administracdo do Parque. Fonte: RAINHO, 2005.

Por volta de 16 horas a padaria ja havia iniciado a fabricagdo de paes para o jantar e 2
empregadas trabalhavam no interior da cozinha industrial utilizando todo o espago. Enquanto
isso o Parque estava sendo preparado (limpeza das varandas e banheiros) para receber os

primeiros visitantes que chegariam no final da tarde.

Figura 348 - Funcionarias trabalhando no interior da padaria. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 350 - Funcionaria limpando o dormitoério
para o evento. Fonte: RAINHO, 2005. “Borboleta” para o evento. Fonte: RAINHO, 2005.

Antes de terminar o horario de trabalho, 17 horas, alguns funcionarios limpavam e aparavam

a mata ciliar de alguns acudes para manté-los protegidos da erosao.
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Figura 351 - F uncionérios limpando a mata ciliar perto de um agude. Fonte: RAINHO, 2005.
Antes do jantar os ecovilenses convidaram os visitantes a fazerem uma aula de yoga na sala
de meditacdo. Grande parte dos que ja estavam no Parque aceitou o convite ¢ durante uma

hora meditaram e cantaram musicas.

Figura 352 - Aula de yoga na sala de meditagdo antes do jantar. Fonte: RAINHO, 2005.
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No refeitorio redondo comunitario foi realizado o jantar com os moradores e visitantes
dividindo as mesmas mesas, conversando e trocando experiéncias e na parte externa as

luminarias emolduram o caminho de pedras que levam aos dormitorios.

Figura 353- Jantar no refeitorio redondo com visitantes que chegaram para o evento. Fonte: RAINHO, 2005.

3°dia: 3/ dezembro (sabado)

Apds o café da manha no refeitério comunitario por volta das 8 horas da manha, o 3° dia
iniciou com uma palestra na sala “Lotus”, no dormitorio “Sol e Lua” que durou até a hora do
lanche por volta de 10:30 horas. Durante a palestra ndo havia ninguém circulando na ecovila

inclusive os moradores que em sua maioria também estavam assistindo a mesma.

Figura 354 - Palestra na sala “Létus”. Fonte: RAINHO, 2005.

Por volta de 9:30 horas, enquanto o evento ocorria na sala “L6tus”, os trabalhos para elaborar
o lanche da manha j& haviam sido iniciados na cozinha dos moradores. A cozinha tipo

industrial possui entre 40 e 50m’ e tem por volta de 9 assistentes além do chefe de cozinha.
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Figura 35‘5 - Cozinha industrial dos moradores. Fonte: RAINHO, 2005.
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Apds o lanche, entre 11:00 e 12:30 horas, iniciaram uma vivéncia'** em um recanto com
estrutura aramada em frente a sala “Lotus”. Todos estavam participando e foi pedido que
fizessem duplas para que conversassem sobre a palestra da manha. O dia estava agradavel
mesmo o sol ndo tendo aparecido e os participantes do curso estavam vestidos de forma

confortavel (jeans ou cal¢a de malha, ténis, blusa leve e casaco).

Figura 356 - Vivéncia no gramado. Fonte: RAINHO, 2005. .
Apoés a vivéncia antes do almogo, os visitantes se apropriam do espaco aberto existente no
Parque: conversando perto da sala de palestras, ao lado da recepcao da ecovila e até mesmo

no gramado. Naquele momento foi possivel notar que os visitantes ainda estavam

reconhecendo o local e se integrando a ele.
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Figura 357 - Conversa ao lado da sala de palestras. Figura 358 - Conversa ao lada da recepgdo ¢
Fonte: RAINHO, 2005. no gramado. Fonte: RAINHO, 2005.

Aos poucos os visitantes foram se apropriando do espago externo e o almogo daquele dia teve

integrantes sentados a mesa de madeira ao lado do refeitdrio.

122 Vivéncia- o movimento das ecovilas entende como vivéncia a forma pratica de mostrar aos interessados a
refletir e entender o processo de evolugdo do ser humano e sua conexdo com a natureza. Isto € feita através de
conversas entre os interessados como as que foram feitas no evento daquele momento.
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Figura 359 - Almogo no refeitorio redondo. Fonte: RAINHO, 2005.
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Figura 360 - Almogo a mesa de madeira ao lado do refeitor

i0 redondo. Fonte: RAINHO, 2005.
Apo0s o almocgo foi realizada uma nova vivéncia no mesmo local da anterior e onde no final as
pessoas se abracaram. Muitas estavam emocionadas e este sentimento estava relacionado a

palestra da manha em que as pessoas falaram sobre seus medos, angustias e alegrias.

Novamente enquanto a vivéncia era desenvolvida a cozinha continuava trabalhando, desta vez
para elaborar o lanche da tarde com sucos, bolos e frutas. Todos as vezes em que ha refeigdes
no refeitério comunitério, as assistentes de cozinha precisam levar as comidas e as bebidas

sob céu aberto da cozinha nova até o refeitorio redondo devendo distar mais de 100 metros. A
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partir deste lanche as pessoas comecaram a usufruir e se apropriar mais do espaco aberto

existente no Parque, fazendo as refeicoes em mesas de madeira e at¢é mesmo sentadas na

grama.
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Figura 362 - Levando suco para o refeitorio. Figur 363 - Lanchando ao ar livre. Fonte: RAIT\IHO, 2005.
Fonte: RAINHO, 2005.

Depois do lanche aconteceu uma nova palestra até¢ o fim da tarde quando os visitantes foram
liberados para tomarem banho, participar da yoga e jantar. Antes da tltima refei¢do do 3° dia

as assistentes de cozinha levaram tudo o que era necessario para o jantar.

Figura 364 - Coloano a soa na estﬁa. Figura 365 - Levando o pao para o refeitdrio.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

O dia terminou com muita musica brasileira ¢ muita danca na sala “L6tus” onde se notou a

alegria entre os presentes através de sorrisos, abragos, canto e muito balango.
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Figura 366 - Musica e danga na sala “Lotus”. Fonte: RAINHO, 2005.

4°dia: 4 / dezembro (domingo)

O 4° e ultimo dia da pesquisa de campo foi mais breve porque o evento, para quem pagou
apenas o fim de semana, terminou no almoco ou apds a vivéncia da tarde. O dia iniciou como
sempre com um tranqiiilo e agradavel café da manha. Como em todas as refei¢cdes foi dificil

levar os visitantes para a sala de palestras devido a grande troca de experi€ncias, conversas e

contatos durante esses momentos.

Durante a palestra da manha algumas pessoas aproveitaram o dia de sol para levar as criangas,
alguns haviam levado os filhos pequenos, para brincar nos brinquedos reciclados da creche
enquanto outros simplesmente conversavam em grupo sobre o gramado ou mesmo em pé em

frente ao dormitorio “Sol e Lua”.
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Flgura 368 - Brlncando na creche. Flgura 369 Aproprlac;ao do espa(;o gramado. .
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

A vivéncia da tarde foi realizada no “grande saldao” em duplas onde a pergunta em foco era “a
qual projeto especifico vocé se dedicaria? E para concretiza-lo vocé faria alguma mudanga

no planeta?”. Enquanto as pessoas conversavam sobre a questdo, a funcionaria da padaria,

Rose, arrumava a mesa ao lado da recepgao para vender os produtos fabricados naquele setor.

H ¥ i

F1gura 370 Vlvenc:1a no grande saldo”. Figura 371 - Venda dos produtos da padaria.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

Em todas as refei¢des foi observada que se formava uma fila para que cada um pudesse se
servir com tranqiiilidade e sem confusdo e em cada refeicao as pessoas sentavam em outros
lugares, outras mesas € com outras pessoas aumentando o convivio entre o grupo.

As TA’s durante a pesquisa de campo estavam sendo usadas de forma implicita: a lampada
com luz solar da sala “Lotus”, a agua utilizada nos banheiros e a que era levada para o
tratamento de esgoto apos o uso, a agua para o preparo e coc¢do dos alimentos para as

refei¢des e lanches e limpeza dos utensilios da cozinha.
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Figura 372 - Separagao do lixo. Figura 373 - Uso do banheiro coletivo.
Fonte: RAINHO, 2005. Fonte: RAINHO, 2005.

)
Figura 374 - Limpeza da louga. Fonte: RAINHO, 2005.

4.6.2- Entrevistas

As entrevistas foram realizadas durante a segunda visita da autora a Ecovila Parque Visao
Futuro entre os dias 1° a 4 de dezembro de 2005. A intengdo inicial era conversar com 0s
coordenadores e alguns moradores ¢ funcionarios, mas a entrevista com os coordenadores se
tornou inviavel, pois os mesmos estavam muito atarefados com um evento que seria realizado
naquele final de semana e outro durante toda a semana seguinte.

A escolha dos entrevistados foi feita através de alguns critérios: dentre os moradores deveriam
ser os 2 ou 3 mais antigos € um outro mais novo, ¢ os funcionarios deveriam trabalhar em

setores diferentes e horarios diferentes, pois também ha empregados com carteira assinada
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que trabalham apenas nos fins de semana. As entrevistas foram feitas com os 2 moradores, 1

estagiaria e 5 funcionarios e o resumo de cada entrevista pode ser observado logo abaixo:

Luis Carlos (Lila Dahra) - chefe de cozinha

A entrevista com Lila, como ¢ mais conhecido, ocorreu na quinta-feira, dia 1° de dezembro de
2005, as 16 horas na residéncia do entrevistado.

Lila tem 44 anos, ¢ artista plastico e mora na ecovila ha 8 anos. Nascido no Rio de Janeiro, ja
havia morado durante 3 anos em outra ecovila, uma comunidade de monges. L4 conheceu
Susan Andrews, a idealizadora do Parque, que seguia a mesma filosofia. Tempos depois ela o
convidou para ser chefe de cozinha do Parque e embora nao tenha se interessado em morar e
sim ajudar por algum tempo acabou fincando raizes no Parque e mora 14 até hoje. O que o fez
permanecer na comunidade foi o lado espiritual praticado no dia-a-dia.

Ele entende que o trabalho como chefe de cozinha lhe proporciona uma oportunidade de
mostrar ao visitante uma outra visdo da comida lacto-vegetariana e servir e ajudar aos outros
através do seu trabalho.

Lila, por ser o morador mais antigo, viu a evolu¢do da ecovila e na questdo ambiental ele
incluiria a ecologia externa e principalmente a interna, isto €, a ecologia profunda, pois
acredita que todos precisam ter consciéncia que somos parte de um todo, da natureza. Em
relacdo a ecologia externa foram adquiridas dreas de vegetacdo para preservacdo, compra de
mudas para reflorestamento e a implantagdo das tecnologias ambientais.

Outro fator interessante esta relacionado a moradia em regime de comodato: ndo acha justo a
ecovila ser a responsavel por toda e qualquer tipo de manutengdo, por isso na maioria das
vezes eles mesmo conserta ou manda consertar algo que ndo esta correto em sua residéncia.
Comentou que a ecovila ¢ realmente uma grande familia, ¢ como toda familia hd problemas
de convivios mas estes sdo resolvidos através de conversas ou até reunioes.

Sua habitag¢dao ¢ uma das mais bonitas, pois Lila se preocupou em plantar um jardim em torno
de sua casa tornando-a mais fresca nos dias quentes e porque todo ser humano precisa estar
em contato com a natureza. Por sua propria conta implantou as tecnologias ambientais para
captagdo de agua de chuva e tratamento do efluente do esgoto, € no ano de 2006 pretende
colocar aquecedor solar e energia solar para geragdo de eletricidade ao menos para que se
tenha a solar além da energia vinda da concessionaria.

Acredita que o Parque ¢ um grande laboratorio que deveria implantar um tipo de TA em cada
residéncia para que pesquisadores e técnicos pudessem observa-las, esclarecer duvidas e

implanta-la em seus locais de origem.
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Rosane (Rocinii) - responsavel pela administracdo

A entrevista com Rosane ocorreu em dois momentos: na quinta-feira, dia 1° de dezembro de
2005, as 18 horas em uma sala ao lado da sala Lotus, no dormitério “Sol ¢ Lua”; e no sabado,
dia 3 de dezembro de 2005, durante o jantar no refeitdrio redondo comunitario.

Rosane tem 34 anos, é contadora e mora na ecovila ha 6 anos. Vinda de Palmitos, Santa
Catarina, conheceu a filosofia/ideologia da ecovila ao participar do curso de biopsicologia e

123 . . -
comegou a ter interesse em morar na comunidade. E

durante o tempo que fez o curso
responsavel pela area administrativa do Parque e as TA’s, pois é quem pesquisa e procura por
novas técnicas de baixo impacto ambiental que possam ser adaptadas ao assentamento. Foi
para o Parque para trabalhar com contabilidade, mas sempre trabalhou na area administrativa.

Gosta de morar na ecovila e ndo se sente isolada, pelo contréario, acredita que aprende muito
com os que estdo na comunidade e os que vao até 14 visitar e participar de cursos e eventos,
pois ha muita troca de experiéncia de vida.

Comentou e confirmou o que Lila disse sobre a ecovila ser como uma familia, que também
possui problemas que sdo solucionados ou entre as pessoas que estdo envolvidas no conflito
ou nas reunides semanais entre os moradores.

Sua moradia ¢ a habitagdo de madeira na “ala saide” e a adora, por isso tem a impressao que
a mesma foi feita pra ela (essa construcao ja existia no momento da compra do terreno). Nao
tem nenhuma tecnologia ambiental implantada, mas como toda a comunidade utiliza a dgua
de chuva para seu consumo, exceto para beber.

Entende que a questdo ecoldgica ¢ importante, por isso entre 2004 e 2005 acredita que
aconteceram melhorias. Além disso muitos projetos voltados para as TA’s estdo prontos
esperando apenas aprovacao de um projeto encaminhado para o Ministério do Turismo para
serem implantados e melhorar essa questao no Parque. Algumas TA’s serdo reaplicadas mas
em alguns lugares serdo outras, pois depende de cada espaco e da realidade do local.

Acredita que as TA’s tem relacdo com a preservacdo do ambiente natural e utilizou como
exemplo a gestdo da dgua: se houver mais reflorestamento, o Parque conseguira aumentar o
manancial de 4gua, aumentar o nivel do lencol freatico e conseqiientemente diminuir o tempo
de seca nos rios e corregos da regido. E confirma a necessidade de se ter 4gua para consumo
aliada a preocupagdo com a natureza.

Enfatizou a grande preocupacdo com esse elemento natural e a necessidade do uso das TA’s

em mais residéncias, pois somente duas possuem captacdo de dgua de chuva e tratamento do

12 O curso de biopsicologia é dividido em 8 modulos e sua duragdo gira em torno de um ano letivo, pois inicia
em margo e termina em novembro. Cada médulo ¢ ministrado em um final de semana por més.
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esgoto para reuso do efluente.

No tocante a melhorias nas tecnologias ambientais, frisa a importancia de se usar varias
espécies de plantas que tem o poder de limpar a 4gua para aumentar a eficacia do tratamento
de esgoto por zona de raizes existente. Segundo seu ponto de vista, ha uma necessidade de
implantar tecnologias mais praticas, mais faceis e cita como exemplo a manuten¢do da zona
de raizes e do tratamento bioldgico, e o filtro deste ultimo pode ser mais eficiente, pois a agua
embora saia limpa sem coliformes fecais ndo ¢ potavel.

No Parque poderia ser implantados filtros especiais para tornar a agua, hoje salobra, em adgua
potavel e diminuir a incidéncia de ferro, pois foi comprovado um alto teor deste minério na
agua. Acredita que deve haver uma busca constante de TA’s que sejam visualmente menos
poluidas e mais eficazes.

Na segunda parte da entrevista, ja no refeitdrio, Rosane esclareceu questdes sobre a estrutura

econdmica, juridica e social do Parque e alguns detalhes da gestdo da agua.

QGracl - estagiaria

A entrevista ndo diretiva'** com Graci ocorreu no refeitorio dos moradores na sexta-feira, dia
2 de dezembro de 2005, ap6s o almogo.

Graci tem cerca de 20 anos, mora na ecovila ha 3 meses e tem previsao de ficar em torno de 6
meses, pois esta participando do projeto de um CD da creche. Ela gosta de morar no Parque e
ndo teve nenhuma dificuldade em se adaptar porque sempre morou perto da natureza e sempre

se adaptou a qualquer lugar e situagao.

Flaviana - recepcionista

A entrevista com Flaviana ocorreu na sexta-feira, dia 2 de dezembro de 2005, as 11 horas na
recepgdo da administragdo enquanto a entrevista trabalhava.

Flaviana tem cerca de 20 anos, trabalha ha 5 anos no Parque como recepcionista e sua fungao
¢ atender ao telefone, informar sobre os cursos e eventos do Parque e fazer as inscrigdes dos
mesmos. Mora proxima a ecovila, gosta e se sente bem trabalhando no local.

Em relag@o a preocupacdo com a natureza, ela acha interessante o Parque se esmerar em nao
fazer queimadas e em deixar a vegetacao rasteira sempre bem cuidada. Frisou que ndo sente
diferenca entre a dgua utilizada no Parque e de sua residéncia inclusive que a dgua da ecovila

¢ mais limpa do que a do lugar onde reside e que se pudesse também implantaria as

124 A entrevista ndo diretiva foi uma conversa informal entre a entrevistada e a autora desta pesquisa, porém a
mesma foi gravada sem uma autorizacdo explicita da entrevistada.
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tecnologias ambientais onde mora.

Rose - responsavel pela padaria

A entrevista ndo diretiva com Rose ocorreu na sexta-feira, dia 2 de dezembro de 2005, as 14
horas na varanda da padaria.

Rose tem cerca de 40 anos, ¢ responsavel pela padaria e funcionaria do Parque hd 7 anos.
Mora em um loteamento proximo ao Parque tanto que caminha por volta de 15 minutos para
se deslocar até o trabalho e vice-versa. Ela encurta o caminho passando por dentro da ecovila
em dire¢ao ao agude com energia solar.

Por trabalhar a muito tempo no assentamento foi testemunha da evolu¢ao do mesmo: no inicio
onde se encontra a “ala residencial” s6 existia vegetacdo rasteira e uma das construcdes da
creche. Gosta de trabalhar no Parque, acha o local muito tranqiiilo e aprecia a comida lacto-
vegetaria, porém em casa come carne' .

Em relacdo as tecnologias ambientais, em especial a gestdo da agua ela ndo acredita que a
agua ¢ um recurso finito, e que tratar esgoto ¢ algo que ela ndo concorda, pois ndo acredita

que a agua esteja limpa e livre das impurezas ap6s este tratamento.

Maria - ajudante na padaria

Ela foi entrevistada porque havia iniciado o trabalho naquele dia no lugar de outra funcionéria
que havia acabado de entrar na licenga-maternidade. A entrevista ndo diretiva com Maria
ocorreu na sexta-feira, dia 2 de dezembro de 2005, as 15 horas na padaria enquanto embalava
produtos para serem vendidos.

Maria tem 29 anos, ¢ assistente de cozinha e embora tivesse iniciado o trabalho naquele dia ja
havia trabalhado no Parque antes durante 2 anos. Mora apds o loteamento onde mora a Rose
(a responsavel pela padaria) e gostaria de continuar trabalhando apds o término da licenca-
maternidade da outra assistente. Gosta da comida lacto-vegetariana da ecovila, mas come
carne em sua casa. Em relacdo as TA’s, acha interessante utilizar a agua de chuva para

consumo e nao sente diferenca entre essa dgua e a que utiliza em sua moradia.

Franceli - funcionaria nos finais de semana

A entrevista com Franceli ocorreu no domingo, dia 5 de dezembro de 2005, as 10 horas na

cozinha e refeitdrio dos funciondrios, na casa da agricultura.

123 Os funcionarios ndo precisam seguir a dieta lacto-vegetariana. Em relagdo aos moradores isso é necessario
pois faz parte da filosofia do Parque.
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Franceli tem 20 anos, trabalha nos finais de semana para auxiliar na cozinha dos moradores e
possui carteira assinada ha alguns anos.

Acha interessante o uso da dgua de chuva, mas ndo tem interesse em implantar essa
tecnologia ambiental em sua residéncia porque tem um pogo, ¢ acha estranho usar dgua do

esgoto, mesmo sendo lembrada pela autora que a agua ¢ tratada antes de ser consumida.

Patrick - agricultor

A entrevista com Patrick ocorreu no domingo, dia 5 de dezembro de 2005, as 10:30 horas no
refeitério dos funcionarios, na casa da agricultura.

Patrick tem 22 anos, trabalha com hé 4 anos no Parque cuidando da horta e do pomar, leva as
verduras e legumes para a cozinha dos moradores além de fazer manuten¢do simples nas
constru¢des como troca de lampadas, consertos pequenos e retirada do lixo da cozinha. Fica
aliviado por ndo ser um dos funciondrios a fazer a manutencdo no tratamento da agua de
chuva e no tratamento de esgoto. Mora proximo ao Parque e gosta de trabalhar 1a porque ¢ um
ambiente tranqiiilo, bonito e agradavel.

Em relagdo as tecnologias ambientais, ele acha a técnica de captagdo de chuva interessante, e

embora saiba que o efluente do esgoto ¢ tratado ndo pareceu confiar muito.

José dos Passos - agricultor

A entrevista com Jos¢ dos Passos ocorreu no domingo, dia 5 de dezembro de 2005, as 10:40
horas no refeitorio dos funciondrios, na casa da agricultura junto com a entrevista do Patrick.
José dos Passos € mineiro, tem cerca de 35 anos, seu trabalho ¢ o mesmo que o de Patrick
além de ser responsavel em levar a producdo da horta e do pomar para vender.

Sobre as tecnologias ambientais, achou as idéias tdo boas que apds observar como era feito
resolveu implantar a captagdo da dgua de chuva em sua propria moradia proxima ao Parque.

Também implantaria o tratamento de esgoto se tivesse espago no terreno onde mora.

4.6.3- Quadro Sinoptico

Apoés o relato descrito no item acima o resumo da pesquisa de campo serd desenvolvido
abaixo através de uma tabelas: a primeira parte identifica o dia e a hora de um determinado
uso e o respectivo local este foi realizado, e a segunda identifica através dos dados da primeira

tabela o uso direto e/ou indireto das tecnologias ambientais.
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APROPRIACAO DO ESPACO E USO DAS TA’S
Dia / Uso Local TA’s utilizadas
hora diretamente | indiretamente
1° de dezembro de 2005 (quinta-feira)
almoco de reciclagem de lixo
confraternizagdo de refeitério redondo reciclagem de l'ixo (durante pr‘epzaragﬁo
13:00 final de ano entre o (restos de comida, da refeigdo);
. (comunitario) ,
funcionarios e guardanapos) uso da dgua de chuva
moradores (lavagem da louca)
1430 brincadeira "‘,amigo refeitério redondo recic’:‘lagem de lixo
oculto — (papéis de presente)
exibi¢do de filme sala “Létus” L .
brasileiro;
16:00 area externa e uso do efluente de
lazer/contemplacdo | brinquedos em L esgoto tratado para
madeira irrigacdo do jardim
reciclagem de lixo
. refeitorio dos reciclagem de l'ixo (durante pr‘egaragﬁo
19:30 jantar (restos de comida, da refeicdo);
moradores .
guardanapos) uso da dgua de chuva
(lavagem da louca)
2 de dezembro de 2005 (sexta-feira)
sala de apoio
10-00 horario de técnico dos uso da dgua de chuva
’ expediente moradores (casa — (banheiros)
central)
11:00 horario de recepcao da uso da dgua de chuva
) expediente administra¢ao — (banheiros)
16:00 fabricacdo de paes padaria; L
para o jantar;
limpeza do Parque em todas as uso da agua de uso da dgua de chuva
(preparo p/ receber construgdes chuva (higiene das maos)
0s visitantes)
16:30 limpeza das
marginais dos arca dos agudes L o
acudes
19:30 aula de yoga sala de meditagdo - -
20:30 reciclagem de lixo gestdo da agua
jantar refeitério redondo | (restos de comida, | (higiene pessoal dos
guardanapos) visitantes/moradores)
3 de dezembro de 2005 (sabado)
reciclagem de lixo
reciclagem de lixo | (durante preparacao
8:00 café da manha refeitorio redondo | (restos de comida, da refeigdo);
guardanapos) uso da 4agua de chuva
(lavagem da louca)
9:00 palestra sala “Lotus”
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cozinha dos
moradores

reciclagem de lixo
uso da agua de
chuva (lavagem da
louga)

refeitorio redondo
€ area externa ao
redor do refeitorio

reciclagem de lixo
(restos de comida,
guardanapos)

reciclagem de lixo
(durante preparagao
da refeigdo);
uso da 4agua de chuva
(lavagem da louca)

recanto na area
externa com
estrutura aramada
em frente a sala
“Loétus”

uso do efluente de
esgoto tratado para
irrigag¢do do jardim

area externa
proxima ao
refeitorio e a sala
“Lotus”

uso do efluente de
esgoto tratado para
irrigagdo do jardim

refeitorio redondo
e mesa de
madeira proxima
ao refeitorio

reciclagem de lixo
(restos de comida,
guardanapos)

reciclagem de lixo
(durante preparagao
da refeigdo);
uso da dgua de chuva
(lavagem da louca)

recanto na area
externa com
estrutura

uso do efluente de
esgoto tratado para
irrigacdo do jardim

cozinha dos
moradores

reciclagem de lixo
uso da agua de
chuva (lavagem da
louga)

refeitorio redondo
€ area externa ao
redor do refeitério

reciclagem de lixo
(restos de comida,
guardanapos)

reciclagem de lixo
(durante preparagao
da refeigdo);
uso da dgua de chuva
(lavagem da louca)

sala “Lotus”

energia solar
fotovoltaica

sala de meditagao

refeitorio redondo

reciclagem de lixo
(restos de comida,
guardanapos)

uso da agua da chuva
(higiene pessoal dos
visitantes/moradores)

sala “Lotus” no
dormitorio “Sol e
Lua”

energia solar
fotovoltaica

3 de dezembro de 2005 (sabado)
) preparagdo do
9:30 lanche
10:30 lanche
11:00 | vivéncia em duplas
convivéncia entre
0s visitantes
13:00 enquanto
esperavam a hora
do almogo
13:30 almoco
15:00 | vivéncia em grupos
) preparacao do
15:30 lanche
16:30 lanche
17:00 palestra
19:30 aula de yoga
20:30 jantar
momento de
relaxamento e
21:30 confrateyn_lzagaO
entre os visitantes e
23:00
moradores com
musica brasileira e
danca
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4 de dezembro de 2005 (domingo)
s reciclagem de lixo | uso da 4gua da chuva
. ~ | refeitorio redondo . .
8:00 café da manha o (restos de comida, | (higiene pessoal dos
(comunitario) .
guardanapos) visitantes/moradores)
9:00 palestra sala “Loétus” chergia sqlar -
fotovoltaica
diversdo e . uso do efluente de
) eqs brinquedos da
9:40 tranqiiilidade para o esgoto tratado para
. creche o Y
as criangas irrigacao do jardim
oA area gramada uso do efluente de
convivencia entre Lo
10:00 .. proxima a sala esgoto tratado para
os visitantes T o — o .o
Loétus irrigagdo do jardim
refeitorio redondo . . reciclagem de hX~O
reciclagem de lixo | (durante preparacao
e mesa de . L
12:00 almoco . e (restos de comida, da refeigdo);
madeira proxima ,
e guardanapos) uso da dgua de chuva
ao refeitorio
(lavagem da louca)
13:00 vivencia em grande salao
duplas — —
venda dos area coberta uso da dgua de chuva
produtos da proxima a L (higiene das maos e
] padaria; recepgao; lavagem da louga);
13:00/ .
) venda produtos da | loja do Parque; L L
16:00 .
loja;
venda produtos area coberta L L
do pomar. préxima a loja.
a partir | entrega das chaves dos quartos.
de 16:00 | Despedida dos visitantes.
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As conseqiiéncias das agdes antropicas que degradaram a natureza no decorrer do século
passado e inicio deste século, a partir da Revolucdo Industrial; sdo por si s6 amostras do que
se espera de um futuro no qual o ser humano abstrai de sua vida a importancia do ambiente

natural.

A Revolugdo Industrial de seu tamanho, estava em busca de algo contrdrio ao que o
desenvolvimento industrial proporcionava e tudo o que ela representava recebeu criticas de
profissionais renomados como Marx, Wright e Sitte que se tornaram a voz de uma parcela da
populagdo mundial que, independente. Isso demonstrou que existiam idéias diferentes e que
estas se preocupavam com a natureza, o conforto ambiental dos trabalhadores e com a
manuten¢do do bindmio homem-natureza por este ser algo essencial a preservacdo dos seres

vivos, principalmente do ser humano.

Acontecimentos como a Teoria de Gaia de James Lovelock, o movimento Ecologia Profunda
de Arnie Naess ¢ a claboragdo de documentos reconhecidos em ambito mundial como
“Limites do crescimento”, “Nosso futuro comum”, Agenda 21, Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio e Plano de Implementacdo de Joanesburgo confirmam e
externam a preocupaciao com o ambiente natural, seus recursos e a vida existente no planeta.
Em compensacao faltam ag¢des concretas que os mesmos priorizam porque tornar realidade os
principios e diretrizes destes documentos transformou-se em um grande desafio para a

maioria dos paises do mundo.

Para enfrentar esse desafio na arquitetura, os profissionais da area precisam impulsionar este
pensamento em que homem e natureza estdo ligados e sdo interdependentes e para
transforma-lo em realidade uma das metas ¢ implantar tecnologias ambientais. Afinal, a
preocupacdo com a sustentabilidade ambiental na arquitetura ¢ um avang¢o em relagdo ao
pensamento da era da arquitetura moderna, e as tecnologias aliadas a democratizacdo das
informagdes levam a sociedade a uma profunda reflexdo da questdo ambiental na vida do ser
humano. Como conseqiiéncia, uma parcela da sociedade passa a cobrar agdes administrativas
mais rigorosas e eficientes nas trés esferas de Governo (municipal, estadual e federal), pois
seu pensamento passa a ser direcionado ao ambiente natural ligado ao ser humano de forma

definitiva onde as a¢des tomadas trazem resultado positivo para ambos.
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A escolha e posterior implantagdo de uma TA deve observar todo o ciclo pelo qual ela precisa
passa para obter a verdadeira sustentabilidade ambiental. Antes da implantagdo de qualquer
tecnologia, deve-se estudé-la previamente, pois em determinados locais ndo ha a possibilidade
de sua implantagdo e isto pode ser percebido por meio da andlise/avaliacdo prévia sem
comprometer a natureza e os recursos financeiros dos interessados. Implementar uma TA com
matéria-prima que nao existe nas proximidades e que necessita de transporte para leva-la ao
local onde sera utilizada ou degradar uma area para obter a matéria ndo ¢ sindnimo de
sustentabilidade ambiental. Deve haver a preocupagdo em se evitar a ‘“‘sustentabilidade
radical” onde se apregoa a sustentabilidade através de um pensamento linear que ignora o
pensamento complexo, ou seja, ndo leva em conta uma visao interdisciplinar que possa
alcangar a sustentabilidade nos aspectos espiritual, econdmico e social, para assim se tornar a

real sustentabilidade.

Um exemplo pratico desta visdo interdisciplinar sdo as ecovilas, mesmo aquelas que definem
como ‘“cola” outro aspecto que ndo o ambiental. As ecovilas mostradas nesta pesquisa,
especificamente as relacionadas no capitulo 2, levam adiante o conceito de ecovilas
ampliando-o, pois estdo na busca do desenvolvimento harmonioso com a natureza e

preocupadas com o futuro de novas geragdes.

As tecnologias ambientais sdo parte integrante dessas ecovilas, de seus moradores e a
natureza que as envolve, e a implantagdo das mesmas ocorre tanto nas ecovilas mais antigas
como Findhorn quanto nas ecovilas criadas recentemente como o IPEC. O importante a
destacar ¢ a busca permanente ¢ continua de TA’s mais harmoniosas com a natureza, menos

impactantes do ponto de vista ambiental e aliadas aos aspectos social, espiritual e econémico.

A ecovila de Findhorn, mesmo sendo uma das mais antigas que se tem conhecimento, esta
aprimorando as TA’s existentes, implementou projetos para a gestdo da agua como o
tratamento biologico do efluente de esgoto e estd aberta a novas tecnologias que priorizem a
protecdo ao ambiente natural. A The Farm também prioriza a gestdo da dgua e aborda o
interesse em criar, na propria ecovila, os produtos pertencentes as TA’s como os coletores
solares para producgdo de energia elétrica e os coletores para aquecimento da agua. E Cristal
Waters ao planejar o assentamento a partir de um projeto de permacultura demonstrou o real
interesse em respeitar o ambiente natural adequando o local a natureza e respeitando o ciclo

da mesma.
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Ja o IPEC pode ser considerado um laboratorio de TA’s devido as diversas técnicas e sistemas
aplicados na comunidade e a continua busca por uma visdo interdisciplinar exemplificadas
através de projetos de gestdo da 4gua como as cisternas em ferrocimento, os banheiros secos
com decoracdo singular e a captacdo de dgua de chuva. Além do interesse em implementar as
TA’s, o IPEC democratiza as informagdes por meio de sua pagina oficial na rede mundial de

computadores (Internet) e por meio dos cursos que ministra.

Nota-se, portanto, que a dgua ¢ um elemento importante para estas ecovilas e sua gestdo
demonstra isso, pois todos os modelos a implantaram através do tratamento bioldgico de
aguas servidas e da captagdo e reaproveitamento de agua de chuva e de acordo com os seus
recursos financeiros. Entretanto, os proprios modelos de ecovilas e assentamentos humanos
continuam em busca da sustentabilidade ambiental aliando-a as sustentabilidade social,
econOmica e espiritual, e pretendem estar sempre porque a cada dia surge uma nova forma,
um novo meio de diminuir o impacto das agdes humanas na natureza e seus recursos, em

especial a dgua.

Através da visita a ecovila Parque Ecologico Visao Futuro, estudo de caso da pesquisa
abordado no capitulo 4, foram obtidos dados como entrevistas sobre o cotidiano, observacao

direta da apropriacao do espaco e fotografias ilustrativas.

A administracdo do Parque, em especial o sistema de bolhas, demonstra que os recursos
financeiros obtidos na ecovila sdo tratados com seriedade e criatividade. Este sistema relata de
forma clara quais setores conseguem sustentar a ecovila e quais necessitam de inje¢do de
capital para que no futuro possam se auto-sustentar e assim auxiliar o Parque a crescer ¢ a se
desenvolver sem a necessidade de recursos financeiros vindos de setores publicos ou

privados.

As palestras e vivéncias ministradas na ecovila sd3o momentos de reflexdo interna,
tranqiiilidade e relaxamento para os visitantes que vém do meio urbano em busca de
harmonia, do contato com a natureza ¢ da necessidade se reabastecer para transformar a
propria vida por meio de valores diferentes dos existentes da “cidade grande”. E a busca,
talvez até inconsciente, da harmonia do bindmio homem-natureza que leva tantas pessoas a

lugares como o Parque.

As entrevistas realizadas no Parque com moradores e funcionarios trouxeram informagodes

relevantes. Os moradores tém consciéncia ambiental e a filosofia de vida deles (ou a “cola”)
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auxilia na harmonia entre eles e fortalece o bindmio homem-natureza; possuem visdo
interdisciplinar entendendo que mais importante que a questao ambiental em si ¢ a igualdade
social e econdmica unida a preservagdo do ambiente natural. Eles buscam o respeito a
natureza como resultado da mudanga interior que alcangaram por intermédio da “cola” da
ecovila. Alguns obtiveram essa mudanca antes de morarem no Parque, mas o que ha de
interessante ¢ que a mentalidade de todos, mesmo com experiéncias de vida e idades

diferentes, ¢ a permanente procura pela paz interior que se reflete no cuidado com a natureza.

Os funcionarios ndo seguem a “cola” do Parque, se adaptaram a rotina dos moradores como a
dieta lacto-vegetariana, yoga e meditagdo, mas a dieta ndo foi adotada pelos que foram
entrevistados. Eles enfatizaram que em suas residéncias ndo ha restrigdes alimentares e
mesmo que haja, as mesmas nao estdo relacionadas a questdo espiritual. Praticamente todos
os entrevistados compreendem um pouco mais sobre a preocupagcdo com ambiente natural,

devido a educacdo ambiental implementada para eles (funcionarios) e moradores da regido.

No que concerne a apropriacdo do espago, a pesquisa se deu nos dias em que haviam
visitantes e os mesmos utilizavam a area externa gramada e os locais de contemplacdo de
forma freqiiente enquanto em relagdo aos funcionarios e moradores nao foi observado tal fato.
Entende-se portanto que o espago da ecovila ¢ utilizado especialmente pelos visitantes e
durante os eventos que sdo realizados no Parque, afinal o local ¢ um convite a contemplagao
devido a bela paisagem de montanhas, grandes areas verdes, existéncia de animais de pequeno

porte (aves) além da tranqiiilidade obtida através do som da natureza.

A cerca da questdo ambiental, particularmente das TA’s, o Parque implantou algumas
tecnologias, mas teve dificuldades de aplicabilidade de outras como os métodos construtivos
devido a falta de recursos financeiros e profissional capacitado para avaliagdo do local antes
da implementac¢do das TA’s. Conceitualmente se insere na defini¢cdo de ecovilas e tem como
exemplo a gestdo da agua que ganhou énfase dentre as demais devido a necessidade de
armazenamento da agua em épocas de seca e a inexisténcia de distribuicdo de agua vinda da
concessionaria. O Parque, mesmo com dificuldades, demonstrou a viabilidade de implantar
TA’s de gestdo da agua que trabalham em integral harmonia com a natureza ao aproveitarem
as qualidades da propria natureza com a utilizagdo de materiais porosos (pedra e areia) e
plantas com propriedades de limpeza em detrimento de produtos quimicos maléficos ao

ambiente natural e a saude do ser humano.
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O Parque demonstrou sua real preocupagdo com o ambiente natural, o elemento dgua e a
disposi¢cdo em ampliar seu enfoque ambiental através da adigdo de novas TA’s como o ASBC
para os chuveiros e a busca de uma tecnologia mais barata para a geragdo de energia elétrica.
O Parque como as demais ecovilas ja mencionadas tem visdo interdisciplinar onde as questdes
ambientais, sociais, econdmicas e espirituais estdo unidas para valorizar o individuo com a
mudanga interna através da ecologia profunda para entdo ocorrer a mudancga externa e, a partir
de momento de reflexdo se entender que a natureza ¢ um elemento integrante da vida de cada

SEr.

Nesta pesquisa observou-se que alguns individuos preocupados com a situagdo do mundo e
insatisfeitos com o estilo de vida da sociedade da qual faziam parte resolveram buscar um
outro caminho para suas vidas e, encontrando pessoas com o mesmo pensamento, resolveram
criar uma forma de viver completamente diferente daquela que ndo lhes trazia alegria. Estes
individuos sdo os ecovilenses e estas novas sociedades sdo as ecovilas, onde a mudanga de
pensamento e de atitude do ser humano ¢ a maneira mais direta que existe de buscar o novo e
neste caso, 0 novo ¢ a consciéncia ambiental que valoriza algo além dos proprios seres

humanos: a vida de todos os seres vivos.

Portanto espalhar ecovilas pelo Brasil serd de grande valia se o pensamento nao for linear, isto
¢, motivado por interesses proprios em detrimento do bem estar dos grupos sociais. Assim, a
mentalidade e o pensamento humano devem ser aprimorados para se obter melhores
resultados na implantacdo de TA' s percebendo que as ecovilas ndo sdo apenas assentamentos
humanos preocupados com a natureza e sim com uma nova forma de convivéncia em

sociedade e de ver o mundo.

As ecovilas se propuseram a colocar em pratica a necessidade da unido entre ser humano e
ambiente natural através da implantagdo de tecnologias ambientais. Sendo ndo convencionais,
vernaculares, com tecnologia de ponta ou até mesmo ignoradas por alguns profissionais, as
TA’s sdo a expressao real de uma ecovila que respeita a natureza e seus recursos. H4 uma
busca constante na melhoria das técnicas, na igualdade social e na necessidade de se
sustentarem financeiramente através do que podem oferecer com esta nova ideologia, e
possuem uma grande esperanga na humanidade com a certeza de que em um certo momento a
minoria se tornara maioria e estara mais proxima de conquistar a sustentabilidade em todos os

aspectos.
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Esta pesquisa chegou ao resultado esperado: disseminar o conceito de ecovilas e TA’s
acreditando que poderd motivar outros pesquisadores a entrarem nesse mundo onde respeito,
dignidade e o bindmio homem-natureza estdo unidos e caminhando ao lado da vida na busca

de um futuro em harmonia com todos 0s seres vivos.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 244
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABCP - Associagdo Brasileira de Cimento Portland. Aplica¢des: solo-cimento. Disponivel

em: <http://www.abcp.org.br/basico_sobre cimento/solo cimento.shtml>. Acesso em 20
ago.2005.

AGENDA 21 (CNUMAD- Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento). 1992. Disponivel em: <http://www.mma.gov.br/?id_estrutura=18&d
conteudo=575>. Acesso em 2 mar.2004.

AGUA DE CHUVA. Apresenta textos sobre a captagio, armazenamento e utilizacdo da dgua
de chuva e dos simpdsios brasileiros realizados no Brasil. Disponivel em:
<http://www.aguadechuva.hpg.ig.com.br/4simposio/apresentacao.htm>. Acesso em: 15
jan.2005.

ALBERNAZ, Maria Paula; LIMA, Cecilia Modesto de. Dicionario Ilustrado de
Arquitetura. 3.ed. Sao Paulo: Pr6 Editores, 2003, 670 p.

ALBERTI, Marina. Sustentabilidade e gestdo ambiental urbana. In: SANTOS, Cleon Ricardo
dos (Org.). Desenvolvimento urbano e meio ambiente: textos escolhidos. Curitiba:
UNILIVRE, 2003 (Cadernos Unilivre). p. 21-26.

BAHIA, Sérgio Rodrigues (org.). Cartilha de limpeza urbana. Rio de Janeiro: Instituto
Brasileiro de Administragdo Municipal, Secretaria Nacional de Saneamento, Ministério da
Acdo Social. [ca 1992] Disponivel em: <http://www.ibam.org.br/publique/media/Limpeza.
PDF>. Acesso em 02 mai.2005.

BANGALOS. In: DICIONARIO Cultural da Lingua Portuguesa. 13 ed. v.l. Parana:
Educacional Brasileira S.A. [ca 1972]. p. 202.

BARBOSA, Normando Perazzo;, MATTONE, Roberto; MESBAH, Ali. Blocos de concreto
de terra: uma opg¢do interessante para a sustentabilidade da construgdo. Disponivel em:
<http://www.biblioteca.sebrae.com.br/bte/bte.nsf/ AE6EC233B84C285B03256F940051465F/

$File/NT0O00A3516.pdf>. Acesso em 24 jan.2006.

BATES, Albert K. From Intentional Community to Ecovillage: The Farm in the Nineties.
In: INTERNATIONAL COMMUNAL STUDIES ASSOCIATION ANNUAL MEETING,
1995, Ramat Efal, Israel. Disponivel em: <http://www.thefarm.org/ lifestyle/akbp4.html>.
Acesso em 10 jan.2005.

BATES, Albert K. Technological Innovation in a Rural Intentional Community: 1971-
1987. In: NATIONAL HISTORIC COMMUNAL SOCIETIES ASSOCIATION ANNUAL
MEETING, 1987, Illinois, Estados Unidos. Disponivel em: <http://www.thefarm.org/
lifestyle/akbp1.html>. Acesso em 10 jan.2005.

BATISTA, Pedro Ivo de Souza. Construindo a Agenda 21 Local. 2.ed.rev.e atual. Brasilia:
MMA, 2003. 62p.

BEHLING, S. Solar Power: The Evolution of Sustainable Architecture. Munich. Prestel,
2000.

BEST PRACTICES. 1998 Global 100 Best Practices List. 1998. Disponivel em:
<http://www.blpnet.org/awards/awards03a8.htm>. Acesso em 21 jul.2005.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 245
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BEZERRA, Maria do Carmo de Lima; FACCHINA, Marcia Maria; GUTIERREZ, Luiz
Dario. Agenda 21 brasileira: acdes prioritarias. MMA/PNUD. Brasilia, 2002a. 156 p. ISBN:
85-87166-42-5.

BEZERRA, Maria do Carmo de Lima; FACCHINA, Marcia Maria; RIBAS, Otto Toledo.
Agenda 21 brasileira: resultado da consulta nacional. MMA/PNUD. Brasilia, 2002b. 156 p.
ISBN: 85-87166-41-7.

BEZERRA, Maria do Carmo de Lima; FERNANDES, Marlene Allan (coordenagdo geral)
Cidades Sustentaveis: subsidios a elaboracdo da Agenda 21 brasileira. Brasilia: Ministério
do Meio Ambiente; Instituto Brasileiro do Meio Ambiente ¢ dos Recursos Naturais
Renovaveis; Consorcio Parceria 21 IBAM-ISER-REDEH, 2000a. 143 p.

BEZERRA, Maria do Carmo de Lima; MUNHOZ, Tania Maria Tonelli (coord.). Gestao dos
Recursos Naturais: subsidios a elaboracdo da Agenda 21 brasileira. MMA/IBAMA/
Consorcio TC/BR/FUNATURA. Brasilia, 2000b. 200p., 21 x 29,5 cm. ISBN 85-7300-095-3.

BRANDAO, Ana Maria de Paiva Macedo. Clima urbano e enchentes na cidade do Rio de
Janeiro. In: GUERRA, Antoénio José Teixeira, CUNHA, Sandra Batista (Org.). Impactos
Ambientais Urbanos no Brasil. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2001. cap. 2. p. 47-109.
ISBN 85-286-0802-6.

BRASIL(a). Lei n° 10.257 de 10 de julho de 2001. Regulamenta os artigos 182 e 183 da
Constituicao Federal de 1988, que conformam o capitulo relativo a Politica Urbana. Diario
Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF. 11 jul.2001.

BRASIL(b). Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). Resolugio n° 275 de 2001.
Estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser adotado na
identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a
coleta seletiva. Brasilia, DF, 25 abr. 2001. Disponivel em:
<http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res00/res27400.htmI>. Acesso em: 10 fev.2005.

BRASIL. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). Resolucio n° 274 de 2000.
Recomenda a adogdo de sistematicas de avaliacdo da qualidade ambiental das dguas. Brasilia,
DF, 25 abr. 2001. Disponivel em: <http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res01/
res27501.html>. Acesso em: 10 fev.2005.

BRASIL. Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). Resolu¢io n° 20 de 1986.
Estabelece a classificacao das aguas doces, salobras e salinas do territorio nacional. Brasilia,

DF, 18 jun. 1986. Disponivel em: <http://www.mma.gov.br/port/conama/res/res86/
res2086.html>. Acesso em: 10 fev.2005.

BRASIL. Manual de saneamento. Brasilia: Fundagdo Nacional de Saude, 2004. 3 ed.
ver.406p. ISBN 85-7346-0458.

BRASIL. Ministério da Satude. Portaria n’° 518 de 2004. Estabelece os procedimentos e
responsabilidades relativos ao controle e vigildncia da qualidade da 4gua para consumo
humano e seu padrio de potabilidade. DF, 26 mar.2004. Disponivel em:
<http://portalweb02.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/portaria 518 2004.pdf> Acesso em: 10
fev.2006.

BRAUN, Ricardo. Desenvolvimento ao ponto sustentavel: novos paradigmas ambientais.
Rio de Janeiro: Vozes, 2001. 183 p., 21cm. ISBN 85-326-2555-X.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 246
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BREMER, Ulisses Franz. Por nossas cidades sustentaveis. In: 5° CONGRESSO NACIONAL
DOS PROFISSIONALIS. Exercicio profissional e cidades sustentaveis. 61* Semana Oficial
da Engenharia, Arquitetura e Agronomia. Textos Referenciais. CONFEA: Sao Luiz, 2004, p.
143-153.

BRUGGER, Paula. Educa¢io ou adestramento ambiental? Floriandpolis: Letras
Contemporaneas, 1994.

BUENO, Marcelo. Guia de planejamento de ecovilas. In: PERMACULTURA E
ECOVILAS. 2004, Mau4, 25p.

CAMARA, Jodo Batista Drummond; Santos, Thereza Christina Carvalho (Org.). GEO Brasil
2002: Perspectivas do Meio Ambiente no Brasil. Brasilia: IBAMA, 2002, 440 p, ISBN
857300144-5.

CARTA DA TERRA. (CNUMAD- Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento). 1992. Disponivel em <http://www.mma.gov.br/estruturas/agenda21/
_arquivos/carta_terra.doc>. Acesso em: 2 mar.2004.

CASA EFICIENTE. Apresentagdo das tecnologias ambientais utilizadas no Projeto Casa
Eficiente do Laboratério de Eficiéncia Energética em Edificagdes, que tem apoio da Eletrosul,
Procel Eletrobras. Disponivel em: < http://www.eletrosul.gov.br/casaeficiente/>. Acesso em
17 ago.2005.

CASTRO, Rui. Introducdo a Energia Fotovoltaica. In: Energias Renovaveis e Produgao
Descentralizada, IST, Lisboa, Edi¢do 1, Janeiro 2004. Disponivel em:
<http://energia.ist.utl.pt/ruicastro/download/FV_edl1.pdf>. Acesso em: 27 ago.2005.

CDE- Coordenagao de Desenvolvimento Energético. Energia Solar Fotovoltaica. Disponivel
em:<http://www.unilivre.org.br/banco_de dados/experiencias/experiencias/191.html>.
Acesso em 15 mai.2005.

CHOAY, Frangoise. O urbanismeo: utopias e realidades, uma antologia. Traducdo de Dafne
Nascimento Rodriguez. 5 ed, (2° reimpressdo 2003). Sdo Paulo: Perspectiva, 1965. 350 p.,
23cm.

CITENEL - II Congresso de Inovagdo Tecnoldgica em Energia Elétrica. Energias
Renovaveis. Disponivel em: <http://citenel.aneel.gov.br/historico/Ilcitenel/Anais%20do
%2011%20Citenel%20-%20VOLUME%20I/Energia_Renovavel.pdf>.  Acesso em: 21
mai.2005.

COELHO, Maria Célia Nunes. Impactos ambientais em 4areas urbanas: teorias, conceitos e
métodos de pesquisa. In: GUERRA, Antonio Jos¢ Teixeira; CUNHA, Sandra Baptista da,
(Org.). Impactos Ambientais Urbanos no Brasil. Rio de Janeiro: Ed. Bertrand Brasil, 2000,
p.19-45, ISBN 85-286-0802-6.

COHOUSING.Apresenta textos e explicacdes sobre o movimento cohousing e seu
desenvolvimento em todo o mundo. Disponivel em: <http://www.cohousing.org>. Acesso em:
19 jan.2005.

CORBUSIER, Le. Por uma arquitetura. Traducdo de Ubirajara Rebougas. 4 ed. Sao Paulo:
Perspectiva, 1989. 209 p., 22.5cm.

CPDS- Comissao de Politicas de Desenvolvimento Sustentavel e da Agenda 21 Nacional.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 247
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Agenda 21 brasileira: agdes prioritarias. MMA. Brasilia, 2002. 167 p. ISBN: 85-87166-42-5.

CREDER, Hélio. Instalacées hidraulicas e sanitarias. Sed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos
e Cientificos. 1991, 465 p. ISBN 85-216-0857-8.

CRESESB - Centro de Referéncia para Energia Solar e Edlica Sérgio de Salvo Brito.
Apresenta textos técnicos sobre energias renovaveis em especial eodlica e solar, pesquisa sobre
as fontes de energia. Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cresesb.cepel.br>. Acesso
em: 28 mai.2004.

CRISTAL WATERS. Coordenacdo e desenvolvimento da ecovila Cristal Waters. Apresenta
textos sobre a historia, metas, visdo, arquitetura e tecnologias alternativas, e cursos
ministrados na ecovila, localizada em Queensland, Austrdlia. Disponivel em:
<http://www.cristalwaters.org.au>. Acesso em: 6 mar.2005.

DAWSON, Jonathan. The ecovillage dream takes shape. GAIA TRUST, Thy, Dinamarca,
2004. Disponivel em: <http://www.gaia.org/resources/JDawson_EcovillageDream.pdf>.
Acesso em 12 jan.2005.

DER SP- Departamento Estadual de Transito de Sdo Paulo. rodovias de Sao Paulo e
municipios (parte). Mapa politico, regional. 1 mapa, color, sem medida e escala. Disponivel
em: < http://www.der.sp.gov.br/vder/mapa_rodoviario/default.asp>. Acesso em: 21 dez.2005.

DETHIER, Jean e Centre Georges Pompidou. “Arquitetura de Terra ou o futuro de uma
tradicao milenar”. Rio de Janeiro: Avenir, 1982.

DICIONARIO DA CONSTRUCAO. Quiosque. Arquitetura e Construgao. Sao Paulo:
Abril, ano 12, n.5, p. 64. Suplemento.

DOMINGUES, Julio Manoel. Sertdo do Rio Feio, Bela Vista, Porangaba. In. DOMINGUES,
Jalio Manoel. Memorial Municipal - Historia Local: A historia de Porangaba. Porangaba,
2003. Cap. 1. Disponivel em: <http://porangaba.locaweb.com.br/historia porangaba.pdf>.
Acesso em: 29 mai.2005.

EAST, May. May East: depoimento [20 jul.2005]. Entrevistadora: Lucia Rainho. 1 fita
microcassete (60 min), estéreo. Entrevista concedida para esta Dissertacao de Mestrado.

ECOVILAS. Producao de Elza Kawakami. Direcdo de Claudio Savaget. Realizagao:
Fundagdo Roberto Marinho. Rio de Janeiro: Raiz Savaget Comunicacao, 2003. 1 fita de video
(21 min), VHS, son., color.

ENA. Coordenagao da Ecovillage Netwok of the Americas. Apresenta textos sobre ecovila,
permacultura e cursos ministrados pela Organizacdo com escritdrio brasileiro localizado em
Goiania. Disponivel em: <http://ena.ecovillage.org>. Acesso em 23 jul.2004.

ENA-BRASIL. Coordenagao da Rede Brasileira de Ecovilas. Apresenta textos sobre ecovilas
do Brasil, encontros e cursos ministrados em todo o pais. Disponivel em:
<http://geocities.yahoo.com.br/ecovila>. Acesso em: 21 jul.2005.

ERENO, Dinorah. Pesquisadores da Poli criam sistema de coleta e aproveitamento de
agua da chuva. Disponivel em: <http://www.aomestre.com.br/mab/86.htm>. Acesso em 10
jan.2005.

ESTRADA, Julia Duque. WC's Ecologicos. Funcionamento ¢ aplicagdes em uma entrevista

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 248
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

completa. Boletim Informativo Ecocasa. Limeira, SP, ano 1, n.2, set 2004. Disponivel em:
<http://www.ecocasa.com.br/ boletim_02 noticias.html>. Acesso em: 14 nov.2005.

EVANS, M; Schiller,S. Diseno bioambiental y arquitectura solar. Buenos Aires: FAU/UBA,
EUDEBA. SEP n° 9, 1988.

FERREIRA, Ricardo; LEITE, Breno Moreira da Costa. Aproveitamento de energia eélica.
Disponivel em: <http://www.fem.unicamp.br/~em313/paginas/eolica/eolica.htm>. Acesso em
15 jun.2004.

FINDHORN. Coordenagao e desenvolvimento da ecovila de Findhorn. Apresenta textos sobre
a historia, metas, visdo, arquitetura e tecnologias alternativas, e cursos ministrados Fundagao
Findhorn, localizada na Baia de Findhorn, na Escécia. Disponivel em:
<www.ecovillagefindhorn.org>. Acesso em: 6 mar.2005.

FREDIZZI, Maria Cristina. Fornecimento de agua com sistemas de bombeamento
fotovoltaicos: dimensionamento simplificado e andlise de competitividade para sistemas de
pequeno porte. 1997.162 f. Dissertacdo (Mestrado em Economia e Administra¢ao) -
Faculdade de Economia e Administragdo, Universidade de Sdo Paulo, Sao Paulo. Disponivel
em: <http://www.iee.usp.br/biblioteca/producao/1997/trabalho/Mestrado Fedrizzi.pdf>.
Acesso em 27 ago.2005.

FUJITA, Camila. O debate ambiental e a sustentabilidade In: Risco tecnologico e s6cio
ambiental na proposta de CDS (City Development Strategies) do Banco Mundial. Dissertagao
de Mestrado. PPGTE, CEFET-PR, 2003, p. 65-97.

GAIA TRUST. Apresenta textos sobre a Associacao Gaia Trust, o movimento das ecovilas e
as redes de ecovilas existentes no mundo. Disponivel em: <http://www.gaia.org/gaiatrust>.
Acesso em: 12 jan.2005.

GEA- Grupo de Estudos Ambientais da Escola Superior de Biotecnologia (Universidade
Catdlica Portuguesa). Pegada Ecoldégica. Disponivel em: <http://www.escolasverdes.org/>.
Acesso em: 23 ago.2005.

GEN- Global Network Ecovillages. Avaliacdo da Sustentabilidade Comunitaria (ASC).
Disponivel em: <http://gen.ecovillage.org/activities/csa/csa-port.pdf>. Acesso em: 24
mai.2005.

GEN. Coordenagdo da Global Ecovillage Netwok. Apresenta textos sobre ecovila e
permacultura. Disponivel em: <http://gen.ecovillage.org>. Acesso em 23 jul.2004.

GISSEN, David. Big & Green: toward sustainable architecture in the 21st century. New
York: Princeton Architectural Press, 2002. 192p., 30cm.

GOLDEMBERG, José. Energia no Brasil. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos,
1979.

GOME?Z, Silvia. Um planeta para sempre. Revista Casa Claudia, Sdo Paulo, SP, ano 29,
n.10, p.156-162, out 2005.

GONCALVES, Pdlita. Pagina oficial da ONG Lixo.Consulting que apresenta textos sobre
lixo, reciclagem, coleta seletiva e assuntos relacionados. Disponivel em:
<http://www.lixo.com.br/home.html> Acesso em: 26.nov.2003.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 249
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

GRANDE, Fernando Mazzeo. Fabricacdo de tijolos modulares de solo-cimento por
prensagem manual com e sem adicio de silica ativa. 2003. 180 f. Dissertacdo (Mestrado
em Arquitetura) - Escola de Engenharia de Sdo Carlos, Universidade de Sdo Paulo, Sao
Carlos. Disponivel em: <http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/18/18141/tde-07072003-
160408/publico/Digital.pdf>. Acesso em: 25 jan.2005.

GRENDHEIM, Barbra; KENNEDY, Decla. Directory of Eco-Village in Europe.
Steyerberg: Global Ecovillage Network- Europe, 1998.

GUDME, Niels Nicolaj. Niels Gudme: O Parque Visdo Futuro. Entrevistadora: Lucia
Rainho. Entrevista concedida para esta Dissertacdo de Mestrado. Recebida por
<lucia_rainho@yahoo.com.br>em 19 jul. 2005.

HABITAR. Sistemas construtivos: solo cimento. Disponivel em:
<http://www.arquitetura.ufmg.br/habitar/sis4.html>. Acesso em: 30 jul.2005.

IDHEA. Coordenagdo e desenvolvimento do Instituto para Desenvolvimento da Habitag¢ao
Ecologica. Apresenta textos sobre matérias ecologicos, tecnologias sustentaveis e curso
ministrados no Instituto localizado em Sao Paulo. Disponivel em: <www.idhea.com.br>.
Acesso em: 14 ago.2004.

INSTITUTO GEA. Roteiro para a realizacio de programa de coleta seletiva. Disponivel
em: < http://www.institutogea.org.br>. Acesso em: 15 set.2005.

IPEC. Coordenacdo e desenvolvimento do Instituto de Permacultura ¢ Ecovilas do Cerrado.
Apresenta textos sobre ecovila, permacultura, tecnologias ambientais e cursos ministrados no
Instituto localizado em Goids. Disponivel em: <http://www.permacultura.org.br/ipec>.
Acesso em: 5 jun.2004.

IPEC. Coordenagdo e desenvolvimento do Instituto de Permacultura e Ecovilas do Cerrado.
Apresenta textos sobre ecovila, permacultura, tecnologias ambientais e cursos ministrados no
Instituto localizado em Goids. Disponivel em: <http://www.ecocentro.org>. Acesso em: 2
out.2005.

IPEMA. Coordenacao e desenvolvimento do Instituto de Permacultura e Ecovilas da Mata
Atlantica. Apresenta textos sobre ecovila, permacultura, tecnologias ambientais e cursos
ministrados no  Instituto  localizado em  Sao  Paulo.  Disponivel em:
<http://www.ipemabrasil.org.br>. Acesso em: 10 jul.2004.

JACKSON, Hildur. The Danish ecovillage network: 1993-2004. GAIA TRUST, Thy,
Dinamarca, 2004. Disponivel em: <http://www.gaia.org/resources/HJackson Danish
EcovillageMovement.pdf>. Acesso em: 18 jan.2005.

JACKSON, Hildur. What is an ecovillage?. In: GAIA TRUST EDUCATION SEMINAR,
1998, Thy, Dinamarca. Disponivel em: <http://www.gaia.org/resources/
HlJackson WhatIsEV.pdf>. Acesso em: 12 jan.2005.

JACKSON, Ross. The Ecovillage Moviment. Permaculture Magazine, n° 4, 2004.
Disponivel em: <http://www.gaia.org/resources/JTRJ EV-Movement2004.pdf>. Acesso em:
12 jan.2005.

JBr - Jornal de Brasilia. Permacultura produz pequenos paraisos. ago.2001. Disponivel
em: http://www.agrisustentavel.com/tdia/220801.htm>. Acesso em: 31 out.2005.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 250
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

JOHANNESBURGSUMMIT. Plan of Implementation. Johanesburgo, Africa do Sul, 2002.
Disponivel em: <http://www.johannesburgsummit.org/html/documents/summit_docs
/2309 planfinal.htm> Acesso em: 26 fev.2005.

JURAS, Ilidia da A. G. Martins. Rio + 10: o Plano de A¢do de Joanesburgo. 2002. Relatério
Especial. Disponivel em: <http://www.camara.gov.br/internet/diretoria/conleg/
RelatoriosEspeciais/207993.pdf>. Acesso em: 26 fev.2005.

KAICK, Tamara Simone Van. Estacio de tratamento de esgoto por meio de zona de
raizes: uma proposta de tecnologia apropriada para saneamento basico no litoral do Parana.
2002, 128f. (Mestrado em Tecnologia) - Centro Federal de Educagao Tecnoldgica do Parana,
Curitiba.

KLUPPEL, Rogério P. Energia solar: principios e aplica¢des. Laboratorio de Energia Solar
(LES) da Universidade Federal da Paraiba. Disponivel em: <http://www.les.ufpb.br/index.
php?option=com_docman&task=docclick&Itemid=31&bid=17&limitstart=0&limit=10>.
Acesso em: 25 ja.2006.

KOLB, W. Telhados de coberturas verdes e manejo de aguas pluviais. In: Simpdsio
Brasileiro de Captagdo de Agua de Chuva”, 4°, 2003, Juazeiro, Bahia. Disponivel em:
<http://www.aguadechuva.hpg.ig.com.br/4simposio/trabalhos/025A%20 %202003%20Telha
dos%20de%20Cobertura%20Verde%202.pdf>. Acesso em: 02.nov.2003.

KRAUSE, Claudia Barroso; MEDEIROS, Daniel David Cassal de. Instalacao de coletor
solar: dicas para arquitetura. Faculdade de Arquitetura e Urbanismo (FAU) - Departamento
de Tecnologia da Constru¢ao(DTC). 2005. Disponivel em: <http://www.fau.ufrj.br/apostilas/
conforto/dicasarqcoletor.pdf>. Acesso em: 28 ago.2005.

LABEEE - Laboratorio de Eficiéncia Energética em Edificagdes da Universidade Federal de
Santa Catarina. Apresenta pesquisas, documentos e textos sobre eficiéncia energética.
Disponivel em: <http://www.labeee.ufsc.br/>. Acesso em: 20 mai.2005.

LARRAIN, Sara. Conference Summary. In: DOMLING, Martina. Sustainability and
justice: a political North South dialogue. Berlim: Heinrich Boll Foundation. 2002. p.86-87.

LENGEN, Johan Van. Manual do arquiteto descalco. Porto Alegre: Livraria do Arquiteto,
2004. 697 p., 21cm. ISBN 85-8745538-9.

LES- Laboratorio de Energia Solar da Universidade Federal da Paraiba. Sistema solar para
aquecimento de Agua. Disponivel em: <http://www.les.ufpb.br/index.php?option=com
docmané&task=docclick&Itemid=31&bid=74&limitstart=0&limit=10>. Acesso em: 25
jan.2006.

LETCHWORTH. Letchworth The First Garden City. Disponivel em:
<http://www.letchworthgardencity.net/heritage/index-3.htm>. Acesso em: 27 mar.2005.

LIXO. In: DICIONARIO Cultural da Lingua Portuguesa. 13 ed. Parani: Educacional
brasileira S.A. [ca 1972]. p. 846.

LOVELOCK, James E. GAIA - a Terra viva. In: Forum Nacional sobre Biodiversidade.
Washington, 1986. Disponivel em: <http://hps.infolink.com.br/peco/ nage 03.htm>. Acesso
em: 15 jan.2005.

LUIZ, Adir M. Como Aproveitar a Energia Solar. Sdo Paulo: Editora Edgard Bliicher Ltda,

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 251
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1985.

MALTA, Tatiana Siqueira. Aplicacdo de lodos de estagdes de tratamento de esgotos na
agricultura: estudo do caso do municipio de Rio das Ostras - RJ. 2001, 68f. (Mestrado em
Engenharia Sanitaria e Satide Publica) - Fundacdo Oswaldo Cruz, Escola Nacional de Saude
Publica, Rio de Janeiro.

MARINOSKI, Deivis Luis; GHISI, Enedir; GOMEZ, Luis Alberto. Aproveitamento de
agua pluvial e dimensionamento de reservatorio para fins nio potaveis: estudo de caso
em um conjunto residencial localizado em Florianopolis-SC. In: ENCONTRO
NACIONAL DE TECNOLOGIA NO AMBIENTE CONSTRUIDO, 2004, Sio Paulo. Artigo
(CD-Room). Sao Paulo: ANTAC, 2004.

MCT - Ministério da Ciéncia e Tecnologia. Programa Habitare mostra casa popular
sustentavel. 27 abr.2004. Disponivel em: <http://agenciact.mct.gov.br/index.php?action=/
content/view&cod objeto=16762>. Acesso em: 2 mai.2004.

MEADOWS, Donella H.; MEADOWS, Dennis 1.; RANDERS, Jorgen; BEHRENS, William
W. The Limits to Growth: a report to the Club of Rome. New York: Universe Books, 1972.
Disponivel em: <http://www.clubofrome.org/docs/limits.rtf>. Acesso em 12 jan.2005.

MEP- Ministério da Economia Portuguesa; Comunidade Européia; POA- Programa
Operacional da Economia. Forum Energias Renovaveis em Portugal - Relatorio sintese.
Lisboa: ADENE/INETI. 2001 ISBN 972-8646-01-1. 36 p. Disponivel em:
<http://www.spes.pt/biblioteca/download_biblioteca/Forum_ener ren.pdf>. Acesso em 2
ago.2005.

MILMAN, Danny. Where it all Began: Cohousing in Denmark. Dinamarca, 1994.
Disponivel em: <http://www.cohousing.org/resources/library/history.html>. Acesso em: 19
jan.2005.

MMA- Ministério do Meio Ambiente. Guia de boas praticas para o consumo sustentavel.
Disponivel em: http://www.unilivre.org.br/banco de dados/download/CODO11 guiasboa.
zip>. Acesso em: 27 abr.2005.

MONTEIRO FILHO, Celso José. Vocabulario basico de recursos naturais e meio
ambiente. 2 ed. Rio de Janeiro: IBGE, 2004, 332p. ISBN 85-240-3766-0.

MORIN, Edgar. Introducio ao Pensamento Complexo. Lisboa: Instituto Piaget, 1991.
177p.

NOGUEIRA JR, Milton P. Energia solar fotovoltaica. Disponivel em:
<http://www.aondevamos.eng.br/textos/texto02.htm >. Acesso em: 5 mai.2004.

NORBERG-SCHULZ, Christian. Existence, Space & Architecture. London: Studio Vista
London, 1971.

NOVAES, Eduardo Sales. Antecedentes. Disponivel em:
<http://www.mre.gov.br/cdbrasil/itamaraty/web/port/meioamb/agenda2 1 /anteced/apresent.ht
m>. Acesso em 9 jan.2005.

O GLOBO 2000. Crise do Petroleo: OPEP desequilibra economia mundial. Jornal O Globo,
n.26, 1999. p.602. Edicao Especial.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 252
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

OIA. Coordenacao e desenvolvimento da organizagdo ndo governamental O Instituto
Ambiental em Petropolis. Apresenta texto sobre tratamento alternativo de esgoto e exemplos
de aplicacdo. Disponivel em: <http://oia.org.br>. Acesso em: 24 jul.2004.

OLIVEIRA, Isabel Cristina Eiras de. Estatuto da cidade: para compreender...Rio de
Janeiro: IBAM/DUMA. 2001, 64 p.

PALZ, Wolfgang. Energia solar e fontes alternativas. Sdo Paulo: Hemus Livraria Editora
Ltda, 1981.

PAMPLONA, Sérgio. Biossistema em Petropolis. Permacultura Brasil: Solucées
Ecoldgicas, Brasilia, DF, ano IV, n. 9, p. 21-23, maio 2002.

PIRENOPOLIS TUR. Apresenta historia, informagdes e dados sobre a cidade de Pirenopolis.
Disponivel em: <www.pirenopolis.tur.br>. Acesso em: 10 out.2005.

PMP- Prefeitura Municipal de Porangaba. Disponivel em: <http://www.porangaba.sp.gov.br/
cidade/fisicosegeograficos.html>. Acesso em: 29 mai.2005.

PNUD. O Atlas e as Metas do Milénio. 2003. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/
dl/o_atlas e as metas do milenio.pdf>. Acesso em: 14 out.2005.

PORTOGHESI, Paolo. Arquitetura e crise de energia. In: Depois da arquitetura Moderna.
Tradugdo e apresentagdo Ana Luiza Nobre. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002. Cap.3. p.37-62.
ISBN 85-336-1576-0.

QUINTEROS, André Ricardo. Aquecimento de agua por energia solar. In: Revista
Sinergia. I, 2001. Disponivel em: <http://www.cefetsp.br/sinergia/andre2.html>. Acesso em:
20 abr.2005.

RAINHO, Lucia. Visita a Ecovila Parque Ecologico Visdo Futuro. Pesquisa de campo:
registros fotograficos, entrevistas e elaboragcdo do mapa da ecovila . Dez. 2005.

RAINHO, Lucia. Visita a Ecovila Parque Ecolégico Visao Futuro. Registros fotograficos.
Nov. 2004.

RBP- Rede Brasileira de Permacultura. Bill Mollison: o Pai da Permacultura. Disponivel em:
<http://www.permacultura.org.br/ipec/historico.htm>. Acesso de em: 23 jul 2003.

REBOUCAS, Aldo. O uso inteligente da agua. S3o Paulo: Escrituras Ed, 206 p, 2004. ISBN
85-7531-113-1.

ROCHA, Daniela de P; BACHA, Carlos José Caetano. Consideracoes teodricas sobre
desenvolvimento sustentivel e sustentabilidade e suas aplicabilidades a Amazonia
brasileira. Rio de Janeiro: Fundacdo Getilio Vargas, 2000. Disponivel em:
<http://www?2.fgv.br/ibre-cea/publicacoes/arg/art_ am legal 02.pdf>. Acesso em: 17
jan.2005.

SACHS, Jeffrey D. (dir). Projeto do Milénio das Nac¢des Unidas. Investindo no
Desenvolvimento: Um plano pratico para atingir os Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio. Visao Geral. Nova lorque: Millenium Project: 2005, 98 p. Disponivel em:
http://www.pnud.org.br/milenio/arquivos/ResumodoProjeto.pdf>. Acesso em 17 out.2005.

SALCEDO, Miguel A. Tinajeros. Aquecimento solar de agua na cidade de Arequipa,

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 253
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Peru: uma contribuicdo para o seu desenvolvimento. 2004. 126 f. Dissertacao (Mestrado em
Energia) - Faculdade de Economia e Administracdo - Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo.

SALLES, Paulo Sérgio de Almeida (org.). Sustentabilidade ambiental - objetivo 7: garantir
a sustentabilidade ambiental. UnB, PUCMinas/IDHS, PNUD. Belo Horizonte:
PUCMinas/IDHS, 2004, 308 p.

SANTIAGO, Gilberto et all. Utilizacdo de uma fossa séptica biodigestora para melhoria
do saneamento rural e desenvolvimento da agricultura organica. Disponivel em:
<http://www.cnpdia.embrapa.br/menuleft desenv_produtos/fossa.pdf>. Acesso em 02
jun.2005.

Secdo 1.01 SCANDIFFIO, Mirna Ivonne Gaya; FURTADO, André Tosi. A lideranca do
Brasil em fontes energéticas renovaveis: uma visio de longo prazo. In: ASSOCIACAO
NACIONAL DE POS GRADUACAO E PESQUISA EM AMBIENTE E SOCIEDADE, II,
2004. Indaiatuba, Sao Paulo. Disponivel em:
<http://www.anppas.org.br/encontro/segundo/Papers/ GT/GT06/mirna_andre.pdf>. Acesso
em 25 jan.2006.

SEBRAE. Curso basico de gestio ambiental. Brasilia: SEBRAE, 2004, 111p. Disponivel
em: <http://www.df.sebrae.com.br/Downloads/ambiental/Curso_Basico de GA_ FINAL/
Down%20completo%20CBGA/Curso%20B%C3%A 15ic0%20de%20GA.pdf>. Acesso Em:
14 fev.2006.

SILVA, Claudia Gongalves Thaumaturgo da. Conceitos e preconceitos relativos as
construcdes em terra crua. 2000. 155 f. Dissertagao (Mestrado em Saude Publica) - Escola
Nacional de Saude Publica, Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://teses.cict.fiocruz.br/pdf/silvacgtm.pdf>. Acesso em 24 jan.2006.

SILVA, Karen Janeth Oliveira e. Energia elétrica: alternativa que vem do sol. Laboratorio
de energia Solar da Universidade Federal da Paraiba. Disponivel em:
<http://www.les.ufpb.br/index.php?option=com docman&task=docclick&Itemid=31&bid=18
&limitstart=0&limit=10>. Acesso em: 25 jan.2006.

SILVA, Selénio Rocha ; CARDOSO FILHO, Braz J. O Estado da Arte em Fontes de
Energia Alternativa. Disponivel em: <http://www.unilivre.org.br/banco_de dados/
textos/Forum/estart.htm>. Acesso em: 11 mai.2005.

SIQUEIRA, Josafa Carlos de. Etica e meio ambiente. 2 ed. Sdo Paulo: Loyola, 2002. 87p.
21cm. ISBN 85-15-01776-8.

SOLETROL. Como  funciona um  aquecedor solar. Disponivel em:
<http://www.soletrol.com.br/educacional/comofunciona.php>. Acesso em 02 jan.2006.

SOSOL - Sociedade do Sol. Manual de instrucio de manufatura e instalacao do
aquecedor solar de baixo custo (ASBC). Versio 2.3. jan 2006. Disponivel em:
<http://www.sociedadedosol.org.br/arquivos/asbc-br-jan06V2-3.doc>.  Acesso em: 02
jan.2006.

SOSOL- Sociedade do Sol. ONG localizada em Sao Paulo cujo enfoque ¢ multiplicar e
espalhar as tecnologias ambientais de baixo custo para as populagdes de baixa renda, além de
ministrar cursos para a implantacdo do aquecedor solar de baixo custo (ASBC). Disponivel
em: <http://www.sociedadedosol.org.br/>. Acesso em 18 jun.2005.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 254
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

SPES- Sociedade Portuguesa de Energia Solar. Sistemas fotovoltaicos. Disponivel em:
<http://www.spes.pt/biblioteca/sol fv_geral. htm#sistemas>. Acesso em 2 ago.2005.

STECKEL, E.A. Dados Sobre a Agua. Jornal Testemunho de Fé, Rio de Janeiro, 30 nov. a
08 dez.2003. Catedra - Caderno Especial: educagdo & cultura, p. 7.

STOECKER, Wilbert F.; JONES, Jerold W. Refrigeracio e ar condicionado. Traducdo de
José M. Saiz Jabardo et al. Sdo Paulo: McGraw-Hill do Brasil, 1985.

TEIXEIRA, Antonio Carlos. Lixo ou rejeitos reaproveitaveis?. In: Revista Eco 21. XIV, n°
87, fev 2004. Disponivel em: <http://www.eco21.com.br/textos/textos.asp?ID=636>. Acesso
em: 10 fev.2006.

THE FARM. Coordenagao e desenvolvimento da ecovila The Farm. Apresenta textos sobre a
historia, metas, visdo, arquitetura e tecnologias alternativas, e cursos ministrados na ecovila,
localizada no Tennessee, Estados Unidos. Disponivel em: <www.thefarm.org>. Acesso em: 6
mar.2005.

TIBA. Coordenagdo e desenvolvimento do centro Tecnologia Intuitiva e Bioarquitetura.
Apresenta textos sobre tecnologias renovaveis e cursos ministrados no Centro localizado em
Nova Friburgo. Disponivel em: <http://www.tibarose.com.br>. Acesso em: 24 jul.2004.

TRANSEN- Empresa de aquecedores solares. Trata dos produtos vendidos pela empresa e
informa sobre instalagdo e manutengdo dos equipamentos referentes. Disponivel em:
<http://www.transen.com.br/portugues/index2.htm>. Acesso em 27 ago.2005.

USP RECICLA. Programa interno da Universidade de Sao Paulo que busca contribuir para a
formag¢do de sociedades sustentdveis por meio de iniciativas de gestdo ambiental e de
formagdo de pessoas. Disponivel em: <http://www.cecae.usp.br/recicla>. Acesso em: 10
fev.2006.

USP. Poli instala sistema para coleta e aproveitamento de dgua de chuva.
Disponivel em: <http://www.usp.br/agen/repgs/2004/pags/058.htm>. Acesso em 10 jan.2005.

VAN BELLEN, Hans Michael. Desenvolvimento sustentavel: uma descricdo das principais
ferramentas de avaliagdo. Ambiente e Sociedade, Jan./June 2004, vol.7, n°.1, p.67-87. ISSN
1414-753X. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/asoc/v7n1/23537.pdf>. Acesso em 2
ago.2005.

VARGAS, Marcelo Coutinho; LIMA, Roberval Francisco de. Abastecimento de agua e
esgotamento sanitario nas cidades brasileiras: riscos e oportunidades do envolvimento
privado na prestacio dos servicos. In: ASSOCIACAO NACIONAL DE POS
GRADUACAO E PESQUISA EM AMBIENTE E SOCIEDADE, II, 2004. Indaiatuba, Sio
Paulo. Disponivel em: <http://www.anppas.org.br/encontro/segundo/Papers/GT/GT03/
marcelo_vargas roberval lima.pdf>. Acesso em 25 jan.2006.

VIANNA, Luiz Fernando Leone. As Associacdes Setoriais e um passeio pela Historia da
Energia  Elétrica no  Brasil.  Disponivel em:  <http://www.apine.com.br/
Sistema/Documentos/Artigos Apine/07%20-%20CE%20-%2005-10-04%20-%20As%20
Associa%C3%A7%C3%B5es%20Setoriais%20e%20um%?20passeio%20pela%20Hist%C3%
B3ria%20da%20Energia%20EI%C3%A0%trica%20n0%20Brasil.htm>.  Acesso em: 23
ago.2005.

VISAO FUTURO. Coordenagio e desenvolvimento do Parque Ecolégico Visio Futuro.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 255
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Apresenta textos sobre a ecovila, as tecnologias ambientais utilizadas e cursos ministrados no
Parque localizado em Porangaba. Disponivel em: <http://www.visaofuturo.org.br>. Acesso
em: 24 jul.2004.

VLAUN, Scott. Uma longa conversa com Bill Mollison (parte 1). Permacultura Brasil:
Solucdes Ecologicas, Brasilia, DF, ano IV, n. 9, p. 16-20, maio 2002.

WACKERNAGEL, Mathis.; REES, W. Our Ecological Footprint. Gabriola Island, BC and
Stony Creek, CT: New Society Publishers, 160 p, 1996.

WACKERNAGEL, Mathis; LOH, Jonathan (Rev.). Relatério Planeta Vivo 2004. WWF:
Gland (Suiga). 36 p. 2004. ISBN 2-88085-265-X. Disponivel em: <http://www.panda.org/
downloads/ general/wwfrelatorioplanetavivo2004.pdf>. Acesso em: 22 ago.2005.

WWI- Worldwatch Institute. Estado do Mundo 2004: estado do consumo € o consumo

sustentavel (enfoque especial: a sociedade de consumo). Traducdo de Henry Mallett e Célia
Mallett. UMA: Salvador, 2004. 326 p.23.5cm. ISBN 85-87616-09-9.

WWI- Worldwatch Institute. Estado do Mundo 2005: estado do consumo € o consumo
sustentavel. Traducao de Henry Mallett e Célia Mallett. UMA: Salvador, 2005. 326p. 23.5cm.
ISBN 85-87616-09-9.

ZILLES, Roberto; OLIVEIRA, Sérgio H. Ferreira de. Sistema de geracio de energia
elétrica com células fotovoltaicas integradas em edificacdes. Disponivel em:

<http://old.ecolatina.com.br/br/download/Roberto Zilles-Sist solares Fotovoltaicos.pdf>.
Acesso em: 6 fev.2006.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 256
APENDICES

APENDICES
Apéndice 1- Ferramenta de medicio da sustentabilidade: a Pegada Ecologica

A Pegada Ecologica'*® ¢ uma ferramenta de medigio da sustentabilidade utilizada pela ONU,
por diversas ONG’s ambientais e pelas ecovilas que através de uma avalia¢dao individual e
coletiva € possivel descobrir se a humanidade ou um determinado grupo social estd a caminho

da sustentabilidade ou se faz parte do grupo que degrada e depaupera os recursos naturais.

Em 1996, o langamento do livro Our Ecological Footprint (Nossa Pegada Ecoldgica) da

1”7 ¢ William Rees'?® foi um marco na utilizacdo deste

autoria de Mathis Wackernage
instrumento de avaliagdo, pois embora ja houvesse estudos sobre o assunto, o pioneirismo dos
autores auxiliou a outros pesquisadores na busca por melhorias nos métodos dessa avaliagao

da sustentabilidade (VAN BELLEN, 2004, p.68).

Pode-se entender que a Pegada Ecoldgica ¢ um indice que mede a sustentabilidade ambiental
com base na utilizagdo dos recursos naturais renovaveis e com a capacidade da natureza em
renovar esses recursos. Por meio dela obtém-se informagdes sobre o estado dos ecossistemas

e dos impactos causados pelas agoes antropicas (WACKERNAGEL, 2004, p.3).

SUSTAINABILITY

Figura 375 - Pegada Ecologica: harmonia com o Planeta. Fonte: GEA,2005.

Van Bellen relata que a Pegada representa o espaco ecologico correspondente para sustentar
um determinado sistema ou unidade e que Wackernagel e Rees acreditam na importincia

dessa ferramenta:

126 Esta ferramenta de avaliagdo da sustentabilidade foi consagrada na Conferéncia de Joanesburgo, em 2002.

127 Mathis Wackernagel é pesquisador da Universidade da Columbia Britinica, no Canada e atual diretor
executivo da Rede Mundial da Pegada Ecoldgica.

¥ William Rees é pesquisador e professor da escola de Planejamento Urbano da Universidade da Columbia
Britanica, no Canada.
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Esta técnica ¢ considerada pelos autores tanto como analitica quanto como
educacional, sendo que ela ndo s6 analisa a sustentabilidade das atividades humanas
como também contribui para a constru¢do de consciéncia publica a respeito dos
problemas ambientais ¢ auxilia no processo decisorio. O processo de avaliagdo
refor¢ca sempre a visdo da dependéncia da sociedade humana em relagdo a seu
ecossistema (2004, p.69).

Figura 376 - Divisao harmdnica no Planeta: mar, floresta, cultivo, pastagem, moradia.
Fonte: GEA, 2005.

Wackernagel e Rees (VAN BELLEN, 2004, p.69) basearam-se no calculo da capacidade de
carga para definir o quanto o Planeta Terra consegue suprir as necessidades de uma populacao
com numero limitado. Porém, ¢ notoria a incapacidade de limitar o crescimento da populacao,
pois esta cresce de forma rapida como o consumo dos recursos naturais que aumenta na
mesma intensidade e proporcao. Os autores resolveram inverter este calculo, isto €, “calcular

a area requerida por uma populacdo de um determinado sistema para que esta populagdo se

mantenha indefinidamente” (VAN BELLEN, 2004, p.69).

O método define esta drea necessaria através da entrada de dados como a capacidade de
absorver os residuos ou dejetos do sistema, e energia e recursos naturais. Para o calculo ¢
importante definir a area utilizada para a producao de energia e matéria, e a quantidade de
recursos naturais que serdo necessarios para tal agdo e como a natureza vai absorver os
residuos produzidos. Como se torna extremamente complexo, o calculo se restringe a algumas
categorias'*’ como alimentacio, transporte, energia, agua, tomando por base a importancia em
sensibilizar a sociedade com os resultados. E para facilitar os autores desta ferramenta de
avaliacdo da sustentabilidade criaram questionarios para que se pudesse avaliar a Pegada

individual, de uma cidade e de um pais.

O Calculo da Pegada Ecologica

A capacidade de produtividade total da Terra em um ano ¢ 1,8 hectares/pessoa. Isto significa

1% Wackenagel e Rees entendem que este sistema de avaliagdo ¢ limitado, e por isso mesmo ¢ criticado por
outros pesquisadores que argumentam que a ferramenta nio ¢ cientifica. Mas os autores do livro “Nossa Pegada
Ecolégica’ ressaltam que a grande parte dos sistemas cientificos de avaliag@o sdo limitados, mas com o Pegada
ha a possibilidade de se obter estimativas, o que antes ndo se conseguia (VAN BELLEN, 2004, p.71).
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que, em teoria, nenhum pais deveria ultrapassar este valor, pois o Planeta ndo teria como
regenerar o que foi ceifado, mas sdo poucos os paises que possuem Pegada abaixo desse

valor.

O Relatorio “Planeta Vivo 2004” (WACKERNAGEL 2004, p.30) indica que o Brasil possui
Pegada 2.2 hectares/pessoa, atras de paises como Estados Unidos (9.5), Emirados Arabes
(9.9), Franca (5.8), Suécia (7.0) e Reino Unido (5.4). Com estes dados (atualizados até o ano
de 2001), na Pegada de energia o Brasil estava em 82° lugar e na da dgua em 70° lugar
(WACKERNAGEL 2004, p.30). Mesmo tendo diversos paises desenvolvidos, em
desenvolvimento e subdesenvolvidos a sua frente, o pais ainda tem muito a resolver e

implantar para buscar a sustentabilidade.

A Pegada Ecoldgica é convertida de hectares/pessoa para numero de planetas, onde cada
planeta equivale a 1.8 hectares/pessoa, com a intencao de se verificar o impacto que cada ser
humano causa a Terra, ou seja, quanto mais planetas der o resultado da Pegada de um

individuo ou de um grupo social, mais impactante ¢ a vida deste no meio ambiente.

O importante ¢ que a partir dos resultados se pode tomar medidas como uma pequena
mudanca ou até mesmo uma mudanca radical no modo de vida para minimizar o impacto do

estilo de vida degradante que se causa ao meio ambiente.
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Figura 377 - Pegada Ecologica da humanidade. Fonte: WACKERNAGEL, 2004, p.3.

Observa-se na figura acima que a Pegada Ecoldgica mundial aumentou vertiginosamente
desde o primeiro ano em que foi iniciada a avaliacao (1961) chegando no ano de 2001 a 1.8

hectares/pessoa (WACKERNAGEL, 2004, p.12).

A GEN (2005) se baseou na Pegada Ecoldgica para criar a Analise da Sustentabilidade

Comunitaria (ASC). A ASC ¢ um questionario com 158 perguntas que visa tragar o perfil da
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sustentabilidade obtida na ecovila at¢ aquele momento. As perguntas estdo dividas em 5
temas: ecologia, educacgdo, cultura, economia, governan¢a, comunicacdo, espiritualidade,

saude e cola. Abaixo seguem os sub-itens:

¢ Ecologia: conexdo com o lugar, localizagdo e escala da ecovila; restauracio e conservagao
da natureza; disponibilidade, producdo e distribuicdo de alimentos; infra-estrutura fisica,
construcdes e transporte — materiais, métodos e desenhos ecologicos; padroes de consumo
e manejo do lixo solido; agua, fontes, qualidade e padroes de uso; aguas residuais e
manejo da contaminagdo das dguas; fontes e uso da energia.

e Educacao

e Cultura: abertura, confianga e seguranga e espacos comuns; sustentabilidade cultural;
artes e lazer; uma nova visdo holistica do mundo.

e Economia Sustentavel

¢ Governanca: diversidade e tolerancia; tomada de decisoes; resolugoes de conflitos.

e Comunicacdo: comunicacao, o fluxo das idéias e da informacao servicos, formacao de
redes; assisténcia e difusdo — intercambio de recursos.

e Espiritualidade: sustentabilidade espiritual; paz e consciéncia global.

e Sanude

e Cola: cola da ecovila; habilidade de resposta comunitaria.

Abaixo se encontra o nimero de perguntas referente a cada item dos temas ja descritos.

Perguntas Item Perguntas Item
11 Conexdo com o lugar 5 Cultura: visdo geral do mundo
8 Alimentos 9 Economia
10 Tecnologias ambientais 12 Governanca
6 Residuos solidos 3 Comunicac¢ao: informagao
6 Agua 6 Comunicacdo: intercambio
6 Aguas servidas 9 Espiritualidade sustentavel
11 Energia 6 Espiritualidade paz consciéncia
5 Educacao 7 Satde
10 Cultura: espaco comum 9 Cola comunitéria
5 Sustentabilidade cultural 5 Cola: resposta comunitaria
9 Artes e lazer 158 total de respostas

Figura 378 - Relacdo do niimero de perguntas para cada tema da ASC. Adaptada pela autora. Fonte: GEN, 2004.

As alternativas para resposta de cada pergunta tém o nimero de pontos ao lado. Cada tema
tem seu somatorio parcial e apos responder a todas as perguntas, esses valores parciais sao

somados e comparados com o resultado da tabela abaixo:
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Pontos Descrigao

+ de 1033 | Indica um excelente progresso em direcdo a sustentabilidade

484 -1032 | Indica um bom conhecimento em dire¢do a sustentabilidade
0-483 |Indica que se requer mais agdo para empreender o caminho a
sustentabilidade

Figura 379 - Indicagdo do grau de sustentabilidade pela ASC. Fonte: GEN, 2004.

No que diz respeito a arquitetura, e em especial a arquitetura bioclimatica e as tecnologias
ambientais, o tema Ecologia ¢ o mais interessante para a pesquisa e podera ser utilizado para
complementar a avaliacdo empirica e das entrevistas que serdo desenvolvidas no capitulo 4.
Através do resultado da avaliagdo da sustentabilidade é importante implementar técnicas que
objetivam, por exemplo, a racionalizacdo do uso de agua e energia ¢ a adequagdo da

construcdo ao local. E neste contexto que as tecnologias ambientais estdo inseridas.
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Apéndice 2 - Dicas para racionalizar o consumo de agua. Fonte: MMA, 2005.

-conferir se ha vazamentos no vaso sanitario, nas torneiras ¢ na tubulagao;

-se nao houver coleta de agua de chuva na unidade habitacional onde se mora, pode-se
aproveitar e armazenar esta agua em recipientes que devem ser colocados na saida das calhas
para depois usa-la na irrigagio de jardins e plantas. E importante lembrar que esses recipientes
devem ficar tampados apds estiverem cheios para evitar a propagacdo de doengas como a

dengue;
-limitar o banho em aproximadamente 5 minutos fechando a torneira enquanto se ensaboa;

-escovar os dentes e depois encher um copo com a quantidade necessaria para lava-los e

limpa-los;

-apertar a valvula de descarga apenas o tempo necessario. Mas se a construgdo estiver em
reforma ou sendo edificada deve-se dar preferéncia as caixas de descarga no lugar das

valvulas por serem mais econdmicas;

-para esfregar a roupa com sabao usar um balde com 4gua que pode ser a mesma usada para
deixar a roupa de molho, mantendo a torneira do tanque fechada. A agua corrente deve ser

usada somente no enxagiie;
-o resto da agua utilizada na dica acima pode ser aproveitado para lavar quintal ou varanda;

-ao lavar lougas, panelas e talheres € so retirar os restos de alimentos, colocar sabdo e depois

enxaguar tudo de uma sé vez;

-para lavar as calgadas é necessario utilizar a vassoura para retirar a sujeira e passar o sabao
ao invés da mangueira. Seria melhor evitar o uso da mangueira diminuindo o desperdicio. A

agua que sobrou da lavagem da roupa pode ser utilizada também,;

-lavar roupas apenas quando a maquina de lavar estiver cheia e evite o excesso de sabdo que

exige um numero maior de enxagiies;

-se ndo ha méquina de lavar roupa e ha a necessidade de adquirir uma, ¢ preferivel as de

abertura frontal pois gastam menos dgua que as de abertura superior;

-ao lavar o automovel utilizar um balde no lugar da mangueira;
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-para lavar a louca utilizar uma bacia ou a propria cuba da pia para deixar os pratos e talheres
de molho por alguns minutos antes da lavagem ajudando a soltar a sujeira ou aquega a agua

para facilitar o trabalho. Utilizar a 4gua corrente somente para enxaguar;

-para lavar verduras utilizar também uma bacia para deixa-las de molho passando-as depois

por um pouco de dgua corrente para terminar de limpa-las;

-antes de irrigar as plantas ¢ interessante consultar a meteorologia para saber se ira chover e

assim evitar o uso de agua sem necessidade;

-cultivar plantas que necessitam de pouca dgua como bromélias, cactos, pinheiros e violetas.

Molhar a base das plantas nao as folhas;

-ndo irrigagdo as plantas em excesso nem nas horas quentes do dia ou em momentos com

muito vento porque muita dgua serd evaporada antes de atingir as raizes;

-utilizar cobertura morta como folhas e palha sobre a terra de canteiros e jardins para diminuir

a perda de 4gua;
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Apéndice 3 - A técnica do adobe

A técnica do adobe consiste em misturar o solo com agua e as fibras, colocar a massa em
formas de madeira e seca-los a sombra. O processo ¢ manual e possui alguns detalhes: o solo
(ja com o trago correto) deve ser misturado a agua e as fibras e bem amassado com os pés até
obter boa consisténcia, ou seja, uma liga entre os dois elementos. Deve descansar durante dois
dias com o cuidado de ndo ser molhado por 4gua nenhuma inclusive a dgua de chuva porque
terminados os dois dias volta-se a amassar o barro e coloca-lo em moldes de madeira

previamente produzidos (IPEMA, 2004; SILVA, 2000, p.33).

Os moldes devem ser molhados antes da mistura ser colocada para que a madeira ndo retire a
agua do barro, depois se nivela a massa no molde para obter tijolos com formato retangular e
liso. Retira-se das formas deixando secar por 10 dias sendo que o tijolo ¢ virado a cada 2 dias
levando em consideragdo que os tijolos devem estar separados entre si o suficiente para nao se
unirem durante a secagem (IPEMA, 2004). Silva (2000, p.33) recomenda que os tijolos
devem ser postos no chido para ndo flambarem e que a secagem deve durar trés dias
ensolarados ou cinco dias chuvosos, além disso o material s6 pode ser empilhado apos duas
semanas. Lengen (2004, p.306) entende que a secagem pode ser feita até¢ 2 dias dependendo
do clima, depois antes de uséa-los devem ser guardados por 20 dias dispostos em fileiras com
espagos entre elas. O importante ¢ que a secagem seja lenta e gradativa evitando o

aparecimento de rachaduras e deformagao nos tijolos.

Figura 380 - Etapas da fabricag@o de tijolo de adobe.Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN,2004, p.305.

Com relag@o aos moldes, a dimensao mais usual ¢ a do formato 40cm de comprimento, 20cm
de largura e 15cm de altura, mas Legen (2004, p.304) sugere outras dimensodes: 20x10x5cm,
40x10x8cm e 30x15x10cm. Os moldes podem ser feitos de madeira ou metal (LEGEN, 2004,
p.308), para mais de um tijolo e at¢ mesmo um super molde para produzir mais tijolos em
menos tempo. Se o projeto de arquitetura tiver angulos arredondados ou chanfrados podem

ser fabricados moldes especificos.
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Figura 381 - Molde para um tijolo: 40x20x15cm e um super molde para 6 tijolos. Fonte: AUTORA.

alca para facilitar o
manuseio

Se houver necessidade de usar refor¢o entre os tijolos os moldes podem ser elaborados com

espacos em semicirculo para que sejam colocadas barras de ferro no momento da construgao.

15em

barras

%

400 %

Figura 382 - Forma de madeira e tijolo com espago para reforgo. Fonte: AUTORA.

de ferro

junciio de
2 tijolos

|

As fiadas sdo erguidas até o pé direito desejado e para haver uma boa vedagdo o acabamento

entre a Ultima fiada e o teto ¢ feito com a massa usada entre os tijolos. O revestimento pode

. . . . . 130
ser um reboco de cal e areia para evitar o surgimento de abrigos de insetos ° nas rachaduras

(ALBERNAZ, 2003, p. 16; SILVA, 2000, p. 36-37).

acabamento (massa tijolo)

pé direito

Figura 383 - Detalhes da parede construida. Fonte: RAINHO, 2005.
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% 0 inseto mais comum é o “barbeiro” cientificamente conhecido como “Tryponossoma Cruzi”, causador da
doenga de chagas. Embora o tijolo de adobe ndo seja 0 método construtivo mais propenso a abrigar este tipo de
inseto, a vedagdo com reboco de cal da a construgdo protecdo a este tipo de vetor de doenga além de qualidade e

beleza (SILVA, 2000).
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De acordo com Silva (2000, p.34) alguns cuidados devem ser tomados:

e a construgdo deve ser edificada em um terreno plano com no méximo um pequeno aclive.
Portanto locais com inclinagdes muito ingremes sdo desaconselhados;

e também devem ser evitadas areas propensas a alagamentos;

e na constru¢do deve haver a distdncia minima de 1 metro entre os vaos (portas e janelas)
bem como entre eles e os angulos da edificacao;

e ¢ aconselhavel utilizar grandes beirais para proteger os tijolos de adobe da chuva.
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Apéndice 4 - Técnica do solo-cimento

Qualquer tipo de solo pode ser utilizado e o interessante deste método construtivo é aproveitar
o solo do local da construcdao e que podera ser obtido através da retirada de terra para fazer
uma piscina, um porao ou nivelar um terreno inclinado fazendo diminuir o impacto ambiental
que uma construgdo causa ao ambiente natural. Os solos mais apropriados sdo os que
possuem entre 45% a 50% de areia em sua composi¢ao e os solos de cor preta que sdo os que

possuem matéria organica sao inadequados para este fim (ABCP, 2005).

O solo-cimento ¢ utilizado em pavimentagdes € na construgao civil, e nesta tltima se observa
uma maior aplicagdo: sdo contrapisos, fundag¢des e principalmente paredes, sejam elas
monoliticas, de blocos prensados ou tijolos. O traco ideal ¢ 10:1, isto ¢, dez partes de solo
para uma de cimento com agua suficiente para umidificar a mistura e ndo ha necessidade de

mao de obra especializada e sim de um técnico para acompanhar a obra (ABCP, 2005).

Segundo o Projeto Habitar da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMGQG), para construir
paredes monoliticas coloca-se sobre o contrapiso acabado guias"' alinhadas e aprumadas com
espessura da parede em torno de 12cm, depois o solo-cimento € colocado e compactado com
soquetes a cada 20cm de altura e logo apds as formas sdo retiradas e colocadas sobre a
primeira parte da parede construida. Esse processo se repete até a parede estar concluida, isto
¢, com a altura desejada. Apos a constru¢ao da alvenaria é necessario curar o solo-cimento

para evitar trincas e isto ¢ feito molhando-o trés vezes ao dia durante uma semana.

As instalagdes hidro-sanitérias e elétricas nas paredes monoliticas podem ser embutidas, mas
os tubos e cabos dessas instalacdes devem ser colocados através de um corte na alvenaria
quando a mistura estiver recém compactada. Como possuem bom acabamento, essas paredes
ndo necessitam de revestimentos como reboco € embogo e por isso podem ser apenas pintadas

com tinta a base de cimento para aumentar sua impermeabilidade.

Ja os blocos ou tijolos de solo-cimento possuem formato de paralelepipedo com furos que
vazam o bloco ou com furos até metade da espessura do mesmo e os furos tém a funcao de
fazer o encaixe dos tijolos sem o uso de argamassa, diferentemente da constru¢do com

métodos construtivos convencionais.

31 Essas pegas podem ser de madeira, ago ou concreto, mas o material mais usual ¢ a madeira.
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Figura 384 -Tipos de tijolo de solo cimento utilizados em 1umascnstru<;6es da Caixa Economica Federal.
Fonte: https://webp.caixa.gov.br/[liminagdol]/popup/pop_fotos.asp?item=sc& [ Ilimin=14.
Acesso em: 05 out.2005.

Figura 385 -Exemplos de encaixe com tijolos de solo cimento vazado com 2 furos.
Fonte: http://www.man.com.br/800x600/[ /liminacdo_de casa_economica/tijolo_encaixe.htm.
Acesso em 02 out.2005.
Os tijolos podem ser fabricados em moldes de metal, prensa manual ou prensa hidraulica.
Para Lengen (2004, p.310) os moldes sdo compostos por dois elementos: o externo com 40cm

de comprimento, 20cm de largura e 15cm de altura e vergalhdes nas laterais para facilitar o

manuseio ¢ o interno com dois espagos ocos que dao resisténcia as construgdes de pequeno

LT

molde interno

porte.

i

molde externo -
Figura 386 -Molde para tijolo de solo-cimento. Fonte: AUTORA.

O molde interno ¢ colocado dentro do molde externo, preenchido com a mistura de solo-

cimento ainda fresca, bem sovado para ficar compactado e alisar a mistura deixando-a

nivelada com a borda do molde. Para retirar do molde ¢ s6 vird-lo de cabega para baixo,

assentd-lo no piso e entdo retirar o molde interno com todo o cuidado (LENGEN, 2004;

p.311; HABITAR, 2005). Os blocos devem ser colocados em um local coberto para serem

protegidos das intempéries e a cura € igual a das paredes monoliticas.
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Figura 387 -Etapas do processo de moldagem manual. Adaptado pela autora. Fonte: LENGEN, 2004, p.311.

As prensas sdo utilizadas para obras de grande porte porque aumenta a produgdo de tijolos em
um periodo menor de tempo e sem muito esforco humano. O procedimento com a prensa
manual ¢ simples: coloca-se a mistura na abertura e puxa-se a gaveta para a 2% parte da prensa,
fecha-se com tampa que também nivela o produto e use a alavanca para comprimir o solo-
cimento. E importante que se empurre a alavanca até o chdo para pressionar bem e assim
compactar os tijolos, depois é s6 abrir a tampa e retirar os tijolos ja prontos. O tempo de cura

¢ igual aos processos anteriores.

abertura onde
se coloca a
mistura

alavanca
manuseio da

gaveta no
sentido
horizontal

Figura 388 -Prensa. Fonte: http://www.permaq.com.br/prensa%?20manual.html. Acesso em 02 out.2005.

As paredes com tijolos de solo-cimento possuem as mesmas propriedades fisicas das
alvenarias com tijolos convencionais (como o tijolo de barro cozido). Como as paredes
monoliticas de solo-cimento, as de tijolos de solo-cimento também podem ser apenas pintadas
com tinta a base de cimento sem necessidade alguma de reboco e embogo (ABCP, 2005;

HABITAR, 2005). Abaixo segue o procedimento da constru¢ao de uma alvenaria em tijolo de
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solo-cimento .

Como os tijolos possuem furos podem ser assentados sem argamassa, apenas encaixados e
bem nivelados e alinhados. Outra vantagem dos furos ¢ colocar barras de ferro para

sustentacdo da parede.

barras de ferro para
sustentacio

Figura 389 -Assentamento dos tijolos de solo-cimento. Fonte: http://www.man.com.br/
[Jliminag8o de casa economica/[/liminagdo argamassa.htm. Acesso em 02 out.2005.

Figura 390 -Fase da construg:%bcom solo cimento. Fonte: https://webp.caixa.gov.br/[lliminagdo[ 1/
popup/pop_fotos.asp?item=sc& [ limin=16. Acesso em: 05 out.2005.
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Figura 391 —Superﬁcie:flsa e pléna: ée

e T Bl s R
m reboco e embogo. Fonte: http://www.man.com.br/
[Jliminagdo de casa economica/[/liminacdo reboco.htm. Acesso em 02 out.2005.

Quanto as instalagdes, elas sdo colocadas atravessando os furos dos tijolos sem quebra de

material e perda de tempo na construgao.

12 Este procedimento esté baseado em uma empresa de fabricagdo de prensas para tijolos de solo-cimento.
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barras de
/ ferro \
instalacio

eléirica instalagdo
hidrsiulica

Figura 392 -Instalagdo elétrica e hidraulica. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa economica/eliminacao_cortes.htm. Acesso em 02 out.2005.

O travamento vertical ¢ feito com barras de ferro colocadas nos furos dos tijolos e o
horizontal com as barras entre dois tijolos. Em ambos os casos o espago ¢ preenchido com
concreto fino para estabilizar o ferro e conseqlientemente a parede. Os batentes de portas e
janelas ja sdo colocados durante a execugdo da parede e encaixados nos tijolos tendo

preenchimento de reboco entre batente e tijolos.

iravamento
vertical e
horizontal com
barras de ferro

batentes de
portas e
janelas

encaixados

nos tijolos

Figura 13 -Travamento vertical e horizontal e os batentes das esquadrias. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa_economica /travamento.htm. Acesso em 02 out.2005.
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Figura 394 -Batentes de poﬂaé e janelas com chumbamento. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa_economica /embolsamento.htm. Acesso em 02 out.2005.

Para a colocagdo de tomadas e interruptores o processo ¢ simples: deve-se medir o tamanho
da caixa no tijolo, cortar no local demarcado, confirmar se o corte estd correto colocando a
caixa no espago aberto pelo corte e depois envolver a caixa de argamassa na parte externa e

colocar na parede. A argamassa tem a fung@o de fixa-la na parede e como em obras realizadas
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com métodos construtivos convencionais o espelho das tomadas e interruptores ¢ colocado

apos a pintura.

Figura 395 -Passo a passo do encaixe da caixa de tomada no tijolo de solo-cimento.
Fonte: http://www.man.com.br/construcao_de casa_economica/instalacoes tomadas_interruptores.htm.
Acesso em 02 out.2005.

Os tijolos ndo precisam ser rebocados, embocados ¢ emassados porque a pintura pode ser
feita diretamente devido a superficie lisa e em algumas construgdes o tijolo aparente se torna

um elemento de atragao.

Figura 396 -Pintura das pjaredes de tijolo de solo-cimento. Fonte: http://www.man.com.br/
construcao_de casa economica /Pintura_direto.htm. Acesso em 02 out.2005.
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Apéndice 5 - Questionario para ecovilas nacionais e internacionais

QUESTIONARIO
-Quais sdo as tecnologias ambientais utilizadas na ecovila? (energia solar, edlica, tratamento
de aguas servidas, métodos construtivos, etc).

-Como vocés as utilizam? Seguem modelos, estudos, legislagdes? Criaram modelos?
Quais sdo as etapas de procedimento? (utilize o modelo abaixo para todas as tecnologias)

Tecnologia ambiental (nome):

Como vocés as utilizam:

Seguem modelos, etc (Quais?):

Criaram modelos (Quais?):

Etapas de procedimento:

Materiais e tipos de construcdes utilizados:
Lista de Materiais:

Tipo de construcao:

No que concerne a gestdo da agua na ecovila, especificamente.
O USO DE AGUAS PLUVIAIS (AP) E O TRATAMENTO DE AGUAS SERVIDAS (AS)
-Quais foram os procedimentos anteriores a execu¢do do sistema (ex: escolha do terreno e do
sistema, levantamentos, estudos, limpeza do terreno, etc)?
AP:
AS:

-Qual o motivo da escolha do local onde foi implantada a tecnologia? Qual a importancia
desta técnica para o local (condi¢des ambientais) e para as pessoas (condi¢des sociais €
econdmicas)?

AP:

AS:

-Que problemas ocorreram durante a implantagdo do sistema?
AP:
AS:

-Ha quanto tempo (meses, anos) foi implantado o sistema?
AP:
AS:

-Os materiais utilizados para compor os elementos do sistema s3o reciclados ou foram
retirados do local de forma sustentavel? Quais sao eles?

AP:

AS:
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-Quais melhorias foram feitas no sistema apods sua implantacao? Onde foram realizadas essas
melhorias (tipo do material, mudanga dos componentes do filtro, etc)?

AP:

AS:

-Como ¢ feita a ligag@o entre o sistema e as construgdes que utilizam a agua?
AP:
AS:

-Os tanques que filtram e armazenam a 4gua recebem tratamento especial
(impermeabilizacao, etc)?

AP:

AS:

-Onde ¢ utilizada a 4dgua tratada deste sistema? Ap0s utilizada, a 4gua € reaproveitada? Onde?
Qual seu destino?

AP:

AS:

-Foi determinada alguma distdncia entre os elementos que compde o sistema e as
construgdes? Qual o motivo?

AP:

AS:

- Quais problemas que ainda necessitam ser solucionados?

AP:

AS:

-Como ¢ feita a manuten¢do? Qual sua periodicidade? E de facil manutengdo (questdo
financeira, tempo x homem-hora)?

AP:

AS:

-Qual a periodicidade da manutencdo do sistema no interior das construgdes? Essa
manuten¢do incomoda os moradores das mesmas? De que forma (tempo de manutencio,
sujeira, etc)?

AP:

AS:

-A eficacia da tecnologia ¢ comprovada através de testes e laudos técnicos? Se sim, que
instituicao elaborou esses testes? A 4agua tem qualidade comprovada para consumo humano
(potabilidade e balneabilidade) ou apenas para ser usada para fins ndo potaveis?

AP:

AS:

-Quem foi o responsavel pela implantagdo da tecnologia? E o mesmo que estd responsavel
pela manutengao?

AP:

AS:
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-Os moradores estao satisfeitos com a tecnologia? Como demonstram suas opinides sobre o
assunto? Eles sdo informados a cerca da importincia das tecnologias? Através de que
instrumento de informagao (palestras, informativos, conversa informal, etc)?

AP:

AS:

-Como ela influencia o modo de viver da comunidade?

AP:

AS:

ESPECIFICAMENTE EM RELACAO AS AGUAS PLUVIAIS
-Qual a média de precipitacdo de chuva anual no local? Em que épocas do ano se observa uma
maior armazenagem da agua de chuva? Qual a capacidade de armazenamento do sistema?

-O sistema de captacdo, armazenamento e reaproveitamento de AP descarta a agua
proveniente dos primeiros momentos da chuva? Como isso ¢ feito?

ESPECIFICAMENTE EM RELACAO AS AGUAS SERVIDAS

-A utilizagdo de raizes ¢ muito comum para a limpeza das dguas servidas. Vocés utilizam esse
procedimento? Possuem algum teste que comprove a eficiéncia desta(s) planta(s)?

Dados gerais acerca da ECOVILA:

Nome:

Nome e responsabilidade de quem respondeu a este questionario:
Localizac¢ao / Endereco:

Numero de pessoas que habitam no local:

Numero médio de visitantes: pessoas/dia  Picos (época/hora):
Principais atividades ali realizadas:

Quantidade e tipo de habitagdes:

Quantidade de construgdes e suas fungdes:

LUCIA RAINHO MARC0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 275
APENDICES

Apéndice 6 - Questionario para os moradores e funcionarios do Parque Ecolégico Visao
Futuro

1- Que tipo de sensacdo te passa este lugar?

2-Qual a relagdo deste lugar com a preservacao do meio-ambiente? Vocé acredita que o uso
de tecnologias renovaveis tem algo a ver com isto? Justifique.

3- Qual sua visdo em relagdo as tecnologias renovaveis utilizadas no Parque Visdo Futuro?
4-Como ¢ a vida em uma comunidade como a do Parque?
5- O que o (a) levou a vir morar no Parque?

6- Qual das opgdes abaixo definem o motivo que lhe fez resolver morar no Parque?

() tranqiiilidade () contato permanente com a natureza ( )outros. Quais?
() fuga dos problemas () preocupagdo com a saude
( )violéncia da cidade () busca de uma vida diferente

7- Descreva a sensagao sentida no interior das construgdes existentes no Parque em relacao a:
vento:

chuva:

sol:

entorno (areas em volta das construcoes e da ecovila):

dispositivos arquitetonicos (varandas, brises): obs:

8- Faga uma breve comparagdo com sua antiga casa ¢ a que mora no Parque em relagdo as
tecnologias:
9-Quais sao suas atividades dentro da sua residéncia?

10-Dentro dessas atividades, quais as tecnologias que vocé realmente utiliza em seu
cotidiano?

11-Qual sua opinido sobre as tecnologias nos seguintes aspectos: (a) manutengao, (b) custo x
beneficio, (c) obtencao de conforto ambiental, (d) qualidade de vida.
Métodos construtivos:

a

b

C

d

fontes de energia:
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d

reciclagem de lixo:

tratamento agua chuva

tratamento de esgoto:

a

b

C

d

12- Como ¢ feita a manutengao das tecnologias em sua residéncia?

13-Existe alguma interferéncia em sua casa (problemas como infiltra¢do, etc) com a utilizagao
dessas tecnologias?

Daria alguma sugestdo para melhorar o conforto dentro da ecovila ou para aumentar a eficacia
das tecnologias em relagao a preservacao do meio ambiente

Informagdes adicionais:

Nome: Profissao:
Sexo. F M idade: Grau instrugao:
Tempo como morador: Origem (de onde veio):
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Apéndice 7 - Entrevistas com alguns moradores e funcionarios do Parque Ecoldgico
Visiao Futuro
Todas as entrevistas foram concedidas a autora desta pesquisa, Lucia Rainho, e gravadas.

Entrevista com Lila Dahra em 1° de dezembro de 2005 no Parque Visdo Futuro, Porangaba, Sdo Paulo. Lila
é artista pldstico, tem 44 anos e trabalha como chefe de cozinha no Parque. Mora na ecovila hda 8 anos e
gosta do que faz.

Lila, eu gostaria de lhe fazer umas perguntas...

Vem conhecer minha casa (ele mostra a parte externa da residéncia)...Na minha casa eu fiz captagdo de agua de
chuva e fiz também o tratamento de dgua. SO que na verdade a dgua cinza que sai da minha casa que passa por
esse tratamento ela ndo volta de novo. Como eu tenho um jardim grande, eu irrigo o jardim com ela.

Mas a sua casa é do Parque?
A casa na verdade é do Parque . Eu na verdade investi um dinheiro nela, fiz umas coisas melhoradas nela... Se
um dia eu for embora vai ficar para outra pessoa.

Mas ai tudo bem vocé esta usufruindo... Seu nome é Lila Dahra aqui?
Isso Lila Dahra...¢ nome espiritual.

E seu nome nio espiritual? (visos)
Luis Carlos.

Sua profissiao aqui?
Aqui eu sou chefe de cozinha

Mas vocé fora daqui ?
Sou formado em Artes Plasticas...artista plastico.

Interessante. Vocé vai fazer parte do trabalho de reciclagem deles?
Nao. A cozinha ja ocupa quase o tempo todo.

Vocé mora aqui ha quanto tempo?
0ito anos

Bastante! Eu falei com uma moca chamada Rose que trabalha na padaria, ela também esta aqui ha oito,
sete anos uma coisa assim.
Ela chegou depois de mim deve ter mais ou menos sete anos.

E... por ai ela falou que tem uns sete, oito anos...
Ela ndo mora aqui, ela so6 trabalha com a gente. Ela mora aqui embaixo (indica um loteamento depois da
cozinha).

Qual sua origem?
Eu sou carioca.

Carioquissimo...
Da gema (risos)

Ja que vocé mora aqui ha oito anos, talvez tenha muita informacio para me passar... Que tipo de sensa¢io
que vocé tem quando vocé esta aqui nesse ambiente, no Parque em si. Porque vocé ja morou em cidade
grande, sabe como é. Por que vocé veio pra ca pra comecar e qual a sensacio que vocé tem de morar
aqui?

Bom na verdade ndo ¢ a primeira vez que eu moro em ecovila, eu ja4 morei antes numa outra comunidade. Eu
estou aqui pelo lado espiritual, simplesmente isso.

A parte espiritual deles te interessou bastante, ai vocé veio pra ca?

E assim, ndo ¢ s parte espiritual, mas ¢ espiritualidade que ela é praticada no dia-a-dia, no teu cotidiano. Néo
adianta nada vocé falar de Deus ¢ ir 14 pra dentro de um mosteiro rezar ¢ ponto final e o resto da populagdo...
Aqui ndo, eu posso estar exercendo um trabalho que estd inspirando outras pessoas, inspirando as pessoas a

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 278
APENDICES

serem vegetarianas, enfim inspirando as pessoas a autoconhecerem, a se conhecerem internamente. O trabalho
aqui ¢ integrado sabe,ndo ¢ apenas um trabalho....

E teoria e pratica.
Exatamente. E isso ¢é legal !

Vocé morou em qual ecovila?

Eu morei, alids, ndo é uma ecovila, na verdade, ¢ uma comunidade de monges da filosofia que eu sigo, que ¢ a
Damonga Marga, eu sou adepto de uma filosofia de vida que ¢ Damonga Marga. Eu morei trés anos com monges
em Juiz de Fora, Minas, e de 14 depois que eu vim de 14 pra ca.

Como vocé soube do Parque?

A Didi (nome espiritual de Susan Andrews) também fazia parte dessa filosofia enfim, quando eu sai de 14 ela me
convidou pra vir pra ca. Ai eu disse que ndo, que eu poderia ajudar enfim, mas pra vim morar eu ndo queria, mas
acabei me envolvendo (7isos).... Enfim, eu t6 aqui. Eu vim pra passar s6 uns dias e acabei ficando...

... 0ito anos?
E 14 também eu fui pra ficar uma semana e acabei ficando trés anos.

E qual é a sensaciio que vocé tem quando vocé chegou aqui? Vocé viu o Parque ser construido. Qual a
sensaciio que vocé tem aqui?

E, na verdade o Parque ja existia antes, mas ndio na propor¢do que tem hoje. Os cursos de biopsicologia sio o
carro-chefe do Parque. Naquela época ndo tinha nada, quase nada. O Parque, depois comecou os cursos de
Biopsicologia depois que a coisa comegou a funcionar,..., padaria, as clinicas...

Esse ¢ o Chaminho e esse é o Madu.. (apresentando seu gato e seu cachorro).

Essa sensacido que vocé tem? A sensacio ...
Que eu estou ajudando o proximo e me ajudando automaticamente com isso, experimentando uma forma de estar
servindo, numa forma consciente que eu goste, enfim.

E a preservacido do meio ambiente, porque na verdade, eles estio engatinhando, mas estao fazendo muita
coisa como tratamento de agua de esgoto, de agua de chuva. Que relacido que esse lugar tem que faz parte
dessa preocupacio em preservar o meio ambiente? Vocé acha que eles estao no caminho certo, vocé acha
que eles evoluiram bastante?

Claro, eu acho que o primeiro ponto quando vocé pensa em ecologia € ecologia interna, tomar consciéncia dentro
de vocé mesmo, o que é ecologia, o que é.

O que a gente chama de ecologia profunda...

Exatamente! Eu acho que o primeiro passo é tomar consciéncia disso, sabe. Eu acho que ecologia ainda.. As
pessoas falam muito de ecologia porque virou moda, ¢ igual a yoga, todo mundo fala ah vou fazer yoga taranam
taranam (sic) porque virou moda. E uma coisa séria, profunda mesmo, é integragdo do corpo, alma, espirito,
mente, sabe?. Entdo a ecologia ¢ a mesma coisa também ¢ integracdo. Nos somos o qué?. Nos somos um animal
que faz parte da natureza, é integragao.

Entao vocé acha que eles trabalharam muito em rela¢io ao meio ambiente no momento que vocé chegou
aqui ha oito anos até agora?

Com certeza, foi plantada floresta, foram plantadas milhdes de arvores aqui no Parque, ja vieram varios
caminhdes chegaram aqui com mudas, plantas, enfim.

Em oito anos vocé viu muita coisa acontecer no Parque...

Ja teve, ano passado ndo teve, mas nos outros anos rolou uma estdria de vir pessoas jovens aqui para passar um
final-de-semana e falava s6 sobre ecologia, que ¢ um trabalho bem legal, de conscientiza¢do das pessoas que
estdo afim, tanranram (sic), de tentar fazer alguma coisa.

Entendo.
Eu acho que a melhor forma é mesmo assim ¢ conscientizar, eu acho que ¢ essa coisa, ¢ a ecologia mesmo
interna, vocé estar se preocupando primeiro, se eu fizer isso o que vai acontecer comigo.
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E a externa é justamente o uso dessas tecnologias...

E justamente A mesma coisa ¢ a espiritualidade, espiritualidade aquela coisa s6 externa bla bla bla bla (sic) ndo
adianta nada, eu acho que espiritualidade ¢ assim: vocé expandir a tua mente,, entender essa consciéncia maior,
que guia a gente, que criou o Universo todo ¢ a partir dai sabe tentar lidar com ela no teu cotidiano. Por isso que
eu gosto do trabalho aqui, trabalho aqui ndo é sé cozinhar, ndo ¢ isso, ¢ algo além disso, ¢ algo que vai além até
do raciocinio 16gico, de dizer porque que vocé esta aqui, as vezes eu nem mesmo sei.

Agora, essas tecnologias, que na verdade € isso que eu estou enfocando, vocé acha que elas realmente
ajudam nessa preservacio desse ambiente natural?

Eu acho que tem que ter um equilibrio dos dois lados. Eu acho que tudo na vida tem que ter um equilibrio. Eu
acho que a ciéncia e a tecnologia tém que evoluir, mas junto tem que acompanhar também um sistema que nao
ultrapasse os limites de vocé extrapolar as coisas, na area da ecologia, na area como ser humano, dos valores
humanos.

Vocé acabou de falar que elas fazem parte da sua casa, ou seja, fazem parte da sua vida?
Claro, eu tenho maquina de lavar, tenho uma TV, enfim tenho som.

Mas a tua iluminacio, a sua energia ela vem da concessionaria?
Ainda ¢ elétrica, mas a gente no futuro realmente quer colocar solar ou pelo menos ter as duas. Por exemplo,
esse ano (2006) eu vou colocar chuveiro a energia solar aqui em casa.

Quer dizer, vocés estiao evoluindo aos poucos. Agora é vocé quem paga ou é o Parque paga?
Enfim, money. Algumas coisas sou eu quem pago.

Por exemplo?
Vocé pegou o morador mais esquisito do Parque. Porque...

Vocé gosta de fazer as coisas e nio gosta esperar?

Exatamente. Eu acho que ndo tem essa de ficar o Parque pagando tudo. Eu corro atras das coisas que eu quero.
Eu quis uma casa melhoradinha porque eu sou artista plastico, eu quis um enfeitizinho no tanque, o piso da
minha casa ¢ bonitinho, tem uns detalhezinhos. Entdo, eu tirei do meu bolso pra fazer isso. Por exemplo, talvez,
a energia solar pro chuveiro, eu va colocar do meu bolso.

Quer dizer, vocé tem realmente essa preocupacio de diminuir esse uso de varios elementos naturais, da
agua?
Com certeza, mas no meu ponto de vista. Nao ¢ coisa do Parque, € coisa minha. Tudo com equilibrio.

Mas o Parque também trabalha isso?
Eu acho que a gente vive num mundo moderno, por exemplo, eu detesto lavar roupa na mao, eu gosto de uma
maquina de lavar, acho uma coisa necessaria ndo ¢ uma coisa supérflua.

Mas isso nao tem no Parque? O Parque nao aceita esse tipo de coisa?
Aceita claro!

E que vocé falou de um jeito como se o Parque nio aceitasse esse tipo de eletrodoméstico....
Nao, imagina. Aceita sim. S6 que ¢é o equilibrio que eu t6 te dizendo.

Como ¢é a vida em comunidade no Parque?
E uma grande familia. (risos)

E mesmo uma grande familia? E s6 impressio que a gente tem, quer dizer, quando a gente chega aqui tem
a impressdo de que todo mundo se conhece ¢ se da bem, e ¢ realmente assim?
E como uma grande familia: tem o lado bom e tem o lado ruim.

Que tem suas discussdes, enfim, légico.
Com certeza, vocé briga com seu irmdo, briga com sua irma e aqui ¢ a mesma histdria, s6 que aqui ¢ uma coisa,
como a gente estd num caminho espiritual, que a cola do Parque ¢ a espiritualidade mesmo, toda comunidade

tem uma cola. A cola aqui do Parque ¢ realmente o lado espiritual. Entdo, a gente de vez em quando se
desentende, briga e tararam (sic). Mas fica tudo resolvido.
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Social também...
Com certeza. Espiritual e social também.

Eu lembro também que o Niels comentou comigo, que a idéia deles é de que como eles ja estio em uma
exceléncia muito boa espiritual e social, eles estdo querendo implantar a cola ambiental.
Também.

Tudo isso é um processo, é longo, é complicado...
Tudo isso € um processo. Olha aqui, o Parque na verdade assim, devia funcionar como se fosse um evento
mesmo pra sociedade de como viver no campo.

Que da pra vocé viver bem com todo mundo, sem degradar o ambiente natural, enfim.
Exatamente, exatamente. Tudo com equilibrio, enfim.

Bom, vocé comentou que veio morar Parque porque vocé veio atras do que vocé buscava, da sua
espiritualidade.
Isso.

Agora, além disso, teve outra coisa além da espiritual? Trangqiiilidade?
Nao.

Fuga dos Problemas? Violéncia da Cidade?
Nao.

Contato permanente com a natureza?
Nao. Tudo isso que vocé td me falando eu tinha tudo isso no Rio.

Vocé tinha tudo isso no Rio?
Tenho, meu pai tem um sitio em Itaipava que € super trangqiiilo. Parte financeira ndo tinha problema nenhum,
nunca fugi de problema nenhum, encarei eles ali, violéncia também nao, que mais vocé falou?

Preocupacao com satide, uma busca de vida diferente?
Também ndo. Preocupagdo com satde sim, em ter uma qualidade melhor de vida, isso talvez sim, mas ndo que
era doente nem nada, enfim.

Busca por uma vida diferente? Espiritualmente falando?
Nao sei se ¢ bem essa palavra que da pra usar... Seria mais... Ah, ndo seria bem essa palavra assim...

Vocé veio buscar o seu interior, digamos assim?
Nao ¢ buscar, ¢ que vocé pegou a pessoa mais esquisita do Parque...

Nao é uma busca entio?

T4 deixa eu te falar uma coisa. Desde adolescente eu tive uma procura espiritual muito grande. Nunca me
encontrei em lugar nenhum.Que eu achava que era tudo muito bla bla bla bla bla bla (sic), e ndo tinha muita
coisa. E ai quando eu conheci esse tipo de meditagdo, que eu conheci os monges, que eu fui iniciado, eu mudei
totalmente a minha vida. Porque os monges dessa ordem eles estdo dentro da sociedade pra ajudar as pessoas. E
sempre eu achei que as pessoas precisam ser ajudadas. Se vocé ama Deus na consciéncia cosmica, ou 0 nome
que vocé queira dar, Cristo, Buda, Jeovd, Maomé. Nio é Ele que tem que ajudar. E a criagdo Dele. Por isso que é
tudo ligado ao espiritual pra mim. Por exemplo, quando se fala de ecologia, quando se fala de servigo social,
quando se fala de elevagdo, politica, tudo, tudo tem um contexto espiritual por tras. Mas ndo ¢é aquela
espiritualidade de rezar, orar, ndo. E uma coisa pratica no dia a dia sabe. Imagina se os politicos tivessem uma
consciéncia espiritual, tipo um Dalai Llama da vida, ou uma outra pessoa, Madre Tereza de Calcuta, Irma Dulce
enfim. Como ¢ que seria? Seria outra histdria, sabe... Eu acho que ¢ isso que me fez vir pra ca. O pouquinho que
eu posso ajudar, ja ¢ um pouquinho que as pessoas estdo recebendo. Entendeu?

Entendi...

Nao que eu seja perfeito, porque eu ndo sou, estou indo pelo mesmo caminho e gracas a Deus. Alids, todo
mundo aqui no Parque ninguém ¢ hipdcrita, todo mundo sabe de seus problemas, de suas dificuldades, ta todo
mundo no mesmo caminho, caminho espiritual, mas com altos ¢ baixos na vida, mas eu acho que isso que ¢é a
magia, isso que eu acho que ¢ legal.
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Todos os moradores sdo funcionarios?
Nao, moradores ndo, quer dizer, sdo funcionarios em termos. Todo mundo tem suas responsabilidades nos seus
setores.

Mas eles recebem, tem carteira assinada?
Nao, estdo aqui de voluntario. Eu recebo um ”X” pelo meu trabalho, mas ndo tenho carteira assinada. Talvez no
ano que vem mude isso porque a gente ta realmente pedindo pra se mudar.

Porque, é uma garantia que vocés tem né?
Com certeza, imagina, daqui a pouco eu, to ficando com 44 anos, daqui a pouco estou com 50 e ai?

E ai, como é que fica?
E, eu acho que ¢ legal a gente ter. como a gente ta fazendo um trabalho como outro qualquer.

Queria que vocé me descrevesse sua sensaciio no interior da sua construcio em relaciio a diversas coisas.
Por exemplo, o vento?
Nem um pouco agradavel.

E muito forte?
E muito forte, venta demais.

Venta demais?!?
Tanto ¢ que ja falei com a Didi pra gente plantar. E porque na verdade ainda vao ser construidas mais casas aqui,
mas a gente tem vontade de plantar varias arvores pra ver se diminui um pouquinho. Aqui venta demais.

E o Sol? Porque tudo isso aqui é avarandad...Entdo, a varanda ja protege um pouco.
O bate Sol direto na minha casa inteira, ela ndo mofa, ndo tem cheiro de nada e eu tenho varias plantas em volta
dela que me deixam fresquinho.

Entiao nenhum problema. E a chuva?

E, chuva aqui ¢ assim, como o tempo ta muito doido, ndo sei nem mais te dizer se é boa ou se é ruim. Bom claro
que ¢ porque recebe agua. O Parque ndo tem agua, ele capta agua das chuvas através dos lagos inclusive, um
pouco da minha 4gua quando falta 4gua da minha cisterna de chuva eu tenho que recorrer ao lago. Entdo, tem um
outro encanamento que vem agua pra minha casa do lago quando a minha dgua da cisterna acaba.

Vocés na verdade tém uma eficiéncia quase completa na gestdo da agua em relacéo ao uso da captacio do
uso da agua de chuva?
Na verdade a gente ndo tem agua encanada aqui. A agua vem toda dos agudes.

Nao vem de nenhuma companhia? Tudo vem de agua de chuva?

Tudo vem de agua de chuva e de um poco infelizmente artesiano que a gente tem porque € preciso ter. Na
cozinha eu preciso ter uma agua mais limpa, a clinica precisa ter uma agua mais limpa.Entdo a gente
infelizmente teve que furar, que nio € a nossa proposta, porque ¢ totalmente antiecologico.

E onde se localiza o poco artesiano?
La embaixo onde se encontra a creche, porém um pouco mais pra baixo onde tem o tratamento biologico. Por ali
tem uma nascente de dgua.

Porque na verdade, esse lencol freitico € pra ele ficar do jeito no nivel que esta pra poder manter o nivel
das aguas.
E...mas infelizmente, a gente ainda ndo tem como na cozinha, ndo tem como cozinhar com agua do lago.

Essa agua de chuva vocés bebem nio € potavel?
Nao é.

Ela é usada pra lavar roupa...
Pra lavar roupa, lavar chio, tomar banho, tanto é que tem gente que toma banho no lago, sem problema nenhum,
ja foi feita até analise, ndo tem nada de mais.
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Vocé sabe qual foi a empresa que fez a analise?
Ah, nio sei, vocé pergunta a Roti.

Quem é a Roti?
E a Rosane.

Sei quem é, eu conheco ela como Rosane...
E.. Roti € nome espiritual.

Pois é, vocés falam dois nomes ai a gente fica com dificuldade pra saber quem é quem (risos) E o Entorno,
que tem a sua volta dentro no Parque.
Nao, t& muito bom. Eu quero até que tenha mais casas.

Mas tendo casas muito préximas vocé sabe que vai comecar a abafar...
Eu sei, mas ai eu vejo pelo aspecto humano mesmo, mais gente morando no Parque pra realizar um trabalho
maior, eu vejo mais por esse lado.

Mas acho vocés tem espaco pra poder cada um ter sua casa e seu espaco sem ficar um casa ao lado da
outra...

E, na verdade, como a gente vive aqui muito essa coisa de meio de familia. Eu acho que ndo é como numa
cidade grande, ¢ diferente. Tendo que vocé ta numa cidade grande, ta dentro de um condominio, que uma casa ¢é
do lado da outra, o cara bota a muisica alta. Aqui a coisa ¢ meio que incomum as coisas, nossos gostos. Eu adoro
musica. Eu ponho musica alta pras minhas plantas, que eu tenho planta demais... Quando eu ponho musica alta
aqui a galera ainda fala: ”Aumenta mais que eu quero escutar 14 em casa”. Assim, tem uma certa harmonia nesse
ponto.

Vocés se complementam nisso. Vocés tém a mesma idéia, o mesmo ideal.

E quando a gente ndo chega nesse ideal comum, sempre tem reunido, a gente ¢ muito sincero aqui no Parque, se
tiver que falar a gente fala mesmo um do outro, vocé me incomodou com isso, isso € naquilo, entdo rola uma
coisa legal de ndo ser hipdcrita mesmo.

Vocés tém reunidoes mensais, toda semana?
Toda segunda-feira.

Pra falar sobre isso?
Naio s6 sobre isso, como outras coisas também.

Mas também falam sobre isso? Quer dizer, segunda-feira é o dia pra...

Isso, segunda-feira pode rolar uma reunido que seja s6 coisas do Parque, problemas do Parque, pode ser uma
reunido sé pra falar sobre algum assunto espiritual, pode ser uma reunido sé pra fazer brincadeira, enfim, uma
integragdo com nos mesmos, pode rolar que mais?... Pode rolar as vezes uma reunido com duas coisas a0 mesmo
tempo.

Entendi, quer dizer, vocés estdo sempre tentando estar cada vez mais unidos e resolver os problemas.

E, tem que rolar. Tem que ter reunido pra gente poder saber o que ta acontecendo no Parque, coletivamente. Por
exemplo, vai vir morador morar, enfim, a gente tem que decidir se a proposta dela ¢ legal, se condiz com o
Parque, se ela vai se adaptar a realidade da gente aqui.

Bom Vocé ja me falou vocé morou no Rio ndo é isso? Mas morou em Itaipava ou vocé morou na cidade
grande, digamos assim?
Nos dois.

Mas vocé ja morou no Centro do Rio?
No Centro do Rio, sim. Em Laranjeiras. Meu pai tem um apartamento la. Parque Guinle

O Parque Guinle também é uma maravilha. E uma bengio aquele lugar.
Por isso que eu to te falando.

Mas vamos pegar o pior lugar que vocé ja morou...
Deixa eu te falar um lugar, ja morei em Sao Paulo também.
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No centriao?
No Centréo, pouco tempo, mas ja morei.

Qual é a diferenca, o que vocé sente que te fez na casa que vocé morou e nessa casa, nio vamos pelo lado
espiritual, vamos pegar seu conforto dentro dessa casa?

A minha integracdo com a natureza. Eu acho que todo ser humano precisa disso. Todo ser humano precisa ter
contato com a natureza. Eu acho que um pouco da felicidade da gente ta em contato com a natureza. E a troca de
energia. E a troca de ver uma planta, de ver uma flor nascendo, de ver a d4gua de chuva sem ta poluida caindo na
sua cabega, enfim. Acho que a integragdo mesmo. N6s somos partes integrantes da natureza. E que no Rio é até
um pouco dificil da gente falar, porque tem praia, tem muita mata linda, bem diferente de Sao Paulo, que é muito
concreto. Tem até jardins e plantas, mas ¢ coisa meio artificial.

E o conforto dentro de casa? Vocé falou que a sua casa era fresquinha. E 14 em Siao Paulo, como é que
era?
Era fresquinha também.

Era fresquinha?
Eu morava bem.

Vocé morava bem. Vocé tinha um ambiente gostoso la dentro. Entao vocé nio tem muito do que reclamar.
Vocé pegou uma pessoa...

Muito calma?

Nao € que seja calma ndo. Vocé pegou uma pessoa que € de bem com a vida.

Mas isso é bom.

Quando eu morei na outra comunidade, era um lugar extremamente simples. Muito, mas muito simples mesmo.
Minha casa era uma cocheira e eu transformei a cocheira numa casa super agradavel depois. Todo mundo ia e
queria ficar na minha casa, ¢ ndo na casa da sede principal junto dos monges. Vocé pegou uma pessoa que ¢é
artista, que ¢ de bem com a vida, que gosta de inventar.

Mas vocé me deu esse diferencial, vocé sentiu falta da natureza onde vocé morava.
Mais ou menos.

Mas vocé falou isso.
Meu apartamento era cheio de plantas.

Sim, mas nao era como aqui.
Nao, ndo era.

Vocé nao tinha uma floresta do seu lado?
Sim isso ndo.

Até porque Sao Paulo... (risos)
Nao da....¢ verdade...(risos)

Entio vocé me deu sua opinidio sobre as fontes de energia. Reciclagem de lixo vocé faz na sua casa?

Sim. Tem ali, composto orgénico, e... Ali, aqueles dois negdcios cinzas ali (indica onde esta o seu lixo).

Todo lixo organico, ndo so de reciclagem como de jardim, quem cuida dos jardins sou eu, porque eu gosto muito
de trabalhar com terra. Ali é a compostagem do meu lixo organico. Quando ele ta bom, ele volta pro meu jardim.
O outro lixo eu dou pra uma moga que trabalha aqui no Parque que junta e vende pra um caminhao.

O lixo reciclavel?
Isso, e algumas coisas a gente recicla como papel...

Ou seja, essa implantacio do esgoto, da captacio de agua de chuva, da compostagem vocé fez por vocé
mesmo?

Na verdade sim. O Parque perguntou na época que eu tava construindo minha casa se eu queria, eu falei: “Claro
que eu quero”, e a gente correu atras e a gente fez meio que em parceria. Mas foi uma coisa mais do Parque.
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Entendi. Vocé ajudou em alguma coisa...
E, eu ia correr atrds, mas o Parque ja tinha. Porque a minha casa foi construida junto com aquela de 14, foi
construida a0 mesmo tempo, que é casa geminada.

Sao duas casas ali?
Sdo duas casas. Entdo como foi feito 14, eu achei interessante, ai foi feito aqui em casa também.

Mas la também tem?
La também tem.

Também tem tratamento de esgoto, captacio de aguas pluviais também?
Tem, mesma coisa que tem aqui.

Mas o teu telhado também capta aguas pluviais?
Capta.

E aquele 14 também (da casa modelo)?
Também. S6 que o de 14 eles colocaram de lado ao contrario. S6 que no meu eu quis colocar na minha varanda
porque eu pego dois telhados, e pego uma quantidade maior de agua.

Ah sim.

Porque na verdade ¢ assim, eu fui o nico morador que participou das obras. Por isso foi feito com detalhes, eu
escolhi o que eu queria e o que eu ndo queria. Eu tive que seguir um padrio que ¢ a casa arredondada, tanto ¢é
que por dentro eu mudei totalmente do que a arquiteta tinha colocado. Eu ndo quis nada que ela colocou.

Por isso que ficou um pouco por sua conta também né?
Por isso que ficou um pouco por minha conta também. Algumas coisas, nem tudo.

Vocé pode perceber que a sua casa ¢ uma das mais agradaveis, por causa das plantas, da composicao,
talvez por vocé ser realmente artista plastico também, que vocé deu essa cara.
(risos)

A manutenciio disso é vocé que faz?Ou tem alguém
O Parque da tudinho se vocé quiser. Quebrou alguma coisa na sua casa ele vai e coloca.

A regra seria essa né? Mas € vocé que quer...

Eu acho que ndo ¢ direito, eu acho. Eu corro atras...chamo o vidraceiro ele vai 14 trocar ou eu mesmo troco.
Quebrou alguma coisa na minha casa... Eu acho que ndo ¢ direito o Parque dar. Eu acho, eu, como pessoa:
quebrou um vidro na minha casa eu chamo o vidraceiro, vai 14 troca tarananam (sic), ou eu mesmo troco.

Como é regime de comodato, a principio, vocé esta morando aqui digamos “de passagem” ha oito anos?
(risos)
E, a minha casa é nova. Minha casa tem dois anos so.

Vocé morava aonde antes?
Eu morava no condominio 14 embaixo, junto com os meninos. E um condominio, uma casa, que os quartos sdo
individuais. Entdo cada um tinha seu quarto.

E, nao tao usando?
E, tem uma pessoa morando so6 1a.

Que é a Graci (¢ a estagiaria no Parque)?
Que ¢ a Graci.

S6 tem ela né? Mas tinha mais gente morando aqui né? O pessoal sai daqui...
Tinha, na época que eu morava 14 tinham seis pessoas. Muita gente vem as vezes so pra passar temporada aqui.
Vem pra passar seis meses, desenvolver algum trabalho e vai embora, gente que vem por causa da faculdade.
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Vocé acha que ja teve gente que veio com vontade de ficar e desistiu?
Nao.

Muita gente, ndo? Vocé acha que vieram com inten¢do de ficar mesmo achando que aqui que era a cara
delas e depois viram que nio?
E, e depois cai na real. Justamente isso que vocé falou: ”Ah, morar no campo ¢ dificil e nem todo mundo quer”.

Exatamente. Nao tem as facilidades que vocé tem.

E, ta numa cidade grande de repente vai no shopping, no cinema, namorar, enfim. Apesar de que ninguém ta
preso aqui. Todo mundo sai. Por exemplo, eu mesmo, as vezes de vez em quando pinta vontade de ir a cidade
grande ir ao teatro, ir ao cinema. Sem problema nenhum, nio sou preso a nada.

Qual seu horario de trabalho?
Na verdade assim, voc€ pegou a pessoa justamente errada pra falar isso.

Nao tem horario, vocé faz o que vocé...

Exatamente, porque tem oito anos que eu moro aqui. Eu montei essa cozinha. Eu ndo tenho um horario fixo.
Além de eu ser o chefe 14 da cozinha, mesmo eu tendo as minhas funcionarias, mas eu sou um chefe diferente, eu
gosto de fazer a comida. Eu que cozinho aqui. As meninas s3o assessoras na cozinha. Elas me ajudam a
assessorar, cortarem as coisas, lavarem, taranam taranam (sic). Enfim, do que eu ia falar mesmo?

Estava falando do seu horario fixo...

E, do horario fixo. Entio assim, nio tem muito essa. As vezes, por exemplo, sei 14, quarta-feira a gente faz um
jantar aqui depois de uma medicacdo que a gente faz aqui, entdo sempre tem um jantar coletivo com todo
mundo. Ento, as vezes, sei 14, nove, dez horas eu to 14 ajudando a servir o jantar.

Sdo mais ou menos quantas pessoas que moram no Parque?
No Parque sdo... Acho que nés somos em dezessete agora

Isso vocé contando o Niels e a Susan?
Todo mundo, todo mundo é morador.

Quer dizer, alguns sdo moradores e funcionarios e alguns prestam trabalho né?

E, ai tem duas categorias. Os funcionarios sio pessoas que trabalham aqui, que tem carteira assinada, que tem
tudo, que tem salario direitinho, mas que ndo moram dentro do Parque, que ndo fazem parte da filosofia. Aqui é
o emprego que eles t€m. A gente ta empregando essas pessoas que ¢ uma das propostas do Parque que € ta
empregando cada vez mais um niimero de pessoas daqui da regido, profissionalizando mesmo.

Por exemplo, as meninas que trabalham comigo na cozinha. Tém nove meninas na minha equipe. Tém algumas
delas que hoje em dia j4 podem sair e de repente trabalhar numa cozinha industrial como auxiliar de uma
cozinheira.

Interessante.

Até ja saiu uma menina daqui mesmo que ja foi trabalhar numa casa de uma pessoa, que foi convidada
justamente porque trabalhava no Parque e sabia fazer comida vegetariana. Pra mim ¢ muito legal ¢ muito
gratificante isso.

E uma recompensa pra vocé, vocé que ajudou-as.
E isso. Mas eu sou o cara mais esquisito pra vocé perguntar.

Mas nao tem problema. Foi o que o Niels falou, o Lild é um dos mais antigos. Se nio for o mais antigo.
Eu sou o mais antigo.

Porque ai vocé ja conhece um pouco mais. Porque o proprio Niels ja vai fazer cinco anos ja. Ele chegou
depois de vocé. Agora, s6 pra fechar a nossa entrevista. Eu falei eram 10 minutos e ja deve ter uns 30 ja.
(risos) Vocé tem alguma sugestdo em relagio... Todos os tratamentos que vocé tem na sua casa, também
tem no Parque a preocupacio deles é fazer...

Em alguns lugares sim.
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Vocé daria alguma sugestao pra melhorar isso?

Eu acho que o Parque ¢ um grande laboratorio. Eu acho que nio deve ter necessariamente so esse tratamento. Eu
acho que na outra casa devia ter outro tratamento diferente, na outra, outro tratamento diferente, criar coisas
novas, porque o Parque € isso mesmo, ele ¢ um laboratorio.

Voceé o vé assim ou os coordenadores véem ele assim?

Eu vejo assim, e é assim mesmo. E um laboratério tanto externo como internamente. Tanto interno, nosso, como
espiritual, da gente ta descobrindo coisas dentro da gente mesmo, como fora, externo. Alids, eu acho que tudo
tem a ver com o interno tem a ver com o externo. Vocé, por exemplo, eu falar, essa cara ¢ tdo bonitinha, tio
legal, taranam taranam (sic). Mas isso a respeito do que eu vejo internamente dentro de vocé. Como eu enxergo
essa coisa que todo mundo chama Deus, que eu ndo gosto nem de usar essa palavra. O que ¢ essa consciéncia, 0
que é essa energia maior que criou isso tudo. E o que ti dentro de mim. E o que ta dentro de mim ¢é expressado
pra fora. Por isso que eu gosto de jardim, gosto de arrumar, gosto de enfeitar, adoro cozinhar, tenho prazer em
cozinhar, enfeitar, ta dentro de mim.

Vocé sente falta da sua familia? Assim, vocés vivem como familia aqui, mas vocé tem pai, mie, irmios?
Sim. Nao, eu tenho uma relacdo legal com a minha familia.

Mas vocé sente falta deles?

As vezes eu corro até 14, fico com eles. E porque a gente ndo é preso aqui. Todo mundo tem um conceito assim:
”N6s, uma comunidade, uma ecovila, faz parte de uma religido ou filosofia” que ndo tem nada a ver com religido
o que a gente faz aqui. Af as pessoas pensam: ”Ai, entdo vocés estdo presos”. Ndo. Imagina, todo mundo aqui ¢
livre. Se fossemos presos as pessoas vao embora mesmo.

Agora, porque assim, é diferente quando vocé mora, digamos, mesmo que vocé morasse numa cidade do
interior, mas se vocé mora perto dos pais, deu saudade, vocé vai 14 rapidinho, d4 beijinho e volta.
Mas o Rio ¢ tdo pertinho daqui.

Pertinho néo é nido. Eu moro no Rio...(7isos)
Ah, ndo ¢ tdo longe. 6 horas de viagem nfo ¢ tdo longe.

6 horas? Sao 8 horas de viagem...
Ah, to numa idade boa. Eu nao acho longe, acho tranqiiilo.

Entao, deu saudade, vocé vai la rapidinho, beija todo mundo e volta?
Isso, ndo tem problema nenhum.

Vocé mora sozinho?
Moro sozinho.

Vocé nio se incomoda de morar sozinho?
Nao. Eu gosto, mas gosto de companhia também se ¢é isso que vocé quer perguntar.

Entao vocé gosta de companhia. Eu ndo quero entrar na sua vida intima de jeito nenhum.
Nao, mas eu namoro. Eu tenho namorada.

Mas a pessoa nio mora aqui?
Nao, em Sédo Paulo.

Entéo vocé vai pra 14 de vez em quando?
De vez em quando ela vem pra cd. Na verdade ndo € um namoro muito sério.E um namoro meio colorido

Na verdade é como se vocé morasse em dois lugares diferentes?
Nao, eu saio muito pouco do Parque.

Ela vem mais pra ca?

Sim, por exemplo, ontem eu fui porque foi aniversario dela. Mas ndo ¢ uma coisa muito séria o que eu tenho
com ela. E s6 de vez em quando rola uns amores coloridos.

Ela € uma pessoa adulta, € psicologa, tem a vida profissional dela. E eu também tenho a minha vida profissional
aqui, que eu gosto. Ela faz parte também da mesma filosofia.
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Ela nao tem vontade de morar aqui?
Ela nao!

Nao quer saber nada de campo? (risos)
Ela adora vir pra c4, mas ela tem a vida profissional dela 14 que ela ndo deixa, que ela curte.

Vocé nao sente vontade de ter uma pessoa com vocé, nem se fosse sua mae com vocé aqui?
Nao.

Vocé acha que dentro da sua casa € s6 vocé?
Mas ¢ uma coisa minha.

Vocé acha que os moradores daqui sentem essa necessidade?
Alguns sim.

Por exemplo, tem o casal (ha um casal morando na ecovila ha menos de um ano). Tudo bem, o casal é o casal.
Alguns sentem a necessidade de ter uma pessoa. Mas isso é conseqiiéncia de qualquer lugar. Vocé pode estar
numa cidade grande. Todo mundo gosta de companhia.

Exatamente. Porque pra vir pra ca, além de vocé ter alguém, essa pessoa também tem que gostar dessa
ideologia...

Com certeza, se ndo gostar ndo da vai embora, alids, nem chega a vir. Tem uma regra aqui no Parque, pra vocé
morar no Parque existem varias regras. Uma delas € vocé fazer o curso de biopsicologia pra saber o que a gente
faz aqui.

Pra conhecer a identidade do Parque.

Com certeza. Porque sendo, ai vem pra cd, de repente a pessoa ndo ¢ vegetariana ¢ a gente fala sobre
vegetarianismo € a pessoa come carne, o que que rola, fica estranho. Ou de repente a gente fala sobre meditagdo
e a pessoa nao medita. Esquisito né, bla bla bla (sic) da boca pra fora.

Porque ai como sdo formas de pensar diferentes, fica mais dificil de conseguir uma pessoa pra uma
companhia pra vir para um lugar assim. Na cidade vocé vé de tudo, é um ecletismo espiritual, cada um
tem uma religido, cada um faz parte de uma espiritualidade. Aqui ndo, todo mundo tem mais ou menos a
mesma espiritualidade...

Na verdade aqui, o Parque, na verdade a filosofia que a gente segue, na verdade é muito aberta para outras
religides, tanto € que os cursos tém pessoas de varias religides que vem. Ja veio padre franciscano fazer curso
aqui, tem gente muita gente do kardecismo que vem, tem gente de outras religiGes, enfim. Entfo é uma coisa
aberta, uma coisa que ¢ passada aqui.

Mas, pra morar nao da, digamos que um padre franciscano nfo viria morar aqui.
Se ele quiser se adaptar a realidade da gente, por que ndo?

Pois é, pra se adaptar. Mas ai ele, mas o Deus dele é o Deus dele, e 0 seu é uma coisa diferente?

Na verdade Deus € uma coisa, 6, 0 homem, por isso € que eu ndo gosto muito de religido, porque religido te
coloca; religido ¢ o qué? E religar a Deus; religido as vezes te afasta de Deus, sabe a religido as vezes, ndo to
dizendo, eu acho até é um processo legal.

Vamos pra 14? Porque aqui estd um ventinho...

E o vento incomoda. E o que eu te faleizincomoda bastante né?...

Eu acho que a religido tem que fazer o papel de te religar a Deus. Mas algumas religides te deixam afastado de
Deus. Esta 14 em cima uma coisa inatingivel, que vocé ndo pode, porque vocé ¢ um pecador; imagina, eu ndo
acredito nisso, eu nunca acreditei nisso, por isso € que eu gosto de meditagdo, porque meditacdo te expande a tua
mente internamente, inconsciéncia, de entender o que é Deus, Deus esta dentro dessa planta, esta dentro da agua
que cai, dentro da pedra, dentro dos animais que vem no ciclo evolutivo. Enfim, assim ¢ mais do que ter uma
imagem...

E mais do que vocé ficar l4...

E rezar ou meditar ou cantar ou enfim, sei 14 né, eu acho que atrapalha as vezes no crescimento das pessoas. E o
ego, essa coisa de ismo...E bom a gente usar a palavra correta pra depois ndo interpretar mal. Eu gosto das
religides, ndo tenho nada contra, elas fazem as pessoas crescerem, s6 que eu acho, que algumas bitolam muito.
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O exemplo disso ¢ na cozinha, a maioria das meninas, que trabalham comigo, s@o crentes e as vezes elas querem
dangar, querem botar, sei 14, se pintar, botar brinco e ndo podem. Ai eu pergunto porqué? Ai elas falam porque
Deus ndo quer, porque o pastor ndo quer, porque esta escrito na biblia. Ai eu falo, mas por que? Ai elas
perguntam, elas falam “Porque Deus quer assim”. Mas sera que Deus quer assim? Deus ndo quer ver a gente
feliz?Nos ndo somos criagdo de Deus? Ele ndo € nosso Pai ou Nossa Mae, enfim. Quando é o nosso pai e nossa
mae, o que que, o pai e a mae quer pro filho? O melhor quer a felicidade deles. Por exemplo, meus pais nao
queriam que eu estivesse aqui, meus pais tem verdadeiro pavor que eu esteja aqui. Eu vejo uma familia de classe
média, eles sdo extremamente burgueses.

Ah é?
Entao pra eles eu deixar a minha profissdo, deixar tudo o que eu tinha pra estar morando aqui, eles detestam.

E qual a religido deles?
Eles sdo catolicos, super catolicos. E meu pai ja ¢ de idade e minha mae também; meu pai tem 91 anos e minha
mée tem quase 80. Entdo é complicadinha a situagéo as vezes. Hoje em dia ndo, eles aceitam.

Acostumaram ...

Isso. Aceitam que esse ¢ o tipo de vida que Ele quer pra minha vida e aonde eu encontro a minha felicidade. A
minha felicidade ndo estd no carro do ano, ndo estd dentro da casa de praia, de campo, sei 14, como a minha
familia acha.

Ganhar muito dinheiro...

Exatamente E a minha felicidade estd aqui, é ter uma vida simples, legal, confortavel, minha casa super
confortavel, enfim, mas estar em harmonia com isso tudo, ¢ estar de bem comigo mesmo e estar de bem comigo
mesmo, tem que estar de bem com o meu trabalho, com as pessoas que eu convivo, respeitando essa coisa
espiritual que eu acho que ¢ isso que...

Como é que foi mostrar, falar pros teus pais que vocé nio era catdlico e que vocé pensava de uma outra
forma.
Ah ¢ assim: meus pais nunca forcaram a gente a ser catdlico. Eles deram uma empurradinha, taranam (sic), mas
assim...

Suas irmas sao catolicas?
As minhas irmas ndo; nenhuma delas. E, eu tenho uma irma que faz parte também de meditagdo e yoga, ndo
como eu, uma coisa mais light e eu tenho outra irma, do Rio, que néo ¢ nada. Acredita em Deus, mas enfim.

Ela acredita em Deus e acabou...
Isso. Ndo vai na igreja, enfim.

Mas vocé falou das meninas da cozinha. Eu sou catélica praticante, mas eu acho que ¢ uma forma errada
de ver a Biblia.., ndo é nem sé o pastor, eu acho que é uma forma errada de interpretar a Biblia e o que
Deus quer. Porque Deus nio quer que vocé fique fechado em si, ele quer que vocé realmente... por isso
Ele diz é uma comunhio, ¢ uma comum unido com Ele, com os irmios que estdo com vocé e vocé colocar
um brinco, colocar um batom, seja la o quer for nio interfere.

Se colocar o peito de fora, eu acho que ¢ outra realidade, que a gente vive numa sociedade, que a sociedade te
impde o padrdo que vocé tem que viver. Por exemplo: os indios tém peito de fora ¢ sdo pessoas altamente
conscientes, ligados a consciéncia suprema, eles tem a natureza como uma dadiva mesmo. Entdo assim, eu acho
que a mente humana € que provoca toda, por exemplo, o que atrapalha em muitas religides € o dogma, que essas
meninas vivem, ¢ o dogma, ¢ aquele dogma de fé. Deus quer assim e acabou, ndo questiona.

...... (longa conversa sobre religido). Aqui tudo tem uma justificagdo: porque a gente medita, porque a gente ndo
come carne..

Uma justificativa...
Olha Deus quer que vocé pegue essa pedra e ande com ela na cabega, ai voc€ vai, daqui a pouco outro vai ta te
imitando, ai o outro ja vai, ai ndo sabe nem porque isso, entdo isso ¢ o que..

E a estéria do centésimo macaquinho.
Exatamente!
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E vocé nem sabe porque esta fazendo aquilo, mas vocé vé todo mundo fazer, entdo vai fazer também.

Af a esséncia se perde. Eu ndo tenho nada contra nenhuma religido, muito pelo contrario. As religides até
ajudam as pessoas, e muito, imagina. Quem ndo tem nada, que ndo acredita em Deus e que ndo tem nada, eu
acho uma tristeza, porque a pessoa ¢ extremamente infeliz. Porque eu acho que o homem, a verdadeira felicidade
do ser humano ¢ estar se encontrando com ele mesmo, mergulhando dentro dele. E acho que o processo pra isso
sdo as religides que te fazer mergulhar dentro, mas como as religides sdo feitas por homens normais, o que
acontece: eles tem defeitos até a nossa existem defeitos. Mas eu acho que isso ¢ a grande magia do mundo. E
que a gente vive um grande teatro de tudo, que € a lila de Deus, se fala que ¢é a lila da consciéncia cdsmica, é esse
teatro, esse jogo cosmico pa gente, imagina o quanto que a gente ndo perde, quando leva uma bordoada na
cabeca, quando a gente sofre. Por exemplo, quando alguém estd com tumor, com cancer, enfim, o quanto ela ndo
estd crescendo com aquilo.

E o processo de santificacio que nés catélicos chamamos. E vocé estar melhorando cada vez mais, a partir
daquele sofrimento que vocé esta tendo.

E Deus a esséncia da consciéncia cosmica: Deus, Buda, Maomé, Jesus Cristo, Shiva, enfim é uma coisa so. Eu
acho que Deus ¢é assim, como se fosse assim forma figurada, ndo ¢ realmente o que eu interpreto internamente,
mas ndo tem como expressar isso através de palavras, mas ¢ como se fosse essa pedra aqui, o que acontece essa
consciéncia cosmica foi tdo sabia, porque sabe que no mundo ha tanta diversidade e os seres humanos sdo tdo
diferentes uns dos outros que Ele simplesmente dividiu cada partezinha dessa pedra e espalhou no mundo para as
pessoas terem consciéncia do que é realmente essa criagao Dele.

Exato.

Entdo por isso eu acho que varios mestres vieram como Jesus Cristo, Buda, Christna, o nosso mestre:
Schinichiaro Mamurte, Shiva, Maomé, enfim, agora o homem por sua vez com a ignorancia dele,, ele que acha
melhor a religido dele, do que essa coisa maior, que realmente a expansdo da tua consciéncia pra se levar para
ele que acaba criando esses dogmas, essas coisas. Eu fui criado dentro de um colégio de padres e eu vi muita
coisa, assim, que ndo era, eu brigava com eles, “olha eu ndo aceito isso”.

Desde pequeno se incomodava com isso?

Eu me incomodava porque era coisa assim, absurdas. E tinha um padre que me incutia na cabega que eu era um
pecador, eu falava “mas eu ndo sou um pecador”, s6 porque eu gosto de brincar, s6 porque eu gosto as vezes de
fazer uma brincadeira, eu ndo sou um pecador, esta botando medo na minha cabeca pra que eu me agarrasse a
alguma coisa. E eu s6 ndo fui expulso da escola, porque meu pai ajudava muito na escola, eles estavam
interessados no dinheiro do meu pai, de estar ajudando a escola, sendo eu ja tinha...

Sido expulso...

sido expulso ha muito tempo, nossa! O que eu entendi, € por isso que eu tinha uma procura, eu passei por muitas
religides na minha vida, kardecista, mais todas elas foi uma escadinha que eu fui subindo, de entender realmente
0 que que ¢ isso? Ainda estou nesse processo de entender, mas hoje em dia a minha consciéncia ¢ muito maior
por isso que eu quis morar num lugar desse, ndo s pelo Parque, mas poderia ser uma outra coisa qualquer, é de
estar servindo. A minha alegria estd de estar servindo a isto, servindo realmente; que as pessoas né possam
experimentar um pouquinho do que eu experimento internamente.

E ajudar as pessoas nisso.

Com certeza. Mesmo que elas ndo queiram fazer parte da filosofia, mas que queiram se dedicar a uma outra
coisa. Tudo pra mim ¢ expressdo da consciéncia divina, do divino mesmo. Dessa energia maior que a gente
chama de varios nomes, que as vezes ¢ uma coisa que ¢ muito interna, ¢ muito dificil vocé expressar, quando vé
ta, sei 14, atualmente mais expandida, ndo tem como vocé usar nomes de matéria fisica para vocé expressar isso.

Mas eu consegui entender...
Mas eu sou o cara mais esquisito do Parque

(risos) Ndo é nio.

Eu sou a pessoa mais esquisita. E que eu estou de bem com a vida, eu to de bem comigo mesmo, tenho meus
altos e baixos, logico, um dia posso estar triste, posso estar taranam (sic), mas eu tenho essa coisa de ta....ndo
sei.Aos poucos, Deus me faz realizar isso dentro de mim mesmo, Ele me d4 um tipo de graca especial para poder
saborear isso, eu nao sei enfim.
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Mas eu acho que foi 6timo Lila, porque vocé me passou a informacgao. Até porque vocé é o mais antigo,
vocé enfim, entende muito o Parque, da ideologia do Parque e se eu for falar com uma pessoa que esta
aqui ha dois, trés meses, um ano, por exemplo, nio é a mesma coisa...

E legal vocé conversar com Niels. O Niels esta dentro da filosofia h4 vinte anos, eu também estou dentro da
filosofia a mais ou menos quinze anos. Ele ja veio com essa filosofia morar no Parque, eu também ja conhecia o
que era a filosofia, porque eu ja conhecia no Rio essa filosofia. Eu néo cai...

...de para-quedas

De péra-quedas aqui, como o pessoal costuma falar; eu vim sabendo onde eu estava entrando, ¢ uma coisa
prazerosa pra mim. Chega uma certa hora da tua vida, que ndo ¢ s6 a familia que vocé quer bem, vocé quer bem
aos teus vizinhos, ao pessoal que mora na tua rua, que mora na tua cidade...

E o teu crescimento espiritual, na verdade...

... a0 teu pais, ao planeta, ao universo todo. Isto também é uma questdo de expandir, ecologicamente a tua mente
também. Por isso que eu falo: tudo ¢ interno, tudo ¢ interno, nada é externo, externo ¢é sé a expressdo do que a
gente coloca.

O externo so esta mostrando o seu interior.....
Exatamente. Por exemplo, quando alguém faz uma musica, uma poesia, interno... aqui (indica o coragdo)

Esta expressando o que a pessoa é na verdade, mas é mesmo....Lila muitissimo obrigada...
Imagina...estes sdo o tico e teco (ele mostra em uma gaiola dois periquitos), sdo os meus menininhos. Na
verdade eles ficam soltos, mas hoje eu prendi porque esta chovendo muito e eles estdo com frio.

Mas eles voltam pra ti?
Voltam, voltam...

E mesmo?
é....

Lila, obrigada pela entrevista. Adorei nossa conversa, vocé me passou muitas informacées interessantes.
Obrigada mesmo!
De nada. Que isso!

Entrevista com Rosane em 1° de dezembro de 2005 no Parque Visio Futuro, Porangaba, Sdo Paulo. é
contadora e mora na ecovila hda 6 anos. E responsdvel pela parte administrativa do Parque e pela pesquisa
para futuras implantacgées de tecnologias ambientais.

Qual é seu nome?
Rosane.

Qual a sua profissao? Qual o seu trabalho aqui?
Eu trabalho na parte administrativa, na coordenagdo dos eventos ¢ na parte financeira.

Era essa a sua atividade antes de vir para ca?
Na verdade eu tinha um escritorio de contabilidade.

Vocé é formada em Ciéncias Contabeis?
Sim.Hoje em dia a contabilidade esta bem ligada com a administragdo. Eu vim para fazer contabilidade e foi o
que eu menos fiz.

Vocé esta aqui ha quanto tempo?
Vai fazer seis anos.

Entao vocé esta aqui ha mais tempo que o Niels (o coordenador social do Parque)...
Sim, mas o Niels esta ligado com a Susan ha muito tempo antes do Parque.
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Na verdade ele ja esta em contato com ela ha muito tempo, mas s6 veio morar ha cinco anos?

De que estado vocé veio?
De Santa Catarina

O que te motivou vir pra ca?
O curso de biopsicologia. Eu terminei o curso, e mesmo ja durante o ano antes de terminar eu tinha muita
vontade de morar aqui em fungdo dessa filosofia de vida, foi o q mais me atraiu, essa forma de viver aqui.

Vou te fazer agora umas perguntinhas. Preciso saber a opinido de pessoas de diferentes vivéncias que
moram aqui. Preciso saber que tipo de sensaciio te passa esse lugar onde vocé mora e trabalha.

A sensagdo?.....

E.

E interessante,a sensagdo que eu tenho.... A maioria das pessoas chegam aqui perguntam e questionam a gente
sobre como a gente consegue viver isolado, mas na verdade ndo me sinto isolada muito pelo contrario, aqui me
sinto bem dentro de tudo.

Vocés nao sentem falta de nada aqui?

Nao. Eu me sinto por dentro de muito mais informag¢des que ndo acessava antes..eu aprendi muita coisa aqui. E
esse aspecto de estar desenvolvendo as vezes passando conscientizar nesse sentido ¢ muito rico. E mesmo
porque a gente tem um mix: uma vida tranqiila durante a semana e no final de semana recebemos varias
pessoas, entdo esse contato de todos os finais de semana com varias pessoas € muito rico.

O que percebi é que quando cheguei quinta-feira, eu vi o Parque vazio e pensei na diferenca do ano
passado quando estive aqui para um evento e é claro tinha muita gente e vocés estavam trabalhando.
Dessa vez eu tive a impressido de que nio morava ninguém no Parque. Nao vi ninguém na administracio,
nio vi ninguém por aqui e pensei: onde estio esses moradores e trabalhadores? Sera q ninguém trabalha
ou mora aqui, além dos fins de semana? Dessa forma me ocorreu perguntar se vocés trabalham de oito as
cinco horas ou cada um faz seu horirio? Como funciona?

Na quinta-feira houve amigo oculto e nds paramos de trabalhar as 11 horas. Cada setor tem um pouco o seu
horario, mas na administragdo a gente trabalha de segunda a sexta-feira normalmente.

Vocés tém carteira assinada?
Os moradores nao.

Quem mora nio tem carteira assinada mas recebem um salario pelo seu trabalho?
Sim.

Vocé acredita q exista uma relagio do Visdo Futuro com a preservaciao do ambiente natural?
Existe.

Vocé acha que a preocupacio existente ou simplesmente um gramado bem aparado é o suficiente?

Nao. Acho que, por exemplo, os funcionarios.....estdo desenvolvendo um pouco mais a consciéncia ecologica.
Ainda ¢ pouco, mas comparando com alguns anos atras eles ja tem mais consciéncia hoje do que hé alguns anos
atras. E dos moradores € a mesma coisa... entdo...porque as pessoas chegam aqui buscando um outro aspecto néo
exatamente pelo aspecto ecologico, vem mais pelo aspecto filosofico mesmo e espiritual. A gente encontra esse
canal ecoldgico aqui, muito forte que ¢ trazido pela Susan.

Vocé ja morou em outra ecovila?
Nao, essa ¢ a primeira. E, por exemplo o aspecto ecologico esta muito ligado na parte de como a gente
desenvolve a agricultura, a horta, o replantio de arvores. Séo plantadas muitas arvores aqui, muitas.

O Lila comentou que vocés compraram uma parte da mata para poder fazer reflorestamento, com o
intuito de preservar?

Exato. Temos esse conceito, mas estamos indo num processo realmente gradativo, porque a parte ecologica ndo
¢ o foco principal, o principal é o desenvolvimento do ser.
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Eu me lembro que o Niels comentou ano passado que vocés, Visio Futuro, ja tinham atingido aqua
exceléncia no lado espiritual, que esta junto com o social e que agora vocés vao partir para o ecologico.
Vocés estio percebendo essa diferenca do ano passado para ca? Vocé viu que aconteceram coisas novas
em relaciio a preservacio do meio ambiente? O que foi feito para se sentir essa diferenca?

A gente s6 estd aguardando um projeto que a gente ja encaminhou para ampliar um pouco mais a parte de
energia solar que ainda é pouca. Um outro aspecto que a gente quer melhorar também mais o sistema de
tratamento de agua, e ja temos esses projetos prontos, ja dimensionamos varias coisas e s6 estamos aguardando
uma verba para prosseguir.

Vocés pensam em continuar com os mesmos tratamentos que ja sao utilizados ou pensam em buscar novas
alternativas?

O que a gente estd pesquisando ¢ tentar replicar alguns iguais a esses que a gente tem, mas buscar outros
também. Porque dependem um pouco da realidade de cada espago.... temos que ver a realidade de cada espago.

Eu fiz uma pergunta para o Lila e ele comentou que acredita que o Visdo Futuro é um grande laboratoério
para esse tipo de tecnologia. Ele acha interessante que cada casa tenha um tipo diferente de tratamento,
porque como é um laboratério, os pesquisadores podem vir até aqui e ver os diferentes tipos de tecnologia.
Mas ndo ¢€ sé isso, também tem que ver a funcionalidade de cada projeto.

Ldgico e o impacto ambiental também?
Isso. Ndo da simplesmente para desenvolver um projeto que ndo seja viavel, porque se torna um transtorno, vira
problema até para manutengo. Por isso precisamos verificar a viabilidade de cada coisa que fazemos aqui

Essas tecnologias que eu chamo de ambientais, algumas pessoas chamam de tecnologias renovaveis. A
agenda 21 diz que é tecnologia ambientalmente saudavel, mas enfim sio tecnologias ambientais, ou seja: a
captacio da chuva e o uso dessa agua, tratamento de esgoto, uso da energia solar e edlica. Vocé acha que o
uso dessas tecnologias tem relacio com a preservacio do ambiente natural? Porque vocé acha que tem
essa relacao?

Porque eu vejo assim, por exemplo, a deficiéncia que nds temos de agua, entdo se a gente realmente reflorestar
mais, conseguiremos ampliar um pouquinho o manancial de d4gua. Nos temos pequenos corregos, mas que secam
durante o ano.Se a gente conseguir preservar e fazer um bom reflorestamento ao redor desses pequenos corregos,
dessas pequenas nascentes, com certeza vamos aumentar o lengol freatico e vamos ter mais agua durante o ano.
Nos temos sérios problemas de agua, por isso nds temos que fazer o sistema de captacdo de agua da chuva para
podermos abastecer nossas necessidades.

Entdo na verdade vocé esta querendo dizer que a captacdo da agua de chuva é sim uma tecnologia
ambiental que vocés tém muito interesse em utilizar mas principalmente porque vocés nio tém agua
tratada vinda da companhia estadual de agua. Vocés precisam tratar essa agua para utiliza-la. Entio vocé
acha que tudo isso que se faz aqui tem uma relacio muito grande com a preservacio do ambiente natural?
Tem a ver com a preservacdo e com a nossa necessidade.

Vocé acredita que uniram a consciéncia ambiental com a necessidade de armazenar agua na época da
seca?
Exato.

E quanto as energias solar e eélica?

A energia solar quando comecou o Parque todas as casas que estavam construidas tinham energia solar,
aquecimento solar de dgua de chuva e energia edlica que mandava agua para as caixas d’agua. Mas o fluxo de
pessoas que passava por aqui era pequeno, entfio supria as necessidades. Mas o Parque comecou a crescer,
desenvolver mais rapidamente e essas tecnologias ndo seguiram em todos os outros dormitdrios. Pode ver, ¢é
basicamente na parte central que tem ainda energia solar. Entdo a idéia é expandir essa parte de energia solar em
todas as outras casas.

Esse programa que vocé comentou?
Sim. Fazer sistemas de reuso da dgua como tem na casa do Lila que ¢ captar agua de chuva com calhas,
cisternas, reuso da dgua para lavar roupa, depois por ultimo, reuso para o vaso sanitario.
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Vocés tém uma casa modelo e vocés pretendem fazer no futuro todas as casas iguais ou simplesmente
mostrar que vai existir captacio de d4gua de chuva e tratamento biolégico?

Pretendemos fazer todas iguais, mesmo porque esse sistema nio atende o ano todo porque aqui temos seis meses
de chuva e seis meses de seca entdo quando ndo chove ndo tem como captar 4gua, ¢ ndo vai ter agua na caixa,
por isso precisamos dos sistemas das cisternas, dos lagos..

E esses acudes que tem 14 embaixo?
Isso, eles servem para captar mais agua. Precisamos tratar essa agua para termos agua durante o periodo que nao
chove.

Mas nio é agua potavel. Como vocés fazem com a agua potavel?
A 4gua potavel nés compramos garrafdes de 4gua mineral e pra cozinha nds temos um pogo semi-artesiano que
abastece a cozinha e o laboratorio.

Vocé esta falando de um poco que fica perto do sistema de tratamento biologico?
Sim, ele fica perto do sistema de tratamento.

Eu vi uma zona de raizes envolvida com cerca de madeira perto do dormitério “Sol e Lua”. Ali realmente
€ uma zona de raizes?
Sim.....

A planta que tem ali ndo é junco? Qual é a planta?
Nos temos vdrias raizes que tem as mesmas caracteristicas que o junco. Normalmente usamos a planta que nao
lembro o nome... A palha dessa planta se faz trangas para chinelos...

Pode fazer com outras plantas?
Vocé pode fazer com arroz. O ideal é misturar varias plantas, fazer um mix, tanto o junco, a do arroz, varias
outras raizes.

Esse tratamento de raizes é o tratamento do esgoto da comunidade?
Do esgoto do vaso sanitario.

So6 do vaso sanitario?
Do vaso sanitario.

E a dgua do chuveiro,?
Também vai para essa zona de raizes.

E a da cozinha?
A agua da cozinha tem outro sistema.

Esse sistema também é uma zona de raizes?
E um sistema bem mais antigo, ja tem outras plantas misturadas.

Onde ela se localiza?
Ela ¢ bem no vale, mais para cima perto da cerca.

Fica no declive?
Sim. E dai a 4gua da caixa séptica da cozinha ela ¢ também direcionada para la.

Que visdo que vocé tem dessas tecnologias que sao utilizadas? O que vocé acha dessas tecnologias? Vocé
acha que elas funcionam realmente? Vocé acha que falta alguma coisa ou vocé acha que eles estio no
caminho?Claro que perfeito nada ¢ infelizmente, mas vocé acha que estdo no caminho? Qual a tua visao
em relaciio a essas tecnologias?

Eu acho que a gente esta caminho mesmo. Porque eu tenho certeza que vao surgir mais e mais coisas ¢ melhores
cada vez. Porque hoje e do jeito que nds estamos elas estdo funcionando e nos servindo. Mas eu vejo que
sempre héa necessidade...as pessoas normalmente procuram a praticidade de cada sistema, entdo tem alguns
sistemas que as vezes ndo sao tdo praticos, né. Mas pra gente sdo muito necessarios, até que a gente ndo consiga
descobrir alguma coisa que seja ecologicamente correto e dé uma praticidade e mais facil de se lidar...
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O que vocé nao acha tao pratico nessas tecnologias? Qual dessas tecnologias nao acha tao pratica?
Eu acho que a gente poderia melhorar bastante o sistema do filtro.

Da agua de chuva?
Da agua de chuva

Vocé acha que a agua nio sai tdo limpa assim?
Ela pode ser bem melhor, eu acho, pode ser melhorada. Ela atende as necessidades porque a gente usa essa agua
pra lavar roupa, pra limpar a casa....

Pra tomar banho e ninguém teve nenhuma doenca de pele por causa disso?
Nao, a gente faz analise.

E qual é a empresa que faz esta analise?
A gente faz em Botucatu, na UNESP.

UNESP, interessante é Universidade...

Entdo acho que poderia ser mais pratico porque ¢ um sistema que precisa ser limpo, organizado duas vezes por
més. Entdo ndo ¢ um sistema tdo pratico, talvez tivesse que pensar em uma coisa um pouquinho mais pratica,
mas funciona.

Mas, por exemplo, vocés tém manutenciio nessas tecnologias? Tem pessoas especificas?
Tem

Como é que funciona esta manutencio, por exemplo, no caso de agua de chuva?

Do sistema de filtro, né?

E.

Tem um pessoal que trabalha aqui no campo, trabalha na lavoura, na horta, eles que fazem a manutencéo.

E o tratamento de esgoto precisa de alguma manutencio?

Precisa. Essas plantas precisam ser podadas e revistas, mesma coisa o filtro onde tem alface d’agua
(aguapé);essa alface d'agua precisa ser tirada, precisa tirar as plantas velhas, pra que dé espaco para a planta
nova. E da manutengdo: sim precisa tirar, limpar. Como ¢é um filtro a céu aberto, proximo tem arvores, precisa
tirar folhas, tem que dar manuteng&o. Por isso que eu digo que ndo ¢ tdo pratico.

L:Exatamente
Requer uma manuntencao..

E quem faz a manutencio sao os proprios trabalhadores rurais daqui?
Isso

Eles mesmos fazem isso? Tém alguma supervisio, nao?
Normalmente eu fago a supervisao.

Tem alguém pra mostrar como se faz, pra eles poderem até aprender?
Mas eles sabem

Os mais antigos ja sabem?
Sim

Al eles passam pros outros?...
Nao eles fazem juntos, porque para limpar o filtro precisa de trés a quatro pessoas, pra limpar aquele filtro, ou
vocé pode fazer com um so, mas leva mais tempo.

Exatamente...
Mas como a gente precisa repor a agua rapidamente, entdo pega trés, quatro pessoas, vai 14, limpa, higieniza...
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... tirar banco de areia, tirar aquele tambor que tem...

O tambor la de baixo, que fica no tanque em espiral?
Isso. O que tem...carvao.

Tem que refazer as camadas?
Isso, isso. Entdo tem que limpar aquilo ...se ndo a 4gua também sai com mau cheiro.

Como é a vida aqui em comunidade, aqui?
A vida em comunidade? Em que aspecto?

Por exemplo, eu estou falando s6 em relacio a moradores, porque os funcionarios eu percebi, que eles vem
aqui trabalham de oito as cinco e vio embora. Foi como uma mog¢a me falou: eu como a comida daqui,
mas de noite na minha casa eu vou comer carne, ou seja, eles nio se adaptaram ao estilo de vocés: a
questdo espiritual, a questio da relagio com a comida, enfim... como é a vida entre moradores que
trabalham aqui, existe harmonia? Como é que vocés se diio aqui? E uma rotina?

E claro todo mundo discute, todo mundo briga? Briga assim: expde a opinido, olha vocé fez uma coisa que eu
ndo gostei, mas enfim, como ¢ que funciona essa vida em comunidade?

Se vive no que se chama uma grande familia, grande familia com treze irmdos mais ou menos, entdo ¢ claro que
existem conflitos, mas eu acho que o foco ndo ¢ tanto no conflito, mas sim na resolucdo desse conflito, como a
gente resolve esse conflito.

E vocés conseguem resolver bem.

E, porque fica melhor de lidar com o conflito quando vai direto ao ponto, né? Quando duas pessoas estio em
conflito as duas pessoas se entendem, sem ter muita intermediag&o.

Porque de repente eu estou mal com vocg, eu vou e falo com uma terceira pessoa o que vocé me fez, que eu ndo
gostei e dai vai criando uma situag@o realmente incomoda.

Desagradavel.
Mas o ideal é que se eu estou com problemas com vocé, eu resolvo com voceé.

Entao a idéia de vocés é essa, assim: vocés vivem em comunidade, mas se tem alguma coisa que se fez e
que niio gostou, as pessoas vao ter que conversar. O Lila comentou comigo que vocés fazem reunides
semanais, que falam sobre tudo, inclusive sobre isso, olha aconteceu isso que eu nio gostei....

Também. E o ideal é sempre que a resolucdo seja feita assim,.

Com a propria pessoa, diretamente.
E, mas as vezes ainda acontece de ndo ter uma solugao, ai sim, ai vai pra essas reunides que dai a gente discute,
conversa até que chega numa resolugao.

Até porque vocés tém o mesmo objetivo? E mais facil também que vocés lidam a espiritualidade de vocés,
segue 0 mesmo foco, entéio pra vocés fica mais facil, vocés tem a mesma idéia, a mesma mentalidade, fica
mais facil de resolver?

E mesmo porque a gente difere em muitas idéias... ndo ¢ que todo mundo pense igual.

O que eu quero dizer é que vocés estio buscando o mesmo ideal ... a espiritualidade de vocés estd muito
proéxima, é muito parecida...

Isso. A questdo filosofica ta é muito semelhante de cada um, € isso que atrai...a gente estar junto, mas a gente
difere em varias linhas de pensamento.

E isso é comum, até porque sdo pessoas diferentes.
Entao dessa diversidade de pensamento surgem os conflitos, entdo a partir dali que a gente resolve os conflitos
dessas maneiras.

Ja teve algum conflito que vocés nao conseguiram resolver desde que vocé esta aqui?
Eles demoraram mais para serem resolvidos.
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Mas nao teve nenhum, por exemplo, de a pessoa resolver sair porque nao agiientava aquela situacio e
nada conseguia resolver, levava para as reunides, mas nfo resolvia. Ja teve alguma coisa assim?
Nao...

Vocés sempre conseguiram resolver, demora um pouco mais ou um pouco menos, mas conseguem
resolver?

Porque a questdo do tempo auxilia bastante no processo da resolugdo, deixa a coisa passar. Cada um reflete, o
que acontece muito aqui ¢ que cada um de nds € espelho pro outro e a gente fica exposto com as nossas, ah... por
exemplo, como eu poderia dizer... feridas, mas as nossas dificuldades ficam mais expostas.

As falhas que sdo normais de todo mundo...
Isso mesmo. Entdo eu vejo aqui, como um processo de lapidag@o interna de cada um, quem t4 pronto e pré-
disposto a se lapidar.. cresce.

O que te fez vir morar no Parque, vocé falou que morava no sul, o que fez vocé vir morar aqui?
A questdo filos6fica mesmo.

Como era a sua vida 14 no sul e o que vocé nio tinha no sul que vocé veio achar aqui? Por que vocé saiu de
la do sul e veio pra Sao Paulo, ficar longe de familia, embora vocés sejam uma familia aqui. Como é que
funciona isso na sua cabeca? Por que aconteceu isso?

Pra mim ¢ essa filosofia.

Simplesmente. Vocé conheceu essa filosofia 1a no sul, se interessou e ai resolveu, buscar mais e veio pra
ca?

Porque a minha intengdo era me aprofundar mais nessa filosofia. Entdo...eu senti, que era vir morando aqui
mesmo que eu ir conseguir.

Pra aprofundar, precisava morar e estar lidando com ela todos os dias.
E eu tenho essa tendéncia de mergulhar fundo no processo...

Vocé veio simplesmente por isso ou teve mais alguma coisa, eu fiz uma relacio, por exemplo: Além da
busca por essa filosofia, esse aprofundamento, vocé veio morar aqui por causa de tranqiiilidade?
Nao, porque aonde eu morava em uma cidade era super trangiiila.

Fuga dos problemas?
Também néo.

Violéncia da cidade?
Nao, ndo tinha violéncia, € pouca.

Contato permanente com a natureza?
Eu também tinha 14, onde eu morava, a cidade era pequena, dezessete mil habitantes.

Qual era a cidade?
Palmitos, Santa Catarina. Entdo eu sempre tive muito contato com a natureza desde pequena, entdo pra mim isso
¢ muito natural e ¢ muito gostoso e eu gosto, eu curto isso.

Existia a preocupaciio com a saude? Que aqui é a dieta lacto-vegetariana, vocé fazia essa dieta?

Nao, eu comecei a fazer essa dieta em 98, quando um senhor que dava um curso pra gente 14 em Palmito, que fez
o curso aqui 98, entdo ele comegou passar as informagdes ja pra gente em 1998.

Desde entdo, quando ele falou a primeira vez, eu ja mudei minha dieta, ja comecei a fazer os exercicios de yoga,
cuidar da satude, fazer relaxamento. Entéo, ele simplesmente falou e foi como musica pros meus ouvidos, eu me
identifiquei completamente, porque eu ndo gostava muito de carne, eu comia muito pouco, ah, entdo eu senti
assim que...

Nao foi uma dificuldade pra vocé mudar, porque vocé ja niio gostava de carne?
E. Entdo foi muito, eu disse nossa agora eu encontrei o meu..., a minha familia.
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Vocé acha que isso foi uma busca, para um modo de vida diferente, ao que vocé tinha? Ou vocé acha que o
teu modo de vida em relagdo ao que vocé tinha em Santa Catarina é parecido?
Acho que ¢ parecido.

O que muda realmente é a visao filoséfica?
E, € o que mais mudou, € o que realmente mudou foi isso.

Entendi. Agora eu quero que vocé fale das suas sensagdes, vocé mora naquela casa de madeira, 1a do outro
lado (perto da ala da saude)?.
Isso.

Eu queria que vocé me descrevesse a sua sensaciio dentro do interior da sua casa, em relacido ao vento.
Qual é a sua sensaciio em relacio ao vento?
Em relagdo ao vento? Até que a minha casa é bem ventilada.

E quando esta esse tempo assim, com esse vento frio?
E tranqiiilo, porque a minha casa é bem quentinha.

Ai vocé fecha tudo e ndao tem problemas?
Nao

Em relacgao ao sol?
Em relagao ao sol, também.

A mesma coisa?
A mesma coisa, € supergostoso...

Tem uma varandinha, nio tem, se eu nio me engano?...Essa varanda ajuda o sol nio bater diretamente.
E, mas eu gosto, na verdade ...aquela casa foi desenvolvida exatamente pra mim, porque ela é super quente e eu
gosto, eu gosto muito.Entdo, pra mim é muito bom.

Mas ela nio foi feita pra voce ...
Nao, aquela casa ela ja existia. Quando foi comprado aquele terreno, ele ja foi comprado com a casa.

Com a casa e com uma parte da casa principal?
E, mas essa casa aqui... aquele terreno foi comprado bem depois, aquele terreno 14 (terreno onde fica a ala da
saude)..onde tem o Centro Ananda, onde tem minha casa, onde tem o labirinto, onde tem o laboratério.

Aquele labirinto é o labirinto mandala, que vocé chamam?
E. aquele terreno foi comprado bem depois...

Essa parte foi comprada primeiro (a drea central) e ja tinha uma parte da casa principal, que eu li que foi
reformada, aumentada, fizeram cozinha, enfim....
Isso.

Mas essa era uma das casas existentes (o dormitorio “Sol e Lua”)?
Isso, exatamente.

E a sensa¢io que vocé tem em relaciio a chuva?
Boa...

Normalmente vem chuva de vento, melhor, vem chuva com vento e ela te incomoda?
Nao.

E o entorno da sua casa, entorno que eu digo, as casas que estio em volta, a vegetacio que esta em volta,
tem o labirinto mandala bem em frente da sua casa. Como é que vocé vé esse entorno na sua casa? Isso te
agrada? Vocé acha que poderia ser melhor, ter mais arvores?

Nao, acho que esta super legal, eu adoro aquele espaco.
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Voce se tivesse que mudar alguma coisa, vocé nao mudaria nada?
Eu gostaria, seu eu tivesse mais tempo eu faria um jardim, ali do lado, tirava aquela piscina...

Aquela piscina ja existia?
Ja existia.

Ai vocés acabaram nio mexendo em nada, porqué?

Mas, na verdade aquela casa ali onde eu estou morando ¢ uma ala da saude, entdo provavelmente aquela casa, no
dia que realmente resolver usar aquela casa, eu vou ter que realmente sair dali, e ai vai construir outra casa pra
mim e essa casa com a piscina provavelmente vai ser usada talvez... ¢ um dos sonhos fazer hidroterapia, alguma
coisa assim, ai vai usar aquela casa sim.

Ah, entdo aquela parte onde tem o labirinto Mandala, onde tem uma horta circular e tem o laboratério,
aquela parte vocés estao chamando de ala da saude. E pra ca (perto do dormitério “Sol e Lua”)?
Pra c4, aqui € mais os seminarios, onde tem todos os dormitorios, onde as pessoas vem...

Seria a parte central?
Isso ¢ a parte central.

E o lado de 14 do outro terreno, é a parte onde o pessoal mora?
E, exatamente pra 14, ai provavelmente minha casa vai ser construida pra la.

Perto do Lila, perto daquelas outras casas?
E, perto do condominio dos moradores novos.

E também aquela casa em madeira do outro lado, perto da casa do Lila, ele falou pra mim que foi a
primeira casa construida, que por isso ela é tao diferente das de agora.
Inclusive no comeco a idéia era que cada morador construisse a sua casa. Mas essa idéia ndo...

Nao vingou.
Nao vingou muito. Por isso, agora o Parque constrdi as casas e cada morador tem o direito de uso da casa,
enquanto tiver morando aqui no Parque.

Mas a idéia que eles tinham antes era de cada um de construir a sua casa, a pessoa seria dona da sua casa?
Sim.

Entao mudou o regime porque agora é regime de comodato...

Bom vocé ja comentou que a sua casa antiga e onde vocé mora sdo muito parecidas, mas vocé tinha essas
tecnologias ambientais, na sua casa?

Nao.

Como era o seu cotidiano com essas, a sua casa primeiro: tem captacio de idgua de chuva? Tem
tratamento de esgoto?
De esgoto sim, mas nao de captacdo agua de chuva.

Mas a agua que vocé usa é a agua que vem dos acudes?
E.

O seu telhado ndo capta agua, mas vocé usa essa agua de chuva e o esgoto ¢ tratado...?
Na zona de raizes, ai também.

Aquela perto do dormitério? E vocé tendo isso dentro da sua casa e vocé nio tinha na casa onde vocé
morava, la no sul, vocé sente diferenga, na qualidade da agua, na forma de vocé ver as coisas, vocé sente
alguma coisa?

E o que eu sinto, por exemplo...e que me preocupa bastante que 14 em Santa Catarina, tinha um amigo meu, que
se formou... com a faculdade que fala sobre a agua, ¢ Engenheiro Hidraulico e entdo ele falava muito sobre os
problemas com agua, principalmente em Santa Catarina que tem muita cria¢do de suinos e a infiltracao da urina
do suino no lengol fredtico polui realmente, que ¢ uma das maiores problemas de poluicdo da dgua e isso me
preocupava muito 14 ja.
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Entdo eu ficava assim pensando: puxa vida, o que poderia fazer, como ¢ que poderia esse povo, que a base,
basicamente da economia é a criacdo de gado, suino e frango em Santa Catarina, naquela regido e isso me
preocupava de certa maneira, eu ndo tinha essa consciéncia toda que eu tenho hoje de ndo comer carne, essas
coisas todas, mas isso de certa maneira me preocupava, porque eu ja tinha esse amigo que falava sobre isso. E
ele dava muitos dados, ele dizia que a gente vai ter uma crise de 4gua, vai ter guerra por agua, ele ja falava muito
dessas coisas. Entdo quando eu vim aqui, hoje, eu me sinto pelo menos um pouco mais tranqiiila em termos
ambientais.

E como se vocé fizesse a sua parte?

E exatamente. Entdo eu me sinto um pouco mais assim, hoje em dia. Ndo sinto mais que eu to sendo parte
também do problema. E acho assim que a gente consegue fazer um trabalho com varias pessoas e conscientizar
mais pessoas, que eu acho que é muito importante, isso.

Vocé acha que a qualidade da 4gua é boa? A dgua da chuva?
Entdo, poderia melhorar...

Poderia melhorar em relacio ao banho... agora vocés poderiam colocar filtros especiais e utilizi-la para
beber?
Poderia.

Existe essa intencao?

Poderia, porque as analises que a gente faz, a nossa dgua ndo estd contaminada com coliformes fecais, mesmo
porque a gente ndo tem basicamente animais aqui, a gente ndo cria animais, entdo ndo tem como poluir essa
captagdo de agua de chuva. Porque ela vem toda daqui, tudo, os sistemas de esgotos nio sdo a céu aberto, sdo
tratados, entdo a gente tem maior controle dos coliformes fecais, do que pode esta contaminando a agua também.

Mas a nossa agua normalmente ela tem um teor alto de ferro e alguns elementos quimicos...essa agua ¢ bastante
salobra porque tem um pouco de vertente, entdo isso torna nossa agua ¢ bastante salobra.

Entao vocés precisariam de um tratamento mais especifico, para poder utilizar pra beber?
Exato, pra beber sim. Tanto a agua do poco artesiano, ndo usa pra beber por causa disso, inclusive a gente
comprou filtro Europa (marca de um filtro doméstico), que fala que tira tudo...

E nao tira?
Nao tira... ndo tira.

Propaganda enganosa entio, Tem que reclamar.
(risos) A gente fez as analises e ainda tem gosto, a dgua tem muito gosto. Entdo ndo é uma agua potavel,
realmente pra tomar.

Dessas tecnologias que sdo usadas no parque, vocé daria alguma sugestio de melhoria pra elas, além do
filtro que vocé ja falou; que o filtro realmente tem que ser revisto, tem alguma coisa além, além da
praticidade que vocé comentou?

Pra vocé embora nio seja uma técnica nisso, enfim, pelo que vocé ja viu, pelo que vocé sabe, que ja
estudou, seria interessante pra melhorar esses aspectos ambientais?

Ah, com certeza. Eu acho que deveria ter outros sistemas, por exemplo, ndo usando cloro, pra purificar a agua,
com certeza deve ter outro sistema, deve haver outras possibilidades.

Mas vocés niao usam cloro...
A gente ndo usa cloro porque cloro ¢ altamente cancerigeno.

O que vocé quer dizer ¢ que a intencéiio é continuar niao usando cloro?

Exatamente. Porque existem outras tecnologias, mas sdo muito caras. A gente pesquisou algumas coisas e s@o
muito caras. Entdo ficaram basicamente invidveis pra gente fazer e ai existem outras, por exemplo: outros filtros,
que ndo s6 Europa, tem outras empresas que tem filtros, nesse sentido, com raios ultravioletas, mas ai acaba
eliminando basicamente toda a vida da agua.... Mas ai ndo tira também os elementos quimicos, isso ndo tira, tira
mais particulas vivas mesmo da agua.
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E entdo eu acho que esse aspecto de purificagdo da adgua poderia ser bem melhoro, mas ai precisa alguém
realmente especialista, que tenha mais conhecimento.

Pra ver isso?
Possa trazer mais informacdo pra fazer alguma coisa nesse sentido. E eu acho que também ainda a parte de
energia solar, ela poderia ser muito melhor. Mas eu acho que em muitas pesquisas...

Mas vocé acha que nao tem por falta de dinheiro?
Nao € que a gente ndo tem.

Que é falta de estrutura, por isso?

Nao, a gente pode implantar o sistema de energia solar, a gente pode implantar sim, tem hoje em dia tem, s6 que
significa, sdo aquelas placas enormes que vocé precisa instalar, eu acho que se o ser humano se debrugar um
pouco mais, em cima disso ele vai conseguir achar formas melhores de captar energia solar...

Vocés ja pensaram em usar para aquecimento da dgua do chuveiro eliminando o chuveiro elétrico que
existe nos dormitérios?...Vocés ja pensaram em usar o0 ASBC, que é o aquecedor solar de baixo custo da
Sociedade do Sol?

Entdo € esse que a gente vai implantar...a gente tem varias coisas pra fazer aqui, a gente estd com objetivo de
transformar basicamente todas as casas com sistema de captagdo de agua de chuva com calhas, cisternas, reuso
da agua, tanto pra lavar roupa, depois reusa novamente pro vaso sanitario.

Depois usa pra irrigar...

...pra irrigar o jardim. Afi o outro que a gente vai ampliar ¢ a parte da energia solar, iluminagdo fotovoltaica e
também a gente ta no projeto de ampliar todos os chuveiros com energia e aquecimento solar, todos, porque isso
realmente vai trazer bastante economia. A energia fotovoltaica ndo vai trazer tanta economia, porque sdo apenas
lampadas, né.. ah... precisa uma estrutura muito grande pra vocé ter um pouco de energia, ligar um freezer, uma
geladeira, um forno, isso esta bem inviavel em termos de tecnologia, ndo tem uma tecnologia tdo desenvolvida,
ainda hoje em dia.

E os painéis fotovoltaicos sao muito caros também ...
E sdo enormes os painéis, ...

Eu vi que pra sala 16tus ¢ um painel relativamente grande pra uma lampada...
Exatamente. Entao, por isso ¢ que digo, eu acho que o ser humano tem que desenvolver mais tecnologias nesse
sentido e mesmo porque aqui no Brasil a gente tem muito sol.

E uma energia que esta totalmente disponivel.

E aqui vocés tém muito vento também.

E, entdo edlica é muito cara também. Extremamente cara, talvez até mais cara que a energia solar. Entdo se a
gente conseguir realmente a iluminagdo com a energia fotovoltaica e transformar todos os chuveiros com
aquecimento solar, ja vai dar boa economia.

Vocés fazem uma previsao dessas transformacoes, dessas mudangas em quanto tempo, um, dois anos?
A previsdo ¢é pro proximo ano, ja.

Em 2006 vocés querem até o meio do ano ja estar com todas essas tecnologias...
Saindo essa verba, com certeza.

Vocés estdo pedindo verba pra quem?
Pro Ministério do Turismo.

Na verdade vocés estio querendo uma espécie de um patrocinio?
Isso.

E que vocés na verdade estdo no site de Porangaba, se nio me engano, como um local turistico...
Exato. Porque o que aconteceu: o prefeito de Porangaba foi a Brasilia no Ministério do Turismo solicitar verba
pra um projeto de ecoturismo do municipio. Ai ele chegou em Brasilia pro Coordenador do Ministério do
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Turismo, ele falou entdo que ¢ de Porangaba, do Instituto Visdo Futuro, conhece a Dra. Susan, entdo ele ja tinha
conhecimento do Parque la. Ai o Prefeito nunca tinha vindo aqui era o primeiro mandato dele aqui em
Porangaba, ele era de Sdo Paulo, do interior de Sdo Paulo...ele veio nos visitar, conhecer o parque, ele ndo
conhecia o parque. Entdo a partir dali e que realmente surgiram varias possibilidades. Essas idéias que nos temos
de ampliar e melhorar essa parte ecoldgica a gente tem a muitos anos, ja ...

Falta verba?
Falta verba pra poder implantar isso. A gente quer melhorar muita coisa aqui.

E vocés acham que vai sair?
E possivel, ¢ bem provavel.

Pelas contas que vocés tem, esta quase certo que vocés vao conseguir?
Pelo que ele nos falam é bem provavel, ¢ bem provavel que o Ministério esta com varias ... com muita verba ¢ ta
com poucos projetos, entdo € bem provavel que saia ja.

Al vocés fariam uma parceria com o Ministério do Turismo e ai o que vocés dariam em troca a ele?
Na verdade ¢ subsidio, mesmo.

Entendo...

Porque o Ministério do Turismo quer desenvolver o Ecoturismo, tem foco pro ecoturismo no Brasil...entdo quem
ta capacitado a conseguir essas verbas com Prefeituras ¢ 1° Setor que sdo os 6rgaos governamentais, Prefeituras,
o Estado e as organizagdes ndo governamentais sem fins lucrativos, ongs ...

Entidades que possam ta pleiteando essa verba e ¢ uma verba que vem e que vocé ndo precisa repor ela, vocé
precisa simplesmente dar satisfagdo no que vocé€ aplicou e claro o retorno pra isso seria ...0 Ministério do
Turismo quer o qué com isso, desenvolver o ecoturismo , melhorar aquele local, que ele possa ser sustentavel...

Diminuir o impacto ambiental, degradacgao?
Isso exatamente.

E aumentar essa consciéncia ambiental, que a gente percebe que no Brasil cresceu muito depois de 92,
quando aconteceu a Eco 92...
E.

Antigamente quando alguém falava disso, “ih, ja vem o fulano falar desse negocio de cortar agua, é uma
bobagem”... (visos)
E verdade

Agora vocé é mais dificil ver pessoas falando isso.
E mesmo.

Quer dizer, as pessoas ja abriram a mente delas e tendo locais como o Visdo, e tendo locais como Tiba la
no Rio de Janeiro, como o IPEC em Goias. Enfim, isso s6 traz retorno financeiro pro préprio Ministério
do Turismo!

Exatamente.

Vocé tem que pagar imposto como todo mundo.. Isso é interessante. Uma pergunta que vocé nio é
obrigada a me responder. Quantos anos vocé tem (risos)?

34 (risos).

Obrigada pela entrevista Rosane. Vocé me repassou informacdes muito interessantes.
De nada, Lucia !
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Entrevista com Flaviana no dia 2 de dezembro de 2005 no Parque Visdo Futuro, Porangaba, Sdo Paulo.
Trabalha no Parque ha 5 anos e mora proximo a ele. Sua funcdo é atender telefone, dar informacaoes sobre os
cursos e eventos, e fazer as inscricoes para os mesmos. Mora em um bairro proximo a ecovila.

Quantas pessoas trabalham nesta sala (a sala indicada ¢ a referente a recep¢do da administragdo)?
Sdo duas aqui: eu e a Elisangela (a outra secretaria).

A Rosane (¢ a responsavel pela area administrativa do Parque) trabalha aqui ou na outra sala (uma sala ao
lado da recepgdo)?
Na outra.

Quantas pessoas trabalham na administracio em si?
Duas pessoas nesta sala e 5 na outra sala. S30 sete pessoas no total.

Vocés atendem ao telefone e fazem a administracgio, a inscricio, como se fosse a triagem?
E isso mesmo.

E as outras pessoas em que trabalham?
Compras, vendas, ja ¢ a parte mais complexa da administragao.

A luz que vocés tem, é luz também da concessionaria local ou é energia fotovoltaica?
Da concessionaria.

Qual a sensac¢ido que te passa esse lugar?
Eu gosto daqui, é agradavel.

Qual a relacdo deste lugar com a preservacdo do meio-ambiente? Vocé acredita que o uso de tecnologias
renovaveis tem algo a ver com isto?

Eles (0s coordenadores do Parque) cuidam direitinho, ndo deixam fazer queimadas, aparam o gramado, cuidam
bem do verde....Acho isso legal...

Qual sua visdo em relagio as tecnologias renovaveis utilizadas no Parque?
Nao entendo muito disso....

Descreva a sensacdo sentida no Parque em relacio ao vento, chuva, sol e o entorno (nesse momento a
autora explicou o que seria o entorno do Parque):

O vento é gostoso (mesmo sendo fria), a chuva incomoda um pouco e o sol € bom. O entorno...o entorno ¢é
bonito, agradavel.

Qual sua opinifo sobre as tecnologias ambientais? Sobre o reuso da dgua do esgoto, da 4gua de chuva....
Eu acho legal. A 4dgua da minha casa ¢ a que tem aqui ¢ igual, mas eu ndo tenho agua de chuva 1a em casa.

Entrevista com Franceli no dia 5 de dezembro de 2005 no Parque Visdo Futuro, Porangaba, Sio Paul. E
Jfunciondria no Parque nos fins de semana.

Vocé s6 trabalha aqui final de semana?

Ah, entendi, s6 por causa dos cursos? Entio vocé fica na cozinha dos moradores?

Voceé esta a quanto tempo trabalhando final de semana?
4 anos.

E vocé tem carteira assinada pra trabalhar final de semana?
Tenho, tudo direitinho.
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Vocés, funcionarios, usam esse espago pra almogar enquanto os moradores ficam do outro lado?
Isso.

A perua (veiculo automotivo também conhecido como Kombi) esta levando, o qué?
Verduras pra vender na cidade e pra ndo demorar muito, ta muito sol.

Eles levam de perua para nio pegar o sol e acabar estragando, porque daqui a pouco é almoc¢o também?
Ja estdo cuidando. E vocé nao vai la ajudar?
Vou, mas tenho que terminar aqui (lavar a louga).

Ah, entendi. Qual é o seu nome?
Franceli

Posso perguntar quantos anos vocé tem?
(risos) Pode...

Quantos anos vocé tem?
20

Vocé gosta de trabalhar aqui?
Eu gosto!

Eles pagam direitinho?
Pagam.

Isso é bom, né?
E.

Ter carteira assinada é bom, porque vocé tem uma garantia. E vocé ja ouviu falar do uso da dgua que eles
fazem aqui?
Ja.

Vocé acha isso legal?
E bom.

Vocé tem vontade de fazer isso na sua casa?
No momento nao.

Vocé tem dgua na sua casa? E de pogo?
De poco.

E a 4gua é boa?
E boa, é.

Por enquanto vocé nio usa agua de chuva?
Nao, mas € boa.

E quando eles fazem tratamento no esgoto e usam a agua de novo no pomar? O que vocé acha?
Eu acho estranho.

Acha estranho, é mesmo?...(risos) Ah, mas depois vai acostumando, vai até achando normal é s6 até
acostumar.

Franceli, obrigada entio..
De nada....
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Entrevista com Patrick e José dos Passos no dia 5 de dezembro de 2005 no Parque Visdo Futuro, Porangaba,
Sdo Paulo. Sao funciondrios do Parque desempenhando a fungdo de agricultores. Durante a entrevista
estavam presente além dos entrevistados, a Franceli e a Flaviana.

P- Patrick J- José dos Passos

Oi, vocé trabalha aqui?
Trabalho. Fago manutengao.

Manutencao de que?
P: Manutencao de agua, tirar o lixo 14 da cozinha, mexer com trinco de porta, lampada.

E vocé faz a manutenc¢io no tratamento de esgoto?
P: Nao!

Sao outras pessoas que fazem isso?
P: Sdo outras pessoas.(risos)

Ainda bem, né? (risos)
P: Ainda bem (risos). Contrataram uma pessoa pra fazer isso.

A manutenciio dessas tecnologias que tem por aqui nao é vocé quem faz nio?
P:Nao (visos)

Gracas a Deus, né? (risos)
P:Gragas a Deus (7isos)

Vocé tem quantos anos Patrick?
P: de idade?

E de idade.
P: 22.

Vocé trabalha aqui ha quanto tempo?
P: quatro

Vocé trabalha todos os dias ou é como ela, a Franceli, que trabalha sé nos finais de semana?
P: todos os dias

Todos os dias...tem carteira assinada, direitinho?
P: carteira assinada.

Vocé mora na regiao?
P: Moro, moro.

Onde vocé mora?
P: Depois do loteamento (bem depois do agude com energia fotovoltaica).E, mais pra frente.

Vocé gosta de trabalhar aqui?
P: Gosto. E gostoso.

E agradavel o ambiente?
P: E muito agradavel.

E agora vocés estdo levando a comida pro Lila (cozinha dos moradores e dos eventos)?
P: Néo. Isso aqui € pra vender.

E pra vender?
P: E. Pro Lila foi levado mais cedo, agora a gente vai vender.
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E o dinheiro que vocés arrecadam fica para o Parque?
P: Fica pro Parque.

Entéo vocé trabalha até domingo também?
P: Domingo.

Ela trabalha final de semana e vocé trabalha de domingo a domingo?
P: De domingo a domingo

Vocé nao tem folga?
P: As vezes eu tiro uma folgazinha, as vezes quando me da na telha.

Ai vocé ganha um pouquinho mais, né?
P: Ganho, mas ¢é por fora né..... s6 quando ndo tem curso dai ndo precisa.

Mas sempre tem curso final de semana?
P: Direto, agora ¢ o ano todo...

Agora durante a semana é mais tranqiiilo ndo tem ninguém por aqui? Como é durante a semana aqui
deve ser uma trangqiiilidade, ndo tem as pessoas do cursos?
P: Ter tem; os funcionarios...

Ah é tem os funcionarios andando (risos)

P:...vocé sobe, enquanto o outro desce...tem sempre gente andando por aqui.

E mesmo. K porque eu cheguei na 5° feira e estou indo embora amanhi, eu nio vejo funcionarios. Gente
cadé esses funcionarios, esta todo mundo de férias (risos). E porque na 5* feira foi dia de amigo oculto e
vocés sairam mais cedo do trabalho, Pararam de trabalhar as 11 horas, tiveram uma folguinha?

P: Uma folguinha...

Aiqda teve um filmezinho?
P: E. Vimos 14 os filhos do Francisco.

Eu vi que vocés estavam la prestando atencio. (7isos)
P....(risos)

E na 6 feira vocés trabalharam?
P: Trabalhamos.

E? Mas eu nio vi ninguém trabalhando. Onde vocés estavam que eu niio achei ninguém? Eu andei, corri
isso aqui tudinho, ndo vi ninguém. Eu vim no dia errado (risos)
P: (risos) Ndo. A gente estava ai, s6 que a gente vai de um lado pro outro..

Entendi, é que é muito grande também. Fica dificil de ver as pessoas.
P:...¢ isso.
J- A gente ndo para em um lugar so.

Entio tem que correr atras de vocés? Senio...
P:...correria.

Qual o horario de trabalho de vocés?
P: Sete as quatro.

Sete as quatro? 8 horas de trabalho?
P: E.

Mas ¢ agradavel, o lugar ¢ bom...
P: E bom.

Vocés ja estio acostumados com essa vegetacio toda....ou...(risos)?
P:...(risos) ¢ bom.

LUCIA RAINHO MARCO0/2006



AS TECNOLOGIAS AMBIENTAIS NAS ECOVILAS: UM EXEMPLO DE GESTAO DA AGUA 306
APENDICES

O que vocés acham dessas musicas que sdo tocadas aqui?
P: ...

O que vocés acham das meditacdes que eles fazem, das misicas? Vocé tem religido?
P:...meditagdo...

E vocé faz meditacio também?
P: Nao, ndo fago, mas eu sei que as pessoas ficam calmas, né?

E verdade, né?
P: ...As pessoas que fazem meditagdo ficam muito tranqiiilas...

Vocé tem religido?
P:...eu sou catélico.

Nao praticante pelo jeito, né? Porque vocé falou meio assim e vocé também?
P:As vezes, a gente vai na igreja...

Quando tem festinha, ai vocé vai a igreja?
P:...é
J- eu ja fui pra vérias religides...c as vezes vou...

Ou seja, vocé vai um pouquinho de cada. Entdo nio te incomoda quando comecam a cantar aquelas
musicas?
P: Ah, ndo, ja acostumou...a gente canta também

Nem sabe do que se trata, mas esta cantando também? (risos)
P: Tu viu 14, vocé estava na 5° feira 14? Na hora que comegou a cantar 14?

... de noite?
P: Nio...14 no amigo oculto 14...

N3ao nio fui ... eu estava uma hora 14, mas na hora que vocés estavam...nfo.
P:...cantamos l4...

E mesmo é? E vocé sabe o que significa isso?
P:...ah eu sei mas ndo lembro...

Eu ja ouvi falar, mas eu queria saber se vocés sabem...
(estdo tentando lembrar)

Vocés ficam falando e ndo sabem do que se trata, gente?
(todos falam ao mesmo tempo)

“Baba nam kevalam” ¢ “Deus é amor”, nao ¢ isso?
P: Deus é amor. E isso
J: é isso ai...Deus é amor...

Qual é o seu nome?
J: José dos Passos

Vocé tem nome espiritual também?
J: Nao.

José dos Passos esta bom?
J: ta....
P: Ele é mineiro.
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Mineiro espiritual ou vocé ¢ de Minas mesmo?
J:...sou.

E mesmo?
J:...sou de Minas, do mundéo. J& corri muito lugar.

... do mundao né?
J...é

Eu estava perguntando pra ela o que ela achava dessa estoria de usar agua de chuva e o que vocés acham

dessa estoria de usar agua de chuva?
J: uma coisa legal

Vocés usam na casa de vocés?
P: eu ndo....
J: eu tenho. Coloquei pra pegar agua de chuva...

E? que bacana!
Eu coloquei pra diminuir a entrada de agua encanda...

Pra tomar banho, menos pra beber né?
P: Nio, eu tenho agua encanada...

Ah é verdade. Também usam no vaso sanitario?
: No vaso tem 4gua da rua

Vocé aprendeu com eles ou vocé ja tinha? ...Vocé aprendeu com eles a fazer isso?

P: Eu via eles fazendo aqui...e depois fiz 14 em casa.

Ah vocé viu e depois foi fazer. Entdo aprendeu com eles?
P: A gente vai copiando, né. As coisas boas

E o que vocé acha da casa do Lila?
P: do Lila? Eu acho bonita, a cada dele.
J: D4 muito trabalho, na verdade...

Vocé acha que uma das casas mais bonitas? £ a mais bem cuidada?
P:...é sim

Ele trabalha bem na casa?
P:...é
J: é bonita.

E o que vocés acham de usar a agua de esgoto para irrigar as plantas.

esquisito...
P: E uma coisa muito boa isso dai...
J: A agua ¢é tratada, né? E bom, é...

Exato. Tratada para depois usar.
J: Mas ndo estdo conseguindo muito ainda. Ta tendo pouca adgua pra usar.

Nao esta dando nao?

Ela (a Franceli) acha meio

J: ...com um projeto bem feito...ndo perde nada. Essa agua que faz o tratamento sai limpinha.

Exatamente. Ai vocés nio tém vontade de fazer isso também na casa de vocés?

P: Eu ndo. (risos)
J: ndo dé pra fazer nio...

Nao da nao, mas porqué?

J: ...O terreno € pequeno...Meu terreno tem s6 mil metros... mil metros pra gente do campo ¢é pouco...
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E, pra vocés é pequeno mesmo, vocés tem muita coisa. Olha a Flaviana, ja falei com ela também (risos)
P: mostra as fotos pra ela...cla estava cortando repolho..(risos).

(mostrando foto com o Patrick e a Franceli) Aqui a Franceli e o Patrick. Vamos montar uma foto, vocés
sentados aqui.Vai ficar uma foto bacana....

P: Eu estou sem camisa....

E s6 colocar sua camisa entdo. A gente espera....
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Anexo 1 - Verificacdo de alguns detalhes antes da fabricacdo do ASBC. Fonte: SOSOL,
2006.

Antes de iniciar a instalagdo definitiva do ASBC, procure responder as perguntas abaixo:

Coletores:
e Teste de pressurizagdo realizado?
e A memoria de forma da placa de PVC foi eliminada?
e As tiras de Isopor ou no caso das instalacdes nos estados sulinos a chapa completa de
isopor foram coladas no verso dos coletores?

Espaco de instalacao:

e Tem certeza de que o norte foi determinado corretamente?
Tem certeza de que a laje suporta o peso do reservatorio do ASBC?
A altura da caixa ¢ suficiente para gerar o processo de termo sifao?
O tubo de retorno permite a eliminagao dos gases?

Lembra-se que na primeira instalacdo os componentes de PVC ndo devem ser
soldados?

Caixa de agua:
6. Um termometro esta a disposi¢ao da equipe?
7. A base da Caixa de 4gua esta devidamente protegida, conforme sugestao do manual do
fabricante?
8. Por sinal, j& pediu o manual de instalagdo da caixa a seu fornecedor?
9. A serra copo e furadeira para a montagem dos flanges na caixa foram providenciadas?
10. O furo para o ladrdo da agua foi previsto?

Interligacdo Caixa Chuveiro
e Tem certeza que o tubo de interligagdo Caixa — Chuveiro elétrico ¢ 100% horizontal
ou entdo estd sempre descendo, evitando-se assim as bolhas de ar?
e Tem certeza que o local de saida da 4gua quente dos coletores a caixa é o ponto mais
alto destes coletores? Ou entdo, eles estdo com a inclinagdo lateral recomendada?

Enchimento da caixa e coletores e respectiva operaciao
4. Lembra-se de que a 4gua que encherd os coletores somente pode vir do tubo de saida?
5. Lembra-se de que se a dgua vier do tubo de retorno, os coletores ficardo com grandes
bolhas de ar encalacradas, impedindo a circulagdo?
6. Lembra-se que a palma de sua mao ¢ o melhor termometro?

Varios
O chapéu para evitar insolagao estd disponivel?
Lembra-se que depois da chuva as telhas quebram-se com a maior facilidade?
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Anexo 2 - Lista de pecas, ferramentas e complementos para fabricacio do ASBC

Componentes

Finalidade

Placa de forro de PVC alveolar modular
1,25x 0,62 m

Componente do coletor (1)

Tubos de PVC marrom 32 mm (¢ ext.) e
700 mm de comprimento (2 por coletor)

Componente do coletor (2)

Luvas soldaveis de PVC marrom 32 mm

Para fazer a unido entre os coletores (3)

Adaptador de PVC marrom 32 mm x 1"

Escoar a 4gua dos coletores ASBC para efeito
de manutengao (4)

Joelhos 90° de PVC marrom soldavel de
32 mm

Unir os coletores aos tubos de PVC (5)

Cap PVC branco com rosca de 1"

Fechar o adaptador da saida de 4gua de
manutengao (6)

Caps de PVC marrom de 32 mm

Vedar as pontas do coletor no teste de
vazamento e fechar definitivamente a ponta
superior esquerda do coletor (7)

Adesivo (bi-componente) Plexus 310 ou
Araldite 24h - 30 gr por placa ou resina
isofitalica

Unir a placa ao tubo de 32 mm

Esmalte sintético preto fosco (40 ml por
coletor). Nunca usar tinta denominada de
“imobiliaria”.

Pintar as placas do coletor

Placa EPS / Manta PE expandido

Isolamento térmico e prote¢do mecanica (8)

Lista de ferramentas

Finalidade

Trena ou metro

Fazer as medidas de corte na placa e nos tubos

Furadeira com broca 3 mm p/ ago

Fazer os furos-guia no tubo de PVC marrom
de 32 mm

Pincel 2" ou rolo de 5 cm

Pintar as placas do forro

Espatula flexivel com ponta arredondada,
tipo misturador de café/acticar

Aplicar a cola sobre a unido tubo PVC e placa
de forro

Serra de extremidade livre

Abrir rasgo nos tubos

Lista de complementos

Finalidade

Lixa 120

Lixar as rebarbas e superficies

Fita crepe

Limitar a area de pintura

Jornal

Apoiar a placa sobre a superficie de trabalho

Tabua plana de 80 x 15 cm

Guia para segurar o tubo durante o rasgo

Pregos de 4 cm

Pressionar o tubo sobre a guia de madeira

Lapis

Riscar o tubo de 32 mm antes de corta-los

Régua de 70 cm ou outra estrutura reta

Guiar o lapis para fazer o risco no tubo

Manual recente "Tigre - Agua"

Reconhecer as pegas de montagem
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Anexo 3 - Resolu¢io CONAMA n° 275 de 25 de Abril 2001.

O CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE-CONAMA, no uso das atribui¢des que

lhe conferem a Lei no 6.938, de 31 de agosto de 1981, e tendo em vista o disposto na Lei no

9.605, de 12 de fevereiro de 1998, € no Decreto no 3.179, de 21 de setembro de 1999, e

Art.1o Estabelecer o codigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser adotado na

identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a

coleta seletiva.

Art. 20 Os programas de coleta seletiva, criados e mantidos no ambito de oOrgdos da

administracao publica federal, estadual e municipal, direta e indireta, e entidades paraestatais,

devem seguir o padrdo de cores estabelecido em Anexo.

§ lo Fica recomendada a adogao de referido codigo de cores para programas de coleta seletiva

estabelecidos pela iniciativa privada, cooperativas, escolas, igrejas, organizacdes nao-

governamentais e demais entidades interessadas.

§ 20 As entidades constantes no caput deste artigo terdo o prazo de até doze meses para se

adaptarem aos termos desta Resolugao.

Art. 30 As inscricdes com os nomes dos residuos e instru¢des adicionais, quanto a segregacao

ou quanto ao tipo de material, ndo serdo objeto de padronizagdo, porém recomenda-se a

adocao das cores preta ou branca, de acordo a necessidade de contraste com a cor base.

Art. 40 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo.

JOSE SARNEY FILHO (Presidente do CONAMA) Publicado DOU 19/06/2001
ANEXO Padrao de cores

AZUL: papel/papelao;

VERMELHO: plastico;

VERDE: vidro;

AMARELO: metal;

PRETO: madeira;

LARANJA: residuos perigosos;

BRANCO: residuos ambulatoriais e de servigos de saude;

ROXO: residuos radioativos;

MARROM: residuos organicos;

CINZA: residuo geral ndo reciclavel ou misturado, ou contaminado ndo passivel de

separagao.
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Anexo 4 - Carta da Agua (Conselho da Europa)

Nao ha vida sem agua. A agua ¢ um bem precioso, indispensavel a todas as atividades
humanas.

A disponibilidade de 4gua doce nio é ilimitada. E indispensavel preservé-la e, na medida
do possivel, aumenta-la.

Alterar a qualidade da agua significa prejudicar a vida do ser humano e a dos outros seres
viventes que dela dependem.

A qualidade da agua deve ser tal que satisfaca as exigéncias das utilizagdes previstas; mas,
em particular, deve satisfazer as exigéncias da saude publica.

Quando a agua, depois de usada, ¢ restituida ao seu ambiente natural, ela ndo deve
comprometer os possiveis usos, tanto publicos quanto privados, que, naquele ambiente,
possam ser realizados.

A conservagdo de um mando vegetal, de preferéncia florestal, ¢ essencial para a defesa e
sobrevivéncia dos recursos hidricos.

Os recursos hidricos devem ser, o quanto antes, no mundo, objeto de um inventario.

A boa gestdo da agua deve ser objeto de um plano estabelecido das autoridades
competentes.

A protecdo da agua implica grande esfor¢o de pesquisa cientifica, de formagdo de
especialistas e de informagao de publico.

A 4gua ¢ um patrimdnio comum, cujo valor deve ser reconhecido por todos. Cada pessoa
tem o dever de economiza-la e usd-la com cuidado.

E melhor que a gestdo dos recursos hidricos seja realizada no local das bacias naturais do

que nas reparti¢des administrativas e politicas.

A 4gua ndo tem fronteiras. Ela ¢ um recurso comum que precisa da cooperacao internacional.
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Anexo 5 - Quadro de parimetros de potabilidade - Portaria n° 518 de 25 de Marg¢o de
2005.

Parametro VMP

Agua para consumeo humano?!

Escherichio coli ou coliformes termotolerantes® Auvséncia em 100ml

Agua na saida do tratamento

Coliformes totais Avséncia em 100ml

Agua tratada no sistema de distribuicdo (reservatérios e rede)

Escherichia coli ou coliformes termotolerantes™ Avséncia em 100ml

Sistemas que analisam 40 ou mais amostras por més:
Auséncia em 100ml em 95% das amestras examina-
das no més;

Sistemas que analisam menos de 40 amostras por més:
Apenas uma amostra poderd apresentar mensalmen-
te resultado positive em 100ml

Coliformes totais

(1) - VMP: Valor Méximo Permitido.

Anexo 6 - Classificacio das aguas definida pela Resolu¢io n° 357, de 17 de Margo de
2005

“..Art. 20 Para efeito desta Resolucdo sdo adotadas as seguintes definigdes:

I - 4guas doces: aguas com salinidade igual ou inferior a 0,5 %;

I1 - aguas salobras: aguas com salinidade superior a 0,5 % e inferior a 30 %;

III - Aguas salinas: d4guas com salinidade igual ou superior a 30 %:;

Art. 50. Revoga-se a Resolu¢dio CONAMA n° 020, de 18 de junho de 1986.”

Anexo 7 - indice de balneabilidade - Resolu¢éo N° 274 de 29 de Novembro 2000

“...recreagdo de contato primario: quando existir o contato direto do usuario com os corpos de
agua como, por exemplo, as atividades de natagdo, esqui aquatico e mergulho.

Art. 20 As aguas doces, salobras e salinas destinadas a balneabilidade (recreacio de
contato primario) terdo sua condicao avaliada nas categorias propria e impropria.

§ 1o As aguas consideradas proprias poderao ser subdivididas nas seguintes categorias:

a) Excelente: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em cada uma das
cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no maximo, 250 coliformes
fecais (termotolerantes) ou 200 Escherichia coli ou 25 enterococos por 100 mililitros;

b) Muito Boa: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em cada uma das
cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no maximo, 500 coliformes
fecais (termotolerantes) ou 400 Escherichia coli ou 50 enterococos por 100 mililitros;

¢) Satisfatoria: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em cada uma das
cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no maximo 1.000 coliformes
fecais (termotolerantes) ou 800 Escherichia coli ou 100 enterococos por 100 mililitros.

§ 40 As aguas serdo consideradas improprias quando no trecho avaliado, for verificada uma
das seguintes ocorréncias:

valor obtido na ultima amostragem for superior a 2500 coliformes fecais (termotolerantes) ou
2000 Escherichia coli ou 400 enterococos por 100 mililitros...”.
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Anexo 8 - Lista de material da fossa biodigestora - EMBRAPA

Item | Quant. | Unidade Descricio
01 03 pe Caixa de fibrocimento ou fibra de vidro de 1000 L
02 06 m Tubo de PVC 100mm para esgoto
03 01 pS Vélvula de retencdo de PVC 100mm
04 02 pe Curva 90° longa de PVC 100mm
05 03 pS Luva de PVC 100mm
06 02 pe T¢ de inspegdo de PVC 100mm
07 10 pS O’ring 100mm
08 02 m Tubo de PVC soldavel 25mm
09 02 pS Cap de PVC soldavel 25mm
10 02 pS Flange de PVC soldavel 25mm
11 01 pe Flange de PVC sold4vel 50mm
12 01 m Tubo de PVC soldavel S0mm
13 01 pc Registro de esfera de PVC 50mm
14 02 tb Cola de silicone de 300g
15 25 m Borracha de vedacao 15x15mm
16 01 tb Pasta lubrificante para juntas elasticas em PVC rigido — 400g
17 01 tb Adesivo para PVC — 100g
18 01 litro | Neutrol

FERRAMENTAL
01 01 pe Serra copo 100mm
02 01 pc Serra copo S0mm
03 01 pS Serra copo 25mm
04 01 P Aplicador de silicone
05 01 pe Arco de serra ¢/ 1amina de 24 dentes
06 01 pS Furadeira elétrica
07 01 pe Pincel de %’
08 01 pc Pincel de 4”
09 01 P Estilete ou faca
10 02 fl Lixa comum no. 100

Se ndo for utilizar o efluente como adubo organico, acrescentar: areia fina lavada, pedra
britada n° 1 e pedra britada n° 3.
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