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RESUMO

Este trabalho de pesquisa parte dos diarios de bordo do curso técnico em danca da
FAETEC e provoca transbordamentos, indo além da produgdo de documentagéao e
memoria para explorar seu potencial como ferramenta de analise e reflexao critica no
processo de experimentagdo artistico de danca. Compartiiho minha jornada
académica e artistica, destacando a evolugdo da compreensao dos diarios de bordo e
suas intersecbes com a dangca, memoria e escrita. Investigo as praticas de trés
mulheres artistas que se relacionam com diarios, contribuindo para uma discussao
mais ampla sobre o papel dos diarios na arte e na pesquisa.

Palavras-chave: Diario de bordo; Escrita; Danca; Performance.



ABSTRACT

This research starts from the logbooks of the technical dance course at FAETEC
and triggers overflow, going beyond mere documentation and memory production
to explore their potential as a tool for analysis and critical reflection in the artistic
experimentation process of dance. | share my academic and artistic journey,
highlighting the evolution of understanding of the logbooks and their intersections
with dance, memory, and writing. | investigate the practices of three female artists
who engage with logbooks, contributing to a broader discussion about the role of
logbooks in art and research. The work culminates in a proposal for a lecture-
performance, which not only concludes the research but also opens doors to new
reflections and discoveries, emphasizing the constant process of evolution and
inspiration in this field of becoming.

Keywords: Logbook; Writing; Dance; Lecture-Performance.
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1- INTRODUCAO

Esta dissertagdo busca mergulhar em um objeto de pesquisa que, a0 mesmo tempo que
é disponivel para todos, independentemente de experiéncia ou habilidade, revela outras
possibilidades ao ser analisado através de recortes sociais e politicos especificos. O objeto
caderno, aqui compreendido enquanto di&rio de bordo, se apodera de nome, sobrenome e
endereco: “’o diario de bordo do curso tecnico em danca da FAETEC”’. Ele é o ponto de partida
para pensar 0s desdobramentos desta dissertacao.

Sou uma aluna egressa do curso técnico em danca e ao longo dos trés anos da minha
formacdo, os didrios de bordo foram uma pratica regular e significativa. Estes registros
constituiram um espaco de reflexdo e documentacdo das minhas experiéncias, percepgdes e
pensamentos sobre diversos aspectos do cotidiano. Através da escrita pude ndo apenas registrar
minhas vivéncias, mas também explorar questfes pessoais que atravessavam a minha vida e
minha danca. Esta pratica, inicialmente adotada como parte do curriculo escolar, transcendeu
esse contexto, tornando-se uma ferramenta de criagdo continua, que continuei a utilizar além
dos limites da instituicdo educacional.

Um diario de bordo é um caderno de anotacGes utilizado, de maneira geral, para
registros de reflexdes, experiéncias e observagdes ao longo de uma jornada, viagem ou periodo
especifico. No contexto da danga, o diario de bordo assume um papel experimental, servindo
como um espaco de criacdo e experimentacdo onde se coloca a escrita em relacdo com a préatica
da danca. Esses experimentos podem incluir descricbes de movimentos, ideias, impressdes
sensoriais, analises criticas, referéncias de pesquisa, entre outros elementos que contribuem
para a compreensao e apropriacdo da propria pratica artistica.

As possibilidades ndo se limitam ao registro escrito, podendo oferecer espaco para
desenhos, pinturas, anotac@es, lembretes, listas e flores, assim como as que costumo recolher e
guardar entre paginas. O diario de bordo pode ser, portanto, uma ferramenta valiosa para
artistas da danca, pois permite a reflexdo continua, o autoconhecimento e o aprofundamento da
compreensdo sobre seu proprio processo criativo e expressivo. No contexto do curso técnico
em danga da FAETEC, o diario de bordo é uma ferramenta artistica e pedagdgica que serve a
I6gica da metodologia do curso, que esta centrada no ensino integrado, posicionando os diarios
como uma tarefa intrinseca ao processo de formacdo. Os diarios de bordo, diariamente
produzidos pelos alunos, sdo recolhidos e vistoriados regularmente pelos professores, mantendo
assim um controle sobre essa tarefa.

Esta pesquisa ndo se pretende apenas em contemplar os diarios em sua superficie,
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tampouco se deter em esmiucar a sua existéncia unicamente sob a égide da metodologia de
onde ele nasce, mas busca desvelar outras camadas, partindo das suas interagdes com o
ambiente onde esta inserido: uma escola pablica na cidade do Rio de Janeiro, que oferece um
curso profissionalizante em dancga para jovens do ensino médio. O objeto em foco detém
caracteristicas que o tornam ndo apenas significativo no seu contexto escolar, mas se presta
enquanto instrumento essencial para a compreensdo de outras dindmicas dentro dos
determinados estratos sociais e politicos a qual o curso técnico em danca e seus alunos estdo
inseridos. Caminho tomada pelo dever de me debrucar e fazer circular essa pratica, pensando
sobre a escola e a metodologia de onde parte, me mantendo sempre interessada em fazer
reverberar, refletindo acerca do meu papel de artista-pesquisadora da danca.

Nesse sentido, desejo transcender a mera analise do diario de bordo do curso técnico em
danga da FAETEC, buscando estender-se para além dessa perspectiva. Proponho que esta
pesquisa seja um espaco de discussdes que visam provocar o transbordamento da compreenséo
do diario de bordo, sob a minha 6tica de ex-aluna, investigando suas caracteristicas singulares
e sua relevancia.

Parte da metodologia contempla a composi¢do de um diario de bordo que registra o
processo de desenvolvimento da dissertacdo, bem como minhas experiéncias ao longo destes
anos no mestrado, com o objetivo de experimentar modos de fazer e pensar. Com isso,
reconheco a escrita deste trabalho mediada entre o caderno e a digitacdo nesta pagina digital,
olhando para esse mecanismo de producdo de maneira ndo hierarquizada, mas procurando
compreender como estas materialidades podem construir diferentes camadas de pensamento.
Experimento como minha prépria escrita circula entre esses espacos € como 0 mundo também
pode atravessa-la. Meu objetivo é escrever minha dissertacdo adotando a mesma abordagem
que aplico ao redigir meus diarios de bordo. Especificamente, assim como venho mantendo
um diario especial para acompanhar meu periodo no mestrado, pretendo infundir minha
dissertagdo com uma narrativa semelhante e uma voz pessoal. Isso implica em uma escrita
reflexiva, intima e auténtica, na qual compartilhno minhas experiéncias e reflexdes ao longo
do processo de pesquisa e desenvolvimento académico.

Essa abordagem visa ndo apenas apresentar resultados de pesquisa, mas também
incorporar minha jornada pessoal e as licbes aprendidas durante o mestrado. Importa
aproveitar esta operagdo como uma forma de fortalecer meu processo artistico-experimental
inspirado pelo proprio significado da palavra “’pesquisa’’ que em dicionario online se
apresenta como uma ‘’Série de atividades dedicadas a novas descobertas, abrangendo todas

as areas de conhecimento.”” (PESQUISA, 2015).
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A integracao da escrita cursiva dos diarios com a escrita digital destas paginas confere
a elaboracdo desta dissertacdo um carater sensorial, enraizado na minha corporeidade. Dessa
forma, a fluidez da escrita digital se aproxima da construcao de um diario de bordo, conceito
que ressoara repetidamente ao longo deste trabalho. Estabelecer uma relagdo com a dissertacdo
semelhante & mantida com os diérios de bordo é reconhecer e valorizar o potencial criativo e
performativo da tecnologia da escrita e reconhecer a danca presente entre esses deslocamentos
e experimentagoes.

A busca por integrar a escrita da dissertacdo com minha pratica de escrita em cadernos
ndo apenas representa uma tentativa de tornar o processo mais pessoal, mas também reflete
meu compromisso em humanizar o ato de escrever. Ao unir a fluidez da escrita digital com a
tangibilidade da escrita cursiva, almejo criar uma narrativa que ndo apenas transmita ideias,
mas também ressoe com a minha experiéncia corpdrea como artista da danca que reflete na
minha experiéncia de pesquisadora. Esta interacdo visa transcender os limites da formalidade
académica, aproximando-se de uma escrita mais organica, que reflita ndo apenas meus
pensamentos, mas também minhas vivéncias e intui¢des. Desta forma, a escolha de incorporar
elementos da pratica de escrita em diarios de bordo a construcdo desta dissertacdo nao € apenas
uma questdo estilistica, mas sim uma manifestacdo do meu comprometimento em explorar a
multiplicidade experiéncias que compdem minha identidade como pesquisadora e criadora.

Sobre outro aspecto importante, é fundamental reconhecer que as referéncias que
incorporo na construcdo desta discussdo sdo mais do que simples citacfes académicas, elas
representam um alicerce, com uma estruturagdo na qual me apoio para fundamentar minhas
reflexdes. Essas referéncias ndo sdo escolhidas ao acaso, sdo fruto de uma identificacdo com
as pesquisas e pesquisadores por tras delas. Cada autora e autor citados neste trabalho néo é
apenas uma fonte de informacdo, mas alguém cujas ideias ressoam comigo de maneira
significativa, proporcionando um terreno fértil para a construgdo das discussdes. Ao trazer
esses autores, estou estabelecendo um didlogo intelectual e afetivo com seus trabalhos,
buscando ndo apenas referéncias tedricas, mas também apoio em minhas préprias reflexdes.
Sinto-me acolhida em suas ideias, e € por isso que os convido a participar destas conversas,
enriquecendo-a com suas contribuicdes e perspectivas. Esses atravessamentos sdo mais do que
simples citacOes; sdo elos que conectam minha pesquisa com um universo de pensamento e
reflexdo que considero essencial para o desenvolvimento deste trabalho.

Gostaria de iniciar minha discussdo tedrica sob a luz do artigo “’MenstruACAO:
lingua, sangue e feminismo racializado’” (2021, p.1484) cuja escrita é resultado das reflexdes
de um coletivo de mulheres participantes de uma disciplina do PPGDan. Este trabalho coletivo



14

reflete uma escrita colaborativa entre mulheres que se uniram para abordar temas que
atravessam questdes dos feminismos, da linguagem e da corporeidade, como um artigo que
surge em meio as dificuldades impostas pela pandemia de COVID-19. As diversas autoras do
artigo se posicionam iniciando a escrita de um modo que eu também gostaria de iniciar:

Acho importante situar que sou uma mulher cis. Interessa-me a forga vibrante da escrita
que assume ser reflexo da experiéncia deste tipo de mulher, que se posiciona enquanto artista
no ambiente académico da qual esta pesquisa se da. Inspirada também por Gloria Anzaldda,
em seu ensaio “Falando em linguas: uma carta para as mulheres escritoras do terceiro mundo’’
(2000, p.229), a autora generosamente fala sobre si e como esta naquele momento da escrita,
compartilhando detalhes que proporcionam uma aproximacao que me interessa. Por isso, acho
importante situar que me sento aqui, descalga, com o computador sobre a mesa do meu quarto,
procurando trazer quem me 1€ pela mao, para apresentar da melhor maneira possivel as autoras
e autores que constituem o arcabouco desta pesquisa.

E relevante ressaltar que o interesse pelos diarios de bordo surgiu como uma extens&o
desse percurso. A tarefa de documentar e refletir sobre minha jornada no curso técnico em
danca foi impulsionada pela propria ideia dos diarios de bordo enquanto ferramenta artistica e
pedagdgica, mas também pela adocdo desta pratica de forma alargada, ultrapassando o tempo
da formacédo e assumindo a escrita de diarios como ferramenta de experimentacao artistica em
constante expansdo. Dessa forma, a anélise que desejo propor dos diarios de bordo néo é apenas
um exercicio académico, mas também uma tentativa de olhar para essas experiéncias na minha
formacdo como artista e pesquisadora. Ao contextualizar a origem dessas motivacoes é possivel
estabelecer uma base sélida para a abordagem e interpretacdo dos dados levantados ao longo
da pesquisa.

Para situar adequadamente o contexto desta dissertacdo, importa compreender as
circunstancias que culminaram na minha chegada ao curso técnico em danca. Desde 0s
primeiros contatos com a danca, ate as influéncias culturais e educacionais que moldaram minha
percepcao artistica, alguns fatores contribuiram para minha escolha dessa formacéo. A decis@o
de entrar no curso técnico em danca ndo foi isolada, mas resultado de algumas questfes que
atravessam minhas condicGes de vida.

No ultimo ano do ensino fundamental fui incentivada a me inscrever no concurso da
FAETEC, sendo a rede de ensino de referéncia da época dos meus pais, em um tempo onde a
formacé&o técnica publica era a maior e talvez Unica oportunidade de formacéo profissional e
insercdo direta no mercado de trabalho, uma vez que as universidades estavam ocupadas

maioritariamente pelas elites. Minha mée é formada em um curso técnico profissionalizante, o
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que a permitiu ter acesso a concursos da sua area de formacéo, consequentemente, um trabalho
com renda fixa ainda muito jovem. Por isso, faco parte da primeira geracdo da familia que teve
acesso ao nivel superior, sendo neta de nordestinos que vieram em pau de arara para o Rio de
Janeiro em busca de condi¢des melhores de vida. Meus avés conseguiram criar seus filhos e
filhas, e através de redes publicas de educagdo, tiveram acesso ao ensino médio técnico como
possibilidade de insercdo no mercado de trabalho. Faco parte de uma familia que compreendeu
na pele a urgéncia do acesso a educacdo publica, gratuita e de qualidade como meio de vida, a
urgéncia de projetos de governo que ajudam os mais necessitados e principalmente, as politicas
que permitam que tudo isso funcione.

Reconheco que minha possibilidade de escolher a danca também foi fruto da confianca
dos meus pais na popularidade da rede FAETEC, pois eu mesma nao sabia 0 que esperar, apenas
me parecia curiosa a ideia de uma formacao em artes e j& que estava inserida no ambiente ndo
formal de ensino da danca, acreditava que estaria indo para um caminho mais conhecido.

Héa algo sobre os espa¢os ndo formais de ensino da danca que acabam perpetuando esta
forma de ensino como a Unica. Pensando na minha experiéncia em academias de danca durante
a infancia e juventude, mesmo que existisse 0 desejo de seguir a danca como caminho
profissional, a opcdo mais proxima é sempre a de atuar no lugar onde se estudou toda a vida,
como relatam LIMA e OTRANTO (2018, p.253): “’E muito comum que alunos recém-
formados em cursos profissionalizantes ou ndo de escolas de danca se tornem professores na
prépria escola ou de outras’’. Em contrapartida, o ensino médio técnico em danca da FAETEC
tem por objetivo a formacao profissional para o mercado de trabalho. Em texto retirado do site

da propria rede, a FAETEC se apresenta enquanto:

Responsavel pela implementacdo da politica de Educacéo Profissional e Tecnoldgica
publica e gratuita no Estado do Rio de Janeiro. [...] Reafirmando o compromisso do
Governo do Estado em ampliar as oportunidades de qualificagdo a populagdo bem
como elevar os indices de empregabilidade, a Fundacdo contribui para o
desenvolvimento econdmico e social dos municipios fluminenses.

O curso técnico em danca € um espaco de formacdo inserido na rede FAETEC que
forma profissionais técnicos da danca desde 2011. Falar sobre o curso técnico em danca é
iniciar o pensamento sobre esta pesquisa, uma vez que € |4 que se inauguram minha formagéo
e interesse pela danca. Segundo Amanda Santos Lima e Celia Regina Otranto (2018, p.263) o
curso ‘’constitui-se cOmo 0 primeiro curso técnico em danca integrado ao Ensino Médio no
Rio de Janeiro e o primeiro, entre todos os cursos das mais diversas areas oferecidas pela
FAETEC, com curriculo integrado ao Ensino Médio™’.

Apesar de ndo mencionar a modalidade integrada de ensino quando trago o exemplo
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da formacéo técnica no caso da minha familia, eu arrisco expandir a ideia de Frigotto, Ciavatta
e Ramos (2005, p.44) quando trazem o exemplo apenas do ensino integrado, de modo a afirmar
a formac&o profissionalizante concomitante ao ensino médio como essencial na sobrevivéncia

de vérias familias:

O Ensino Médio integrado é aquele possivel e necessario em uma realidade
conjunturalmente desfavoravel — em que os filhos dos trabalhadores precisam obter
uma profissdo ainda no nivel médio, ndo podendo adiar este projeto para o nivel
superior de ensino — mas que potencialize mudangas para, superando-se essa
conjuntura, constituir-se em uma educacdo que contenha elementos de uma
sociedade justa.

Segundo o portal do Ministério da Educacédo e Cultura, cursos técnicos sdo programas
para o nivel médio cujo propdsito € capacitar, proporcionando conhecimentos tedricos e
praticos das diversas atividades do setor produtivo, o que sugere uma formac&o voltada para a
producdo. O propdsito deste tipo de programa é deliberadamente sobre a capacitacao
profissional para atuacdo no mercado de trabalho. Pensando sobre o caso do curso técnico em
danca, se nos basearmos na légica que instaura a propria ideia da criacdo de um curso desta
natureza, a ideia seria uma formagédo que desemboca diretamente no mercado de trabalho.
Busco trazer informagdes sobre o solo de onde parte a minha possibilidade de ingresso a um
espaco de formacdo profissional em danca, além de tecer brevemente sobre a instituicdo onde
foi criada e é praticada a escrita em diarios de bordo. E segundo o Catalogo Nacional de Cursos

Técnicos (CNCT), esta aparece como a defini¢do de curso técnico em danca:

Desenvolve atividades ligadas a criacdo e execucdo de danca, atuando como
bailarino, dancarino, diretor ou assistente de palco e contrarregra. Domina os
diferentes géneros e estilos de dangca. Emprega técnicas de danga e recursos de
improvisacdo, em espacos cénicos, como formas de expressdo corporal (BRASIL,
2012a).

Algo bastante disseminado entre alunos, professores e profissionais da danga
convidados ¢ a informacao de que “’O curso técnico de Danga, criado em 2011, € o primeiro
curso de dancga publico integrado ao Ensino Médio da América Latina.”” (SILVA e SANTOS.
2015, p. 16) sendo assim declarado também por Rosane Campello, autora do projeto original
do curso, como no trecho do seu livro, onde relata que: <’O curso, que tem trés anos de duracgéo,
aponta como exigéncia para ingresso apenas a concluséo do nono ano do ensino fundamental
e ¢ o primeiro e Unico nesse modelo a ser oferecido na América Latina.”” (WANDERLEY.
2019, p.86). E também possivel encontrar algum aporte teérico a respeito do pioneirismo do
ensino integrado em danca no pais, como citado na dissertacdo de Amanda Lima, sendo um
dos trabalhos de discussdo tedrico mais aprofundado sobre o curso técnico em danca da

FAETEC, além do proprio livro publicado de Rosane Campello. E sobre o ensino médio
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técnico integrado, Amanda cita ainda na introdug&o de seu trabalho que:

[...] € o primeiro no pais que segue este modelo, contemplando aulas de técnicas de
danca, consciéncia corporal, dangas folcléricas, fundamentos do teatro, danca
contemporanea, pratica de montagem 1, histéria da danca, entre outras. Em um
cenario onde predominam cursos como 0s de mecanica, eletrénica, edificacdes, etc.,
é uma conquista para a area de artes ter um curso técnico em danga, dividindo espaco
com outros cursos profissionalizantes dentro da escola regular. (LIMA. 2014, p.2)

Neste paragrafo a autora nos conta um pouco sobre 0s outros cursos técnicos que séo
oferecidos na mesma unidade que o curso técnico em danga. A Escola Técnica Estadual
Adolpho Bloch é uma escola localizada no bairro de S&o Cristovao no Rio de Janeiro, em um
espacgo que sempre enxerguei como bastante especial para uma escola que oferece cursos na
area de Ciéncias Humanas e Comunicacdo. Geograficamente falando, a escola se encontra em
uma encruzilhada entre o morro da Mangueira, 0 Museu Nacional e o estadio do Maracand,
espacos importantes para a constituicdo historica, social e cultural da cidade do Rio de Janeiro.
E estimulante pensar a riqueza que esta encruza pode proporcionar em dialogo com a escola,
seus profissionais em atuacao e o publico que por ali circula.

O curso técnico em danga visa contribuir com o desenvolvimento da formacao
profissional em danca através da metodologia prépria, denominada de danga significativa,
capacitando tecnicamente os profissionais para atuacdo no mercado de trabalho de maneiras
diversas, preparando os alunos de forma integrada para compor suas jornadas profissionais de
acordo com a area de maior interesse. Embora o ensino técnico surja com o objetivo de
proporcionar uma formacao profissional para inser¢do do mercado de trabalho, a realidade é
que eu pude conhecer os cursos de graduacdo em danca da UFRJ através da indicacdo dos
professores do curso técnico, tudo sob forte incentivo para que todos nés, alunos nos anos finais,
pudéssemos nos decidir entre os cursos oferecidos de licenciatura em danca ou bacharelado e o
meu escolhido, o curso de bacharelado em teoria da danca.

Amanda Santos de Lima e Celia Regina Otranto realizaram um estudo que analisou o
panorama da profissionaliza¢do da danca no Brasil, tomando como referéncia o curso técnico
em danca da FAETEC. E interessante aproximar este trabalho ao meu, pelo levantamento de
dados que as autoras trouxeram sobre outras formag6es técnicas em comparagao ao curso da
FAETEC, ressaltando o trabalho diferenciado na FAETEC, com relacéo aos aspectos que a
integracdo entre formacao profissional e formacéo geral podem oferecer. As autoras trazem
como dado que seu estudo tem por objetivo ‘’trazer informagdes e provocar reflexdes sobre
como esta se desenvolvendo o ensino de danca em diferentes institui¢des educacionais’’
(LIMA e OTRANTO, 2018. p.254).

Ao analisarem o publico que acessa os espagos de ensino formal da danca, foi possivel
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notar que: “’a classe que mais tem acesso ao estudo profissionalizante desta linguagem
artistica, tanto no passado quanto no presente, ndo esta entre as menos favorecidas
economicamente, a ndo ser por meio da oferta de bolsas de estudo, o que ndo compreende a
maior parcela do publico.”” (LIMA e OTRANTO, 2018. p.253). No artigo, escolas como
Angel Vianna, Centro de Danca Rio dentre outras citadas, sdo alguns dos espagos
compreendidos espacos de formacdao técnica e profissional da danca que ndo contemplam as
classes econdmicas menos favorecidas, expressando através destes dados qual a parcela da
sociedade tem acesso aos estudos formais da danga. As autoras apresentam o curso técnico
em danca da FAETEC como um espago alternativo de educacdo formal da danga em
instituicdo publica, o que subverte a l6gica de incorporacdo apenas de classes econdmicas
mais abastadas, uma vez que ndo exigem custos comuns a cursos de formacdo em danca,
desde mensalidades até custos de deslocamento, acesso a espacos de cultura para pesquisa e
outros gastos que abarcam qualquer formacao.

Ao longo deste trabalho me empenho em oferecer um olhar critico sobre as diversas
camadas que permeiam o objeto diario de bordo, enxergando-o ndo apenas como um elemento
isolado, mas como reflexo das multiplas interseccdes e entrelacamentos do ambiente de onde
parte. E por meio dessa abordagem que espero contribuir para o campo da danca, oferecendo
um debate tomado da experiéncia de ter vivido o diario de bordo, tanto na sua metodologia,
quanto ao longo dos ultimos dez anos, buscando caminhos de como transcender a superficie do
objeto em si e da sua relagdo com a danca.

Neste capitulo introdutério, ofereco uma analise geral do diario de bordo sob o aspecto
de ferramenta artistica e pedagdgica que € oferecido no curso técnico em danca da FAETEC,
ndo apenas como um instrumento de registro, mas como um espa¢o multifacetado onde danca
e vida se entrelacam. Podemos reconhecer nos diarios um lugar de expresséo livre e criativa,
onde os limites entre a pratica artistica e a experiéncia cotidiana se diluem, ao mesmo tempo
que é um espaco de consulta do desenvolvimento do curso. Os professores, juntamente a
coordenacdo, compreendem na leitura dos diarios dos alunos como cada um vem sendo
atravessado pela formagéo. Por meio de uma abordagem reflexiva, busco entender essas
diversas camadas que permeiam os diarios de bordo.

Esta dissertacdo tem como ponto de partida os diarios de bordo do curso técnico em
danca da FAETEC e se desdobra sobre a minha experiéncia de aluna egressa que seguiu
produzindo diarios. Essas questdes passam pela danca, pela escrita e por todos os
atravessamentos politicos e sociais que implicam essas duas. A partir da perspectiva da aluna,
a pesquisa fala da danga-educacao pelo outro lado, ndo o da educacdo de arte, mas sobre como
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a arte influencia a educacdo, oferecendo um ponto de vista alternativo aos que desenvolvem e
aplicam metodologias e teorias da educacdo. Inverter esse contexto torna-se relevante para, a
partir da arte, pensarmos a educagdo na danca e com isso apresentar cruzamentos para repensar
a danca com a escrita.

Esta pesquisa parte, portanto, da seguinte questdo: Como os diarios de bordo utilizados
no contexto da danca podem influenciar a préatica artistica? Para tentar responder a essa
pergunta, tomo como premissa que € necessario construir um conjunto minimo de informagdes
sobre os diérios, suficiente para nos ajudar a perceber as particularidades que os atravessam,
sem nem por isso deter o trabalho unicamente sobre essas condi¢bes de onde parto. A partir
desse entendimento, busco incorporar outras pesquisas que se debrucam sobre a escrita em
diérios, procurando ampliar a compreensao e 0s horizontes acerca da préatica. Lido assim com
estudos de caso de diferentes artistas que incorporam a escrita cotidiana como prética de ensaio,
mergulho em exemplos que constituem géneros literarios, mas mantendo os diarios de bordo
da FAETEC como um marco referencial significativo na minha pratica em danca e investigacao
académica.

Ao utilizar os diarios do curso técnico em danca como ponto de partida, a pesquisa se
desdobra e deseja a acdo de transborde, sempre além do contexto especifico da FAETEC,
explorando a intersecdo entre a pratica da escrita de diario e a danca. Procuro analisar como o
meu contato com essa préatica ao longo de dez anos foi se expandindo e aprofundando, numa
linha ténue entre uma revisdo das minhas préprias praticas e uma devolutiva para o campo da
danca. Nessa perspectiva, essa dissertacdo procura compreender até onde esta € uma pratica do
passado, que remete a minha formacdo na FAETEC, e o quanto nela ha de presente e futuro,
pois busco introduzir uma reflexdo sobre as apostas suscitadas pela formacdo em danca na
FAETEC.

E a partir dessa premissa que os capitulos subsequentes se dedicardo a aprofundar
minha compreensdo acerca da natureza dos diarios de bordo, bem como seu impacto em minha
pratica e percepcdo. Parte importante do processo de desenvolvimento da pesquisa, foi saber
qgual a metodologia a ser aplicada. O pesquisador pode ter alguma ideia de qual melhor
caminho a seguir, sugerindo no seu projeto alguma das duas metodologias estabelecidas para
a pesquisa qualitativa ou quantitativa, porém, durante o aprofundamento nos estudos, 0s
caminhos podem mudar. A pesquisa quantitativa diz respeito a um modo da abordagem
cientifica onde séo estabelecidas "questdes de investigacdo e hipdteses a partir de modelos
teoricos, e entdo os testa contra a evidéncia empirica” (Haseman apud Flick, 2003, p.3)

utilizando técnicas estatisticas para a coleta e tratamento de informac6es, com o objetivo de
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atingir resultados precisos. Antes eu acreditava que a metodologia qualitativa seria por onde
iria trilhar para conduzir a pesquisa, partindo dos objetivos iniciais de coleta dos diarios de
alunos egressos e conversas com professores do curso técnico em danga para melhor embasar
0 objeto em questdo. Porém, no desenrolar desta pesquisa, uma metodologia que se baseia
apenas nestas etapas de investigacdo parecia ndo ser o suficiente, apesar desta linha abranger
bem mais as questdes sensiveis e experimentais que compreendem o meu projeto. Percebi que
teria que expandir minha nogdo de metodologia para além desta dualidade, em busca de outras
formas de lidar com meu estudo.

Haseman expressa sobre o impulso que tem surgido entre artistas pesquisadores, que
sentem a necessidade de ndo se fixar sob um modelo de coleta e analise de dados, mas que
guiem suas pesquisas através das praticas onde, ¢’ [...] sdo conhecidas como pratica criativa
como pesquisa, performance como pesquisa, pesquisa através da pratica, pesquisa de estudio,
pratica como pesquisa ou pesquisa guiada-pela-pratica.”” (HASEMAN, 2015, p.44)

Embora tenha a felicidade de estar em um programa de p6s-graduacdo que acolha e
considere questdes que interessam para esta pesquisa, bem como a de diversos outros
pesquisadores que se debrugcam sobre o campo da danca e suas diversas aproximagoes, como
Performance e Performatividades da Danca, Poéticas e Interfaces da Danca e Danca-
Educacdo, é uma atribuicdo do pesquisador escolher qual caminho metodolégico ird seguir
sua pesquisa. Parte importante da minha experiéncia neste programa foi encontrar a pesquisa
guiada-pela-pratica e me reconhecer enquanto pesquisadora artista que compartilha das
mesmas sensacdes de desencaixe para com as outras metodologias. Ainda que compreenda a
possibilidade de criacdo de pontes e adequacdes da arte para coexistir no universo académico,
acredito profundamente na importancia da contribuicdo do artista para 0 meio académico.

Além do mais, o problema com que me deparava a respeito da busca e coleta dos

diérios de bordo de alunos egressos me colocava em situacdo de crise para com a metodologia
antes ambicionada, expressando, inclusive, uma instabilidade no meu projeto a respeito do
desenvolvimento das proximas etapas. Por outro lado, a pesquisa performativa, como uma
pesquisa guiada pela pratica, me recoloca no programa, valoriza minha posicéo de artista
pesquisadora académica e me permite afundar os pés neste solo que é a minha linha de
pesquisa escolhida, de performance e performatividades da danga. Encontrar a pesquisa
performativa me deixa empolgada para experimentar as possibilidades relacionais do objeto
de pesquisa e aprofunda minha capacidade de produzir conexdes com 0 outro que esta
pesquisa tanto deseja, alargando as minhas possibilidades de pesquisar para além do contato

com os diarios de outros alunos.
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Uma leitura importante para pensar a metodologia deste trabalho é o livro "Por uma
Pedagogia da Pergunta”, onde Paulo Freire e Antonio Faundez constroem um dialogo, partindo
de suas experiéncias concretas e criam um livro fruto de uma conversa falada. A propria ideia
do livro ja é inspiradora o suficiente, pensando sobre uma pratica de escrita permeada de fala,
de voz e de corpo. Contudo, o exercicio que os dois se colocam na feitura do livro coloca os
autores, como diz Paulo Freire: "[...] abertos um ao outro, na aventura de pensar
criticamente."(FREIRE, 1986, p.6). Posso arriscar em pensar a imagem de estar um aberto ao
outro como a escrita em diario para a escrita desta dissertacdo, numa tentativa de pensar
enquanto digito como penso quando escrevo, de forma a enriquecer esse espaco cheio de
normas e regras gque regem desde o tamanho da letra até os espacos entre as linhas.

Pensar numa pedagogia de perguntas me faz pensar sobre a possibilidade de uma
metodologia de pesquisa que se baseie principalmente nas perguntas, entregando-se a tarefa de
seguir produzindo questionamento mais do que os responder, ensaiando compreender até onde
é significativo falar das minhas experiéncias, até onde devo aprofundar o viés documental que
esse trabalho por vezes intenciona ter.

Quando Antonio Fuandez fala sobre um caso onde uma pesquisa tradicional ndo caberia,
leva em consideracdo os problemas de acesso a fontes de consulta. Trago o texto para me
explicar melhor:

Uma das pesquisas que empreendemos visava compreender num periodo determinado,
entre 1890 e 1925, a influéncia desempenhada pelo pensamento mutualista, ou
socializante, ou anarquista, entre os trabalhadores de Lota e Schwager, regido
carbonifera chilena. Esses operarios, vindas do campo ou das redondezas, estavam
ideologicamente formados numa leitura particular e histérica do catolicismo, uma
leitura completamente alienante. O que queriamos ver era como esses dois elementos
ideoldgicos - 0 pensamento mutualista e a formagao catélica - atuavam na mente dessas
pessoas; que transformagdes sofriam ao sairem do campo para uma inddstria que
compreendia uma organizacdo social diversa; o que significava para elas trabalharem
juntas, organizarem-se e, em conjunto, defender reivindicagdes, etc. (FREIRE, 1986,

p.9)

Fuandez se perguntava onde seriam as fontes para consulta destes dados e nos responde
que estavam, neste exemplo citado acima, "na conversa com aqueles que viveram o periodo em
questdo." (p.9). Sendo entdo necessario ir atras destas informacdes na sua origem, falando com
0S que viveram no periodo de interesse para a pesquisa, descobriram que alguns desses
membros da classe trabalhadora registraram suas experiéncias pessoais em cadernos,
escrevendo sobre dimensdes diversas do que vivenciaram, desde suas vidas intimas e vivéncias
familiares até o que acontecia no cotidiano dos seus trabalhos nas minas e, como diz o préprio
Antonio, tudo "vazado numa linguagem que é uma linguagem da vida, da historia cotidiana."

(p.9). Consigo imaginar que, quando fala sobre essa linguagem da vida, Fuandez se refere a
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uma escrita sem as formalidades necessarias para outros contextos que ndo sejam o contexto de
um caderno pessoal.

Com esses relatos eu penso sobre cadernos cheios de vidas duras, de vivéncias arduas
fruto de uma vida de trabalho pesado, atravessado de momentos de felicidade junto & familia.
Imagino as paginas sujas de carvao, de uma escrita que possa ter acontecido depois de um dia
de trabalho, de paginas abarrotadas de relatos tdo genuinos, mas que infelizmente, com o golpe
de Estado no Chile, tudo se perde, eliminando parte valiosa da memoria e da vida de diversas
pessoas. Contudo, Antonio Fuandez nos conta que os cadernos foram lidos e discutidos por um
grupo interdisciplinar de professores de sua geracao que, além do pessoal de Filosofia, chegou
as maos de professores de Historia, Geografia, Ciéncias Politicas, Sociologia e Literatura, que
se relacionavam com esses cadernos cada um sob sua perspectiva teorica, o que os levavam a
reuniBes de certamente contribuiram para a aprendizagem coletiva de todos os pesquisadores.

Assim como Antonio Fuandez, ndo pude trazer os cadernos de outros para a minha
pesquisa, mas trago a memdria do corpo de quem experimentou trés anos de escrita em diario
de bordo sob um contexto especifico, observando os colegas de curso e vivenciando o meu
préprio processo de escrita e que acabei, como Fuandez cita sobre a escrita dos trabalhadores,
escrevendo como uma espécie de obrigacdo moral de registrar a minha experiéncia ao longo
dos anos seguintes a conclusdo da minha formacéo. A pratica da escrita em diario acaba sendo
incorporada ao meu fazer pensar danca em contato com a vida que me rendo a fazer, mesmo
sem saber porque.

Parte do impulso que me levou a ingressar no mestrado reside na vontade de buscar
respostas para essa indagacdo: por que continuo dedicando-me ao que faco? No entanto, ao
imergir na reflexdo proposta pelos autores aqui reunidos, optei por abracar o desejo de manter
vivo o devir das perguntas. Assim, percebo que este trabalho ndo se resume apenas a uma busca
por respostas definitivas, mas sim a um constante exercicio de questionamento e indagacéo,
que se desdobra em multiplas direcGes. Em altima analise, vejo este projeto como uma incursao
artistica no universo do diario de bordo, na qual procuro estabelecer bases tedricas para

enriquecer e fundamentar nossas discussoes.

18 de julho de 2023

Ha algo na escrita dos diarios que é sobre ir contra a l6gica da entrega.

N&o enxergar o processo enguanto a propria coisa nos obriga a ver o resultado como
objetivo.

A entrega da dissertacéo, o diploma de mestrado ndo sao a obtencéo do titulo de mestre que
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eu procuro.

O diario saboreia.

Os diarios nédo sdo pensados para serem finalizados ou entregues, como o exemplo que Luiza
trouxe sobre 0s romances.

Outras coisas acontecem em meio ao processo de formacao.

Conversas, crises sanitarias, trajetos entre os espagos de encontro, o clima em ebulicéo,
guerras, eleicdes decisivas, tetos que caem, tudo é parte.

Essa escrita &, portanto, de uma I6gica que subverte esse modo de pensamento pelo capital,
de entrega, resultado, meta, fim.

Tentativas, erros e desvios também fazem parte e ndo devem ser invisibilizados, esse trabalho
é também sobre o desvio.
A satisfacao da entrega dura segundos, h& tanta vida em torno.

O diério degusta.

Quando leio um livro me pergunto onde a autora ou autor precisaram parar, em meio a que
paragrafo o telefone tocou ou deu vontade de ir ao banheiro?

Em que pagina aquele documento precisou ser interrompido para ir dormir?

Que outras tantas palavras foram apagadas, corrigidas, substituidas ou sublinhadas em
vermelho pelo corretor automatico?

Quais capitulos foram escritos sob efeito de cafeina?

Quais paginas foram escritas em dias dificeis?
Apesar de estar hoje sob as condi¢Ges de uma instituicdo onde existem requisitos para

producéo desta pesquisa, busco entremeios, fissuras.

1.1. Contextualizacbes para o diario de bordo da FAETEC

E ainda no primeiro ano de formagdo que os alunos sdo apresentados ao diario de
bordo. Orientados a escolher um diario para cada componente curricular pratico, como por
exemplo, um para consciéncia corporal, outro para danca contemporanea, dancgas populares,
dentre outras.

Em conversa com a fundadora do curso, a professora Rosane Campello conta que a
ideia inicial, contida na metodologia do curso, previa apenas um caderno que pudesse
funcionar como um diério unificado, indo de encontro com a ideia de manter a pratica de um
pensamento integrado. Contudo, Rosane compreende o instrumento enquanto um elemento

Vivo e que em contato com os professores e o cotidiano da escola a préatica foi se modificando
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e se adaptando também a como os docentes conseguem se relacionar com a metodologia junto
ao sistema integrado de ensino, além das suas proprias praticas formativas e modos de
aplicacdo dos conteudos.

Portanto, os diarios de bordo aqui sdo uma pratica institucional, pensadas junto ao
plano de curso e intrinseco ao processo de formacéo, que vai de encontro a légica instituida
pela prépria metodologia aplicada, a metodologia danca significativa, onde parte importante
da aprendizagem se d& na correlagcdo entre contetdo escolar e vida, entre os saberes e as
experiéncias pessoais que cada aluno vive. Para o curso técnico em danca da FAETEC, os
diarios sdo um processo artistico-pedagogico rizomatico que atravessa toda a escrita do curso,
todo o processo metodolégico e que, em contrapartida, bebe nas fontes externas ao curso que
deram origem a ideia do projeto pedagogico.

Além de falar um pouco sobre a escola e o curso oferecido, é importante para
chegarmos aos diarios de bordo poder falar um pouco sobre a metodologia onde ele esta
inserido. A metodologia danga significativa foi desenvolvida por Rosane Campello,
professora também responsavel pelo projeto do curso técnico em danga da FAETEC. Tendo
passado pela rede durante seus primeiros anos do curso, pude ouvir falar largamente da
importancia desta metodologia para a aprovacdo da ideia do curso na FAETEC. Apesar de
ndo haver contexto ainda para um aprofundamento de suas bases tedricas naquele momento,
afinal, nos encontravamos em fase de vivencid-la, a metodologia danca significativa
despertou meu interesse para que pudesse retornar a ela em outras etapas da minha formacéo
em danca.

A danga significativa esta presente na minha formacéo de pensamento em danca, bem
como no meu olhar para a danga-educagdo. Apesar da breve experiéncia em danca em
academias livres, antes da minha formacdo técnica ndo enxergava o campo da danca da
maneira ampla que fui apresentada e com isso, o detalhe que me fez sentir acolhida e
adequada aquele espaco foi a validagcdo do conhecimento em danga que eu trazia. Minhas
experiéncias oriundas de academias sem o foco de formacdo profissionalizante foram
consideradas relevantes, bem como o de colegas que nunca tiveram vivéncias em qualquer
espaco de danca. Posso afirmar que fomos acolhidos de forma bastante democrética, tendo
em vista a ndo exigéncia de teste de habilidade especifico para ingresso do curso. Hoje tenho
essa sensacdo de acolhimento confirmada pelas bases da metodologia que, como assinala
Rosane, ’A metodologia de dancga significativa aguca a participacdo do aluno a respeitar suas
experiéncias, interagindo com essas experiéncias, inclusive, para construir a aprendizagem
ou reforca-la.”” (WANDERLEY. 2019, p.44)
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Falar sobre a metodologia danca significativa é falar sobre danca-educacéo. Levando
em consideracao a minha trajetoria académica, estar sempre motivada a produzir pensamento
partindo do curso técnico em danca significa precisar falar sobre educagdo. Esta € uma parte
que sempre me perseguiu, mesmo que eu tenha escolhido seguir outros caminhos sendo o da
licenciatura. Compreendo o que posso oferecer de material para pensar a danga-educagéo, no
que tange a pratica oferecida no curso como parte da busca pelos materiais teoricos sobre o
curso técnico em danga. Acredito que estar aqui, escrevendo sobre isso pode promover a
preservacdo da memdria e a divulgacdo da origem do curso técnico em danca da FAETEC
como um elemento integral da narrativa da danga no Rio de Janeiro contemporaneo. Este curso
vem desempenhando um papel essencial na profissionalizacdo de artistas da danca e na
crescente presenca dessa comunidade artistica no ensino superior, que vem ocupando cada vez
mais universidades publicas como a UFRJ.

Gostaria de incorporar o exemplo de Giulia Sampaio Fiorani Pinto como uma fonte de
inspiracdo e referéncia neste estudo. Giulia Sampaio € licenciada em danca e produtora cultural
que, embora ndo tenha sido aluna do curso técnico em danga, teve participagdo na metodologia
da danca significativa por meio de sua atuacdo na Companhia de Atores Bailarinos Adolpho
Bloch. Essa companhia foi essencial para a gestacdo e o desenvolvimento da metodologia em
questdo. Ao longo do seu tempo de trabalho na companhia, a referida artista vivenciou, de
alguma forma, a pratica da danca significativa, absorvendo seus principios e abordagens.
Posteriormente, ela ingressou na licenciatura em danca na UFRJ, onde aprofundou sua
compreensdo tedrica e pratica da danca, culminando em seu trabalho de conclusdo de curso.
Nesse trabalho, ela foi profundamente influenciada pelo filésofo Spinoza, bem como pela sua
experiéncia como professora no curso técnico em danga do PRONATEC. Dessa forma, sua
trajetdria artistica e académica oferece contribuicBes valiosas e uma perspectiva interessante
para o debate proposto neste estudo.

Aprofundando a ideia da Companhia de Atores Bailarinos Adolpho Bloch ser a sopa
primordial para a metodologia danca significativa, acrescento que Rosane Campello ingressa
na rede FAETEC em 1999 como professora de educagdo fisica/danca moderna, mas que
carregava o interesse de trabalhar principalmente com a danga. Durante os primeiros
momentos na escola, a professora observa o interesse crescente dos alunos pelas aulas de danca
e forma um nucleo de danca para além do horario da matéria de educacéo fisica, onde, ‘’na
Escola Técnica Estadual Adolpho Bloch no inicio funciona como um Nucleo Educacional
reconhecido pela rede atendendo a 30 bailarinos dessa unidade de ensino [..]”
(WANDERLEY, 2019. p.55).
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No espaco do chamado Nucleo Educacional, a professora opera junto as referéncias
dos teoricos da educacdo das quais se alimenta e passa a experienciar o que vem hoje a ser a
danga significativa, enquanto uma metodologia que expressava suas possibilidades através dos
interesses de aprofundar a danga apresentados pela turma. O Nucleo passou a reunir depois do
horério das aulas, alunos de todos os cursos técnicos oferecidos naquela unidade, que naquele
ano contava com as op¢des de administracdo, guia de turismo, eventos, hospedagem, producao
de audio e video e publicidade. O desejo dos alunos da escola por um espaco onde pudesse
praticar a danca foi atendido e surgia o primeiro espaco de experiéncia da criacdo da
metodologia danca significativa.

Giulia Fiorani vivenciou a metodologia nesse espaco engquanto aluna do curso técnico
de eventos e pbde ver o curso técnico em danca nascer e receber suas primeiras turmas. Sua
vivéncia nesse espaco que se tornou uma companhia profissional de danca-teatro, produziu
uma reverberacdo no seu trabalho de conclusédo de curso de licenciatura em danga, onde

oferece uma contribuicédo relevante para esta pesquisa pensar sobre dancga-educacao.

A danca-educacio esta para além da prépria danca. E outro lugar de se pensar
corpo, movimento e educacio. E pensar-corpo ou dancar-pensamento dentro de um
modelo educacional que pouco pensa corpo. E desmontar a esfera predominante da
danca como entretenimento na escola. E se fazer corpo pensante, ativo, manifestante,
questionador, critico, criador, conhecedor de si e da sua cultura, inovador e
humanizado. (PINTO, 2018. p.55-56)

Iluminada por essa citacdo, posso sugerir que os diarios de bordo emergem como uma
ferramenta crucial para exercer o papel emancipatério da danga-educacao no ambiente escolar,
permitindo que os estudantes se tornem participantes ativos desse processo. Ao adotar 0s
diarios de bordo, os alunos sdo encorajados a refletir sobre seus corpos, movimentos e
experiéncias de aprendizado, convidando a reflexdo e ao questionamento. Essa prética
desmonta a tradicional visdo da danca apenas como entretenimento na escola, elevando-a a
um espagco de construgdo de conhecimento e expressdo cultural. Os diarios de bordo
proporcionam uma plataforma para os alunos explorarem sua identidade, cultura e
perspectivas individuais, promovendo uma abordagem humanizada da educacgédo. Dessa forma,
a arte, por meio dos diarios de bordo, ndo apenas enriquece o ambiente educacional, mas
também oferece uma valiosa contribuicdo para o desenvolvimento integral dos estudantes,
fomentando uma formacao que prioriza o olhar critico para o artista da danca.

Compreender o papel do corpo como um espacgo de integracdo dos conhecimentos
desemboca na ideia de que a danca pode ser vista como a expressdao em movimento dessas

diversas camadas da experiéncia humana em constante expansdo. Os diérios de bordo
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encapsulam essa visdo do corpo como um local de encontro e construcdo de relaces,
tornando-se assim um exercicio diario, continuo e constante de reflexdo sobre nossas proprias
experiéncias de corpo, corporeidade, peso e movimento. Esses registros fornecem uma
oportunidade para expandir e aprofundar nossa compreensdo do corpo nao apenas como
instrumento, mas como manifestacdo de nossas experiéncias e identidades em constante
evolucéo.

Observo a possibilidade de colocar nas mdos de um jovem adulto em periodo de
formacéo educacional e humana como uma agdo de levante, ndo pelo viés de dar voz ao jovem,
mas no desejo de coloca-lo na operacdo de si mesmo e da sua danga em contato com a escrita.
Sendo uma ferramenta indispensavel ao processo da formacéo, os diarios de bordo sdo parte
indissociavel ao todo, colocando o diario no meio do caminho. E um tipo de estimulo a qual
ndo se pode fugir, uma tarefa, um dever, que como todo tipo de imposic¢éo é um obstaculo que
deve ser enfrentado.

Esta é uma parte pertinente a discussdo dos diérios de bordo que parece pouco 6bvia,
considerando a forga que me moveu a querer pesquisar sobre esse objeto. A elaboragdo dos
diarios de bordo durante o periodo da minha formagdo ndo foi uma tarefa simples nem
agradavel. Falar sobre isso é como tirar um peso das costas de diversos alunos e ex-alunos,
que se admiram do fato de eu estar aqui pensando os diarios de bordo no mestrado. Portanto é
de suma importancia levantar esse dado, proveniente da experiéncia ter feito e de ter observado
tantos outros fazerem os diarios de bordo. Falando ainda sobre o tempo onde eu estava em
formacdo, em primeira instancia, as dificuldades de escrita vieram do embate com a danca.
Considerando o senso comum que permeia essa ideia, € interessante notar que uma aula de
dancga ou uma formacdo de danca, apesar de demandar uma série de outros requisitos para a
obtencdo de um diploma, ndo se espera incluir a pratica da escrita como parte essencial do
processo. A atividade de escrever parece ser diametralmente oposta a pratica da danga.
Escrever evoca imagens de estar sentado, imovel, concentrado sobre um papel, com a méo
segurando uma caneta ou lapis, implicando em quietude e reflex&o intelectual. Por outro lado,
dancar sugere liberdade de movimento, maos livres, deslocamento pelo espaco, ritmo e esforco
fisico. A concepcdo de dancar e escrever como agdes quase opostas levanta a questdo: serd
possivel escrever enquanto se danca? Essa aparente dicotomia nos faz refletir sobre as
multiplas maneiras pelas quais o corpo pode se expressar e como diferentes formas de
linguagem podem se atravessar e produzir reverberagoes.

Posso dizer que minha experiéncia, assim como a de muitos outros alunos que

passaram por cursos de danca, foi frequentemente confrontada com a ideia preconcebida de
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que o estudo da danca se resume exclusivamente as técnicas de movimento e expressdo
corporal. Questdes como "Tem aula de forrd?" ou "Vocé ja reprovou em balé?" refletem essa
visdo limitada, que desconsidera a riqueza e a complexidade da danca como forma de arte e
espago para pesquisa. Essas perguntas revelam uma compreenséo superficial e estereotipada
da danca, negligenciando aspectos fundamentais como historia, teoria, anélise critica e outras
dimensdes que compdem a formacdo em danca.

Os diarios de bordo, enquanto atividade escolar, eram vistoriados com frequéncia,
entregavamos os cadernos aos professores de cada componente curricular e esperavamos que
devolvessem para seguir escrevendo. Esta € uma parte importante para pensar as dificuldades
de estar compondo os diarios. Também parecem acdes opostas as de escrever sobre si de
maneira honesta e irrestrita e depois entregar esse material a outra pessoa. Confiar em um
espacgo para registrar pensamentos e impressdes sobre um quesito em especial e logo em
seguida, oferecer toda essa sinceridade e sensibilidade ao peso da figura que representa o
professor.

A (ltima questdo parte do obstaculo diario de bordo era o tempo. Uma formacéo
técnica profissional integrada ao ensino médio é uma tarefa dificil, ainda que distribuida numa
carga horéria quase integral, compreendendo inclusive os sdbados. Além de tudo, o incentivo
dos professores para que pudéssemos seguir estudando para passar no ENEM dificultava ainda
mais o0 tempo, que muitas vezes ndo conseguia administrar para acomodar a escrita. Dessa
forma, a escrita dos diérios de bordo estd sempre no desconforto do entre, um lugar liminal,
onde cada um acaba se relacionando da forma que pode, procurando respeitar a necessidade
da sua feitura e ir encontrando formas possiveis de seguir fazendo. Muitas paginas dos meus
diarios de bordo sdo vazias, pouco sensiveis, enquanto outras sdo cheias de memorias
preciosas, 0 que causa uma sensacao de querer ter feito mais. Talvez isso tenha me levado a
seguir fazendo, pois até os vazios revelam dados importantes de cada momento que foi escrito
Ou néo.

Penso que os diarios dos alunos do curso técnico em danga da FAETEC hoje estdo por
ai circulando, considerando cada caderno de cada componente curricular, de cada um dos trés
anos, de cada aluno, aluna ou professor, de cada uma das turmas desde o ano de 2011. Alguns
ndo estdo completos, outros viajaram. Alguns passaram por mudancas de casa, de estado,
outros nunca foram reabertos. Alguns serviram de material para dar aulas depois da formagéo,
outros como um lugar para se lembrar de um tempo que se foi. Alguns foram perdidos,
esquecidos, roubados, talvez emprestados, rasgados, molhados, marcados por copos, lagrimas,

suor, sangue, fotografias, poesias, desenhos, riscos, vomitos ou foram amassados, mordidos,
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socados, abracados, arrastados, talvez lambidos, beijados, mas certamente alguns diarios de
bordo foram queimados.

Os diarios de bordo séo criados sob essas condi¢des especificas, surgindo como uma
tarefa para os estudantes produzirem durante toda sua formacdo, estando em contato direto
com os professores de cada componente curricular que regularmente vistoriam os cadernos,
afinal, o diario de bordo, mesmo com toda sua possibilidade de liberdade e confianca, ainda é
uma ferramenta pedagogica. A etapa de entrega dos materiais para os professores vai se
tornando parte da rotina da propria feitura dos diérios, sob uma condi¢gdo em constante tenséo,
entre a tarefa de estar sempre escrevendo, escrever cada vez mais profundamente sobre si e ao
mesmo tempo saber que, em breve, seu contetdo sera vistoriado.

A experiéncia que tive com a etapa das vistorias foi ganhando mais confianca a medida
que pareciam ser consultados apenas aspectos quantitativos dos meus diérios, aparentando ter
um olhar menos sobre o que era colocado e mais sobre como era colocado. Em conversa com
a professora fundadora do curso, Rosane Campello, e a professora e atual coordenadora do
curso, Luciana Carnout, € relatado que hd um desejo em especial para com a prética cotidiana
dos alunos com suas escritas nos diarios, que é a ampliacio da capacidade de associagdes. E
nos diarios que ha a expectativa do corpo docente para com a aderéncia de cada aluno ao
ensino integrado, sendo mais uma ferramenta de incentivo a criacdo de relagdes, entre as
matérias do ensino médio com as matérias do curso técnico e possivelmente, com a prépria
vida. O curso técnico em danca, além de pioneiro quanto ao ensino de modalidade integrada
para a dangca em uma escola publica, ora citado como o primeiro na América Latina ora como
0 primeiro no Rio de Janeiro, é uma experiéncia de curso integrado, que cria imensa
expectativa dos professores quanto aos diarios - e, eu diria, principalmente, da professora
fundadora do curso. A escrita é um processo em rede de conhecimentos e atravessamentos,
tanto para o corpo discente, como para o corpo docente que, segundo a professora Luciana
Carnout, também adota a pratica dos diarios de bordo.

Os diarios levam esse nome dentro do processo metodoldgico por compreender
discentes e docentes nesse processo de navegacgdo artistica e pedagdgica de crescimento,
sendo uma metéfora do diario de bordo enquanto registro do dia-a-dia de uma viagem, que é
a propria formacéo a se desenrolar ao longo dos trés anos integrado ao ensino médio. Acredito
ser importante firmar que meu pensamento vai se movendo entre dois aspectos
complementares, mas de diferentes dimensdes, dividindo-me entre os aspectos institucionais,
as quais estdo atravessados os diarios de bordo, suas condi¢Ges educacionais e pedagogicas,

e a experiéncia de ter vivenciado essa pratica intensamente, durante os trés anos de formacao,
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estendendo-se até os dias de hoje. Apesar da necessidade de desenvolver alguns destes
aspectos institucionais que importam para as bases das reflexes que virdo a seguir, procuro
trazer apenas as informacfes necessérias para a formagdo de um arcabouco tedrico sélido
para esta pesquisa se enraizar.

Com todo o interesse desta pesquisa sobre os diérios de bordo e suas aplicagdes
artisticas e pedagogicas, aqui desfruto principalmente da oportunidade de desenvolver
pensamento a partir do que experienciei, produzindo material teérico na minha posicéo de
aluna egressa e interessada em desdobrar o que tive a possibilidade de vivenciar durante a
formacdo. Proponho nesta pesquisa um ambiente de discussdo a respeito dessa pratica
consideravelmente recente e sobre seus impactos na vida de quem optou por vivenciar essa
ferramenta continuamente, mesmo depois dos limites de tempo oferecidos pela formacao.

Uma questdo que me acompanha desde o periodo da graduacdo é o desejo producdo de
pensamento a partir da metodologia danga significativa, em contraponto ao caminho que
escolhi trilhar fora da licenciatura em danga. Apesar de compreender que 0 meu curso nao me
impedia de tanger a questdes ligadas a educacdo, sempre estive atenta a pensar em
possibilidades que desdobraram a metodologia em outros caminhos. O curso de formagdo em
teoria da danca sempre me fez sentir como se pudesse fazer mais, além de estar junto apenas
dos tedricos da educacdo, sem abandonar o fato de que sdo essenciais, tanto para o
desenvolvimento da metodologia em questdo quanto para seguir pensando a educacdo em
danca.

Reservo com carinho este momento de introducdo para escrever um pouco da historia
que carregam os diarios de bordo. O faco com o carinho de quem veio desta formacdo e com
0 respeito de quem deseja expandi-lo, para além de seguir exaltando sem pensamento critico.
Movo a pesquisa com 0 entusiasmo de quem enxerga os didrios de bordo enquanto
multiplicidade, como espago infinito de producdo de pensamento entre danca, historia,
etonografias, dentre tantas outras possibilidades de desdobramentos. Carrego, antes de tudo, a
vontade de seguir fazendo cruzamentos, seguir fazendo integracfes e quando ndo possivel,
pelo menos, gerar atrito até ver no que da.

Portanto, costuro sobre esta pagina um retalho importante a respeito das bases de
pensamento que deram origem a metodologia danca significativa, que importaram para a
escrita da proposta do curso e formacdo de arcabouco acerca do que se propunha na criacéo
deste curso nesses moldes:

Podemos entdo afirmar que a Danca significativa compreende: apresentar um
trabalho baseado na acomodacdo da aprendizagem (proposta por Piaget) e permitir
a conexdo das descobertas com outras experiéncias vividas e vindouras; Ampliar a
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necessidade de interacdo com o meio para aquisicdo de conhecimento (proposta por
Vygotsky), a partir de uma pratica educativa que circula a dimensdo do ser e do vir
a ser, ratificando a ideia de pessoa completa — sem dissociar o biolégico do social do
homem (conforme preconizou Walon); Oferecer uma proposta objetiva de
informagdo nova, pautada na experiéncia dos alunos, ancorada na vivéncia deles e
pronta para dimensionar o que descobrem a partir da experiéncia comparativa
(seguindo a logica de Ausubel). Encontrando, por meio da danca, as pistas de
liberdade e do pensamento critico, colaborativo, comprometido, reflexivo.
(WANDERLEY. 2019, p.53)

Considero um importante paragrafo a larga citacdo anterior, pois acredito que resuma
bem o que foi agregado dos pensamentos de cada filésofo da educacdo em questdo para
contribuir com essa metodologia. O tedrico americano David Ausubel (1918-2008) traz a
metodologia significativa como a mais eficaz para a aprendizagem, propondo ideias que se
opunham aos principios comportamentalistas de sua época. O behaviorismo dominou por
varias décadas a pesquisa em meados do século XX, e suas aplicagdes continuam sendo
difundidas e utilizadas nas areas da educacdo até os dias de hoje. (WANDERLEY). Sua
metodologia importa a ponto de servir de inspiragdo para a criacdo do nome da metodologia
de Rosane Campello, nomeando de metodologia danca significativa.

Parte consideravel da minha memoria no periodo de chegada ao curso técnico em danca
se detém sobre o acolhimento. A aproximacéo do que diz respeito ao campo da danca a minha
realidade, bem como as de quem estiveram comigo durante os anos de formagao, permitiram
gue pudéssemos nos sentirmos capazes de produzir danca, para além de apenas repetir passos.
Algo tdo urgente quanto constante para quem se interessa pela danca € pensarmos a respeito
de como fomos educados em danga, como educaremos e como seguiremos fazendo, e aqui
sugiro o termo ‘’educacdo’’ pensando sobre aprendizagem, compreendendo que nem todos
que tem contato com o campo da danca tém necessariamente o desejo de segui-la
profissionalmente.

Falando mais uma vez com a minha memoria de egressa, posso afirmar que nenhum
de nos que tinhamos passagem por academias de danca compreendia danca enquanto um
espaco de producdo de pensamento. Poucos de nds conheciamos graduagdes em danca e 0s
que sabiam, tinham ideias pouco aprofundadas sobre o que € estudar a danca em sua
multiplicidade, principalmente para alem do ramo do entretenimento. Acredito na importancia
desse espaco de formacdo que € o curso tecnico em danca da FAETEC principalmente pelo
fato de ser oferecido em uma escola publica. Quantos de nds teriamos a possibilidade de estar
em um curso profissionalizante em danga, tendo em vista os dados abordados anteriormente a
respeito dos espacos onde sdo oferecidos danca no Rio de Janeiro? Pergunto-me sobre os

acessos que nos sao permitidos, levando em consideracdo nossas condi¢des sociais, nao so
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para o0s estudos, mas para o consumo desses de artes. Quais eram 0s espacos em que podiamos
acessar a danca antes de entrarmos no curso técnico? Quais eram as nossas referéncias de
profissionais, corpos, estéticas e éticas da danga? A quem é permitido compreender o campo
da danca enquanto algo realmente possivel? E finalmente, é o campo da danca algo possivel a
todos?

Logo nas primeiras aulas € iniciado o processo de registro de atividades de cada
componente curricular. Apesar do principal foco da escrita ser voltado para o registro das
aulas, lembro-me de um breve panorama de possibilidades apresentado pelos professores para
nossas composi¢des, convidando-nos a experimentar uma relacao de diario pessoal, apesar do
nome ja parecer autoexplicativo.

Como os diarios de bordo chegam enquanto uma tarefa escolar e que, importante citar,
serdo regularmente entregues aos professores de cada componente curricular. Ndo é imediata
a relacdo de confianca e abertura entre alunos e diérios. Ter a oportunidade de colocar a
experiéncia de ter vivenciado esta préatica é poder dizer que nem todos alunos conseguem ou
desejam experimentar outros limites relacionais com os diarios. Colocar a minha fala é
também poder dizer que planos de curso, planos de aula e agdes como a tarefa dos diarios de
bordo podem e poderao falhar, assim como podem e poderdo funcionar de maneiras diferentes
para cada um que os vivencia, pensando a falha como um lugar onde as expectativas ndo séo
alcancadas, mas ndo como erro, como um dado a ser levantado a respeito da manutencéo da
ideia e de possiveis alteracdes, caso desejado.

Considero, como ja antes explicitado, a préatica dos diarios de bordo como recentes,
ndo por acreditar que a escrita de diarios por artistas é algo inovador, mas compreendendo e
inscrevendo sobre essas paginas que olho para este caso como um recorte muito bem
delimitado, onde vos fala uma aluna egressa, que vivenciou os diarios de bordo enquanto
ferramenta artistico-pedagdgica pensada e aplicada na metodologia danca significativa do
curso técnico em danca da FAETEC, sendo uma rede publica de ensino no Rio de Janeiro,
entre outros diversos outros recortes que me insiro.

O registro em diario ndo se restringe a inscricdo do que foi feito na aula enquanto
documentacéo de etapas, mas é antes de tudo um espaco de registro dos atravessamentos de
como o aluno incorpora a pratica daquele dia especifico de trabalho investigativo corporal
ou criacional daquele componente curricular, de como ele pode correlacionar aquele
componente com a propria vida com aspectos anteriores da propria trajetoria, aspectos do
proprio dia-a-dia e com os outros componentes do curso. O diario de bordo € o lugar de

integracdo das partes pedagogica, artistica, poética e pessoal e também de sintetizacdo da
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experiéncia atraves da escrita. Em conversa com a fundadora Rosane Campello, entendi que
o0 desejo inicial visava a criacdo de um diario Unico para todos o0s registros dos componentes
curriculares, o que foi se modificando conforme a adesdo dos outros professores as propostas
da metodologia danca significativa.

A rotina e a constancia da tarefa de se manter escrevendo sobre as aulas passam pelo
momento onde os diarios sdo entregues aos professores responsaveis por cada conteudo
curricular, para a revisdo do que vem sendo construido em cada escrita. Ainda segundo a
professora Luciana, 0 momento de ter acesso aos diarios dos alunos é o0 momento de ter uma
devolutiva para os professores do andamento dos processos formativos do curso. A principio,
os professores procuram deixar sempre claro aos alunos que os diarios sdo parte de um
processo artistico, mas também pedagogico e que faz parte do processo de troca aluno-
professor. Apesar de haver o movimento de entrega dos cadernos, os materiais ndo sao
compartilhados com outros professores fora do processo do componente curricular em questéo
ou qualquer outro aluno, ou seja, a relacdo tecida ao redor e através da escrita dos diarios é
exclusiva entre aluno e professor responsavel, formando uma triade entre aluno, componente
curricular e professor, que ndo foge a esta relacdo de compartilhamento de informagoes
pessoais. Ha nesses cadernos um tipo de contetido pratico, porém sensivel, ‘’ndo porque ali
segredos sejam secretados, mas 0 modo de fazer.”” (KIFFER, 2018, p.115)

Ao final dos trés anos de formacdo, tendo em vista a constante demanda de estar
produzindo os didrios, a pratica vai se assentando junto a cada aluno, podendo estar
incorporado a rotina como mais uma tarefa, documentando, registrando, e/ou compondo com
as atividades, dependendo do nivel de comprometimento com a préatica pelo estudante em
formacdo. Considero o relato de experiéncia como um dado valioso, advindo de minha posicéao
enquanto aluna egressa, agora com a oportunidade de refletir e escrever sobre os
desdobramentos da pratica com os diarios de bordo. Acredito que este relato pode oferecer
contribuigdes significativas para o circuito da danca, pois reflete ndo apenas minha jornada
pessoal, mas também reflexbes e aprendizados que podem enriquecer a compreensdo e pratica
da danca.

Para além do tempo encurtado, entre atividades na escola, para um momento dedicado
somente a escrita dos diarios, acolho a lembranca de que alguns professores reservavam alguns
minutos finais de suas aulas para que minha turma pudesse se deter aquela escrita. Ha
momentos em que os préprios alunos escolhem pedir ao professor um momento final para a
escrita. Hoje compreendo que isso pode ser algo conquistado com a insisténcia a aderéncia ao

processo, sem criar 0 vicio de entender o momento da escrita dos diarios apenas se 0S
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professores oferecerem esse momento, mas permitindo que cada um, ou enquanto
coletivo/turma, possa entender em que ocasido melhor funciona a escrita dos diarios. Afinal,
tendo em vista que a pratica da composicdo dos cadernos também €é um exercicio
autoavaliativo e auto investigativo, o tempo entre o fim da aula préatica e o inicio da escrita
dos cadernos pode ser entendido das mais alargadas formas, desde um tempo de pausa até um
enquanto a extensdo do outro. Era dificil encontrar um momento no dia para escrever, muitos
de nos faziamos como nos diz Gloria Anzaldaa: ‘qualquer coisa para adiar o escrever.”’
(ANZALDUA. 2000, p. 232).

Neste momento da discussao a respeito da escrita dos diarios de bordo, vejo as palavras
de Anzaldia em seu artigo ‘’Falando em linguas: uma carta para as mulheres escritoras do
terceiro mundo’’ dancarem em torno das minhas memorias acerca das relagdes com a escrita,
bem como as de meus amigos de curso. Junto a ela consigo pensar sobre quais as condigdes
as quais alunos em idade de ensino médio se inserem, penso sobre as questdes sociais que 0s
levam a estar em um curso profissionalizante na rede publica de ensino, quais sdo os tons da
minha lembranca a respeito de onde vinham, como se transportavam até a escola, quais eram
suas roupas, seus sobrenomes e me pergunto quantos de nds ja escreviamos, quantos de nos ja
havia escrito sobre si?

Quem nos deu permissao para praticar o ato de escrever? Por que escrever
parece téo artificial para mim? Eu faco qualquer coisa para adiar este ato — esvazio
o lixo, atendo o telefone. Uma voz é recorrente em mim: Quem sou eu, uma pobre
chicanita do fim do mundo, para pensar que poderia escrever? (ANZALDUA, 2000.
p.230)

Penso sobre as especificidades sobre nds, aqui mais uma vez pensando sobre um “nos”
(ue tange aos jovens que passaram e passam pela formag&o no curso técnico em danga. E
necessario pensar sobre que grupos sociais se repetem neste espaco, quais as tonalidades de
pele mais tingem este espaco, refletir sobre os géneros mais frequentes, suas formas de
performa-los, a distancia que vivem das escolas. Estes sdo debates pertinentes e permitem
um aprofundamento que diz respeito direto ao campo da danca, uma vez que, desde 2011, o
curso forma uma turma de profissionais com diplomas que comprovam suas experiéncias
para atuarem no campo da danca. O periodo formativo propde a circulacdo destes alunos por
aparelhos de cultura na cidade do Rio de Janeiro, media possibilidades de apresentacdo de
seus trabalhos autorais em teatros consagrados da cidade, além de outros espacos para se

ocupar e pensar a ocupacao da danca.

Os alunos assistem a varios espetaculos durante o ano, sempre acompanhados por
professores e, pelo menos, um familiar responsavel, obrigatoriamente, visando a
inclusdo cultural da familia e o dialogo entre eles. Cada espetaculo assistido €
debatido posteriormente sob o foco do componente curricular representado pelos
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professores acompanhantes, que desdobram o tema do trabalho em suas aulas.
(WANDERLEY, 2019. p.88)

Embora a atividade da escrita dos diarios de bordo possa parecer simples, 0s momentos
iniciais de relacdo com os cadernos sdo também os momentos iniciais de relacdo com 0s
componentes curriculares, com a escola, assim como com outros membros da turma e do corpo
de professores. O ato de composicdo dos cadernos de cada componente curricular parecia
iniciar como um momento de experimentacdo e exploracdo do que permitiam aquelas paginas
pautadas dos pequenos cadernos que escolhi. A sensacdo de nunca conseguir dar conta da
totalidade das aulas na escrita detalhada de cada exercicio proposto foi dando lugar a outras
possibilidades de captura de sensacOes, lembrancas para enfim, o estabelecimento de uma
relacdo mais confortavel com os diarios.

Parte importante no processo ainda inicial de composic¢éo dos diarios de bordo esta na
criagédo das capas. Colocar a intencéo de cada componente curricular para melhor identificar
cada diério e ainda ter a oportunidade de deixa-lo mais de acordo com o que se identifica é
uma etapa valiosa, que gera identificagdo com aqueles objetos que acompanharéo todo o0 ano
letivo e posteriormente, poderdo ser guardados para lembrar aquele periodo especifico.
Lembro-me de estar empolgada com a possibilidade de criar minhas proprias capas, 0 que
serviu de motivo para seguir persistindo na tarefa da escrita através de dias mais distanciados
da prética. E correto afirmar que ndo existe uma forma ideal de composicéo dos diérios de
bordo, uma vez que as possibilidades de criacdo sdo incentivadas, desde o inicio, a serem 0
mais criativas possivel, compreendendo bem a sua esfera artistica. Contudo, é necessario
lembrar que o viés artistico acompanha o pedag6gico de maneira intrinseca, carregando a
demanda de uma regra bésica. Os diarios precisam registrar cada dia de aula.

Apesar de acreditar nesta etapa da personalizacdo das capas como parte importante do
processo, é necessario compreender tal tarefa como parte da linha ténue que permite que a
instancia educativa e a instancia artistica sigam em constante simbiose, ou como afirma a
professora Rosane Campello no subtitulo de seu livro: “’arte e educa¢do de maos dadas’’, e
que diferencia os diarios de bordo de outras possiveis praticas de escrita em arte, como por
exemplo, cadernos de viagem ou cadernos de artista, que discutiremos mais adiante.

Né&o limitando o alcance da memdria apenas aos momentos iniciais do contato com 0s
diarios de bordo no contexto do curso técnico em danca da FAETEC, apresento nos anos
seguintes certa curiosidade em compreender melhor como outros alunos organizaram suas
formas de relacionamento com os cadernos, pedindo para que membros da minha turma

pudessem emprestar seus diarios para lé-los, ainda em periodo de formacéo. Lembro de haver



36

pouca resisténcia principalmente por parte de alunos que tinham maior dificuldade de acolher
a ideia de total sinceridade com a escrita, limitando seus relatos a documentacao de atividades
e etapas das aulas.

Pude compreender as diversas possibilidades de composicdo dos diarios de bordo a
partir da observacdo de como cada aluno se comporta mediante meu pedido para anélise, bem
como a forma de cuidar dos cadernos. Ainda no momento de formacéo técnica ndo posso
afirmar que apresentava curiosidade com quaisquer outras finalidades sendo de comparacao,
para melhor entender se eu estava de fato dentro de um escopo de expectativas do que esperam
quando professores liam meus diarios. Acessar os diarios de bordo de outros alunos que
passaram por essa experiéncia no curso técnico em danca significou para mim, no inicio desta
pesquisa, poder compreender as diferengas e semelhangas entre cada aluno ou turma formada,
num desejo de entender melhor e posteriormente, relatar o que pode ser esta tdo poderosa
pratica de escrita para quem danca.

Outra parte importante para a chegada nesta pesquisa foi o periodo da minha formacéo
no curso de bacharelado em teoria da danga na UFRJ. Parte significativa do meu desejo de
ingresso no bacharelado era para iniciar uma trajetéria do ambiente académico pesquisando e
produzindo pensamento sobre o que eu havia vivenciado no curso técnico em danca,
reconhecendo o potencial diverso de desdobramentos que essa linha poderia me oferecer,
podendo caminhar entre os espa¢os da educacao e do fazer artistico.

Foi na graduacdo que tive a oportunidade de conhecer as linhas de estudo e atuacéo do
curso de teoria da danca: I- Pesquisa, Documentacdo e Memodria; Il- Critica e Curadoria;
Dramaturgias e Processos de Criagdo; Il1- Estudos da Performance e Praticas Performativas;
IV- Producdo Cultural, Gestdo e Politicas Publicas. A linha de Pesquisa, Documentacgdo e
Memo@ria se aproximava, nos anos finais da minha formacéo, do que eu mais tinha interesse a
respeito do curso técnico, produzir documentacéo a respeito do que ali estava sendo produzido.
E unindo o interesse e pesquisas acerca da videodanca, produzi um trabalho de conclusdo de
curso que refletia sobre producéo de videodanca enquanto ferramenta de producdo de memoria
e escrita sobre si.

Apesar de ndo falar diretamente sobre a metodologia do curso técnico ou sobre alguma
pratica unica de 14, compreendi naquele momento que produzir pensamento em danga ja era
falar sobre a formacédo técnica em danca da FAETEC, uma vez que eu tenha iniciado minha
vida profissional e estudantil de danca neste ambiente. Tal constatacdo me permitiu olhar para
a pesquisa de danga de maneira mais aproximada, compreendo que a partir de entéo, eu poderia

estar sempre produzindo sobre o curso, sobre mim e sobre a danga. O desejo que me moveu a
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chegar no PPGDan partiu desta certeza e propiciou que um velho interesse pudesse ser
investigado com o cuidado que pede e no espaco ideal para sua reflexdo. Inicialmente, tratando
os diérios enquanto ferramenta de documentacdo e escrita sobre si propunha no anteprojeto
que a escrita em diario pudesse ser explorada e teorizada, sob a ética de producdo de histérias
da danca de maneira ndo hegemonica, desafiando os modos com que tive acesso a histéria da
danca na minha trajetdria de estudos em danca.

A idealizacdo no principio da pesquisa se pautava em relacionar-me com os diarios de
alunos egressos, comparar materiais, organizar alguma discussdo com as referéncias de
leitura encontradas e posteriormente, a produgdo de um resultado a respeito do que sdo 0s
diarios de bordo e como eles podem se desdobrar sob diferentes circunstancias, de acordo
com que imaginava encontrar nas leituras de outros diarios. Quando tive a oportunidade de
ingressar no programa, ainda néo tinha certeza sobre 0s aspectos qualitativos ou quantitativos
da pesquisa, uma vez que eu acreditasse desde o principio sobre o carater afetivo que
envolvem os cadernos, me parecendo uma abordagem um tanto quanto fria para tratar de
materiais tdo sensiveis.

Sylvie Fortin e Pierre Gosselin séo autores que compartilham suas experiéncias acerca
do modelo quantitativo de pesquisa, onde observam que “’quando os alunos entram no
ambiente universitario, passam por um estagio em que ja ndo sabem como tirar proveito de
suas especialidades.”” (FORTIN, GOSSELIN. 2014, p.2), questionando o caminho que tomam
os alunos de pds-graduacdo no campo das artes. O desafio de aproximar a pratica artistica da
pratica académica é posto em crise no momento em que intenciono friccionar a escrita cursiva
com a escrita digitada, das as normas de ABNT exigidas com toda a possibilidade criativa
oferecida pelo papel em branco e a caneta em punho.

Fortin e Gosselin trazem a discussao o fato de que artistas em seu meio profissional,
utilizam ’som, movimento, imagem, e outros elementos, para se envolverem em um processo
criativo e produzir obras que serdo interpretadas de maneiras diferentes pelos espectadores."
(FORTIN, GOSSELIN. 2014, p.2) em contraponto aos professores de universidade que
utilizam dados discursivos, onde posteriormente ‘’se envolvem em um processo de pesquisa
que termina em um trabalho baseado em texto, que serd publicado e que implica em um
significado mais ou menos convergente para os leitores.”” (FORTIN, GOSSELIN, 2014, p.3).
A chegada dos artistas nas universidades choca esses universos de possibilidade de criagéo e
pode parecer impossivel de serem atravessados um pelo outro. Apesar do problema evocar
minha atencdo enquanto pesquisadora, inicialmente optei por eleger o que aproxima estes dois

campos aparentemente tdo distantes. Entre os diarios de bordo e as producfes académicas ha
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a escrita, e seguindo por esta linha de pensamento, pesquisa e orientacdo, me interesso pela
escrita enquanto matéria comum a ambas préaticas que desejo tecer cruzamentos.

Tecer um diario de bordo € estar a bordo das diversas flutuacbes possiveis de um
processo de criacdo. Estar aberto ao processo € parte indispensavel para a navegacao,
entendendo que muito pode acontecer no percurso e muito pode ser registrado, como a criagao
de arquivo. Escolher um caderno sem um objetivo de criacdo artistica ou acompanhamento de
alguma atividade ja € em muito um espaco de experimentacdo para o artista da danca, podendo
ser um lugar de reflexdo do quem vem sendo produzido de importante, do que tem feito
sentido, as referéncias e inclusive, a localizagdo histdrica de quem esta escrevendo.

Encontro no texto "Mal de Arquivo"”, de Jacques Derrida, o conceito de arquivo de
forma a evidenciar um duplo aspecto. Nele é possivel notar 0 anseio por preservar a memaoria
através do arquivamento de registros, bem como a presenca de um sujeito/institui¢do
arquivista, responsavel por determinar a inclusdo e exclusdo de documentos no arquivo, além
de zelar pelo acervo reunido. Essas opera¢fes ndo ocorrem de forma neutra, pois a propria
constituicdo de um arquivo acarreta poder sobre o documento, envolvendo sua posse,
retencdo e interpretacdo, como Jacques Derrida explora nesse texto. Em "Mal de Arquivo”,
Derrida investiga o duplo sentido da raiz grega da palavra "arquivo”, arkhé, que engloba tanto

0 conceito de comeco (origem/autenticidade) quanto de comando (autoridade/poder).

De certa maneira, o vocabulo (arquivo) remete bastante bem, como temos
razdes de acreditar, ao arkhé no sentido fisico, historico ou ontolégico; isto €, ao
originario, ao primeiro, ao principal, ao primitivo em suma, ao come¢o. Porém, ainda
mais, ou antes ainda, “arquivo” remete ao arkhé no sentido nomolégico, ao arkhé do
comando. (DERRIDA, 2001, p. 12).

Buscando pela leitura que Silvana Macedo nos traz sobre a perspectiva de Jacques
Derrida sobre o conceito de arquivo, em suas palavras que ‘’Derrida busca no conceito
freudiano de pulsédo de morte, suporte para as dissimulagdes, repressdes e destruicdo do
arquivo pelo poder, que pode ser aplicado tanto a memoria pessoal quanto a nivel histérico.”
(2009, p.177). O diario ndo deve ser visto como um mero repositorio de fatos objetivos, mas
sim como um espaco onde o individuo pode exercer sua voz e perspectiva. Ao compreender
sobre essa capacidade de escolha e influéncia sobre o que é registrado, os diarios de bordo se
tornam instrumentos ativos de criagdo e reflexdo pela possibilidade de retorno. Essa
consciéncia permite um entendimento mais profundo do significado das formas de composicéao
do diario, podendo produzir alguma devolutiva para quem dangou e escreveu, realizando o
caminho inverso desta ordem. Podendo ser entdo para quem escreveu e dangou.

Neste momento atenho-me a uma primeira camada que, ainda que esteja mais a
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superficie do pensamento, ndo &, de forma alguma, irrelevante. Considerar os diarios de bordo
como uma pratica emancipatoria € compreendé-lo enquanto uma ferramenta de producéo auto-
historiogréfica, auto-etnogréafica, partindo de uma combinacdo de papel e caneta (ou
combinacbes onde seja possivel a acdo da escrita). Enquanto pratica emancipatoria refiro-me
a uma abordagem que busca promover a liberdade em relacdo a opressao e desigualdade de
discurso, que se valem da escrita para seguir perpetuando sistemas de violéncia.

Declarar que todo ser humano tem acesso a esses materiais consideravelmente
bésicos é apagar toda uma porcentagem de pessoas que ndo apenas estdo distanciadas da
realidade de acesso a quaisquer materiais, bem como ao processo de alfabetizacéo, além de
alimentar uma ideia de superioridade do conhecimento escrito para o conhecimento oral,
considerando fadado ao esquecimento e desaparecimento, toda e qualquer tradicdo que
sobreviva através da transmissdo oral. Lembro aqui de Carolina Maria de Jesus, uma escritora

e poeta brasileira que, como nos conta a autora Luisa Espindula Andrade:

Alfabetizada aos sete anos e tendo estudado formalmente em escolas apenas por
dois, parando de estudar para catar papéis, Carolina ser uma escritora em um pais
com a ferida escravocrata ainda téo aberta e inflamada, era muito improvavel. Uma
catadora de lixo da favela do Canindé, uma mulher preta que estudou até os sete
anos de idade— constituicdo totalmente & parte daquilo que nosso sistema costumava
considerar — se faz vista para si mesma e para o0s outros. Essa Carolina Maria de
Jesus ainda existe porque se escreveu. Se ndo, teria sido desconsiderada, esquecida.
(ANDRADE. 2021, p.42)

Carolina Maria de Jesus nasceu em Minas Gerais em 1914 e faleceu em S&o Paulo em
1977, aos 62 anos. Viveu grande parte da sua vida em uma favela de Sao Paulo e registrou
suas experiéncias diarias em um diéario que ela mesma escreveu em folhas de papel e pedacos
de cadernos que encontrava enquanto catava lixo para conseguir algum sustento para sua
familia. Seus diarios descrevem sua vida na favela, as dificuldades enfrentadas, as condicdes
de pobreza e as lutas diarias pela sobrevivéncia. Sua escrita é conhecida por sua visceralidade
e seu olhar agucado sobre a realidade social e econémica do Brasil na época. Sua escrita atraiu
muita atencdo para as condigcdes de vida das pessoas pobres no Brasil e foi um marco na
literatura brasileira por trazer a tona um discurso margina de uma mulher preta, pobre e dotada
de uma capacidade de escrita e olhar critico que ndo eram associados a estas condic¢des de
vida.

Conheci o trabalho de Carolina Maria de Jesus enquanto lia a dissertacdo de Luisa
Espindula Oliveira Andrade, uma pesquisadora que se tornou uma das bases para que eu
pudesse pensar os diarios de bordo da FAETEC e ampliar o meu olhar para a escrita de diarios.
Luisa Espindula Andrade é formanda em Artes Cénicas pela Pontificia Universidade Catolica

do Rio de Janeiro e concluiu seu mestrado em Artes da Cena com uma dissertacéo intitulada
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" A caneta fareja o rastro”. O trabalho da Luisa Espindula Oliveira Andrade trouxe um novo
félego para minha pesquisa ao apresentar seu olhar para a escrita em diarios. Mesmo néo se
concentrando especificamente na danga, sua abordagem acabou por influenciar
profundamente o meu olhar sobre os diarios de bordo da FAETEC.

Carolina Maria de Jesus esta entre outras trés mulheres que Luisa Espindula Andrade
enfoca para pensar a escrita em diarios, levando em consideracdo que todas escrevam diarios
durante suas vidas. Susan Sontag, Sylvia Plath e Virginia Woolf. Carolina Maria de Jesus em
especial é a autora que mais me sensibiliza e que parece estar mais proxima da minha realidade
de brasileira. Compreender como suas condicdes sociais atravessam a sua forma de existir e
de escrever e consequentemente, como sua forma de escrever reflete sobre sua vida, me faz
pensar sobre estas trajetdrias produzidas a partir e para a escrita.

Dedico meu tempo a reflexdo sobre as palavras de autoras e autores que me
proporcionaram um senso de pertencimento ao explorar a escrita dos diarios de bordo. Estou
delimitando as potencialidades presentes nessa area especifica de estudo que estou
explorando, com a intencdo de compreender melhor para poder esgarcar, produzir espacos,

buracos, fissuras, rabiscos.

Escrever € ter que marcar alguma superficie que me impde abismos, limites,
deadlines, folhas de papel, telas, computadores, ambientes cibernéticos etc.
Escrever, inscrever sobre, é também uma performance radicalmente telematica:
sobre outro e enviada alhures. O envio pode ser interceptado, repassado, destruido
antes que chegue a um destinatario, negado & probidade e blindado de uma
compreensdo ao mesmo tempo que agencia a possibilidade de compreensdo. Tal
distancia é incondicional da escrita sobre algo — esse algo receptaculo que ndo é um
horizonte, mas antes de tudo um chdo — marcando aqui, logo no inicio, que parto
da premissa de que se escreve como inscrigdo em superficies, nos mais diversos
subjéteis, papelitudes e grafias em geral: documentos, registros, titulos, textos,
coreografias, rascunhos, desenhos etc. (ANDRADE, 2016, p.25)

Compreendo que a escrita dos diarios de bordo, feita por jovens que na maioria das
vezes, estdo iniciando suas vidas junto ao campo danca e sdo provenientes dos mais diferentes
espacos do territorio do Rio de Janeiro, com diferentes visGes e experiéncias do que pode ser
interpretado enquanto danca, pode ser um meio de producdo de memoria sobre a danga que
foge a hegemonia. Assim como a mesma pratica experienciada, por exemplo, por outros
recortes de espacgos de formacdo profissionalizante, poderdo produzir um recorte de uma
camada do que é fazer e pensar danca, concentrar-nos sobre as escritas dos diérios dos alunos
da FAETEC sugere novos rumos para o campo da danga, levando em consideracdo o seu
tempo de atuacéo recente na rede.

Ha, portanto, mais de uma década de turmas sendo formadas anualmente para atuarem

nas mais diversas possibilidades profissionais da danga, para ocuparem 0S Cursos superiores,
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ndo so da danca, mas de tantas outras areas e, como sugere o foco desta pesquisa, escrevendo
sobre si e produzindo, ou ndo, seus diarios de bordo. Ao utilizar a referéncia do trabalho de
Luisa Espindula Andrade, estou dando um passo em dire¢do a proxima fase do meu projeto
de pesquisa. Inicialmente, concentrei minha atencdo nos diarios de bordo da FAETEC,
explorando-os para compreender suas nuances e contribui¢des. No capitulo que se segue,
pretendo desafiar os limites convencionais desses diarios, buscando expandir sua definicdo e
funcéo. Meu objetivo € ir além da concepcdo tradicional dos diarios da FAETEC, utilizando
minha experiéncia junto a eles e as autoras e autores que encontrei neste tempo da pesquisa

para enriquecer e ampliar as possibilidades de relagéo entre escrita e danca.

2. O QUE E UM DIARIO?

Compreendo a chegada a este segundo capitulo quase como um segundo ato na
narrativa. No primeiro capitulo, estabeleci uma introducdo ao objeto de interesse desta pesquisa
através do diario de bordo do contexto da FAETEC, apresentando as circunstancias em que este
objeto esta inserido. Este segundo capitulo surge como os desdobramentos que se seguem ao
interesse nos diarios de bordo, marcando o inicio dos reflexos mais profundos que pretendo
provocar. E o ponto de partida para uma analise mais aprofundada e a exploragdo de diferentes
camadas do tema em questao.

A pergunta que da titulo a este capitulo surge inicialmente como uma provocacdo ao
préprio titulo da dissertacdo. Esta provocacao reflete o desejo de transbordar além das fronteiras
estabelecidas, reconhecendo que antes de alcancar esse estado de transbordamento é necessario
primeiro definir o que serd transbordado. Este anseio por transbordamento, embora seja
impulsionado pela promessa de abundancia que a palavra sugere, é também uma compreensao
da necessidade de aprofundar, expandir e ultrapassar os limites do que até entdo foi
experimentado através dos diarios de bordo.

Este desejo ndo surge de forma isolada; ele ¢ moldado pela minha jornada pessoal, desde
os dias do ensino médio até o presente. Cada anotacdo, cada reflexdo, e cada experiéncia
registrada nos diérios contribuiu para a formacdo dessa busca por transbordamento. Esses
transbordamentos representam ndo apenas a expansdo do conhecimento, mas também a
evolucdo da minha propria compreensdo e percepcao da danca. Portanto, os aprofundamentos,
alargamentos e outras expressdes desse objetivo de ir além do que foi previamente
experimentado sdo, em esséncia, 0s meus proprios transbordamentos. S0 a manifestacdo

tangivel da minha jornada continua de descoberta e crescimento, impulsionada pelo poder
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transformador dos diérios de bordo e enriquecida pela experiéncia da vida.

Lidia Larangeira, docente dos cursos de graduacdo em danca da UFRJ, compartilhou
uma reflexdo valiosa sobre a escrita de sua propria tese, que ressoa com a forma como abordo
minha relacdo com os diarios de bordo neste estudo. A leitura de sua tese acompanhou todo o
processo desta pesquisa, trazendo uma perspectiva Unica sobre a importancia do corpo e suas

intersecOes, que se revelaram essenciais para as discussdes que aqui apresento

“’Como e s ¢ r it a dangada, salienta-se que o conjunto de reflexdes reunidas neste
trabalho argumentativo nasce a partir de experiéncias empiricas, ou seja, de
experimentagdes vivenciadas no [JJij de mulher em sala de aula, em cena e na rua.”
(Larangeira, 2019, p.14) - destaque da prépria autora

Reconhecer esta pesquisa também como um trabalho argumentativo, nascido a partir de
experiéncias no corpo e em relacdo com o espaco, localiza 0 que me interessa no diario de
bordo, oferecendo pistas sobre a danca e a escrita que enxergo. Quando penso sobre o que
aprendi sobre os diarios e sobre o que venho experimentado ao longo dos anos longe das
exigéncias a serem cumpridas da instituicdo e da metodologia que rege a ideia inicial,
compreendo os didrios como uma préatica ja em transbordamento.

Dentro do campo das teorias da danca, o que estuda as relacfes entre escrita e movimento,
entre diarios e pratica da danca, entre a danca e a palavra escrita, se torna meu ponto de partida.
Trata-se de uma reunido de reflexdes oriundas da experiéncia de corpo e da escrita que ofereco
como um convite a observacdo do cotidiano para refletir sobre a danca. Meu objetivo € observar
como a danca é permedvel ao meio em que estamos inseridos, considerando ndo apenas as
dimensoes sensoriais, mas também as politico-sociais. Me proponho a explorar como a escrita
pode enriquecer nossa compreensdo da danca como a danca pode enriquecer nossa
compreensdo de corpo, bem como ampliar suas possibilidades de didlogo com a danga-
educacgédo. Ao confrontar danca e escrita, pretendo investigar como uma reflete sobra a outra.
Além disso, busco explorar como a escrita pode contribuir para uma compreensao mais
profunda de corpo na danca e como a experiéncia corporal pode informar e enriquecer a préatica

de escrita.

2.1. Que danc¢a? Que escrita?

10 de agosto de 2023

Sonhei trés vezes, em trés diferentes noites, 0 mesmo sonho. Eu me aproximava da porta da
sala do PPGDAN carregando nas médos um rolo de fita crepe. Enquanto eu me aproximava
daquela porta de madeira, tentava imaginar o que faria. Era como se eu ndo pudesse

comandar aquela acéo, meu corpo simplesmente desenrolava a fita, arrancava pedacos e ia



43

colando sobre a porta enquanto eu apenas assistia, ainda que de dentro da acéo. Eu colava
as tiras na horizontal, comecando pelo topo, descendo por toda sua extensao sem a
preocupacdo de cobrir a porta inteira. A Gltima tira de fita era colada proxima ao chéo entéo
me levanto, abro a porta da sala e me abaixo novamente, agora em dire¢ao ao rodapé do
lado esquerdo da sala. A fita agora é colada inteira, acompanhando o rodapé e assim segue
em todo o entorno da sala, terminando atras da porta. Agora de volta ao inicio a acéo é
outra. Volto para a frente da porta e comeco a escrever sobre a fita, novamente comecando
pelo topo da porta até embaixo, dando continuidade no canto esquerdo da sala, onde o
rodapé esta encoberto pela fita. Escrevo ali, agachada, em torno da sala inteira. Apesar de
estar assistindo em primeira pessoa 0 meu corpo executar cada uma dessas etapas, ndo
consigo entender o que escrevo, apenas 0 movimento da caneta sobre a fita que se move

conforme dita a danca da escrita cursiva.

Durante a qualificacdo, Marcelo Evelin levantou um importante questionamento sobre
a "que danca?" e a "que escrita?" eu me refiro. Essas perguntas me convocam a algumas
reflexBes indispensaveis ao desenvolvimento desta pesquisa, e me fazem perceber que consigo
articular mais prontamente minha compreensdo sobre a escrita do que sobre a danca em si.
Especificamente, ao iniciar esta pesquisa, me vejo atraida pela escrita presente nos diarios, uma
forma de registro que, embora néo esteja rigidamente definida em termos de formato, revela
diversas possibilidades, desde a narrativa até a criativa. No entanto, ao tentar delimitar essas
possibilidades no contexto dos diarios de bordo utilizados no curso técnico em danca da
FAETEC, percebo que isso é apenas o ponto de partida. No primeiro capitulo desta
investigacao, busco tracar alguns contornos essenciais para apresentar o que esses diarios de
bordo representam. Esse exercicio envolve ndo apenas apresentar suas formas de composicéo,
mas também mergulhar na esséncia dessa pratica, compreendendo-a como uma ferramenta que
parte do registro de atividades escolares. E nesse contexto que reconheco a necessidade de
explorar como o diério de bordo se torna uma espécie de companheiro de jornada, um objeto
que acabe se expandindo e se entrelacando cada vez mais com minhas experiéncias na danca.

Entretanto, conforme avanco na pesquisa, percebo que o cerne ndo reside na andlise
minuciosa dos detalhes formais dos diarios de bordo da FAETEC, mas sim em abracar a pratica
como algo que me pertence e que, por sua vez, se apropria das minhas experiéncias vividas.
Assim, meu foco se desloca agora para uma imersdo mais profunda nessa pratica. .

A escrita que tenho desenvolvido ao longo do tempo, nos meus diarios de bordo, tem

passado por transformac0es significativas. Em grande parte, essa escrita assume uma natureza
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narrativa, pois abarca minhas vivéncias nos diversos espacos que escolho para registrar
informacdes no caderno. Esses registros incluem anotacdes, reflexdes, questionamentos e até
mesmo algumas incursdes na liberdade criativa, como desenhos e a inser¢do de pequenos
objetos entre as paginas. Uma pratica peculiar que emergiu durante a elaboragdo do meu diario
de bordo no processo do mestrado é o habito de guardar entre as folhas do caderno flores e
folhas de plantas encontradas pelo caminho. Geralmente, sdo elementos ja caidos no chéo, e a
repeticdo dessa acao despertou minha atencdo para um padrao que se desdobrou ao longo de
Varios meses durante o ano de 2023.

No dia das mdes, minha tia Cezanete me surpreendeu ao arrancar e me presentear com
uma folha de mirra, enquanto compartilhava historias sobre essa planta que crescia nos fundos
do seu quintal. Embora ja tivesse ouvido falar sobre a mirra, especialmente em narrativas
ligadas a religiosidades, foi a primeira vez que entrei em contato direto com sua materialidade.
Esse momento ficou registrado em detalnes no meu diario, e a folha de mirra foi
cuidadosamente fixada entre as paginas.

Alguns meses depois, no dia do exame de qualificacdo da minha amiga e colega de
mestrado, Ana Claudia de Mello, a professora Ruth Torralba também me presenteou com uma
folha de mirra. Ela compartilhou comigo a histéria dessa planta que crescia nos fundos do
prédio da Escola de Educacdo Fisica e Desportos da UFRJ. Embora ja tivesse tido contato com
a mirra, foi a primeira vez que soube sobre o pé de mirra no prédio onde passei tantos anos
durante a graduacdo. Esse momento significativo foi registrado em meu diéario, e a folha de
mirra foi adicionada as suas paginas. Alguns meses depois, ao passar em frente ao prédio para
onde recentemente me mudei, me deparei com um pé de mirra e decidi arrancar uma folha.
Enquanto contemplava essa planta que de repente cruzava meu caminho pela terceira vez, refleti
sobre sua recorréncia em minha vida. Esse evento foi cuidadosamente registrado em meu diario,
e mais uma vez a folha de mirra foi guardada entre suas paginas.

O exercicio constante de observacdo do ambiente ao meu redor e a pratica de buscar por
folhas ou flores que cruzam meu caminho acabaram por agucar minha sensibilidade em relagdo
aos detalhes do cotidiano para refleti-lo no meu diario de bordo. Esse habito de estar atenta ao
que me rodeia fez com que eu valorizasse ainda mais o gesto inicial de minha tia ao me
presentear com a primeira folha de mirra. Essa sensibilidade despertada me levou a estar mais
receptiva e consciente das duas ocasides subsequentes em que recebi 0 mesmo presente
inesperado.

E importante destacar que s6 percebi a coincidéncia de ter recebido trés vezes, em um

periodo relativamente curto, a mesma oferta de uma folha de mirra porque estava comprometida
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com a pratica de observar e guardar folhas e flores que encontrava em meu caminho. Essa
atencdo deliberada ao ato de coletar esses elementos naturais, inicialmente motivada pelo desejo
de registrar detalhes significativos em meu diério, acabou por agucar minha percepc¢ao para
eventos aparentemente aleatdrios, como o presente repetido de minha tia. Assim, o simples ato
de observar e colecionar folhas e flores se tornou um catalisador para uma experiéncia mais
profunda de conexdo com o0 meu ambiente e com os significados simbdlicos que ele pode conter

e como essas acOes atravessam minha relagdo com o meu diario de bordo.

16 de outubro de 2023
Ainda acho que € cedo para tentar citar Derrida, por mais que eu ainda tenha lido algumas
coisas para me preparar para a sua chegada, para saber por onde vou tatear. Mas encontrei,
em alguma medida ainda que timida, um ponto de partida para pensar mais sobre outra
pergunta que vem me acompanhando ha um tempo: O que ha entre o caderno e o corpo?’’
Com isso, eu sinto que quero perguntar o que ha entre 0 momento da escrita no diario e o da
vivéncia em uma prética corporal ou uma experiéncia cotidiana que se deseja escrever sobre,
sem que essa relacéo se limite a este formato de primeiro, pratica depois escrita. Essa
pergunta que, desejo ainda me deter um pouco mais sobre, pode me ajudar como pista para
chegar nas palestras-performances, que € outra pergunta que vem me perseguindo desde o
exame de qualificacdo: “’Porque palestra-performance? . A principio me parece algo ficil
de responder, uma vez que eu tenha escolhido as palestras-performances como espaco para
mobilizagcdo das perguntas que surgiram e ainda surgem, ao longo da minha pesquisa,
justamente por ser um espaco onde excede os limites de outros formatos, e aqui no caso, 0
limite da escrita do diario e o limite da danca, algo como um lugar para confrontar esses
dois elementos, uma rinha de materialidade, um lugar para um por vir. Mas aparentemente
“por que eu quis’’ ndo é o suficiente. Pelo menos, ndo sem uma maior dissertacao acerca
desses motivos que me parecem claros. Compreender que h& algo entre a escrita e a danca
que se perde, algo entre 0 momento da escrita no diario e a pratica corporal que se da na
cegueira, me faz seguir pensando. Mais do que me oferecer uma solugéo e um alivio, como se
desse por encerrado a pesquisa ali, esse vao é um espaco de risco que, apesar de necessario,
por uma questao de funcionalidade para que as materialidades ali presentes possam seguir
funcionando juntas, essa rela¢éo nao exclui a possibilidade do risco, da queda, do
descontrole. Tem algo entre esses dois elementos na minha pesquisa que estdo sempre
escapando, sempre me puxando para tras. A possibilidade de responder de alguma maneira

me faz querer explorar no espaco da palestra performance e me faz querer deixar infiltrar os
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sonhos, que também sdo um espaco de perda de controle, como um exercicio de observacao

do que me cerca, do que se repete.

30 de novembro de 2023

Hoje eu tive um sonho que preciso contar pro Felipe. Sonhei que nds dois tinhamos marcado
uma reunido de orientacdo do fund&@o. Chegando 14, a cidade universitaria estava
completamente escura, sem energia elétrica. Apesar de estar no local combinado, na frente
da EEFD, ele ndo estava l&. Eu ligava para ele, no meio daquela escuriddo toda, dizendo que
ja havia chegado. Felipe me falava que tinha marcado comigo com a inten¢cdo mesmo de néo
ir, porque sabia que eu deveria fazer isso sozinha. “’Mas ta tudo escuro, ndo da pra ver
nada’’ Eu me lembro de ter reclamado, mas ele me falava para encontrar formas de achar o
caminho até a sala do PPGDAN onde seria a reunido porque era algo que eu precisava fazer
e fazer sozinha. Entdo eu me colocava de frente para o que eu achava ser a entrada do prédio
e buscava com a méo direita a parede direita. Toquei com a ponta dos dedos a parede, fiz 0
contato com a mao inteira e comecei a caminhar com a intencdo de uma hora chegar até a
sala desejada. Eu arrastava a palma da méo pela parede que virava as grades do varandao
até chegar no portao de vidro e aluminio, contornava até chegar na parede aspera de
chapisco, esfregando sobre cada uma das portas das salas da danca, portal de madeira,
porta de madeira, macaneta, portal, pela porta larga da secretaria, descia a mao para o chao
porque sabia que ali seriam as escadas para subir, seguia para o corrimao que desce e assim
até o andar debaixo, passando por mais paredes até chegar onde eu encontrava enfim a porta
da sala do PPGDAN, que fica da parede oposta. Entendi este sonho como um passo atras ao
sonho que se repetiu para mim trés vezes, como algo que me puxou para tras e talvez, algo

que eu precise mesmo fazer.

Na trajetéria desta pesquisa, um elemento se mostrou interessante para pensar 0S
espacos entre: a presenca dos sonhos. Ao longo da pesquisa, encontrei 0s sonhos como uma
possibilidade de observacdo das repeticbes, com suas complexidades simbolica e sua
capacidade de acessar aspectos profundos do inconsciente, comegaram a se entrelagcar com as
reflexdes sobre danca e escrita e principalmente, com 0 que me interessa para pensar
performance. Menciono os espagos entre por entender que ha algo nesta pesquisa que deseja
pesar mais para o entre do que de fato so para a danga ou para a escrita.

Prestar atencdo aos sonhos revelou-se um exercicio valioso, agregando uma dimensao

ainda mais profunda a minha investigacdo. Assim, ao longo deste trabalho, buscarei explorar e
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integrar essa parte que me interessa discorrer, reconhecendo-a como um componente
significativo do processo de pesquisa e como um catalisador de novas perspectivas e
descobertas para os transbordamentos que desejo provocar.

Ailton Krenak é um escritor e pensador brasileiro do povo indigena Krenak, cujo
trabalho atravessou as bibliografias das disciplinas do PPGDan. Me encontrei com sua escrita
pela primeira vez em "Ideias para adiar o fim do mundo”. Neste livro hd um capitulo chamado
"Do sonho e da terra", onde Krenak nos conta sobre os momentos de tensdo nas relagdes
politicas que acontecem entre o Estado brasileiro e as sociedades indigenas, agravadas pelas
mudancas climaticas. Ailton Krenak nos conta sobre o sufocamento que os indigenas vém
sofrendo secularmente, mediante as a¢des predatorias do Estado sobre as terras que esses povos
lutam pela preservacéo e permanéncia.

Além de ser um problema que persiste desde séculos passados, enquanto fala sobre as
questdes de demarcacdo de terras e disputa com esses povos para a exploracao, Krenak se detém
sobre um lado desta violéncia que nos informa sobre as relagdes dos povos indigenas com a

vida. H& um bonito exemplo citado que gostaria de destacar:

O rio Doce, que nos, os Krenak, chamamos de Watu, nosso avd, & uma pessoa, ndo um
recurso, como dizem os economistas. Ele néo é algo de que alguém possa se apropriar;
é uma parte da nossa construgdo como coletivo que habita um lugar especifico, onde
fomos gradualmente confinados pelo governo para podermos viver e reproduzir nossas
formas de organizacdo (com toda presséo externa).'(2019, p.40)

Este exemplo expressa a relacdo do povo Krenak para com o rio Doce de uma forma
completamente diferente a de um olhar exploratério do Estado brasileiro. O rio como avd, como
pessoa, demonstra de forma direta um exemplo de como os Krenak veem a vida. Pensar sobre
esse exemplo me leva a reflexéo de Ailton Krenak sobre uma necessidade de despertar, como
uma ac¢do urgente que devemos nos atentar enquanto coletivo habitante deste planeta. Porque,
se durante um tempo eram apenas 0s indigenas que estavam sob ameaca de extincdo, hoje
estamos todos diante desta possibilidade cada vez mais real da Terra ndo suportar a demanda
provocada pelo carater exploratorio que ocupamos hoje aqui.

Refletir sobre esse exemplo nos conduz a ponderacdo das palavras de Ailton Krenak
sobre a urgéncia de um despertar coletivo, uma acdo imperativa a qual devemos nos voltar como
habitantes compartilhantes deste planeta. Se em outros tempos eram apenas 0s povos indigenas
que se encontravam sob a ameaga iminente de extingé&o, hoje nos vemos todos confrontados
com essa possibilidade cada vez mais tangivel de que a Terra ndo suportara indefinidamente a

pressdo gerada pelo estilo de vida exploratério que temos adotado. Essa conscientiza¢do nos



48

convoca a repensar nossas relagdes com o meio ambiente, reconhecendo que a preservacdo do
planeta € uma responsabilidade que recai sobre todos nés, independentemente de origem ou
identidade cultural. Para esse movimento, Ailton Krenak emprega a palavra “’despertar’> como
uma resposta a esse desinteresse em encarar 0S rumos que o ecossistema tem forgosamente
tomado. Porém, diferente do que pode evocar, a palavra ‘’despertar’ me parece vir em
conjuncdo com a questdo dos sonhos que gostaria de adentrar.

Retomando o exemplo dos Krenak de compreender o rio como avd, Ailton Krenak
coloca que o olhar para a Terra como espago para exploragdo e consumo advém do nosso
desapego em olhar para sistemas, como o rio antes citado, e despersonalizando-os de vida e
humanidade. A respeito deste movimento, Ailton Krenak cobra um compromisso com a vida,
para que possamos sair de uma atitude de negacdo com o que vem acontecendo com 0 meio
ambiente, e acabo sendo tomada por esse chamado ao compromisso. Entdo nas paginas

seguintes somos apresentados aos sonhos como esse lugar do entre.

Como reconhecer um lugar de contato entre esses mundos, que tém tanta origem
comum, mas que se descolaram a ponto de termos hoje, num extremo, gente que precisa
viver de um rio e, no outro, gente que consome rios como um recurso? A respeito dessa
ideia de recurso que se atribui a uma montanha, a um rio, a uma floresta, em que lugar
podemos descobrir um contato entre as nossas visdes que nos tire desse estado de ndo
reconhecimento uns dos outros? (Krenak, 2019, p.50)

Krenak entdo apresenta o sonho enquanto institui¢do, “ndo como experiéncia cotidiana
de dormir e sonhar, mas como exercicio disciplinado de buscar no sonho as orientagdes para as
nossas escolhas do dia a dia’” (ibid., p.52). Quando penso sobre a questdo do despertar
provocado por Ailton Krenak como uma a¢do em conjuncdo aos sonhos, penso em como essas
duas palavras podem facilmente parecer opostas, como possibilidades distintas, assim como a
escrita e a dancga. Podemos dizer que, para muitas pessoas que como eu ndo pertencem a uma
cultura originéria como a dos Krenak, os sonhos se mantém circunscritos a uma atmosfera
onirica a partir da qual algumas associagbes sdo deflagradas. Isso porque os sonhos
frequentemente desafiam a logica e a realidade, apresentando-se como experiéncias carregadas
de simbolismo, emoc0es e narrativas fragmentadas. Sem compartilhar das mesmas crencas ou
praticas culturais dos Krenak, nds, os que j& ndo vemos 0s rios e as montanhas como nossas
familias, ainda assim entendemos os sonhos como um espago onde os limites entre o real e 0
imaginario se borram.

O tipo de sonho a que eu me refiro € uma instituicdo. Uma instituicdo que admite
sonhadores. Onde as pessoas aprendem diferentes linguagens, se apropriam de recursos
para dar conta de si e do seu entorno. [...] Os sonhos de alguém que esta hoje preocupado
com cataclismas, com a tragédia ambiental do planeta, podem ser mais parecidos com
os de um pajé Xavante. (KRENAK, 2021, p. 34-35).
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Chama a atencdo o modo como Krenak ndo limita a relacdo com o sonho ao contexto
exclusivo das culturas indigenas, mas o apresenta como um territorio acessivel e partilhavel.
Ele convida os leitores a explorarem essa dimensdo em suas proprias vidas, destacando sua
ligacdo com os detalhes cotidianos e promovendo uma conexdo pessoal e comunitaria mais
profunda. Fico tomada pela ideia dos sonhos enquanto instituicdo e compromisso com a vida.
Pelos sonhos como essa palavra em conjuncdo com o despertar, nunca em oposicao. Ver 0s
sonhos como uma via para 0 autoconhecimento é enxergar neles uma fonte inesgotavel de
possibilidades de vida. Ao adotar uma postura de compromisso com 0s sonhos, abre-se um
espaco para compreender aspectos mais profundos e refletir sobre experiéncias. Esse
compromisso ndo parece se restringir ao mundo interior; mas se estender a interacdo com o
mundo ao redor. Assim, 0s sonhos podem se revelar ndo apenas como uma experiéncia
individual, mas também como uma ferramenta para a experimentacdo e a observacdo das
integracdes entre corpo e mundo.

O sonho encarado como uma forca ativa e politica dentro das cosmologias indigenas
influencia diretamente as praticas diarias e a percepcdo do mundo. Para Krenak, o sonho
representa uma ferramenta para reorientar e reprogramar a interacdo com o mundo externo e
suas diversas alteridades. Seu apelo pelo cultivo do sonho €, na verdade, um chamado a
desaceleracdo e a adocdo de uma outra perspectiva temporal, promovendo uma experiéncia
comunitaria mais profunda e significativa. Pensar na relacdo entre a escrita em diario e 0s
sonhos nos leva a considerar os diarios como espacos de criacao e inventividade, indo além da
mera funcdo narrativa ou de registro. Os sonhos muitas vezes refletem nossas preocupacoes,
medos e desejos cotidianos, mas a abordagem de Krenak sobre os sonhos nos convida a
enxerga-los como instituicdo, que pode alimentar tanto um novo olhar para os sonhos quanto a
pratica da escrita nos diarios de bordo.

O conceito de sonho, conforme expresso por Ailton Krenak como uma instituicdo que
prepara as pessoas, se assemelha a prética da escrita de diario como um espago de criagéo.
Embora os diarios tenham surgido como uma pratica regular, eles oferecem uma variedade t&o
ampla de possibilidades de composicdo que podem, de maneira semelhante aos sonhos na
perspectiva de Krenak, ser reconhecidos como uma experiéncia que nao se finaliza ao despertar
e que, do contrario, se desdobra no cotidiano. Minha experiéncia ao longo dos anos com a
escrita de diarios tem sido dinamica, adaptando-me conforme o desejo ou a necessidade do
momento, e isso me levou a perceber uma outra conexao entre os diarios e 0s sonhos.

Esse dado sobre a natureza criativa da escrita em diério representa um avanco na

abordagem do diario de bordo, que vai além da mera documentacdo para abracar a exploragdo
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e a experimentacdo. Conecto essa ampliacdo da concepgéo do diario de bordo como um espaco
para a expressdo criativa diretamente afetada pela ideia de sonho apresentada por Ailton
Krenak.. Esse cruzamento entre diarios e sonhos sugere que os diarios de bordo podem servir
como um meio para 0 comprometimento com a propria pratica da danca, desafiando a logica
convencional de passagem pela préatica corporal e posteriormente, registrar os eventos no diario
de bordo. A abordagem mais comprometida com o diario de bordo como uma ferramenta de
criacdo e reflexdo pode transformar a maneira como a danca interage com a escrita de diario.
Ao invés de ser apenas um exercicio de documentagdo apds a pratica corporal, o diério de bordo
se torna uma extensdo integral da pratica da danga, oferecendo um espaco para explorar,
experimentar e refletir. Essa integracdo profunda entre a pratica corporal e a expressao escrita
enriquece a compreensao experimental da danca com os diarios de bordo.

Aproximar os diarios de bordo dos sonhos é especialmente interessante aqui por que,
tanto 0s sonhos quanto os diérios sdo narrativas atravessadas pelo cotidiano, e quando aplicadas
a danca, produzem outros tipos de “compromisso”. Tomo essa palavra emprestada do uso que
krenak faz dela ao se referir aos sonhos. Se nds, sujeitos urbanizados, elaboramos os sonhos
atraves de interpretacdes que falem mais do sujeito, e suas percepcdes de si, Krenak se ocupa
menos de um regime interpretativo e opta tomar 0os sonhos por um compromisso gque se assume.
O que sonhar me faz levar a cabo? Essa € uma pergunta crucial para entender como 0s sonhos
continuam nas praticas cotidianas. De forma similar gosto de pensar que esse € o tipo de
compromisso que posso vincular entre a escrita dos diarios e danca; ndo mais uma escrita a ser
interpretada pelo que ela quer dizer, mas uma acdo criativa que me propBe assumir
compromissos que antes de estarem descritos eu nem seria capaz de vislumbrar. Escrever se
torna assim um canal que me atravessa 0 cOrpo, as praticas, a historia, o sentido, o ambiente.

Esses compromissos a serem assumidos se tornam ainda mais necessarios e desejosos
visto que uma forma de relagdo muito iterada entre danca e escrita € a coreografia. Como
destituir a coreografia como forma de escrita e representacdo simbdlica primordial da danca?
Essa me parece uma atencdo a que André Lepecki nos convoca. André Lepecki é professor
titular na New York University (NYU) e coordenador do Departamento de Estudos da
Performance. Seus artigos e livros habitaram o cotidiano da minha graduacdo em danca e sua
referéncia se apresenta indispensével para pensar aspectos entre escrita e danca que envolvem
a minha pesquisa.

"Exaurir a danca" e “Inscrever a danga” foram fundamentais para me apresentar a
outras relacBes entre danca e escrita e me instigar a extrapolar os limites tradicionais do diério

de bordo, dilatando-o em uma ferramenta dindmica e multifacetada que abre novas
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possibilidades de experimentagdo na pratica da danca.

Contemplar a danca sob a lente da presenca, enquanto se reflete sobre a escrita, me
conduziu rapidamente a consideracdo do registro e da captura, aspectos que anteriormente
identificava como documentagdo e memoria - questdes que continuo a considerar de suma
importancia para a danca. Este pensamento ecoa a discussdo apresentada por André Lepecki
sobre "A percepcdo de Noverre da danca como uma arte em autoapagamento” (Lepecki, 2011,
p.38). A partir desta perspectiva, a primeira reflexdo que inspira a escrita deste do anteprojeto
desta pesquisa é o desejo intrinseco de capturar a danca, traduzida pelas maos daqueles que a
vivenciam.

Logo no inicio de "Inscrever a danca” (2017), André Lepecki discute a complexidade
de entender a relacdo entre o corpo, 0 movimento e as formas de expressao textual e linguistica
na danca, dentro do contexto da tradicdo historica que moldou a modernidade ocidental e suas
percepcOes culturais da danca. O autor coloca a discussédo sobre os paralelos entre danca e
escrita, bem como entre danca e feminilidade, destacando como essas associacGes foram
formadas ao longo da histéria da danca cénica ocidental, desde o periodo barroco. Ele sugere
que entender os limites entre corpo e texto, movimento e linguagem, requer a identificagdo do
terreno onde danca e feminilidade se entrelagam.

Esse entrelacamento influencia a percepcdo e a pratica da danca, bem como as
concepgdes de feminilidade na cultura ocidental. Contudo, coloca uma importante frase: "O
problema de tal projeto [O entrelagamento de danca, escritura e feminilidade na danga cénica
ocidental] no entanto, é que logo descobre-se que esses sdo terrenos sem limites." (LEPECKI,
2017, p.37).

Entendo minha pesquisa como parte do terreno sem limites delineado pelo autor, André
Lepecki, enquanto tensiono a relagdo entre escrita e danga dentro das paginas do meu diario de

bordo. Ao explorar essa intersecdo entre a expressao escrita e a pratica da danga, busco
mergulhar nessa interacdo entre corpo e linguagem, movimento e texto, em concordancia com
0 préprio autor que coloca: "Pois é dentro das dobras, fendas e fissuras, como talhas de inscri¢cdo
continuas, que a danca faz suas apari¢cdes e encontra sua presenca através de seus cumplices
mais intimos: a escritura e a feminilidade." (LEPECKI, 2017, p.37). Compreendo a a¢do desta
pesquisa como uma dobra, uma fenda ou uma fissura para a apari¢do da danca com a escritura.

Se Noverre assim como outros mestres de danca lamentam a efemeridade de sua pratica
e expressam preocupacgdo com o esquecimento das producdes coreogréaficas, também Noverre
e Arbeau sugerem que a escrita pode superar essa efemeridade, através da documentagdo. Este

tipo de arquivamento mobiliza a forca da escrita ao intuito de preservar a danga, mas ao invés
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de suceder estritamente na cristalizacédo e reproducdo do gesto, acaba também por influenciar

as percepcdes e as memorias dos dancarinos e espectadores.

"A narrativa de Arbeau comega pela proposicdo de como o enlace entre a
masculinidade e a lei é a primeira condigdo para a re/presentacdo da danga num corpo
pronto para ser preenchido com os passos dos mortos. Seu interlocutor e estudante, o
jovem advogado Capriol, responde a lamentacdo de Arbeau (1968, p. 15), apelando:
“N&o permita que isso [a desapari¢do da dang¢a] aconte¢a, Monsieur Arbeau, uma vez
que € de seu poder impedi-la. Marque essas coisas por escrito para possibilitar-me
aprender esta arte e, ao fazé-lo, vocé parecera estar junto aos companheiros de sua
juventude”. Colocando-se diante da danca, a escrita emerge com a fungéo dupla: ela
torna o corpo do dangarino um veiculo para o intercdmbio temporal; ela cura o
embaracoso dilema da danca de sempre perder-se assim que performada. No dialogo
homossocial retratado no livro de Arbeau, essa dupla funcéo da escrita lanca a danca
como indisciplinada, tonta, escorregadia — 0s atributos negativos de que a feminilidade
é acusada. No entanto, a Orchesografia (literalmente, a escritura do movimento) de
Arbeau ainda demonstra a confianca numa simetria semidtica entre o escrever e 0
dancar que garante um ndo problematico trafico de um para outro. Essa confianca néo
duraria muito.” (LEPECKI, 2017, p.39)

Este trecho € interessante porque destaca a intersecdo entre a danca e a escrita na obra
de Arbeau, mostrando como a escrita € vista como um meio de preservar a danca da
efemeridade. Além disso, ele ilustra como a escrita é percebida como uma ferramenta para
transmissdo temporal e para superar o dilema da danca desaparecer. A analise das funcdes da
escrita no contexto da danca revela as complexidades das percep¢des de género e os paralelos
entre escrita e danca. A referéncia a simetria semidtica entre escrever e dancar também
acrescenta uma dimensdo interessante ao debate sobre a relacdo entre escrita e danca que
acabaram produzindo um desvio no meu pensando acerca dos diarios de bordo.

A ideia de que a escrita e a danca estdo intrinsecamente ligadas pode ampliar minha
perspectiva sobre os diarios de bordo, uma vez que a escrita neles ndo se baseia apenas no
registro factual, mas vai além disso. Assim como a escrita na Orchesografia de Arbeau serve
como meio de preservar a danca e transcender sua efemeridade, os diarios de bordo podem ser
vistos como espacgos onde a escrita ndo se limita apenas a documentar eventos, mas também
pode ser sensivel a outras dimensfes do movimento, das experiéncias corporais e das emocdes
vivenciadas durante a dan¢a ou durante uma vida em contato com a dan¢a. Ao considerar a
interacdo entre escrita e danga, posso explorar como os diarios de bordo podem se tornar
registros mais ricos e multidimensionais, oferecendo uma visao mais completa das experiéncias
de viagem e das narrativas pessoais.

Perpetuar as ideias tradicionais que associam danga e escrita, como a nogdo de
permanéncia e captura, pode ndo gerar muitas novas perspectivas significativos. A proposta da
minha pesquisa € justamente divergir desse caminho convencional. Em vez disso, busco

explorar novas abordagens e entendimentos sobre a intersecdo entre danga e escrita, indo além
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da simples captura ou registro.

Ainda em “’Inscrever a Danga’’, Lepecki traz as contribui¢des de Henri Sayre que, a
partir da analise de trabalhos de importantes nomes da danga, como Trisha Brown, Yvonne
Rainer e Anna Halprin, conclui que movimento de difféerance do rastro de Derrida desperta
outras possibilidades para a escrita de danca:

[...] a de considerar a materialidade da danca ndo somente como a mobilidade fisica,
temporal e espacialmente encerrada dentro da moldura do palco e da pele do dangarino,
mas também como um espaco imaginario, simbolicamente carregado. (LEPECKI,
2017,p.48)

Esta ideia de danca além dos limites do palco e da pele do dancarino véo de encontro a
ideia de danca que me interessa para pensar as condi¢fes que se insere nesta pesquisa. Assim
como a escrita que escolho acolher nesta pesquisa ndo carrega regras que delimitam exatamente
como fazer e principalmente, como ndo fazer, a danca que trago a reflex&o vai de encontro com
uma ideia de danca expandida, que ndo se limita a uma pratica fisica, mas que acaba tomando
parte da vida, sendo presenca constante e principalmente, pensamento em constante
desdobramento, como uma danca que existe através da existéncia de quem danga, como uma
acdo que atravessa aspectos sociais, politicos e que busca seguir circulando.

Diante da multiplicidade de interpretacdes sobre o que constituem os diarios, é
imperativo que eu reconheca claramente minha posicdo como artista-pesquisadora e 0s
objetivos especificos desta investigacdo. Somente ao fazer isso poderei estabelecer uma linha
de raciocinio coerente dentro dessa diversidade de perspectivas, permitindo-me abordar de
maneira eficaz as complexidades subjacentes a definicdo e compreensdo dos diarios em meu
trabalho. Sinto que, uma vez reconhecida a infinitude destes horizontes a qual me coloco a
observar, trazer para a discussao outros exemplos de diarios se faz essencial para o impeto desta
pesquisa de fazer transbordar. Para isso, trago a referéncia de trés mulheres artistas e
pesquisadoras que transitam suas praticas entre danca e a escrita, que neste primeiro momento
me limito a chamar desta forma para melhor abordar nas préximas linhas como cada uma

expressa sua relacdo com suas praticas.

2.2. Cadernos
2.2.1. Luisa Espindula Andrade

A dissertacdo de Luisa Espindula Andrade oferece uma abordagem multifacetada para
compreender o conceito de diario e suas possibilidades. Em duas partes da sua dissertacéo ela

se dedica a responder o que é um diério repetindo a mesma pergunta por seis vezes. Dai, uma
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série de respostas se desvelam que abrangem uma ampla gama de perspectivas e interpretacoes,
e incorporam fragmentos dos diarios das mulheres que ela pesquisa. Cada fragmento, de cada
diério de Virginia Woolf, Susan Sontag, Carolina Maria de Jesus e Sylvia Plath, responde a
pergunta de maneira Unica, demonstrando também explorar uma face distinta das possibilidades
de pensar sobre essa pratica.

Com o intuito de estabelecer uma relacdo dialégica com cada uma das facetas abordadas
por Luisa Espindula Andrade, experimento formular uma sintese da forma de cada resposta,
procurando langar um olhar panoramico a seu texto. Quando pergunta seis vezes ’O que € um
diario?’” observo as respostas respectivamente como: I- A defini¢do da palavra diério; 11- Diario
como escrita sobre si/intimidade; Ill- Diario como memoria material; V- Diédrio como
possibilidade de vida; V- Diario como género literario e VI- Diario como o que cada um trata
como diério.

Se eu pudesse, nesta altura da escrita, langar um olhar sobre o que eu venho construindo
até aqui, poderia dizer que no primeiro capitulo eu enveredei assim como Espindula em sua
primeira resposta, pelo caminho de procurar uma definicdo para os diarios de bordo. Apesar de
ndo usar uma defini¢do de dicionéario como a autora faz, eu trago algum contorno sobre o que
s&o os diérios de bordo do curso técnico em danca da FAETEC por definigdo deste contexto. E
uma ac¢do primordial que julgo necessaria por compreender que adentro em um terreno plural e
de infinitas possibilidades ao falar sobre didrios, mas que encontro a partir de uma perspectiva.
Procurei reunir informac6es sobre a metodologia da Danca Significativa, fragmentos de
memorias da minha experiéncia de aluna egressa e as referéncias que trouxe para a discussdo
tedrica daquele momento. Parto dessa etapa de definicdo com o desejo de construir material
tedrico, compreendendo-o como espaco de producdo de memdria sobre 0 curso técnico em
danca da FAETEC, contribuindo para a expansdo do acervo de materiais tedricos acerca desse
espaco que faz parte da danca carioca atualmente.

Para a segunda resposta do que é um diario, a autora Luisa Espindula Andrade esta
discutindo a natureza complexa da escrita de si, especialmente no contexto da autobiografia.
Ela descreve a escrita de si como habitando uma zona de ambiguidade e impossibilidade, onde
a linguagem ndo € meramente uma ferramenta para transmitir significados, mas sim um espaco
onde o indizivel e o siléncio se encontram com a palavra. Andrade sugere que na escrita em
diarios ha algo a ser dito que ultrapassa os limites da linguagem, algo que ndo pode ser
completamente articulado. Esse "algo" pode ser uma lacuna, um vazio ou uma area de
obscuridade que resiste a luz da exposicdo. Ela descreve esse fenbmeno como um segredo sem

a necessidade de ser mantido em segredo, cuja verdadeira natureza é a impossibilidade de ser
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totalmente revelado (2021, p.41). A quebra do selo desse segredo é representada pela propria
mudez, indicando que ha aspectos da experiéncia humana que permanecem além da capacidade
da linguagem de capturar plenamente.

Pensando no caso da minha pesquisa, busco estender a compreensao dos diarios de
bordo além de meros registros factuais, explorando-os como espacos de criagdo onde a
expressdo pessoal transcende a simples documentagdo. Em linha com a perspectiva de Luisa
Espindula Andrade sobre a escrita de si, os diarios de bordo s&o vistos como mais do que meros
relatos de eventos, e tomados sim como meios de expressdo onde 0s viajantes podem capturar
ndo apenas 0s acontecimentos, mas também as emocdes, percepcoes e reflexdes que surgem
durante suas jornadas. Nesse sentido, a pesquisa se propde a examinar como os diarios de bordo
funcionam como espacgos onde as experiéncias individuais sdo exploradas de maneira mais
profunda, permitindo uma expressdo que vai além dos limites da linguagem articulada, e
oferecendo uma compreensdo mais rica das narrativas de viagem e das experiéncias pessoais
contidas nesses registros. Pensar nos diarios de bordo com um espaco de escrita sobre si e
construcdo de um lugar proprio para a intimidade permite a escrita uma possibilidade de
atravessamento mais intensa da vida. Pensando entdo sobre uma dancga que atravessa a escrita
e se deixa atravessar por ela, encontrar nos diarios de bordo um lugar seguro para escrever sobre
si pode significar um aprofundamento sobre si mesmo, sobre o que vem sendo feito e 0 que se
pode ainda fazer. Para o0 caso da danga, estas questfes importam muito e podem significar
importantes possibilidades de experimentacao e criacao.

Sobre a terceira resposta de Luisa Espindula Andrade, examina o0s "hupomnémata”, que
s80 registros pessoais ou anotagdes usadas como auxilio a memoria. Luisa Espindula Andrade
argumenta que esses registros ndo devem ser vistos apenas como suportes de memoria passiva,
mas sim como ferramentas ativas de subjetivacdo do discurso. Eles ndo sdo simples substitutos
para falhas de memoria, mas sim dispositivos que podem elevar suas proprias vozes e controlar
as paixoes, integrando-se profundamente na alma e tornando-se parte de quem somos logo, a
escrita dos "hupomnémata” desempenha um papel importante na internalizacéo e subjetivacéo
do discurso.

Assim como o que Luisa Espindula Andrade nos apresenta como "hupomnémata”, os
diarios de bordo ndo devem ser vistos apenas como registros estaticos de eventos passados, mas
sim como espacos Vvivos e em constante evolugdo. S&o lugares onde as experiéncias sao
deliberadamente documentadas e moldadas ao longo do tempo, tornando-se obras em si
mesmas. Mesmo que continuem a ser influenciados pelas rela¢cbes com a danca, a vida ou outras

formas de expressao, os diarios de bordo adquirem uma identidade propria a medida que sao



56

construidos e consultados ao longo do tempo. Eles se tornam algo além de meros registros,
incorporando camadas de significado e reflexao que refletem a complexidade das experiéncias
vividas. Portanto, iluminada pela terceira resposta, posso enxergar que os diarios de bordo sdo
mais do que simples frutos das relacdes com outras formas de expressdo, sdo testemunhos
pessoais que ganham vida prdpria, representando uma materializacdo dindmica e multifacetada
da memoria e da experiéncia individual constituida pela danca.

Seguindo em frente e pensando sobre a quarta resposta que arrisquei resumir em “diario
como possibilidade de vida’’, no inverno de 2019, em Londres, a autora encontra-se no Victoria
Park, lendo o diario de Virginia Woolf. Ela relembra uma passagem do diario de Woolf datado
de janeiro de 1915, onde Woolf reflete sobre eventos da vida cotidiana, como corpos
encontrados no rio e a banalidade das atividades diarias. A narradora compartilha essa entrada
do diario com um amigo, Santiago, discutindo como Woolf abordou esses eventos e como ela
prépria poderia expressar sua resposta pessoal a imagem transmitida por Woolf em seu préprio
diario, caso o escrevesse em 2021. Ainda que respondendo a pergunta do que € um diario, Luisa
Espindula Andrade o faz com outra pergunta, questionando onde esta a vida diaria das
mulheres. Ensaio chamar essa resposta numero 1X desta forma porque compreendo, em algum
lugar, o desejo de participacdo como manifestacdo de possibilidade de vida. Poderia explicar
tal reflexdo como eu explico o meu olhar para os diarios apresentados por Luisa Espindula
como espacos de vida de cada uma das autoras.

Quando penso nos diarios de bordo sob essa 6ética, ver os diarios de bordo como
possibilidade de vida parece se transmutar para uma possibilidade de danga. Penso assim, ainda
de acordo com o que André Lepecki nos trouxe anteriormente, falando sobre o quanto danca e
escrita sdo terrenos sem limites (LEPECKI, 2017, p.37) e 0 quanto essas relacbes podem e
sempre estardo em devir, em possibilidade de algo a mais. Discorro, banhada por esses
pensamentos, querendo abrir caminho para os diérios de bordo percorrerem sobre 0 mesmo
chdo que Luisa Espindula assenta, propondo um olhar para os diarios de bordo como uma forma
de se relacionar com a danca e ainda, uma possibilidade de vida com a danga. Posso dizer que
esse pensamento contempla muito o meu trajeto com a danga e com os diérios de bordo. Entre
todas as possibilidades de me relacionar com a danca ou com uma linguagem especifica da
danga, optei por explorar esse universo através dos diarios de bordo. Escolhi essa abordagem
porque acredito que os diérios de bordo oferecem um espaco Unico e rico para refletir sobre a
experiéncia da danca de uma maneira pessoal e totalmente auténtica. Vejo nos diarios de bordo
uma oportunidade de mergulhar profundamente num olhar para uma dancga que aconteca entre

experiéncias pessoais de vida e a possibilidade de explorar como a escrita pode produzir
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experiéncias significativas para a danga de uma maneira Unica.

No trecho citado, a autora questiona a concepcao tradicional de diarios como simples
registros da vida diaria, destacando que essas escritas vao além de relatos retrospectivos. Ela
levanta davidas sobre a ideia de que os diarios sdo uma representacéo precisa e objetiva da vida
do autor, sugerindo que eles s&o, na verdade, uma forma de vida em si mesmos, uma expressao
continua e presente do autor. A autora cita um exemplo envolvendo o poeta francés Lamartine,
que, apos escrever um poema autobiografico sobre sua casa de infancia, ficou perturbado ao
perceber que a casa real ndo correspondia a sua memoria. Isso o levou a reconstruir sua casa de
infancia para que ela coincidisse com sua representacdo poética. A histéria de Lamartine ilustra
como a escrita de si ndo é apenas uma descricdo objetiva do passado, mas sim uma construgédo
ativa da realidade e da identidade do autor, onde a memoria e a imaginacgéo se entrelacam para
dar forma a narrativa pessoal.

E interessante observar que, assim como na resposta anterior, desta vez Luisa Espindula
Andrade se coloca mais perguntas na acdo de responder, comparando a escrita em diarios com

géneros literéarios:

Em um primeiro pensamento comum, 0 que mais se repete a respeito do que caracteriza
um diério é a forma: a data do dia presente, e entdo um relato feito em um suposto
regime de verdade, onde encontrariamos respostas sobre a vida de quem escreveu. Mas
funcionam assim os géneros literarios? Que escrita sobre vida é essa? Essa escrita
comprova a vida que houve? (ANDRADE, 2021, p.41)

Digo que interessa porque foi nesta altura da leitura da dissertacdo de Luisa Espindula
que me deparei pela primeira vez com os diarios como um género literario. Talvez por uma
deficiéncia nas aulas de literatura e portugués na escola, ou por um descuido nesse tempo de
trajeto ao lado de diérios, ou até mesmo como uma lacuna a ser preenchida no processo de
apresentacao dos diarios de bordo no curso técnico em danca da FAETEC, diarios sdo parte dos
géneros literarios e parecem se diferenciar pelas caracteristicas supracitadas. Nao € interesse
desta pesquisa se debrucar sobre outras possibilidades de comparacdo e diferenciacéo entre
géneros literarios e suas analises mais profundas, mas perceber o meu papel de artistacomo uma
contribuicdo possivel para se pensar o diario como um género que compde com a danga.

Posso ainda, inspirada pelo movimento de responder perguntas propor alguns
guestionamentos, e perguntar entdo se, a casa do poeta francés Lamartine pouco se assemelhava
na sua escrita a casa real, o que escrevi nos diarios de bordo na época do curso da FAETEC, na
intenc&o de registrar as aulas, poderia se assemelhar ao que de fato vivi naqueles dias.

Ainda que sob forte desejo de captura, diferente da casa do poeta que péde ser revisitada

para constatar se estava de acordo com o que foi escrito, aquilo que foi dancado, imaginado
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para ser dancado, desejado para ser experimentado e escrito, ndo podera haver essa acdo de
retorno para confirmacdo. Posso sugerir entdo essa pista apresentada por Luisa Espindula como
parte importante para fundamentar a minha ideia da composicao de diarios como criacéo.

Na sexta e ultima acdo de resposta, Luisa Espindula Andrade oferece uma analise
provocativa sobre o papel dos diarios na constituicdo do eu e na preservacdo da memoria
individual, especialmente no contexto de escritoras mulheres. Examinando as obras das quatro
autoras, Susan Sontag, Sylvia Plath, Virginia Woolf e Carolina Maria de Jesus, destaca como
esses diarios ndo apenas revelam as vidas e pensamentos das autoras, mas também questionam
e desafiam as normas sociais e literarias de suas épocas.

Luisa Espindula Andrade explora a importancia da escrita como uma forma de "se
mostrar” e de se fazer presente para 0s outros, especialmente no caso de Carolina Maria de
Jesus, cuja existéncia foi resgatada do esquecimento através de seus escritos. Ela levanta
questdes sobre a imprecisdo dos registros historicos relacionados a Carolina Maria de Jesus,
sugerindo que seu corpo e sua histéria foram negados pelo estado, mas foram resgatados e
preservados gragas a sua escrita. Ao discutir se um corpo negro pode ser considerado um
arquivo da colonizacdo, Espindula nos convida a refletir sobre o poder da escrita como uma
forma de resisténcia e preservacdo da identidade em face da opressdo historica e social. Ela
apresenta uma visao provocadora sobre a importancia da escrita como uma ferramenta de
resisténcia.

A citacdo "Diarios, aqui, sdo aquilo que as proprias autoras trataram como diarios."
(ANDRADE, 2021, p.41) resume de forma sucinta e precisa a compreensao de Luisa Espindula
sobre a natureza dos diarios das autoras estudadas. Andrade percebe que os diarios dessas
escritoras ndo sdo meros registros cronoldgicos de eventos, mas sim reflexos auténticos de suas
vidas, realidades e contextos sociais, culturais e étnicos. Os diarios se tornaram espacos onde
essas autoras podiam expressar livremente suas identidades, explorar suas individualidades e
confrontar as complexidades de suas existéncias. Ao reconhecer que os diarios foram moldados
pelas vidas e realidades de suas autoras, destaca-se a importancia de considerar 0s contextos
sociais, temporais e raciais ao compreender como cada uma foi compondo seus diarios. Cada
autora foi influenciada por seu ambiente e circunstancias Unicas, resultando em diarios que
refletem uma variedade de experiéncias e perspectivas. Em suma, a citacdo de Espindula
ressalta a natureza pessoal e intima dos diarios das autoras estudadas, enfatizando que esses
textos sdo muito mais do que simples registros; séo testemunhos vivos das vidas das proprias
autoras.

Ler a dissertacdo de Luisa Espindula e dedicar tempo para analisar cada uma das seis
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respostas dela sobre o que € um diario foi fundamental para ampliar significativamente minha
compreensdo dos meus proprios diarios de bordo. Através da exploracdo minuciosa das
diferentes perspectivas e abordagens das autoras estudadas por Luisa Espindula Andrade, pude
enxergar além da superficie dos meus préprios diérios. Cada resposta de Luisa ofereceu uma
Vvisdo Unica sobre a natureza e a possibilidade dos diarios.

Essas reflexdes me encorajaram a olhar para meus préprios didrios de forma mais
aprofundada, reconhecendo o valor intrinseco de cada registro como uma expressao auténtica
do meu eu em diferentes momentos e contextos. Ao expandir meu olhar através da analise
cuidadosa das ideias de expressar em sua dissertacdo, fui capaz de perceber nuances e
significados mais profundos em meus proprios diarios de bordo, apreciando melhor a riqueza e
a diversidade de experiéncias que esses registros podem provocar. Em resumo, a leitura da
dissertacdo de Luisa Espindula Andrade e a reflexdo sobre suas respostas sobre diarios foram
essenciais para enriquecer minha pratica de manter os diarios de bordo em transbordamentos,

fornecendo reflexdes valiosas que continuarei a experimentar.

2.2.2. LaraFuke

Como aluna bolsista e pesquisadora da Revista Espaco, um projeto do TRACO — nicleo
de performatividades da imagem, tenho o privilégio de contar com a coordenacdo de Felipe
Ribeiro e Maria Alice Poppe. Durante minha participagdo na revista, fui apresentada ao trabalho
da professora Maria Alice Poppe, que gentilmente me apresentou a sua orientanda, Lara Fuke.
Lara Fuke, embora ndo vinculada a um programa de pés-graduacdo em dancga, possui uma
formacéo pela faculdade Angel Vianna e se debrucou sobre sua pratica com cadernos, onde a
danca se entrelaca a anotagdes e desenhos.

Nestas proximas paginas, convido Lara Fuke para enriquecer as reflexdes em minha
propria pesquisa, pois sua abordagem Unica e seu envolvimento em outro programa de pesquisa
oferecem uma perspectiva valiosa. Pretendo aproveitar sua dissertacdo de mestrado como uma
fonte inspiradora para aprofundar minhas reflexdes sobre essas interacdes em meu proprio
trabalho, assim como o faco com o trabalho de Luisa Espindula Andrade, autora também
presente na pesquisa de Lara Fuke.

Naguele momento, ainda definia os contornos da minha pesquisa, especialmente
considerando o contexto marcado pela pandemia de COVID-19 no prevalecente até o inicio de
2022. Optamos por nos comunicar por meio de um caderno, trocando pelo correio registros

para construir um didlogo conjunto. Durante esse periodo, compartilhamos leituras,
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experiéncias e praticas registradas entre as paginas do nosso caderno compartilhado,
permitindo-nos conhecermos melhor uma a outra. Ao acompanhar o resultado da pesquisa de
Lara, percebi que algumas das referéncias bibliograficas que compartilhei com ela foram
incorporadas em seu trabalho. Essa observacdo me levou a refletir sobre como minha
contribui¢do pode ter influenciado sua pesquisa e olhar para 0s seus proprios cadernos. Ao
mesmo tempo, reconheco que a troca com Lara também teve um impacto significativo em
minha propria jornada académica, destacando a importancia do didlogo e da colaboracéo entre
colegas de pesquisa.

E interessante observar que Lara também apresenta as condicdes pelas quais pratica sua

escrita, assumindo sua interpretacéo de caderno como algo bastante pessoal.

O caderno é percebido como um lugar que é ao mesmo tempo, diario, registro de
viagem, espaco para se fazer contas, espaco para guardar folhas de arvore. N&o me
interessa fechar o conceito de caderno em um tipo especifico, que ndo comportaria
algum tipo qualquer de uso. E um espaco que ndo é neutro, e sim um lugar de criagéo.
(FUKE, 2023, p.23)

Digo que ¢é interessante pois se assemelha ao que Luisa Espindula Andrade discute ao
responder repetidamente o que € um diario. Luisa Espindula Andrade afirma que Carolina
Maria de Jesus “’participou da publicacao daquilo que ¢ lido como o seu Eu’’ (ANDRADE,
2019, p.42) compreendendo a publicacdo do seu Eu como o seu diario em questao e explicando
depois que Carolina sabe que tera seu diario publicado, porque escreve sob esse desejo, e assim
dirige-se a quem a lé como em cartas. Essa ciéncia da leitura por outrem é um contraponto ao
diario, que ndo necessariamente € escrito para ser compartilhado. Levando em consideragédo
que tratar de diarios sugere tantos procedimentos, tanto Luisa Espindula quanto Lara Fuke se
colocam a disposicdo de assumir as condi¢des pelas quais experimentam e vivenciam a escrita
em cadernos e acabam, desta forma, contribuindo com a ideia de que a escrita em diério, em
caderno, diario de bordo, caderno de artista, caderno de viagem, sdo o que cada um de nds trata
como tal e assume 0 compromisso com o que se faz.

Lara Fuke, como descreve em sua dissertacdo, considera os cadernos como parte
integrante de suas praticas corporais, estabelecendo uma relacédo fluida entre a danca e o ato de
registrar em seus cadernos, e vice-versa. Essa interacdo entre dancar e desenhar no papel
delineia uma perspectiva Unica sobre sua forma de experimentar a danca e os cadernos.
Observando de perto as possiveis conexdes entre as mulheres que apresento aqui, destaco o
método peculiar de Lara para lidar com o tempo em sua escrita académica. Enquanto ela segue
uma estrutura de capitulos convencional, permite que cada capitulo seja lido de forma

independente, sem necessidade de seguir uma ordem linear, refletindo assim sua abordagem
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ndo linear também na relacéo entre seu corpo e seus cadernos.

A abordagem de Lara demonstra uma visdo flexivel e dindmica de sua pratica
académica, proporcionando uma experiéncia de leitura que se adapta aos interesses e
necessidades do leitor. Além disso, essa ndo linearidade reflete sua concepcao do corpo e do
caderno como espacos de experimentacéo e expressdo que transcende as fronteiras tradicionais.
Essa reflexd@o sobre a escrita e 0 corpo na pesquisa de Lara ndo apenas acrescenta uma dimenséo
intrigante ao seu trabalho académico, mas também convida a uma reflexdo mais ampla sobre
0s modos de producdo de conhecimento e expressao artistica.

A deformacéo do tempo, desviado da ideia de progressédo, adquire a capacidade de lidar
com a repeticao, assumindo que a pesquisa acompanha um processo ao inves de se deter sobre
um possivel progresso. Interessante destacar que Lara Fuke assume que arca com a
possibilidade de repetir citagdes, exemplos e ideias, ‘’mas nada se repete efetivamente.’’
(FUKE, 2023, p.24) produzindo assim, algum retorno ao que experimento na minha pesquisa
ao me comprometer com 0S meus sonhos que se apresentaram em repeticdo e
consequentemente, com a observacdo de outros padrdes que foram se repetindo enquanto me
propus a escrever meu diario.

A possibilidade de consultar o que antes viveu para entdo observar a repeticdo ¢ algo
que escrever proporciona, ‘’Penso, sim, que um dos maiores prazeres de escrever ¢ olhar de
novo para as coisas esquecidas e experimentar o espanto.”” (FUKE, 2023, p.25). As vezes
escrever no caderno é escrever algo que ndo quer esquecer, as vezes se escreve algo que, como
0 hupomnemata, j& se esté tdo repleto que se escreve, as vezes escrevemos e esquecemos e as
vezes lembramos que esquecemos de escrever, mas estamos tao repletos que é como se tivesse
escrito.

Para iniciar sua pesquisa, Lara Fuke aborda a complexidade do corpo como um espaco,
inspirada por pensadores como José Gil e David Lapoujade, apresentando sob que
circunstancias compreende o corpo. Ela explora a ideia de que o corpo ndo € apenas um objeto
fisico, mas também um local de experiéncia que se estende para além de sua forma fisica. Lara
destaca como o corpo cria e habita um espaco interno e externo simultaneamente, desafiando
nocoes tradicionais de fronteiras corporais, enfatizando a maleabilidade e capacidade do corpo
de se adaptar e transformar conforme os movimentos e intencdes.

Fuke reflete, ainda, sobre sua propria relagdo com o corpo, especialmente através da
danga, e como essa consciéncia corporal influencia sua vida cotidiana. Ela questiona como lidar
com as demandas inevitaveis do corpo e como utilizar suas capacidades de forma significativa.

Para Lara, 0 desenho emerge como uma pratica pessoal e acessivel para explorar e expressar
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essa relacdo com o corpo. Ela contrasta a danca, que requer preparacdo e acontece em momentos
especificos, com a versatilidade do caderno, que pode ser usado em qualquer lugar e momento.
Essa dualidade entre a pratica da danga e a relagdo com o corpo e o caderno revela a busca de
Lara por formas diversas de conex&o consigo mesma e com 0 mundo ao seu redor, destacando
a importancia de compreender o corpo ndo apenas como um objeto fisico, mas como um espago

de experiéncia e expressao.

Em suma, o corpo como lugar seria, entéo, esse corpo que cria e é espago, que
estd sempre por vir, mas que também é inexoravel, guardando possibilidades e
impossibilidades. Além disso, esse mesmo corpo carrega consigo memorias e saberes,
ele traca e permite ser tracado. (FUKE, 2023, p.22)

Depois de delimitar as noc¢des de corpo que deseja se debrucar na pesquisa, Lara Fuke
explora o conceito do caderno como um lugar, delineando sua compreensdo pessoal desse
objeto. Ela descreve o caderno como um espaco fisico composto por papel encadernado,
podendo ter diferentes formatos, capaz de receber uma variedade de intervencdes, como
desenhos, anotaces, textos, entre outros. Lara enfatiza a diversidade de usos possiveis para o
caderno, desde ser utilizado como diario até como ferramenta de aprendizado ou registro de
viagens. Além disso, Lara Fuke destaca a natureza ndo neutra do caderno, percebendo-o como
um local de criacdo e expressdo que ndo impde restricdes quanto ao tipo de contetdo que pode
conter. Ela se inspira nas reflexdes de Susan Sontag sobre o diério, enfatizando como o caderno
ndo é apenas um recipiente passivo, mas sim um espaco vivo que guarda memadrias, processa
conhecimentos e propicia encontros e coincidéncias.

Para Lara Fuke, o tempo é considerado um elemento importante nessa exploracao, sendo
entendido como um material que influencia a forma como lembramos e esquecemos. Embora
Lara reconheca a complexidade do tempo, ela o utiliza principalmente como um elemento que
contribui para a compreenséo das relagdes entre o corpo e o caderno, sem aprofundar em suas
caracteristicas especificas. Assim, o tempo é visto como um aspecto palpavel que enriquece as
interacGes entre 0 corpo e o caderno, potencializando a experiéncia em cada um desses lugares.

Eventualmente, o caderno pode ser utilizado enquanto diario, ou caderno-de-artista,
caderno de sonhos ou bloco de viagens. Pode ter seu uso restrito a ser uma ferramenta
de aprendizado para uma disciplina especifica (um caderno de matemaética apenas, por
exemplo), ou entdo pode ser usado até a metade e depois guardado. Embora nao seja
possivel dar conta de uma unidade do conceito de caderno e de suas praticas, neste texto

procuro tratar de todas essas possibilidades, e nenhuma delas especificamente. (FUKE,
2023, p.23)

No capitulo "CADERNOS EXPANDIDOS", Fuke descreve a experiéncia de estagio
docente na turma de Corpo e Movimento A, dos cursos de bacharelado e licenciatura em Danca,

na UFRJ, sob orientacdo da Prof® Dra? Maria Alice Poppe. A pesquisadora conduziu trés
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encontros e participou da avaliacdo final da turma durante o segundo semestre de 2022. Ela
compartilha sua pesquisa, que inicialmente explorava as relacbes entre corpo, caderno e
paisagem. Durante o planejamento das aulas, Lara Fuke buscou praticas que promovessem
transposicOes entre esses elementos, sem julgamentos de bom ou ruim. Essa abordagem parece
integrar praticas de conscientizagdo corporal e expressdo artistica, alinhadas tanto com o
ambiente de curso em andamento de uma disciplina da graduacdo quanto com a pesquisa
pessoal de Lara.

Fuke relata cada um dos exercicios oferecidos nas aulas que esteve responsavel e
ressalta alguns relatos e impress@es de alunos, dados valiosos para pensar como essas praticas
se relacionam com outros corpos. E especialmente interessante observar como outros artistas
da danga podem se relacionar com cadernos, principalmente os que nao tem esse habito. E me
interessa, como parece interessar a Lara, como um exercicio de observacdo e tentativa de
compreensdo praticas tdo incorporadas em nossas vidas, se relaciona com outros corpos, outros

modos de fazer, sem as referéncias que ja temos ou modos que ja encontramos de fazer.

Ao final da aula, cada estudante tem um registro no papel. Sei que comumente nas aulas
de danca, ndo ha registro para além do que o corpo guarda, muitas vezes,
inconscientemente. Como ja mencionado, fica a possibilidade do esquecimento e da
lembranga — isto é, esquecer para poder lembrar com frescor. Considerando que a
danga ndo pode ser mudada uma vez que foi dangada, diferentemente do caderno, que
permite o redesenho, o corte, 0 apagamento, é muito proveitoso ter esse caminho para
recuperacio do movimento por meio do traco. E, de alguma maneira, uma
materializacdo do tempo, porque a passagem do tempo fica ali demarcada pelo lapis
que sulca o papel, enquanto um gesto ndo fica demarcado no espago. (FUKE, 2023,
p.112)

Vejo expressa a sensibilidade de Lara ao compartilhar sua pratica pessoal com os alunos.
Ela reconhece a delicadeza de transferir suas experiéncias individuais para outros corpos,
considerando que suas reflexdes podem ser desconhecidas ou, ao contrario, até mesmo intimas
para os alunos. Destaca a necessidade de cuidado para ndo se expor excessivamente nem invadir
a intimidade dos estudantes, um dado importante levando em consideracao o teor de intimidade
que os cadernos acabam tomando, como visto com Luisa Espindula Andrade. No entanto, as
atividades de sala de aula permitiram-na estruturar pensamentos de sua pesquisa.. 1Sso gerou
perguntas adicionais e estimulou seu desejo de aprofundar essa pratica, reconhecendo seu
potencial transformador com mais tempo de ensino.

A beleza dos registros fotograficos nas paginas da sua dissertacdo sdo tdo importantes
qguanto seus relatos e registros das aulas. As imagens demonstram como cada aluno foi
construindo seus cadernos ao longo dos encontros e apontam como suas relagdes foram se
dilatando com os desenhos e a escrita. E bonito e valioso poder observar esse desabrochar, que

se inicia com desenhos em sua maioria pequenos nas paginas e ao longo dos encontros
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seguintes, vai tomando outras proporcdes, cores e possibilidades de composicao, muito pelas
dindmicas propostas a cada dia por Lara Fuke, que certamente obedeceram a uma progressao
pedagoOgica, mas que aponta para como 0 contato e a repeticdo da acdo que no inicio era
estranha, vai se tornando mais organica e cheia de possibilidades.

O trabalho de Lara Fuke oferece contribui¢des valiosas que inspiram a minha pesquisa,
especialmente considerando seu movimento de delimitar e definir conceitos-chave, como o
corpo e o caderno, e suas referéncias para isso. Apresentando uma abordagem cuidadosa e
reflexiva ao definir o corpo como um espaco de experiéncia e expressdo, me impulsina a querer
compreender 0 que eu entendo de diario de bordo. Ao se basear em pensadores como José Gil
e David Lapoujade, ela destaca a complexidade do corpo como algo que vai além de sua
dimensdo fisica, reconhecendo-o como um local dindmico que se estende para além de seus
limites anatdmicos.

Esse entendimento do corpo como um espaco de possibilidades e interacdes érelevante
para sua pesquisa, e fornece uma base tedrica sélida para explorar as relacfes entre o corpo e
outras entidades, como o ambiente, a tecnologia ou o movimento artistico. Além disso, ao
discorrer sobre o caderno como um lugar multifacetado e criativo, Lara apresenta a sua visao
sobre 0 objeto, destacando sua natureza ndo neutra e sua capacidade de acolher uma variedade
de contetdos e usos. Sua definicdo do caderno como um espaco de criacdo, memoria e
expressao oferece uma perspectiva ampla e flexivel que pode ser aplicada a diferentes contextos
e disciplinas. Isso pode ser particularmente relevante para a minha e para outras pesquisas, pois
abre possibilidades para pensar além das estruturas tradicionais de experimentacdo de danga,
incentivando uma abordagem rica e possivel de adaptagdes diversas.

Em suma, o trabalho de Lara Fuke oferece uma base sélida e inspiradora para esta
pesquisa, fornecendo reflexdes sobre o corpo e o caderno como espagos de experiéncia e
expressao para além da escrita. Ao delimitar e definir seus conceitos, ela oferece um ponto de
partida para explorar as interse¢fes entre o corpo, 0 ambiente e outras entidades em seu préprio

trabalho.

2.3.3. Tais Almeida

Tais Almeida é uma artista e pesquisadora da danca cujo trabalho de concluséo de curso
derrama sobre a minha pesquisa, tanto quanto os trabalhos de Luisa Espindula e Lara Fuke. O
trabalho de Tais tem gradualmente se revelado para mim ao longo do periodo da minha

formacéo.
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Minha primeira lembranca de Tais Almeida € vé-la dancando. Suada, enérgica, agil, ela
era parte do grupo de danca de rua que ensaiava apds as aulas da minha turma de criangas e
pre-adolescentes, por volta de 2009 e 2011. Eu sempre ficava um pouco mais, depois das
minhas aulas, para observar os veteranos praticando suas coreografias desafiadoras. Dangcavam
em perfeita sincronia, cheios de vigor, e eu me perguntava quando chegaria o dia em que
dancaria tdo bem quanto eles. Tais Almeida foi uma das minhas primeiras referéncias do que
eu considerava ‘’dancar bem”’.

Em 2018, participei de um evento que marcou o encerramento de uma disciplina
chamada "Repertdrios de Danca", realizado no Museu de Arte do Rio. Essa disciplina focou no
trabalho do artista Marcelo Evelin e organizou o evento como parte da conclusdo do curso,
incluindo uma entrevista publica com o artista e o langamento da primeira edi¢do da Revista
Espaco. Revista esta que é resultado do trabalho de um grupo de pesquisa da graduacdo em
danca da UFRJ, coordenado pelos professores Felipe Kremer Ribeiro e Maria Alice Poppe.
Neste dia, conheci mais profundamente o trabalho de Marcelo Evelin e tive a oportunidade de
ouvi-lo falar as coisas mais absurdas sobre danca que eu ja tinha ouvido. Eu me sentia arranhada
pelas suas percepcbes sobre danca, coisas que eu nunca antes tinha ouvido. Assim como
Marcelo Evelin, eu também acredito numa danca que ndo salva, também acredito em fazer
danga, dancar, e se eu ndo tenho essas suas falas anotadas em algum diério por ai, € porque
fiquei enfeiticada com o tom da sua voz em escarnio para falar sobre algo que ha tanto atribuem
ser antes de tudo, significativa. Sua existéncia fez estremecer 0 meu pensamento em danca e
contribuiu enormemente, assim como contribuiu para o andamento desta pesquisa.

Neste dia, eu recebi uma cépia da primeira edi¢do da publicacdo da Revista Espaco que
dentre as paginas, encontrei uma sessao intitulada “NOTACOES’’ e mais uma vez fez tremer
meus pensamentos. Eram péaginas de cadernos como 0s meus, riscados, com escrita a méo,
desordenada e eu entendi ali que o que vinha fazendo desde o curso técnico era a produgéo de
algo que existia por ai. O caderno de aula com as afrografias de Isa, apresentado entre as paginas
38 e 41 na primeira edi¢do da Revista Espaco ocupam todo o espaco da pagina, transformando
a revista em caderno, apresentando um lugar de criacdo e intimidade entre pautas de um caderno
que se parece com o de uso escolar e que retnem escritas em diferentes direcdes, cores,
tamanhos e naturezas.

Reproduzimos inscri¢cdes de um caderno de aula da aluna do curso de Teoria da Danga
da UFRJ, Alarijo Oliveira Isa. Mulher, negra e bailarina, a estudante reitera o que
chama de "uma danca-teatro afrografada.” Seu caderno é pautado, modelo muito
comum no uso escolar. Mas sua ocupacdo € pouco obediente aquelas linhas. As
palavras muitas vezes ocupam espacos variados, e sua disposi¢do no papel inverte a
I6gica da escrita ocidental de direcionar a leitura da esquerda para a direita. As cores
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preta, rosa e azul sdo as mais usadas e criam destaques. Vide as palavras "preta, "preto”
e "negro”, que estdo sobregrafadas em preto tanto quanto em rosa. Desenhos, raviscos
geomeétricos de circulos, linhas e setar além da espacializacdo da escrita, diagramam e
aproximam informacg0es, duragGes de fatos, dados estatisticos, e trechos de miscas a
histérias coletivas e pessoais. Esses elementos compdem a afrografia de Isa.
(GONGALVES, 2017, p.42)

A secdo de “NOTACOES’ na revista ajudou a consolidar um pensamento que ja vinha
sendo desenvolvido ao longo dos diarios de bordo que eu produzia ha anos e apontava para um
caminho que eu poderia seguir me interessando e procurando aprofundar, para além de seguir
fazendo.

No ano seguinte, a segunda edi¢do da Revista Espaco apresenta uma seca intitulada
"NOTACOES E PROCESSOS" abrindo algumas paginas do caderno de Eleonora Artysenk.
Assim como a afrografia de Isa, as paginas do caderno de Eleonora Artysenk revelam palavras
soltas, linhas que ligam frases, imagens coladas e uma tendéncia a escapar da logica ocidental
de escrever de cima para baixo, da esquerda para direita unicamente, ocupando as paginas sem
pautas, de forma a distribuir as ideias, anotacGes e palavras.

As paginas deixam duvidas do propoésito daquela escrita. Sera que sdo parte de um
processo de criacdo? Serd que é a reunido de referéncias? O conjunto das paginas parece apontar
para um desejo, uma busca, ou é apenas a minha interpretacdo dessa quase invasdo ao caderno
de Eleonora. Esse movimento de apresentar paginas de cadernos é interessante porque aguca
uma curiosidade do que havia entre as outras tantas paginas que compdem o todo desses
cadernos. Alimentam a imaginacéo do seu possivel proposito ou despropdsito e abrangem uma
possibilidade de interpretacdes e experimentacdes impossivel de alcancar um fim. Me pergunto
0 que podera surgir do contato entre os cadernos de quem ndo o compds. O que sera que seria
construido se Lara Fuke misturasse os cadernos dos alunos da disciplina de estagio?

Tais Almeida comp6s a mesma secéo, porém da Revista Espaco n.3. Seguindo a mesma
I6gica de exibir as formas de notacao das artistas, somos apresentados aos Cadernos de Sangue-

Quente, fruto dos atravessamentos das praticas de corpo e de escrita de Almeida. A
apresentacdo de seus cadernos se diferenciam das outras paginas da revista, e me faz chegar ao
trabalho de conclusdo do curso de bacharelado em danca de Tais Almeida, "NAKARADA",
Almeida conta que busca por uma escrita experimental para a sua pesquisa e que desta forma

surgiram os Cadernos de Sangue-Quente. Seu trabalho, que compunha aquela edicdo da
Revista, hoje escorre para a minha pesquisa, demonstrando como o tempo danga e como 0S
materiais e as pessoas circulam e acabam tendo participacdes e coincidéncias ao longo da vida.

No inicio e ao longo do seu texto, os Cadernos de Sangue-Quente vao surgindo em

textos destacados em italico, que inspiraram a forma com que escolhi trazer as entradas das
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paginas de alguns dos meus diarios por meio do meu texto. Esta forma de escrever seus cadernos
se diferencia dos dois exemplos anteriores, da afrografia do caderno de Alarijo Oliveira Isa e
do caderno de Eleonora Artysenk, e abre outra via de experimentacdo dispar dos cadernos de
Lara Fuke e dos meus diarios de bordo.
Observando as especificidades dos Cadernos de Sangue Quente, observo diferencas do meu
préprio modo de fazer meus diérios de bordo em comparacdo com a pratica de Tais Almeida,
cuja escrita aparece num exercicio de escrever logo depois de ensaiar o seu trabalho
“NAKARADA”’, o componente préatico do trabalho de concluséo de curso que parte da escrita.
“NAKARADA”’, que da titulo ao seu trabalho, vai atravessando sua escrita atraves dos
Cadernos de Sangue-Quente que estdo sempre banhados do que observo como um trabalho de
vigor. Ao observar os cadernos de Tais Almeida e enxergando diferencas entre os Ultimos
cadernos e diarios apresentados, compreendo como cada uma das artistas que se propde a danca

e a escrever, chamam esta pratica de formas diferentes. Tais Almeida atesta que:

N&o sdo cadernos de anotacéo, diério de bordo, nem exatamente escrita automatica, séo
um exercicio experimental que buscava ver o que acontece com a escrita quando o
sangue se esquenta, fisicamente, emocionalmente, afetivamente, o que era aquela
experiéncia de escrever esbaforida, trémula, tomada por outros, sem saber muito bem
onde estou, nem o que escrevo, que corpo & esse que escreve, que imerge, 0 que escreve
depois de passar por uma experiéncia? Nesses cadernos sinto que por horas, desconheco
guem escreve e sinto sermos o proprio assunto. (SILVA, 2018, p.16)

O que é um diario? E cada dia que se senta para fazer? E um caderno que assim
decidimos chamar? E uma escrita diretamente associada ao regime de verdade? De tempo? Os
Cadernos de Sangue-Quente ndo sdo diarios. Talvez a préatica que Tais Almeida experimenta e
escolhe chamar por um nome diferente dos tantos outros nomes que cadernos em praticas
podem apresentar, esteja expresso dentro da resposta que Luisa Espindula nos coloca. Como
cada um faz, como cada um escolhe ou acaba por se relacionar com essa escrita € 0 que se
constroi entdo como tal, seja diario de bordo, caderno de viagem, bloco de notas, caderno de
artista, os Cadernos de Sangue-Quente estdo dentro do espectro de escrita em convergéncia com
corpo que no final das contas, apresenta ser o0 interesse em desdobramento desta pesquisa.

N&o sendo os meus diarios de bordo mais diarios de bordo, o que poderiam ser,
portanto? Todas essas possibilidades podem ser entendidas como camadas da mesma acéo e
estar aqui me dedicando a pensar, ainda que partindo de um diario muito bem delimitado, estou
ultrapassando camadas, descobrindo-as, desdobrando-as. Questionando a minha propria pratica
de escrita me encontro com a lama fértil da incompreensdo demorada, pois ‘’Descobrimos
através do lodo o estrato duro da compreensao.’’ (KIFFER, 2018, p.97) sendo o estrato duro a

procura por diferenciar através do nome o que pode ou ndo ser o diario. Apesar de também
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compreender a firmeza do estrato que compde o diario de bordo ponto de partida desta pesquisa,
seguir insistindo em fazer, escrever, desenhar, anotar, riscar pode ter movimentado esse solo o
suficiente para querer seguir pensando em expandi-lo mais do que ficar produzindo voltas ao

seu redor.

E como descobrir o significado de uma palavra que ndo seja dado através de
seu sindnimo. Ou seja: de outra palavra. Descobrir o significado de uma palavra através
de uma experiéncia que sustente por algum tempo um “sem palavra”. Ou talvez acessar
apenas um dicionario de anténimos para desbravar a poténcia de seu contrario (disse
Silviano Santiago numa palestra recente que fez na PUC-Rio sobre o seu livro
Machado). (KIFFER, 2018, p.97)

O interesse em uma escrita mais tomada de préatica que escorre para o trabalho teérico é
mais um ponto de encontro entre o que faz Tais Almeida e esta pesquisa. Tais Almeida descreve
"NAKARADA" como uma intersecdo entre um papel nacarado e um performer, explorando a
dualidade entre corpo e material. Ela destaca a importancia da danca e da escrita como atos
ambivalentes e como parte integrante do seu trabalho de conclusao de curso, discutindo uma
interrelacdo entre dramaturgia, construcdo textual e pratica corporal, enquanto explora a escrita
derivada da experiéncia corpérea. O "Caderno de Sangue-Quente™ emerge como um exercicio
experimental, destacando a conexdo entre préatica e escrita, atravessado por diferentes formas
artisticas, como danca, performance, projecéo, video e iluminacdo, sem pretender abarcar todas
essas areas, mas sim tracar uma trilha entre elas

Pensando especificamente sobre o "Caderno de Sangue-Quente”, Tais Almeida reflete
sobre a interacdo entre acéo e linguagem, destacando como as palavras e agdes se influenciam
mutuamente. Ela explora a ideia de uma escrita que emerge da experiéncia corporal,
descrevendo o surgimento do "Caderno de Sangue-Quente™ como um exercicio experimental
deste processo de pesquisa para seu trabalho de conclusdo de curso. Estes cadernos, escritos
ap6s os ensaios do seu material pratico da conclusdo de curso, também chamado de
"NAKARADA", sdo descritos como uma expressao visceral, onde o suor se mistura com a tinta
sobre o papel, conectando temas que fluem da pratica para a escrita e vice-versa. Tais Almeida
descreve a experiéncia de escrita como intensa e incerta, onde o corpo se torna um canal para a
criacdo, resultando em uma sensacao de desconhecimento em relagcdo ao autor e ao conteudo.
Essa interacdo entre escrita e acdo na danca é descrita como um processo intrigante e
provocador de reflexdes, que demonstra uma forma de fazer muito especifica da artista e do

objetivo do momento, a producdo do seu trabalho.

O que derrama de uma acdo para outra? O que uma palavra engatilha para a seguinte?
Atira. As palavras podem se aglutinar, se magnetizar pelas vibra¢6es sonoras ressoantes
de suas particulas internas tal e qual os materiais que vdo surgindo e construindo a
dramaturgia de um trabalho. Nesse cruzamento entre texto e pratica do memorial, me
interrogo e me afeto sobre caminhos entre dramaturgia e construcéo textual, entre texto,
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corpo, atos, palavras. Como pensar com 0 corpo? Uma escrita que pudesse surgir
derivante da experiéncia, fazer-se experimental por assim dizer, passar por um corpo,
um canal, mastigar, e poder criar, desconhecer os caminhos, arriscar-se. (SILVA, 2018,
p.16)

Observar 0 modo como Tais Almeida trabalha apresenta uma face das possibilidades de
composicao de diario e de experimentagédo de corpo. Seu modo de fazer obedece a uma logica
e um proposito que me parecem muito especificos, os quais moldam profundamente o seu
processo criativo. N&o se trata apenas de criar um produto final, mas sim de gerar algo que seja
um reflexo das condi¢Ges em que é concebido. Nesse sentido, sua obra ndo é apenas uma busca
por um resultado acabado, mas sim um sintoma do ambiente em que é gestada, tornando-se
algo vivo e pulsante por si s6, sendo o "Caderno de Sangue-Quente" algo independente de
"NAKARADA". E uma expressdo que transcende sua propria materialidade, assumindo uma
existéncia autdnoma e dindmica. A observacao desse processo revela ndo apenas 0 modo que
se escolheu fazer, mas também camadas mais profundas de significado e intencdo que
permearam cada gesto, cada fotografia, cada palavra. E uma experiéncia que nos convida a
repensar nao apenas o que é produzido, mas também o processo pelo qual a criacdo se desdobra,

transformando-se em algo maior do que a simples soma de suas partes.

2.2.4. Isis Alves

Em dltima analise, percebo a importancia de voltar-me para 0s meus proprios diarios de
bordo. Entendo que os diarios do mestrado ja permeiam estas paginas atraves das insercdes de
imagens e algumas transcricdes dispersas. Contudo, considero fundamental retornar aos meus
diarios de bordo do periodo de formacdo na FAETEC, integrando-os a analise dos diarios de
Luisa Espindula, Lara Fuke e Tais Almeida. Assim, posiciono-me como uma leitora de mim
mesma, buscando compreender como € revisitar minha propria histéria, com um intervalo
temporal de, pelo menos, dez anos. Ao considerar que meu ultimo diario de bordo da FAETEC
foi produzido em 2014, e que esta pesquisa esta prestes a ser concluida em 2024, temos um
periodo significativo para perceber suas peculiaridades e o quanto podem ser influenciados pela
sua condicdo de ferramenta pedagdgica. Embora seja uma acao de relevancia para esta pesquisa,
ndo pretendo analisar todos os diarios que redigi ao longo dos trés anos de formacao. Levando
em consideracdo que um diario foi produzido para cada componente curricular técnico ao longo
desse periodo, compreendemos que sdo muitos diarios. Além disso, ao longo do tempo e das
mudangas na vida, nem todos os diarios foram preservados. Atualmente, possuo apenas o diario
de técnica do balé classico do primeiro ano, o diario de danga contemporanea do segundo ano

e o diario de técnica de jazz do terceiro ano.
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Refletindo sobre o diario de balé do primeiro ano, percebo uma relacéo ainda superficial
com a escrita. Sua capa simples, adornada apenas com corag¢fes na contracapa, contrasta com
as paginas repletas de exercicios descritos, tarefas de casa de pesquisa sobre prevencdo de
lesOes, ilustracOes anatdbmicas e registros de atividades. As anotacOes abrangem desde a
descrigdo dos movimentos basicos do balé até reflexfes pessoais, como a observacao, em 23 de
dezembro de 2012, de que o mundo ndo havia acabado, refletindo um boato da época sobre o
"fim do mundo” em 12 de dezembro de 2012. Esta anotacao, feita apds quase um ano completo
de producdo do diario, sugere uma evolucdo na relacdo com a escrita ao longo do tempo, o que
se revela como uma percepcao intrigante para 0s anos seguintes.

Ao revisitar este material, observo uma relacao inicial com a escrita do didrio que se
mostrava predominantemente como uma tarefa a ser cumprida. Percebo nas palavras uma
formalidade que sugere a possibilidade de ter havido transcrigdo direta do quadro, j& que muitas
aulas eram tedrico-préaticas. As anotacfes eram poucas e, em sua maioria, focadas em registrar
informacdes, com poucas expressdes pessoais. Essa abordagem reflete ndo apenas minha
propria falta de intimidade com o diario na época, mas também a influéncia da professora
responsavel por aquela disciplina, que parecia ali enfatizar a importancia da documentagéo
sobre outras possibilidades de uso do diario. Esse aspecto é destacado por Rosane Campello,
que ressaltava como a abordagem dos professores em relacdo ao diario poderia influenciar
nossas proprias relacdes com a ferramenta. Essa dindmica parece evidente neste primeiro diério,
refletindo ndo apenas minha prépria forma de escrever, mas também a orientacéo da professora
da disciplina em direcdo a uma abordagem mais focada na documentagéo.

Ja o diario do segundo ano, de danca contemporanea, apresenta outras possibilidades de
escrita, aléem das marcas da avaliacdo constante da professora responsavel, evidenciando um
processo regular de entrega e uma descricdo mais precisa das aulas. O registro detalhado
permite uma compreensdo clara do desenvolvimento das atividades, mesmo que o0 ato de
escrever muitas vezes ocorresse ap0s a pratica, em momentos de intervalo, no 6nibus ou em
casa. Neste diério eu pareco mais atenta a anotar minha relacdo corporal com as aulas, desde
dificuldades em exercicios especificos até como me sentia no dia. Mais cansada, mais disposta,
uma turma mais cheia ou mais vazia e como isso impactava minha relacdo com a aula do dia.
O registro € mais constante, mais integral e retne ideias de musicas para trabalhos, nomes de
artistas que a professora citava e até alguns desenhos. Percebo que neste segundo ano, muito
influenciada pela liberdade que a professora nos propunha nas nossas composi¢oes, passei a
arriscar ser mais aberta e intima ao diario. Além disso, enquanto folheava o diario de danca

contemporanea, encontrei paginas soltas de outros cadernos. Entre elas, uma pagina de um
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caderno de literatura com anotag6es sobre rimas e um trabalho sobre o poema "Via-lactea" de
Olavo Bilac, datado de 17 de julho de 2013. Qutra pagina, do dia 3 de outubro de 2013, trazia
uma matéria de quimica sobre radicais, que me levou a recordar das aulas de reforgo que
oferecia a colegas de turma, ja que estudava com meu irméo, professor de quimica. Essas
paginas soltas, repletas de memorias vivas, revelam um rico panorama da minha vida escolar e
extracurricular naquele periodo. Entre as paginas também o ingresso de um show da Pitty, um
folheto de promocdes de uma lanchonete e uma nota fiscal quase totalmente apagada da compra
de uma peca que usei para o figurino de um trabalho coreogréfico.

Atualmente, essas paginas soltas e outros papéis encontrados entre os diarios parecem
retratar através de suas materialidades a vida que estava sendo vivida durante o periodo de
formacéo do curso, e como essa vida estava se entrelagando com o meu diario. Esses materiais
adicionais ndo apenas adicionam camadas a narrativa registrada nos didrios, mas também
evidenciam como minha relagdo com eles estava em constante evolugédo e transformacéo ao
longo do tempo. Eles servem como testemunhas da interacdo dindmica entre minha jornada
estudantil, minhas experiéncias pessoais e a pratica de manter um diério, destacando a
complexidade e a riqueza das histérias entrelagadas que estao registradas nessas paginas.

Quanto ao diario do terceiro ano, de técnica de jazz, sua capa preta revestida de estrelas
prateadas cortadas a mao, reflete um periodo de intensidade tanto no curso quanto na minha
vida pessoal, além da minha rotina de estudos para 0 ENEM. Os registros sao menos frequentes,
refletindo o foco na criacdo do trabalho de conclusdo de curso que a turma esteve trabalhando
de forma intensiva. Destaco a realizacdo de pesquisas sobre artistas que apenas entre as paginas
do trés diarios que pude encontrar foram: Marius Petipa, Merce Cunninhgam, Philippe
Decoufle, Pina Bausch, Ankoku Buto, Steve Paxton entre alguns outros que tivemos de fazer
trabalhos sobre. Neste diario de jazz em especial destaco o trabalho dos Dzi Croquettes pela
atuacdo no periodo da ditadura com um trabalho téo singular e de resisténcia, escrevi, inclusive,
que estava muito interessada em seguir pesquisando sobre eles. Ha ainda uma anotacdo que
registra que o professor pedia para que Iéssemos o livro "Ferndo Capelo Gaivota" de Richard
Bach. A indicacdo e que fosse lido e incorporado a nossa danca. Eu ndo li aquele livro e até
hoje fico curiosa em como um livro sobre uma gaivota poderia refletir sobre a minha danga.

Neste diario as lacunas em branco me chamam tanto a atencdo quanto os registros e
anotacOes preenchidos. Isso se deve, em grande parte, ao fato de ser o diario mais recente, o
qual me traz muitas lembrancas da importancia da disciplina de jazz em minha formacé&o.
Embora eu ndo tenha expressado isso em palavras, as aulas de jazz representaram um momento

de prazer e escape em meio as crescentes responsabilidades daquele periodo. A proximidade da
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turma e a qualidade das aulas ministradas pelo professor deixaram uma marca indelével em
mim, ressoando até hoje. Portanto, as paginas em branco e os registros incompletos ndo devem
ser interpretados como reflexo de uma relagdo negativa com a disciplina, mas sim como uma
expressdo da complexidade e da variedade de experiéncias vividas durante esse periodo.

A sensacdo que prevalece toda vez que volto a esses diarios € a de que, quanto mais
livre é a experimentacdo na composicdo deles, mais ricas e complexas se tornam as
possibilidades de reflexéo e retorno. E como se lembrar do que estava sendo feito e analisar
como meu estilo de escrita foi mudando e se transformando, se misturando com as mudancas e
transformacdes que eu mesma estava experimentando naquela época. Essas mudancas foram
tanto resultado de minha formacéo profissional em danca quanto das transformacdes biologicas
tipicas da transicdo da adolescéncia para a vida adulta. Tenho uma percepcao de que esses
diarios sdo repletos de infinitas possibilidades de retorno, pois cada camada que compde esses
registros pode ser explorada e considerada em diversas reflexdes e conexdes. Seja a presenca
marcante de certos eventos, a auséncia de outros, os desenhos, palavras ou imagens, tudo isso
registra a complexidade de uma vida em pleno florescimento, especialmente dentro do contexto
de uma formacdo profissional e escolar. Cada detalhe reflete sobre os diarios de bordo e
contribui para criar algo maior, algo que vai além das simples anotac6es e se transforma em
uma poderosa narrativa sobre o processo de crescimento, aprendizado e autoconhecimento.

No geral, o retorno aos meus proprios didrios de bordo ndo apenas enriquece esta
pesquisa, mas também me proporciona uma oportunidade Unica de reflexdo sobre minha pratica
de escrita da época. Esses registros, permeados de memorias e reflexdes, ndo s6 complementam
a analise dos diarios das outras pesquisadores, como também lancam luz sobre minha prépria
evolucdo nesta pratica da escrita dos diarios e me permite sanar uma davida que parece

acompanhar esta pesquisa de onde estdo os meus diarios de bordo.

3- TRANSGREDIR OS DIARIOS

Neste capitulo adentro em minha propria jornada profissional, refletindo sobre a
relevancia da minha propria historia e explorando minha pratica com os diarios de bordo.

Existe uma dimenséo profundamente tangivel em relacdo aos meus sonhos que permeia
esta pesquisa, a ponto de eu ndo conceber outro compromisso sendo explora-los. Com isso,
surge um questionamento ao tentar entender até que ponto devo revisitar as memorias dos

sonhos e como devo experimentar esse reencontro. Devo experimentar exatamente o que
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vivenciei no sonho? Ou reconhecer que h& uma intersec¢do entre minhas a¢fes no sonho e
minha inten¢do na performance, que transcende a mera reencenagéo do sonho e busca criar uma
nova camada de significado sobre o que foi vivido? O sonho ndo é mais visto como uma acao
passada e isolada, mas sim como parte integrante de todos 0s processos envolvidos na
elaboragdo desta pesquisa. Entre os diarios de bordo, a escrita da dissertacdo, os sonhos e as
vozes de quem venho lendo, tudo se entrelaca, se atravessa, impregnado pelo desejo de ndo
hierarquizar nenhum dos processos.

Refletindo sobre maneiras de compreender mais profundamente o impulso por tras deste
desejo de experimentar, recorro a uma fonte indispensavel para compreender mais sobre
palestras-performance. ‘’Atos de Fala’ é uma plataforma curatorial concebida por Felipe
Ribeiro e Cristina Becker, que desde 2011 atua na intersecdo de diversos campos artisticos,
explorando a relagdo entre a performance artistica e o texto. Em cada uma das cinco edi¢des
foram selecionadas performances que, em seu processo experimental, ndo apenas refletem o
contexto em que estdo inseridas, mas também reconfiguram conceitos antigos e apresentam
novas questdes. Retornar a esta plataforma é interessante porque proporciona um espaco
colaborativo para reflexdo, com um catalogo diversificado que redne artistas de areas diversas
como artes visuais, escultura, artes do video, teatro, danca, performance, poesia, escrita
experimental, ativismo e teoria. Cada edi¢cdo € uma composicdo Unica dessas diferentes
expressdes artisticas, o que enriquece ainda mais o dialogo e a investigacdo em torno da
intersecdo entre performance e texto. Planejo percorrer o catdlogo do” Atos de Fala’ (2011)
em busca de um lugar para o dialogo entre os textos ja publicados e as obras de outros artistas.

E interessante observar como o evento esta sendo documentado e lembrado através do
seu catalogo. Ele funciona como um espaco de preservacdo da memoria das acbes que
ocorreram. Entre as palestras-intervencdes’, os videos-ensaios e as esculturas-arquivos, ha este
catalogo que retine alguns artigos que sdo em si mesmos "Atos de Fala". O primeiro artigo do
catélogo da primeira edicdo do evento explora 0s conceitos que permeiam o festival e as obras
apresentadas. Aproveito o conceito de palestra-intervencdo para refletir sobre a palestra-

performance como um espaco de experimentacéo.

Tanto a existéncia de palestras-interven¢fes quanto a de videos-ensaios sdo apenas
outras formas de abordar o0 mesmo problema: as negociages dramatdrgicas entre texto,
corpo e imagem. N&o se busca, com seu desenvolvimento, priorizar uma compreensdo
estatica de seus significados, tampouco evocar identidades, mas, ao contrario, usar sua
performatividade para identificar sua insercdo na matriz de relagcbes de poder e
autoridade, e, partindo dessa autorreflexdo, promover um contexto. (RIBEIRO. 2011,
p.15).

A plataforma inicia o festival denominando palestras-performances de palestra-intervencao. E sé a partir de
2017 integra o termo palestra-performance em definitivo.
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Também é notavel como o evento proporciona espagos para experimentacdo entre
palestras e videos, demonstrando como diferentes meios e plataformas podem servir como
locais para explorar conceitos e desafiar objetos de interesse. No primeiro artigo, "Para
Encorpar a Palavra”, Felipe Ribeiro menciona que as palestras-intervenc¢des "encontram um
paralelo no cinema com os videos-ensaios" (RIBEIRO. 2011, p.12). Neste caso, um ensaio
elaborado juntamente com imagens de video, ndo como um ensaio onde as palavras prendem
as imagens, mas sim um ensaio que se constroi atraves das imagens, em uma relacdo de continua
negociagao entre as palavras e o0s eventos gravados. Enxergo, atraves da presenca desses videos-
ensaios no "Atos de Fala”, uma janela de possibilidades de criacéo.

Desde o inicio da elaboracdo da minha pesquisa, o desejo de incorporar uma palestra-
performances foi uma ideia constante. Quando o projeto ainda estava em sua fase inicial,ainda
como um anteprojeto, eu ja imaginava como os diarios que produziria ao longo dos anosdo
mestrado poderiam se tornar um produto pratico das experiéncias vividas durante a formagaoe o
desenvolvimento da pesquisa. Essa concepc¢éo € fruto de uma experiéncia marcante dos meus
anos finais na graduacao.

Me lembro assim de outra referéncia, a ocasido em que participei da defesa de mestrado
da artista e pesquisadora da danca, Mery Horta. Durante sua apresentacdo, Mery exibiu algumas
obras que havia produzido ao longo de sua pesquisa. Entre fotografias de performance e a
exibicdo de um video, havia algo que me chamou particularmente a atencdo: seu caderno de
anotacdes. Ndo sei como Mery Horta se referia a esse seu caderno, se era um diario de bordo,
um caderno de anota¢des ou um caderno de sangue quente, mas folhea-lo foi uma experiéncia
marcante para mim. Fiquei impressionada com a coragem dela em compartilhar a intimidade
de suas anota¢des pessoais, a0 mesmo tempo que reconhecia a riqueza e a profundidade desse
material para quem estivesse interessado em compreender 0 processo de sua pesquisa, muito
além dos resultados finais apresentados. E embora eu néo tivesse a intengéo de expor meu diario
de bordo do mestrado da mesma maneira que Mery Horta o fez, sempre soube que havia algo
de especial sobre eles que ia além da possibilidade de deixa-los a mostra na mesa no dia da
minha defesa. Minha hesitacdo em expor meu préprio diario de bordo se deve ao fato de eu ndo
saber até que ponto ele refletiria minha intimidade.

Durante o primeiro periodo do mestrado, cursei uma disciplina de topicos especiais de
performance que se revelou extremamente relevante para a minha formacéo. Além de estar em
contato intenso com leituras sobre performance durante todo o curso, a abordagem do

professor’ me instigou a adotar uma postura diferente em relagdo ao meu fazer artistico. E

2 Tépicos Especiais I, prof. responsavel: Sérgio Andrade
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importante ressaltar que esse periodo inicial de minha formagao ocorreu inteiramente online,
em resposta ao distanciamento social imposto pela pandemia de COVID-19. O virus, ainda
amplamente disseminado na populacdo naquele periodo, estava prestes a completar dois anos
em pandemiaglobal, obrigando-nos a continuar em nossas formas de interacdo distanciada, nos
forcando a adaptacGes em quase todos 0s aspectos de nossas vidas.

Naquele final do ano de 2021, minha turma se conhecia apenas através das telas dos
programas de videoconferéncia online, onde discutiamos os textos da disciplina de maultiplas
maneiras, experimentando performar formas diferentes ao apresentar nossas leituras. Essa
forma de conexdo distanciada por video, embora ja familiar, parece ter adquirido uma nova
relevancia apds a pandemia, revelando-se util em diversas situacdes. Apesar de preferir e lutar
pela presenca fisica e por reunies presenciais, naquele momento, reunir-nos virtualmente foi
essencial para manter a continuidade de nossos estudos. A chegada ao mestrado foi um fator
crucial para minha saude mental, desafiada pelas complicacGes decorrentes do virus e da
instabilidade politica que atentava contra nossas vidas diariamente.

Embora eu ja tivesse um interesse e admiracao pela performance, que alias foram os
motivos que me levaram a adentrar nessa linha de pesquisa do PPGDan, foi entre a disciplina
de tdpicos especiais, sob a orientacdo do professor Sérgio Andrade e depois na disciplina de
estudos de performance, do professor Felipe Ribeiro, que me convenci de que havia algo pratico
e essencial na performance que eu precisava experimentar nessa pesquisa. Além disso, é
importante citar que durante meu periodo de formagdo no mestrado, participei de um grupo de
pesquisa que foi fundamental para minha jornada académica, artistica e pessoal. O grupo de
estudos sobre palestras-performances, intitulado "Uma genealogia intensivapara as palestras-
performances”, orientado pelo professor Felipe Ribeiro, reuniu algumas artistas e
pesquisadoras da danca em encontros constantes para discutir estudos de performance.
Participar desse grupo desde seus primeiros momentos foi uma experiéncia especialmente
enriquecedora, pois nos permitiu percorrer caminhos e ter conversas que nos levaram ao cerne
do objeto de estudo das palestras-performances. Aprendi sobre processos colaborativos, sobre
a importancia de criar juntos e, acima de tudo, sobre o descanso sob uma otica diferente.
Recordo-me com carinho de uma fala do professor Felipe Ribeiro durante os primeiros desses
encontros, na qual ele expressou que, por estar adentrando um momento de grande demanda
como coordenador do programa de pos-graduacdo em danga da UFRJ, a criacdo desse grupo de
estudos era, para ele, uma forma de descanso e reenergizacao. Essas palavras mudaram minha

perspectiva sobre descanso e reenergizacdo, destacando a importancia de espacos de reflexéao
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colaborativa como uma fonte de renovagéo para continuar fazendo.

Portanto, para mim, a performance e as palestras-performances sempre emergem como
um meio de sobrevivéncia, algo essencial para redefinir conceitos antigos e um espaco de
liberdade para experimentacdo. Refletir sobre essas possibilidades dentro do contexto da
pesquisa académica me parece crucial, pois evidencia como as performatividades da danga
podem oferecer contribuicGes significativas para 0 meio académico.

H4&, nesse texto que li da performer, tedrica da performance e professora Eleonora
Fabido durante a disciplina de estudos da performance, um trecho onde ela nos conta sobre a

sua visdo sobre a performance, que acolhe em muito 0 meu modo de ver:

Penso que estas praticas alargam, que estes programas oxigenam e dinamizam nossas
maneiras de agir e de pensar agdo e arte contemporaneamente. Esta é, a meu ver, a forca
da performance: turbinar a relagéo do cidaddo com a polis; do agente histérico com seu
contexto; do vivente com o tempo, 0 espago, 0 corpo, 0 outro, 0 consigo. Esta é a
poténcia da performance: des-habituar, des-mecanizar, escovar a contra-pélo. Trata-se
de buscar maneiras alternativas de lidar com o estabelecido, de experimentar estados
psicofisicos alterados, de criar situacbes que disseminam dissonancias diversas:
dissonéncias de ordem econbémica, emocional, biol6gica, ideoldgica, psicoldgica,
espiritual, identitaria, sexual, politica, estética, social, racial... (FABIAO, 2009. p.3-4)

Eleonora Fabido afirma que a inspiracao para a palavra-conceito "programa” vem do
texto de Gilles Deleuze e Félix Guattari, "Como Criar Para Si Um Corpo Sem Orgaos" (1999),
compreendo que a palestra-performance também pode ser considerada um programa, assim
como proposto por Deleuze e Guattari, sendo o programa como um motor deexperimentacéo,
um ativador de experiéncia. Nesse contexto, a palestra-performance ndo é apenas um
exercicio preparatério para uma acdo futura, mas a propria acdo em si mesma, uma
oportunidade para vivenciar e transformar. Portanto, a palestra-performance, ao proporcionar
essa vivéncia transformadora, se revela como um momento de transito da forma, uma
transformacéo.

Ao chegar ao ponto inicial de minha exploracdo no contexto do "Atos de Fala", é
relevante destacar que o festival hoje ja realizou seis edi¢des, cada uma delas estruturada em
torno de temas que delineiam as relacGes entre as obras apresentadas. Entre todas as edicoes,
h& uma em particular cujo tema me chama atencdo pelo seu nome: a edi¢éo de 2011, a primeira
do festival, intitulada "Documentos e Intimidades". Esse titulo me atrai especialmente devido a
proximidade que percebo com os temas e questdes abordados em minha prdpria pesquisa, e €
nessa edi¢cdo que opto por concentrar meu foco de analise.

Uma leitura adicional da disciplina de performance, agregada a reflexdo da palestra-
performance, é apresentada no preféacio de "ARTE BRA", onde Luiza Mello e Marisa S. Mello



77

denominam o livro como um "diario de bordo da aventura que tem sido o encontro com
Eleonora Fabido e o movimento em que ela nos colocou” (MELLO, MELLO. 2021, p.9). Esta
descrigdo sugere que o livro seja visto como um diario de bordo originado de um encontro e
suas consequentes experiéncias. Eleonora Fabido, artista nascida no Rio de Janeiro, iniciou sua
trajetdria artistica nos anos 1990. Além de performer, é tedrica da performance e professora da
Escola de Comunicagdo da UFRJ. Seu livro serviu de base para discussdes em sala de aula e
para inspirar meu proprio trabalho. Eleonora Fabido tem como procedimento composicional

para suas performances, o que ela chama de "programa performativo".

Chamo as agdes performativas programas pois, neste momento, esta me parece a
palavra mais apropriada para descrever um tipo de acdo metodicamente calculada,
conceitualmente polida, que em geral exige extrema tenacidade para ser levada a cabo,
e que se aproxima do improvisacional exclusivamente na medida em que ndo serd
previamente ensaiada. Performar programas é fundamentalmente diferente de lancar-se
em jogos improvisacionais. O performer ndo improvisa uma idéia: ele cria um programa
e programa-se para realiza-lo (mesmo que seu programa seja pagar alguém para realizar
acOes concebidas por ele ou convidar espectadores para ativarem suas proposicoes). Ao
agir seu programa, des-programa organismo e meio. (FABIAO. 2009, p.4-5)

Observo uma relacéo entre a agdo de chamar o livro de diério de bordo e a a¢do das trés
autoras visitadas anteriormente (Luisa Espindula, Lara Fuke e Tais Almeida) no capitulo dois.
A forma como chamamos o que fazemos esta diretamente ligada ao proposito e, principalmente,
ao desejo do que queremos realizar, sendo uma acdo parte do programa. Chamar algo de
caderno de artista, diario, diario de bordo, caderno de anotacGes, cadernos de sangue quente,
ou o0 que mais puder, diferencia a abordagem de cada um em relacdo ao que esta sendo criado.
Isso inspira minha reflexdo sobre a minha propria acdo em planejamento, que tenho chamado
de palestra-performance, como um nome que ainda pode ser definido.

Ao mencionar o livro/diario de bordo de Eleonora Fabido, é notavel a provocacao que
surge ao selecionar os trabalhos realizados, denominados "A Série Coisas Que Precisam Ser
Feitas", realizados entre 2015 e 2020. Eleonora Fabido escolhe uma série de tarefas que
precisaram ser realizadas, sob a égide do proprio nome que incita a acdo por si s6. O nome
sugere que ha coisas que precisam ser feitas, sem questionar 0 motivo, uma vez que a frase
implica que ha uma necessidade de realizagdo. A sensacdo predominante é que sempre ha algo
a ser feito.

Essa provocagdo é um bom ponto de partida para pensar sobre o que pode ser feito,
alémdo proprio desejo de fazer. Ha também a presenca constante dos sonhos que atravessaram
0 meuprocesso de pesquisa. Esses sonhos, uma vez repetidos e registrados no meu diario de

bordo, indicam um caminho que desejo experimentar.
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Considerando esta linha de raciocinio, na qual agrupo alguns pilares para a criagéo, ha
um fator importante que ndo pode ser desconsiderado.

Retomando a reflexdo que fiz a respeito dos videos-ensaios presentes no "Atos de Fala",
percebo que a ideia do video como uma possibilidade ja ndo parece tdo distante do objetivo de
promover experimentacdo. Considerando que "Tanto a existéncia de palestras-intervencdes
quanto a de videos-ensaios sdo apenas outras maneiras de abordar o mesmo problema: as
negociacGes dramatirgicas entre texto, corpo e imagem" (RIBEIRO. 2011, p.15), utilizo a
performatividade presente na acdo de adotar o video como um espaco de performance e
performatividades em danca. Assim, busco promover uma autorreflexdo sobre minha prépria
trajetoria e oferecer aos membros da banca (bem como a outros), coisas que precisam ser feitas
nesta pesquisa.

E importante ressaltar que ndo é o objetivo deste momento da pesquisa apreender uma
compreensdo sobre o que de fato sdo videos-ensaios a que se referem o "Atos de Fala", muito
menos sobre palestras-performances, palestras-intervencdes e quaisquer outros desses campos
transdisciplinares tdo cheios de possibilidades. Esta acéo reflete 0 mesmo desejo que permeou
toda a trajetoria desta pesquisa em relacdo aos diarios de bordo, 0s quais vejo como espagos
mais propicios para gerar movimento, produzir correlac@es e explicitar transdisciplinaridades
do que qualquer outra coisa. Esta acdo reflete 0 mesmo desejo que permeou toda a trajetdria
desta pesquisa em relagdo aos diarios de bordo. Ao considera-los, enxergo ndo apenas simples
registros de eventos, mas espagos ricos em potencialidades.

Os diérios de bordo, para mim, representam mais do que meros relatos; sdo ferramentas
que catalisam o movimento e permitem 0 movimento ser também catalisador, eles fomentam a
producdo de correlacbes e proporcionam um terreno fértil para a exploracdo de
transdisciplinaridades. Bem como o que o video pode proporcionar. Por meio dos diarios de
bordo, ndo apenas descrevemos 0 que experimentamos, mas também capturamos as nuances do
processo criativo, documentamos nossas reflexdes mais intimas e mapeamos as interconexoes
entre diferentes areas do conhecimento. Essa visdo ampliada dos diarios de bordo como espagos
de exploracgdo e experimentacdo inspira a adotar o video como meio de expressao para minha
palestra-performance e consola qualquer possibilidade de insatisfacdo que pudesse gerar
precisar optar pelo video. Assim como os diarios de bordo, o video oferece um campo aberto
para a criacdo. Portanto, ao escolher o video como meio de apresentacéo, ndo apenas adapto-
me as circunstancias impostas pelo contexto atual, mas também abra¢o uma abordagem que

estd alinhada com minha visdo mais ampla sobre o potencial dos diarios de bordo e sua
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capacidade de catalisar a transformacao e a inovagao em minha pesquisa, pois, O que pode
haver de revolucionério é simplesmente a explicita capacidade de levar de novo a uma
evolucdo, a capacidade de, no sentido literal, promover um novo giro em sua elaboracéo
performativa.”” (RIBEIRO. 2011, p.14).

Ainda refletindo sobre a possibilidade de deixar meus diarios de bordo do mestrado
abertos para que outras pessoas 0s lessem, experimento mergulhar em uma analise dos
significados e das potenciais repercussdes dessa a¢do. Ao considerar os diversos modos como
me relacionei com minha escrita ao longo desses anos, desde anotagdes de aulas até descrigdes
de dias, lembretes de afazeres, comentarios pessoais, colecdo de flores, folhas, datas e desenhos,
penso sobre os efeitos que essa possivel leitura poderiam provocar. As opinides acerca das
experiéncias vivenciadas, as possiveis projecdes sobre como o tempo moldou minha escrita ao
longo dos anos e as flutuaces de humor registradas nos diarios poderiam suscitar reflexdes
diversas no leitor. Questdes sobre a experiéncia de cursar uma pos-graduacdo em danca, a
credibilidade de cada anotacédo e o destino dos planos de criacdo poderiam surgir naturalmente.
No entanto, € importante salientar que meus diarios de bordo ndo foram feitos com a intencao
de serem expostos dessa forma. Entdo, o que motivaria essa acdo de exibi-los?

Penso que, se essa acdo de escrever um diario de bordo do processo do mestrado fosse
uma imposicdo, semelhante as exigéncias do curso técnico em danca da FAETEC, os diarios
de cada aluno seriam inevitavelmente diferentes uns dos outros. Nao apenas pela diversidade
de estilos de composicdo que cada um poderia adotar, mas também pela forma como cada
individuo registraria suas vivéncias, mesmo durante 0 mesmo periodo de tempo € no mesmo
contexto. Ao refletir sobre a experiéncia formativa de um programa de mestrado, ou mesmo de
um curso técnico, reconheco que cada pessoa se relaciona de maneira subjetiva com todo o
processo. Aulas, leituras, tarefas e integracdes sdo vivenciadas de forma Unica por cada um,
influenciadas por suas proprias vivéncias, personalidades e condicdes gerais. Sob essa Otica, é
evidente que a vida é experimentada de maneira subjetiva, mesmo dentro de um contexto
compartilhado, como um curso.

Essa perspectiva se assemelha a visdo da pesquisadora Peggy Phelan sobre a
performance. Um trecho do texto de Phelan ressoa em minha mente neste momento de

reflexdo:

A Unica vida da performance ocorre no presente. A performance nao pode ser guardada,
registrada, documentada ou participar de qualquer outra maneira na circulagdo de
representacdes; no exato momento em que o faz, ela se transforma imediatamente em
algo diferente da performance. (PHELAN. 1997, p.171).
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Essa passagem de Phelan levanta questdes cruciais sobre a natureza efémera e singular
da performance. H& uma tensdo entre a performance e a documentacdo, implicado pela
economia reprodutiva, que parece impossivel para abordar a performance. Embora outras
formas de arte possam permitir algum grau de reproducdo, a performance € vista como
intrinsecamente irrepetivel, mesmo atraves do video, o que me atrai para refletir sobre a solucéo
que venho aqui planejando. Retomar essa leitura neste momento me leva a ponderar sobre a
desaparicdo e a experiéncia, temas que parecem essenciais no contexto dos diarios de bordo.
Mais do que apenas desejar criar uma palestra-performance, voltar-me para o objeto diario
parece fundamental para qualquer experimentacdo, além da escrita desta dissertacdo. Apesar de
compreender que a invencdo de uma palestra-performance dentro de um programa que se
constrdi entre a escrita desta dissertacdo surgiria como uma parte importante, ha um outro fio
que perpassa as paginas dos diarios de bordo e se revela indispensavel para pensar a
performance, 0 anexo de imagens organizadas em colagens dos meu diarios de bordo
pessoais.

Peggy Phelan discute neste texto a obra da artista francesa Sophie Calle, que trabalhou
com descri¢fes e lembrancas de pinturas roubadas de um museu. Sua analise sobre como a
representacdo das obras produziu uma subversdo dos objetivos da exposicdo, revelando a
singularidade das experiéncias de cada individuo, ressoa comigo. Isso me faz retornar aos
diarios de bordo que mantive exclusivamente para registrar minha jornada no mestrado e refletir
sobre seus contetdos. Essas reflex6es apontam para um aspecto curioso: os diarios de bordo
ndo sdo simples registros da verdade, como popularmente se acredita. Embora possam capturar
aspectos da realidade vivenciada, sua verdade é sempre mediada pela perspectiva do autor. A
andlise de Peggy Phelan me parece sugerir, pensando no contexto da minha pesquisa, que 0s
diarios de bordo tém o potencial de gerar diferencas e camadas sobre o que foi vivenciado, mais
do que simplesmente documentar os fatos.

Mais do que os diarios de bordo, despossuindo essa acdo de um objeto composto por
capa e muitas folhas de papel, a reflexdo de Peggy Phelan sobre o ato de escrever me leva a
pensar sobre como a escrita sempre revela a impossibilidade de capturar completamente a
experiéncia. Escrever sobre algo vivenciado, ndo apenas deixa um registro do que aconteceu,
mas principalmente ressalta a perspectiva Unica de cada individuo sobre as situacoes. Refletir
sobre esse exercicio, especialmente quando se estende ao longo do tempo, pode oferecer ao
escritor uma maneira diferente de posicionar, tornando-se um observador ativo das situagdes

para poder escrever sobre elas. Nesse sentido, a acdo de escrever se torna uma extensao das
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outras a¢des cotidianas, como andar, abaixar, sentar, pegar, cair, esticar, dancar, comer, respirar,
sacudir, arranhar, encontrar, falar, lamber, pressionar, correr, torcer, etc. A escrita parece ser
tanto um reflexo de uma agéo passada quanto uma preparacdo para algo que esta por vir, como
se estivéssemos elaborando antes mesmo de vivenciar plenamente alguma experiéncia.

Essa reflex@o sobre a natureza da escrita influencia diretamente a maneira como encaro
a minha propria performance, especialmente no momento atual. E como se estivesse delineando
um exemplo do que estou prestes a realizar, enquanto simultaneamente estou no processo de
fazé-lo.

As reflexdes de Peggy Phelan me levam a contemplar o caminho dos videos que eu
vinha percorrendo. Os videos-ensaios, representam espagos potenciais de experimentacédo entre
corpo e video, oferecendo uma via para explorar e refletir sobre o binbmio presen¢a-auséncia
que tanto compde a danca e a escrita. Os videos-ensaios apresentados no "Atos de Fala"
destacam uma abordagem criativa que me instigou bastante, mas reconheco que € necessario
compreender e me apropriar melhor dessa linguagem antes de decidir que minha performance
sera realizada por esse meio.

Para mim, a acdo de estar aqui pensando as palestras-performances assemelha-se a
escrever em meu diario, levando em consideracdo até mesmo a possibilidade de reconsiderar
uma escolha anterior, produzindo reflex6es e registrando elucubracdes que perpassaram de
modo significativo esta pesquisa. O ato de registrar tanto o percurso quanto os desvios me
parece incomum em um trabalho académico, que muitas vezes esta focado em alcancar
resultados e sucessos. A incerteza e a experimentacdo sdo elementos essenciais no processo de
escrita de um diario, ao contrario da necessidade de precisdo e assertividade que geralmente
se espera em trabalhos académicos. Dessa forma, destaco o fato de que considerar os videos
como uma opcdo foi umadecisdo informada pelo conhecimento da existéncia dos videos-
ensaios e 0 desejo de resolver o problema da presenca dos membros da minha banca
examinadora. No entanto, compreendo que explorar essa possibilidade neste momento pode
produzir um problema ao invés de uma resolucdo em uma instancia que ndo acredito ser
necessario produzir mais ruido.

Volto minha atencdo para um artigo elaborado pelo professor Felipe Ribeiro no ambito
do grupo de estudos de palestras-performances ao qual mencionei anteriormente. Resultante de
suas pesquisas e das nossas discussOes, tanto Felipe Ribeiro quanto duas pesquisadoras do
grupo produziram palestras-performances, além deste artigo que servirda como base para minha

reflexdo sobre o tema. No texto, Felipe Ribeiro analisa a performance 21.3, de Robert Morris,
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onde o termo ‘“palestra-performance” surge quando Morris dubla um trecho de
aproximadamente 6 minutos de Erwin Panofsky falando sobre seus estudos de iconologia. Esse
gesto de Morris é apontado como um marco que impulsiona a criacdo do termo, destacando o
cuidado em localizar esse momento especifico. Embora seja reconhecido que outras
experimentacdes anteriores possam ser vistas sob essa mesma 6tica das palestras-performances,
esse evento serve como referéncia para pensar sobre tudo o que ocorreu antes e depois dele, a
partir da analise realizada por Felipe Ribeiro.

Ao me envolver com esse artigo e ao participar das discussfes do grupo de pesquisa,
meu objetivo néo é estabelecer uma definigdo Unica e definitiva sobre palestras-performances.
Em vez disso, nesta fase da pesquisa, busco demonstrar minha compreensao do que constitui
uma palestra-performance e, através disso, explicar os motivos pelos quais desejo realiza-la.
Sou particularmente instigada pela pergunta formulada no artigo: "Como fazer do termo
palestra-performance mais do que um género, uma operacdo?" (RIBEIRO. 2023, p.163). Essa
questdo ressoa comigo, pois evidencia a importancia de ndo apenas definir o que séo palestras-
performances, mas também compreender como elas funcionam em pratica.

A compreensdo das palestras-performances como operacdo, em contrapartida a busca
por um ato originario, implica na rejeicdo da nogdo de um género com uma origem definida.
Os espacos das palestras-performances, como apresentado por Felipe Ribeiro, sdo vistos como
negativos, moldados por uma série de operacGes que permitem a associacdo de praticas
provenientes de uma variedade de campos artisticos, bem como de rituais, discursos, atividades
politicas e comunicacionais (RIBEIRO). O foco entdo reside no processo pelo qual cada uma
dessas praticas transforma os dispositivos utilizados para a transmissdo de informacfes em
matéria, para que haja experimentacdo. As palestras-performances emergem entdo como um
terreno fértil para a exploracdo criativa e interdisciplinar, no qual diferentes formas de
expressdo convergem e se entrelagam, desafiando as fronteiras convencionais dos géneros e
disciplinas.

O que me intriga nas palestras-performances é a sua capacidade de proporcionar um
espaco aberto para a exploracdo de questbes e a experimentacdo. Este interesse €
particularmente relevante para mim, pois estou em processo de formacao académica na area da
danga, que reconheco ser fundamental enfatizar sua importancia e existéncia. Considero
essencial refletir sobre os diarios de bordo, a pratica da escrita, a dindmica das palestras-
performances e todos os elementos que atravessam minha pesquisa, mantendo sempre presente

0 proposito de gerar pensamento e experimentacdo dentro do contexto da danca. Esta é uma
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discussao que, assim como as palestras-performances, nunca serd completamente esgotada, mas
que sempre parece demandar ser revisitada e reavaliada. Quero aqui estar demonstrando ser
capaz de mover materiais, realizar operacdes e modos de fazer da danca, em danca ou até, para
a danca.

Isso implica que, ao longo desta pesquisa e durante os diversos dialogos que estabeleco
com as minhas referéncias sobre corpo, movimento, arte, performance e danca, ndo os vejo
como entidades separadas, mas sim como dominios interconectados e que se complementam
mutuamente. Eles se tornam universos que anseiam pela presenga um do outro, buscando
construir relagdes que se estendem indefinidamente. Vejo as palestras-performances como um
espaco propicio para explorar as questdes que desejo investigar. Elas representam uma
oportunidade de convidar diferentes possibilidades de experimentacdo, sempre abertas ao
engajamento. E como se estivesse criando uma zona para explorar livremente, onde posso
incorporar a danga como parte integrante sem receio de ultrapassar os limites convencionais de
cada elemento, um espaco onde posso experimentar e permitir que as ideias reverberem. Nesse
contexto, as palestras-performances se tornam uma plataforma dindmica para a expressao
criativa e o didlogo interdisciplinar. Elas oferecem uma oportunidade para explorar a intersecéo
entre diferentes formas de conhecimento e préatica, permitindo uma abordagem expansiva. Ao
criar esse ambiente, as palestras-performances se tornam um espago onde posso ndo apenas
compartilhar minhas reflexdes, mas deixar reverberar o que cada experimento causa.

Considero as palestras-performances uma opcdo bastante significativa para a pesquisa
académica, pois elas destacam como a arte pode enriquecer a academia. Esses eventos
proporcionam um espaco para reflexdo, experimentacao e interacdes que se alinham com a
I6gica da pesquisa, mas de uma maneira que amplia e enriquece 0 processo, tanto para a
pesquisa, quanto para o pesquisador e para 0 campo académico em geral. N&o vejo as palestras-
performances apenas como uma ferramenta a ser utilizada e explorada pela academia, mas sim
como uma oportunidade continua para criar e reproduzir referéncias, promover dialogos e
estimular reflex6es que séo valiosas tanto para as artes quanto para a academia. Como um
campo para deixar assentar conceitos a0 mesmo tempo que fazer tremer as bases do que ha
muito esteve intocado.

Na minha concepgéo, a danga desempenha um papel fundamental nesse contexto. Ela é
também espaco de experimentacdo. Vejo a danga como um terreno onde conceitos podem se
solidificar ao mesmo tempo em que sdo desafiados e transformados. No meu caso, a pratica da

danca se entrelaca com o ato de escrever, pela acdo de ser insistentemente perseguida por um
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caderno e uma caneta.

E interessante explorar o outro exemplo analisado por Felipe Ribeiro, que nos leva a
uma acdo marcante de Ailton Krenak em 1987, durante uma etapa crucial da discussao
constituinte no Congresso Nacional. Felipe Ribeiro descreve como Krenak se posicionou diante
de um pulpito, proferindo seu discurso enquanto pintava o rosto de preto. "Arquivos da época
ndo sdo capazes de confirmar se atinta era a base de jenipapo, mas certamente o ato se refere a
esta préatica de seu povo." (RIBEIRO. 2023, p.165). Segundo Felipe Ribeiro, Ailton Krenak
usava um terno branco, uma gravata clara e sua fala pausada refletia a densidade de suas
palavras. Nesse momento, Krenak ndo apenas representava seu povo, mas toda uma nagéo
indigena, transformando sua presenca, fala e gestos em uma acdo que ecoa 0s principios das
palestras-performances, convidando-nos a refletir sobre o impacto de sua presenca e acéo
naquele contexto.

O exemplo da intervencdo de Ailton Krenak, destacado pelas observacdes de Felipe
Ribeiro, ilustra como as palestras-performances desafiam protocolos estabelecidos, como
ocorreu nesse momento crucial de discussdes para o futuro de uma nagdo. Ao pintar seu rosto
enquanto discursava, Krenak ndo apenas expressava suas ideias, mas também reivindicava sua
identidade e resisténcia cultural. Sua intervencdo vai além das palavras, incorporando
elementos simbdlicos e gestuais que transcendem as limitacGes da comunicacdo verbal. Essa
acdo ressoa como um exemplo poderoso do potencial transformador das palestras-

performances.

A precisdo da acéo de Krenak entre fala e gesto, abre a recepgdo a ambiguidade, e essa
ambiguidade convoca-nos ao limite de nossa alteridade. O ato de pintar o rosto enquanto
fala oscila entre atualizar um ritual de luto — prenunciando a morte dos povos indigenas
se ndo tiverem seus direitos a terra, a “tradi¢do, vida e cultura” preservados — e firma a
luta em curso. Uma luta que chega em forma de mobilizagéo coletiva e manifestacdo
performativa. Que espera “ndo agredir” e, portanto, espera ndo precisar agredir. Como
um anuncio que j& é o acontecimento que anuncia, o ato de fala de Krenak inclui os
povos indigenas na constitui¢do. Sabemos que o momento foi catalizador de uma luta
muito mais longa e ampla de seus parentes, que essa luta ndo se encerrou ali. Somente
neste ano de 2023, passados vinte e cinco anos da promulgacdo da constituicdo, os
indigenas tiveram o direito a terra assegurado pelo Supremo Tribunal Federal, que
julgou inconstitucional a tese do marco temporal. Nao tivesse o ato de Krenak
repercutido na opinido publica em ampla escala, a luta pela soberania dos povos
indigenas ndo teria base juridica possivel. (RIBEIRO. 2023, p.166)

Nos estudos de caso de Morris e Krenak, onde o palco teatral e a teatralidade da tribuna
sdo destacados e desafiados, se confirma o interesse em considerar o estudo das palestras-
performances como um catalisador para esta pesquisa. Neste estdgio da escrita e da

investigacdo, a medida que entro no ultimo capitulo que antecede as consideragdes finais, €
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crucial contemplar um desfecho que ndo apenas conclua, mas que também abra espago para
novas reflexdes e desenvolvimentos. Este momento é marcado por uma transi¢éo que busca nao
apenas apresentar resultados finais, mas também iniciar um novo ciclo de investigacdo e
exploracdo. Portanto, vejo nas palestras-performances uma oportunidade de escape de uma
concluséo definitiva. Emvez disso, elas oferecem uma abertura para continuar a explorar
e desafiar os limites da pesquisa, transformando-a em um processo continuo de descoberta e
experimentacdo. O desejode criar minha propria palestra-performance nao apenas reflete a
busca por um resultado final, mas também a vontade de manter viva a tenséo e a dindmica do
processo de pesquisa, em linhacom a natureza evolutiva dos diarios de bordo.

Ao me encontrar com o trabalho de Ailton Krenak, particularmente suas obras "ldeias
para adiar o fim do mundo" (2019) e "A vida ndo é atil" (2020), fui introduzida a uma
perspectiva sobre 0s sonhos que anteriormente desconhecia. Em "A vida ndo é atil", Krenak
apresenta uma série de cinco textos que refletem sobre a vida e as acbes humanas sobre a terra,
compartilhando sua visdo de mundo inundada da sua experiencia indigena de vida. Um desses
textos, intitulado "Sonhos para adiar o fim do mundo”, aborda de forma mais profunda o tema
dos sonhos. Krenak comeca trazendo o exemplo das pinturas rupestres, que tradicionalmente
associamos a representacdo da vida cotidiana e atividades humanas da época. No entanto, ele
nos revela, citando Sidarta Ribeiro, que tais representacdes poderiam, na verdade, retratar os
sonhos, sugerindo uma habilidade inata do ser humano de distinguir entre a experiéncia desperta
e 0 mundo dos sonhos. Isso sugere a possibilidade de incorporar narrativas dos sonhos em nosso
cotidiano, evidenciando uma conexdo profunda entre esses dois mundos. Krenak destaca assim
um fluxo entre os sonhos e a vigilia. Nossos sonhos, hoje preenchidos com medos do fim do
mundo, sdo moldados por nossas experiéncias diarias e percepc¢des sobre a vida e isso pode
parecer banal. No entanto, a virada ocorre quando percebemos que os sonhos, tdo cheios de
medos e catastrofes, podem estar nos preparando para 0 que estd por vir, agindo como
intermediarios entre o consciente e o0 inconsciente.

Um bonito exemplo compartilhado por Krenak é o de seus proprios sonhos
premonitorios de catastrofes, que surgiram de conversas com um ancido na terra indigena,
Pimentel Barbosa, que vivia proximo ao Xingu. Esses sonhos foram influenciados pelas
preocupacdes do ancido com a chegada catastréfica dos colonizadores brancos, demonstrando
como as interagdes e conversas influenciam e moldam nossos sonhos de maneiras profundas e
significativas. Os sonhos que perturbavam Sibupa, o ancido, passaram a perturbar Krenak e o

tempo provou que aqueles sonhos eram mais do que frutos de uma preocupacéo.
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Ali, proximo ao Xingu, na terra indigena Pimentel Barbosa, vivia um senhor chamado
Sibupa. Um dia, esse ancido chamou seus sobrinhos de ado¢éo — eu entre eles — e nos
disse: “Eu tive um sonho em que o espirito da caga estava muito bravo e dizia que eu
era um irresponsavel, que eu nao estava cuidando bem dos espiritos dos bichos, que os
waradzu (os brancos) estavam predando tudo e logo acabaria a caca e as pessoas nao
teriam mais o que comer”. Na visdo daquele pajé, que os jovens foram convocados a
partilhar, a terra ficaria desolada. Foi ali que eu atinei que tinha algo na perspectiva dos
povos indigenas, em nosso jeito de observar e pensar, que poderia abrir uma fresta de
entendimento nesse entorno que é o mundo do conhecimento. (KRENAK. 2020, p.23)

Apesar da intensidade dessa experiéncia, Ailton Krenak ressalta que ha ainda uma
diversidade de outros sonhos, enfatizando a amplitude desse espaco como um reflexo das
experiéncias da vida. Uma perspectiva fascinante sobre como Krenak percebe os sonhos reflete
seu modo de vida e suas experiéncias pessoais. Ele vé os sonhos como orientacdo para suas
proprias escolhas, uma abordagem profundamente sensivel ao corpo e a maneira como percebe
as interacdes na vida cotidiana. Por exemplo, Krenak menciona que sempre esta atento aos seus
sonhos para orientar suas decisdes, como quando aguarda sonhar antes de decidir se ira viajar,

ilustrando como o0s sonhos se tornaram um guia valioso em sua vida.

E uma forma de preservar nossa integridade, nossa ligagio cosmica. Estamos andando
aqui na Terra, mas andamos por outros lugares também. A maioria dos parentes
indigenas faz isso. E s6 vocé olhar a producio dos mais jovens que estfo interagindo
com o campo da arte e da cultura, publicando, falando. Vocé percebe neles essa
perspectiva coletiva. Nao conheco nenhum sujeito de nenhum povo nosso que saiu
sozinho pelo mundo. Andamos em constelacdo. (KRENAK. 2020, p.24)

E de uma beleza tdo grande refletir sobre a ideia de um grupo que se guia pelos sonhos
para manter suas conexdes com 0 cosmos e suas proprias relacbes de comunidade. Essa
abordagem nos proporciona uma poderosa licdo sobre coletividade e subjetividade,
demonstrando que esses dois aspectos ndo sdo mutuamente excludentes, mas sim
complementares e interdependentes. Ao seguir 0s sonhos em conjunto, o coletivo preserva ndo
apenas suas proprias conexdes com o universo, mas também fortalece os lagcos uns com os
outros, formando uma teia de significados compartilhados e experiéncias compartilhadas.

A experiéncia de trazer meus proprios sonhos para o ambito da pesquisa e de assumir o
compromisso de vivencia-los parece ser uma acdo que pode enriquecer significativamente os
aspectos que sdo de meu interesse neste estudo. Esse interesse foi profundamente influenciado
pelas leituras de Ailton Krenak durante esta etapa da pesquisa. Durante a disciplina de
performance em que percorremos 0s textos de Krenak, fiquei mais consciente dos meus
préprios sonhos. Apesar de sempre ter sido alguém que sonhava com frequéncia, raramente me
lembrava dos sonhos ao acordar, a menos que fosse algo que me incomodasse. No entanto,

durante essa disciplina, tive um sonho persistente que ocorreu em trés noites diferentes, nao



87

consecutivas, mas que chamou minha atencao pela repeticdo exata do mesmo acontecimento.

No sonho, eu me via chegando a porta da sala do programa de pds-graduagao em danca,
segurando um rolo de fita crepe nas maos. Eu desenrolava a fita, arrancava pedagos e comegava
a cola-los na porta, horizontalmente, comecando pelo topo e descendo até o chdo, sem me
preocupar em cobrir a porta inteira. A Ultima tira de fita era colada préxima ao chdo. Em
seguida, eu abria a porta da sala, me abaixava em dire¢do ao rodapé do lado esquerdo da sala e
continuava a colar a fita ao redor da sala inteira. Depois, voltava para a frente da porta e
comecava a escrever sobre a fita, também de cima para baixo, seguindo em torno da sala inteira.

Embora eu assistisse ao meu corpo executando cada uma dessas etapas em
primeira pessoa, Nndo conseguia entender o que estava escrevendo, apenas 0 movimento da
caneta sobrea fita que seguia conforme ditava a danca da escrita cursiva. A repeticdo desse
sonho em trésocasies diferentes me fez refletir que fosse algo que clamava por atencao,
como se estivesseme dando trés chances de compreender que gostaria de ser levado adiante.
Portanto, entendo que este sonho gostaria de ser encarado como um compromisso ao longo
desta pesquisa. Houve uma observacdo feita por uma querida professora, Maria Inés
Galvdo, durante o primeiro periodo, em que ela nos disse que, eventualmente, se
estivéssemos totalmente imersos, nossas pesquisas poderiam até mesmo atravessar nossos
sonhos. Este momento reafirmou sua colocagdo de uma maneira bastante tangivel para mim.

Naquele momento, meu imaginario estava repleto do sentimento de ter sido parte da
inauguracdo da sala de aula do PPGDan. Para mim, uma ex-aluna da gradua¢do no mesmo
prédio, isso tinha um significado enorme. Ver ali surgir uma sala de aula nova, tdo completa e
bem concebida para seu propo6sito, em meio a um prédio que enfrenta varias questdes estruturais
para o funcionamento do curso, parecia ter um peso ainda maior diante do contexto politico.
Saimos de uma pandemia global que deixou marcas profundas em nossa sociedade e de um
governo que trabalhou incansavelmente para desmantelar tudo o que prometia um futuro
melhor. Os medos presentes nos sonhos premonitorios relatados por Krenak tornaram-se
realidade, e ainda hoje enfrentamos desafios em termos de circulagdo e permanéncia,
especialmente para 0os menos privilegiados.

Inundada por esse simbolo de resisténcia e desejo de preservar esse sentimento, percebo
que meu sonho me permitiu habitar aquele lugar novamente, agora com uma agéo realizada por
mim em um contexto cheio de afeto. Desde o inicio, entendo as palestras-performance como
um transbordamento de desejo: o desejo de agir, de ocupar, de me fazer presente neste

programa, de resistir neste meio académico e na danca. Esta pesquisa se tornou um exemplo
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claro de minha jornada até aqui, mostrando que estou trilhando meu caminho, mesmo
enfrentando dificuldades, como mulher artista, oriunda de uma favela marcada pela violéncia
do Estado, cuja trajetdria educacional foi moldada pelo ensino publico. Mais uma vez afirmo
que 0 meu acesso e a permanéncia no ensino superior foram possiveis gracas a educagdo publica
e a politicas de permanéncia que permitiram que eu seguisse este sonho. Esta palestra-
performance, carregada de desejo de agir e ocupar, me coloca diante da porta da sala,
permitindo-me marca-la e escrever sobre ela com o respeito de quem ndo atua contra seu
patrimdnio, mas imprime sobre ela 0 que quer que eu tenha escrito naquele momento.
Assumir meu sonho como um compromisso nesta pesquisa torna-se uma acgao
fundamental da performance, funcionando como uma ferramenta que me permite explorar 0s
lacos estabelecidos no mundo dos sonhos mesmo ap6s acordar, explorando fluxos e relacdes,
que tanto permeiam esta pesquisa. Nesse sentido, a palestra-performance representa a propria
criacdo de uma reconfiguracdo que amplia a possibilidade de continuidade e circulacdo do que
foi vivenciado e experimentado, reunindo diario de bordo, danca, sonhos, performance, desejo
e acao, me entendendo enquanto um ser indissociavel do todo que carrego nestas paginas. Para
cada memoria que atravessa minhas palavras, para cada lugar de formacdo, cada professor
citado com carinho, cada autora e autor, livro e texto que caminharam junto comigo e
permitiram que, através das nossas discussdes, pudéssemos chegar até aqui, buscando produzir
pensamento relevante, que interesse e movimente muitas outras investigacoes e experimentos.
Estar aqui, mergulhada nessa reflexdo, inspirada por uma visao de mundo enraizada em
conhecimentos dos nossos povos originarios, parece ser um ato poderoso, permitindo-me
experimentar um vislumbre da grandeza desse saber ancestral, conforme compartilhado pelos
relatos de Ailton Krenak. Seu papel de compartilhamento desses conhecimentos é de suma
importancia para toda a sociedade, pois nos possibilita uma maior proximidade com concepcdes
de comunidade, preservacdo e uma perspectiva de vida desvinculada da ldgica capitalista,
colonizadora e silenciadora, que frequentemente coloca énfase na funcionalidade e utilidade em
detrimento de outros valores essenciais. Essa abordagem nos convida a repensar nossas proprias
visdes de mundo e a considerar as multiplas formas de conhecimento que podem enriquecer
nossa compreensdo de mundo. Ao nos aproximarmos dessas cosmovisfes indigenas, somos
instigados a questionar as narrativas dominantes e a valorizar saberes que muitas vezes foram
marginalizados ou subestimados. Isso ndo apenas amplia horizontes intelectuais, mas também
nos desafia a repensar nossas relagbes com o0 meio ambiente, com 0s outros e CONOSCO MesSMos.

Ao reconhecer a importancia de compartilhar e valorizar esses saberes, estamos contribuindo
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para um movimento mais amplo de resgate e fortalecimento das culturas indigenas, que
enfrentam desafios constantes devido a colonizagéo, exploracdo e marginalizacdo. Desta forma,
a palestra-performance emerge como um espaco de encontro e didlogo, onde diferentes formas
de conhecimento podem convergir e se entrelagar, promovendo uma maior compreensdo mutua
e respeito pela diversidade cultural.

No segundo sonho que desejo explorar, encontrei-me em uma situacdo onde marcara
uma reunido de orientacdo com meu orientador, Felipe Ribeiro, no funddo, da cidade
universitaria. Contudo, ao chegar 14, deparei-me com o campus sem energia elétrica,
mergulhado em completa escuriddo. Mesmo estando no local combinado, em frente a Escola
de Educacdo Fisica e Desportos, meu orientador ndo estava presente. Ao ligar para ele para
informar minha chegada, ele revelou que havia concordado com o encontro com a intengédo de
ndo comparecer, pois acreditava que eu deveria enfrentar aquela situagao sozinha. Inicialmente,
senti-me frustrada pela falta de visibilidade na escuriddo, mas ele insistiu para que eu
encontrasse meu caminho até a sala do Programa de P6s-Graduacdo em Danca, pois era algo
que eu precisava fazer por conta propria. Assim, posicionei-me diante do que imaginava ser a
entrada do prédio e, com a mao direita, busquei a parede a minha direita. Tocando-a com a
ponta dos dedos, estabeleci contato e comecei a caminhar, determinada a encontrar a sala
desejada. Deslizando minha palma e dedos ao longo da parede, contornei as grades do varandao
até alcancar o portdo de vidro e aluminio. Dali, segui em frente, esfregando a méao sobre as
diversas portas das salas de danca, passando pela porta larga da secretaria e descendo as escadas,
sempre guiando-me pelo corriméo e tocando as paredes asperas até finalmente chegar a porta
da sala do PPGDan, do lado oposto. Interpretei esse sonho como um momento anterior em
relacdo aquele que se repetiu trés vezes, como se algo estivesse me levando de volta,
possivelmente indicando que ha algo que preciso fazer sozinha neste experimento.

Propondo uma analise das imagens e emocdes presentes neste segundo sonho, eu posso
compreender na presenca inescapavel da escuriddo que tomava a cidade universitaria como um
problema que ndo podia ser resolvido naquele momento. Através dessa impossibilidade de ver,
eu preciso recorrer a outros sentidos para minha orientacdo espacial daquele lugar, que ha muito
se relaciona com meu corpo. No sonho, ter sentido confuséo, inseguranca e frustracdo devido a
escuriddo e a dificuldade de enxergar pode ter se intensificado pela sensacdo de estar sozinha
em um ambiente sem o controle da viséo.

O tema da incerteza e da autonomia parecem estar muito presentes, pois sou desafiada

a encontrar meu caminho na escuriddo sem a presenca direta do meu orientador. Também pode
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haver um tema de superacdo de obstaculos, representado pela necessidade de encontrar uma
solucdo mediante da demanda de algo que precisa ser feito. Relacionando a experiéncia da
escuriddo no sonho com desafios enfrentados durante o processo do mestrado, como momentos
de incerteza ou dificuldades em tomar decisGes, considero também como a falta de energia
elétrica pode simbolizar obstaculos externos que preciso superar para alcangar objetivos
académicos. O sonho pode ter me feito vivenciar uma situacéo sobre a importancia da confianca
e da capacidade de encontrar solucdes. Pode sugerir a necessidade de confiar nos meus proprios
sentidos e intuig&o.

Me instiga pensar que consigo propor uma analise sobre esse sonho, mais do que sobre
0 primeiro sonho que se repetiu trés vezes. Diferente desse, consigo arriscar um olhar para cada
acontecimento de forma a tentar compreender que tipo de compromisso ele me pede para ser
assumido, ainda que eu compreenda que esteja totalmente aberto a interpretacdo e a
subjetividade. Mesmo que eu tenha arriscado compreender algo no sonho anterior, de um
desejo de fazer, experimentar e ocupar a sala do PPGDan, ndo sou capaz neste momento de
entender o que a fita sobre a porta demarca, além da prépria superficie da porta, o que a acdo
de colar pedacos de fita na horizontal podem significar, além da propria acdo de fazé-lo, bem
como todo o resto, de circundar a sala com a fita e escrever sobre ela. Ainda mais, pensando
sobre o meu total desconhecimento do contetdo da escrita sobre a fita.

Quando discutimos nossos sonhos logo pela manh&, como exemplificado por Ailton
Krenak, ndo o fazemos em um contexto publico, mas sim de maneira intima. Krenak enfatiza
que ndo compartilhamos nossos sonhos em espacos publicos, mas sim com pessoas com as
quais temos uma relacdo e eu até diria, uma certa dose de confianca. Isso sugere, conforme
Krenak, que "o sonho é um espaco de expressdo de afetos” (KRENAK, 2020, p.24). Aqui, afeto
se refere ndo apenas ao que nos afeta e ao que podemos afetar, mas também as conexdes que
podem ser estabelecidas com o mundo, e as influéncias mutuas entre 0 mundo desperto € 0
mundo dos sonhos. Com isso, acho importante assumir que esta palestra-performance incorpora
um espaco de afeto, no qual os sonhos podem ser compartilhados. Compreendo que € essencial
considerar a presenca de uma atmosfera afetuosa. Como criar e sustentar tal ambiente quando
apresentar essa performance? De que forma explorar outras abordagens para construir um
espaco que promova afeto?

No artigo de Felipe Ribeiro, intitulado "Uma genealogia intensiva para as palestras-
performances”, que utilizei brevemente ao trazer os exemplos de Robert Morris e Ailton

Krenak, as tecnologias de transmissdo sdo destacadas como elementos passiveis de
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manipulacdo e experimentacdo. Ao longo do texto, Felipe Ribeiro enfatiza a importancia da
relacdo instavel entre as tecnologias de transmiss@o e 0s espacos e arquiteturas onde ocorre a
producdo retorica. Ele também destaca as ambiguidades presentes na recepcao dessas palestras-
performances, sugerindo que dentro deste contexto transmissivo-operativo, ha outros elementos
e ativacOes que merecem uma investigacdo mais aprofundada.

O caminho que o artigo toma para sua conclusao € estimulante e parece apontar para um
caminho interessante para a minha experimentagdo. De acordo com esta reflexdo final, o
contexto politico, historico, situacional, epistémico, fenomenologico, afetivo e outros fatores
desempenham um papel crucial como agentes performativos na interpretacao e desdobramento
de um discurso (RIBEIRO). Em todos os exemplos analisados, a énfase estava na tecnologia
operativa-transmissiva, criando espagos simbolicos de interacdo. Felipe Ribeiro compreende
entdo que estd na voz o veiculo principal dessa tecnologia, sendo através dela que ocorre a
transmissdo e a recepcdo da mensagem. Este argumento destaca a importancia do contexto
como um determinante fundamental na eficacia e compreensao de um ato de fala, evidenciando
a voz como uma ferramenta essencial na construcéo e negociacéo de significados dentro de um
determinado contexto sociocultural, e a coloca no centro de uma investigacdo acerca das
palestras-performances que em muito me interessa. Encontrar esse caminho que leva até a voz
oferece a pesquisa sobre palestras-performances um elemento que, em concordancia com o
autor Felipe Ribeiro, foge a ldgicas textocéntricas que envolvem as palestras-performances. A
voz enquanto principio oferece um espaco para andlise de todas as suas tecnologias,
contradicOes e rupturas, abrindo caminho para experimentac6es diferentes.

Chego a uma reunido de materiais que me interesso. Enxergo-os como objetos numa
mesa agora, da qual me debrucgo para olhar melhor cada um deles. Tenho aqui alguns objetos,
as acdes e a voz. Entre 0 meu corpo em potencial de movimento e a minha acdo de escrever,
uma cadeira. O compromisso sdo 0s sonhos. Fita, cadeira, caneta, parede, mao, voz, diario e 0
questionamento de como podemos dancar juntos. Projeto a minha propria imagem na posicéo
de fazer mover uma acgéo entre esses materiais, buscando compreender na voz, uma forma de
gerar o espaco de afeto que eu busco.

Os materiais que agora tenho em méos sdo elementos fundamentais do programa
performativo que irei sequir em minha palestra. Desde as referéncias coletadas até questdes tdo
intimas, quantos sonhos, cada item esta aqui agora com um propdsito especifico: criar uma
experiéncia que movimente a minha pesquisa e me permita colocar sobre outras superficies

aquilo que tem sido t&o sobre cadeira, mesa, papel e computador.
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Ao longo deste capitulo, discuti a importancia de cada referéncia para a chegada a essa
criacdo, como uma relacdo de escrita em diario de bordo que vai elaborando o que deseja ser
feito. Vejo agora, a palestra-performance como o momento de transformar esses materiais em
algo mais do que um conjunto de palavras escritas sobre as mesmas duas superficies, papel
fisico e papel digital. Eles sdo a base sobre a qual irei construir uma performance que espero
que ressoe com cada etapa da pesquisa, cada desenvolvimento de reflexdo, registro de
lembrancas e discussdes tedricas. Meu desejo é que o diario de bordo va além e transborde, que
cada voz que esteve presente nesta pesquisa ressoe entre estas paginas, que cada memdria
compartilhada possa ser significativa.

Apbs este capitulo dedicado ao processo de criacdo, concluo registrando que uma
colagem com imagens dos meus diérios de bordo serd incluida como apéndice junto a
finalizacdo do estudo. Ao permitir que esta criacdo fosse elaborada ao longo do processo,
desde suas concepc¢des iniciais até suas formas mais refinadas, busquei integrar de maneira
organica e auténtica as reflexdes e descobertas obtidas ao longo da pesquisa. Portanto, ao
disponibilizar este material experimental como parte integrante deste trabalho, pretendo
oferecer umavisao diferenciada do que venho apresentado aqui, enquanto falo sobre diérios de
bordo, experimentacdes e performatividades, permitindo que os leitores possam explorar e

compreender mais profundamente no que desemboca a reflexdo deste capitulo.

CONCLUSAO

Durante esta pesquisa, teci uma rede que expandiu e fez transbordar os diarios de bordo
da FAETEC, explorando-os ndo apenas como um instrumento artistico-pedagdgico, mas como
um material carregado de memorias, reflexdes e potencialidades. Os diarios de bordo nasceram
como parte integrante e indissociavel da metodologia Danca Significativa de Rosane Campello
e continuam a desempenhar um papel essencial na formacgdo dos alunos até os dias de hoje,
desde a sua fundacdo em 2011. Inicialmente, apresentei-me como uma aluna egressa do curso
técnico em danca, procurando compreender a importancia das minhas préoprias experiéncias
para a apresentacdo deste objeto de estudo. Ao compartilhar minhas memodrias e experiéncias
com os diarios de bordo, pude contextualizar sua relevancia dentro do recorte educacional da
instituicdo e da minha propria formacéo artistica. Ao longo desse processo de apresentacdo dos
aspectos institucional que envolver os diarios, pude perceber a complexidade das narrativas
individuais e coletivas que o envolve, refletindo nao apenas sobre a teoria que forma os diarios

enquanto ideia, mas também aspectos mais amplos que o envolvem. Ressalto os recortes sociais
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e geograficos que o curso se insere para compreender um teor politico envolvido na prética de
escrita de diarios vinda dos alunos que acessam a danca por meio desta formacao publica.

Desta forma, os diarios de bordo se tornam nao apenas um meio de documentacéo, mas
também uma ferramenta poderosa para analise e reflexdo critica sobre o processo de
aprendizagem e desenvolvimento. Além disso, a preservagdo e o estudo desses registros
contribuem para a valorizacdo da histéria e da identidade da instituicdo, mantendo viva a sua
trajetdria e o legado de todos aqueles que passaram por suas salas de aula. Assim, esta pesquisa
ndo apenas langa luz sobre a importancia dos diarios de bordo na formagdo artistica e
educacional, mas tambeém ressalta a relevancia do trabalho de Rosane Campello e da abordagem
pedagdgica do curso no contexto da danca contemporanea no Rio de Janeiro, numa primeira
instancia da discusséo.

A medida que avancava na pesquisa, minha jornada académica e artistica se desdobrava
diante de mim em um mosaico de descobertas e conexdes. Desde minha formacéo na graduacao
em danga até o encontro com o curso de teoria da dan¢a na UFRJ, fui gradualmente atraida pela
linha de pesquisa em memdria e documentagdo, um campo fértil que me instigou a olhar para
os diarios de bordo ndo apenas como registros corriqueiros, mas como artefatos dotados de um
potencial inexplorado. Ao dar os primeiros passos no Programa de Pés-Gradua¢do em Danca
(PPGDan), esse desejo de explorar mais profundamente esses objetos se intensificou,
alimentado pela urgéncia de compreender e registrar as minhas proprias vivéncias dentro do
programa, concebendo assim um novo diario de bordo dedicado exclusivamente a este percurso.
No entanto, a medida que me aprofundava na pesquisa, fui confrontada com a necessidade
premente de expandir minha compreensdo dos diarios de bordo, mergulhando nas interseccdes
entre danga e escrita, e questionando como se entrelagam e se colocam em disputa. Este
processo de reflexdo continua ndo apenas ampliou meu olhar sobre os diarios de bordo como
objetos de estudo, mas também redefiniu meu préprio papel como pesquisadora e artista da
danca, instigando-me a tracar conexdes entre danca, escrita e como as subjetividades produzem
ruidos nessa relacao.

Para enriquecer essa discussdo, mergulhei no trabalho de trés mulheres que foram
grandes referéncias: Luisa Espindula, Lara Fuke e Tais Almeida. Ao analisar suas praticas com
os diarios e investigar suas trajetorias artisticas através de seus trabalhos de concluséo de cursos,
pude contribuir para uma conversa mais abrangente sobre o papel dos diarios na arte e na
pesquisa, compreendendo como cada uma faz refletir a escrita, suas praticas de corpo e

principalmente, suas visdes sobre suas praticas de escrever. Ao longo desse processo, percebi
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que meus proéprios diarios de bordo, além do contexto da FAETEC, haviam evoluido e
adquirido novos significados ao longo do tempo.

Durante todo esse percurso, um desejo impulsionou esta pesquisa: a vontade de
transformar os diarios em um material visual, como uma colagem, e como esse desejo se
reflete na criacdo desse material. Esse anseio ndo apenas motivou a investigacdo, mas também
iluminou o caminho para uma compreensao mais profunda do potencial transformador dessa
experiéncia. Mais do que uma simples conclusdo para a pesquisa, essa exploracdo emerge
como uma abertura, um convite para continuar explorando, questionando e criando. Apresento
essa colagem como o0 anexo que acompanha a dissertacdo, num formato de experimentos de
recorte e colagem entre imagens dos diarios que atravessaram o tempo desta pesquisa.

E é iluminada por esse breve experimento que o exemplo do diario de bordo inspira esta
pesquisa recusa a concluir-se, optando por permanecer sempre em processo, em constante
evolucdo, para que possa continuar a inspirar e a desafiar tanto a mim quanto aos outros
interessados neste fascinante campo de estudo e intersecéo entre a palavra o corpo.

Em resumo, esta pesquisa vai além de um estudo sobre os diarios de bordo do curso
técnico em danga da FAETEC; ela representa uma profunda reflexdo sobre minha propria
jornada como pesquisadora e artista. Ao explorar os diarios e suas interconexfes com a danca,
mem©ria e escrita, busquei ndo apenas compreender seu papel na formacdo artistica, mas
também examinar como esses registros moldaram minha propria compreensao e pratica no
campo da danca e da pesquisa académica. E minha esperanca que este trabalho nio apenas
ofereca uma contribuicdo significativa para os interessados na intersecdo entre danca e escrita,
mas também inspire novas investigacdes e ofereca reflexdes valiosas. Que ele sirva como um
convite para futuras exploracdes e descobertas neste vasto e intrigante campo de estudo.
Desejo que a jornada das palestras-performances continue a inspirar e desafiar, nutrindo o
desejo de fazer e incentivandoa busca pela experimentagéo e inovagdo. Que cada passo dado
nesta pesquisa abra novos horizontes e possibilidades, tanto para mim quanto para aqueles que

se aventuram neste desejode querer realizar coisas que precisam ser feitas.
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