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RESUMO

Esta investigacdo tem como objetivo conhecer e registrar de que modo o ensino de Balé
Classico se estabelece como componente curricular e se desenvolve como ensino nos Cursos
de Licenciatura em Danca presenciais do Brasil através do olhar dos professores que estdo
atuando nesses cursos. Ela parte dos questionamentos da autora enquanto docente responsavel
pela disciplina Balé Classico nos cursos de graduacédo da Faculdade Angel Vianna (FAV), Rio
de Janeiro. Buscou identificar a presenca do Balé nas matrizes curriculares de Cursos de
Licenciatura em Danca no Brasil, conhecer, a partir da concepcéo de professores responsaveis
por esta disciplina, a pratica docente dos responsaveis pelo ensino de Balé e a origem dos
saberes que mobilizam. O referencial teérico contou com autores do campo da Danga —
Bourcier (1978), Caminada (1999) Caminada e Aragéao (2006), Pereira (2013), Sampaio (2013)
e Teixeira (2020) — e da Educacdo — Bondia (2002), Freire (1983), Lopes e Macedo (2011),
Marques (2010), Pareyson (1997), Tardif (2014) e Silva (2019), Pimenta e Anastasiou (2005),
Pimenta (2012), Silva (2019), Soter (2016) e Tardif (2014). Para a coleta de dados associamos
a analise documental e a entrevista semiestruturada. Os achados da pesquisa apontam que 22
dos 31 Cursos de Licenciatura em Danca do Brasil possuem o Balé em suas matrizes
curriculares. Foram entrevistados 17 professores abrangendo as cinco regides do Brasil. Na
analise dos depoimentos percebe-se que o Balé ainda mantém um lugar de importancia, porém
vem perdendo espaco nas matrizes curriculares como disciplina pratica na formago inicial de
docentes em Danca. Contudo, podemos dizer que as praticas de ensino de Balé Classico nas
Licenciaturas se harmonizam com a construgdo de acdes criativas e transformadoras, presentes
nas relac6es dialdgicas, indispensaveis na construcao de relacées significativas entre individuos
e conhecimento, além de investirem na busca de experiéncias singulares e promotoras de
subjetividade.

Palavras-chave: ensino de Balé; Balé e ensino superior; formacéo inicial docente e Balé;
curriculo e Balé.



ABSTRACT

This investigation aims to understand and record how the teaching of classical ballet is
established as a curricular component and develops as teaching in face-to-face dance degree
courses in Brazil through the perspective of teachers who are working in these courses. It starts
from the author’s questions as a teacher responsible for the classical ballet discipline in the
undergraduate courses at Faculdade Angel Vianna (FAV), Rio de Janeiro. It sought to identify
the presence of ballet in the curricular matrices of dance degree courses in Brazil, to know, from
the conception of teachers responsible for this discipline, the teaching practice of those
responsible for teaching ballet and the origin of the knowledge they mobilize. The theoretical
framework included authors from the field of dance — Bourcier (1978), Caminada (1999)
Caminada and Aragdo (2006), Pereira (2013), Sampaio (2013) and Teixeira (2020) — and
Education — Bondia (2002), Freire (1983), Lopes and Macedo (2011), Marques (2010),
Pareyson (1997), Tardif (2014) and Silva (2019), Pimenta and Anastasiou (2005), Pimenta
(2012), Silva (2019), Soter (2016) and Tardif (2014). For data collection we associated
documentary analysis and semi-structured interview. The research findings indicate that 22 of
the 31 dance degree courses in Brazil have ballet in their curricular matrices. 17 teachers were
interviewed covering the five regions of Brazil. In the analysis of the testimonies, it is noticed
that ballet still maintains a place of importance, however it has been losing space in the
curricular matrices as a practical discipline in the initial formation of dance teachers. However,
we can say that the practices of teaching classical ballet in degrees harmonize with the
construction of creative and transformative actions, present in dialogical relations,
indispensable in the construction of meaningful relations between individuals and knowledge,
besides investing in the search for singular experiences and promoters of subjectivity.

Keywords: ballet teaching; ballet and higher education; initial teacher training and ballet;
curriculum and ballet.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como ponto de partida 0 meu proprio fazer docente enquanto
professora de Danga dedicada ao ensino de Balé Classico e, desde 2013, responsével por essa
disciplina nas turmas do primeiro periodo da Faculdade Angel Vianna (FAV).

A motivacdo inicial surgiu da tentativa de responder as constantes indagacdes dos
meus alunos sobre o porqué de estudar, pesquisar e fazer aulas praticas de Balé Classico em
um curso de graduacdo brasileiro reconhecidamente direcionado para a pesquisa da Danca
Contemporanea.

Esse questionamento recorrente dos discentes me fez refletir ainda sobre os motivos
da permanéncia do Balé como disciplina obrigatoria na Faculdade Angel Vianna, o que
despertou em mim a curiosidade de conhecer e registrar de que modo o Balé Classico se
estabelece nas matrizes curriculares e se desenvolve como contetido de ensino em Cursos de
Licenciatura em Danca presenciais do Brasil através da visdo de professores que atuam na
disciplina.

Para tanto, 0 caminho da pesquisa se traca como etapas de uma viagem que parte do
interesse pelo tema Balé no contexto brasileiro, apresenta os trajetos percorridos na jornada,
chega ao destino na conversa com os professores, até o retorno de volta para casa, nas
consideracdes finais.

O primeiro capitulo apresenta o inicio do percurso revelando o campo expandido do
tema da pesquisa, o Balé, sua origem, seu desenvolvimento, sua relagdo com a cultura
brasileira, um panorama sobre escolas e métodos de ensino de Balé mais difundidos entre nds
e um glossario contendo termos e passos de Balé com a contribuicdo de Bourcier (1978),
Caminada (1999) Caminada e Aragdo (2006), Pereira (2013), Sampaio (2013) e Teixeira
(2020).

O segundo capitulo apresenta os movimentos que levaram e seguiram impulsionando
0 meu envolvimento com o tema escolhido a partir do entrelagamento de eventos e passagens
por instituicdes de ensino de nivel tecnico e de nivel superior, e da minha relagdo com a Dancga
e 0 Balé nesses estabelecimentos.

A partir dai a pesquisa relata o interesse na investigacdo sobre a existéncia,

permanéncia ou auséncia de disciplinas que propdem contetidos de Balé Classico nas matrizes
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curriculares de Cursos de Graduacdo em Danca no Brasil para, em seguida, expor a opcao de
focar nas Licenciaturas e de conversar com professores de Balé que atuam nesse contexto.

Por fim, mostra os caminhos e resultados em ndmeros do mapeamento das
Licenciaturas evidenciando os dados de presenca ou auséncia do Balé em suas matrizes
curriculares com a contribuicdo dos autores Bondia (2002), Freire (1983), Lopes e Macedo
(2011), Marques (2010), Pareyson (1997), Tardif (2014) e Silva (2019).

No terceiro capitulo intencionou-se chegar ao destino almejado apresentando 0s
resultados e a andlise das conversas com os professores levando em consideracdo suas
concepcdes, experiéncias e perspectivas em relacdo ao ensino de Balé Classico nos Cursos de
Licenciatura em que estdo atuando para entender de que forma eles estabelecem relacGes entre
Danca e Educacéo nesse contexto com a contribuicdo de Pimenta, Anastasiou (2005), Pimenta
(2015), Soter (2016) e Tardif (2014).

Nas consideraces finais apresentamos o que foi possivel depreender diante do

estudo realizado e apontamentos para discussdes futuras sobre o tema.
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2 TRACANDO O DESTINO

Este capitulo apresenta o Balé, sua origem e seu desenvolvimento em relac&o a cultura
brasileira. Em seguida, traz um panorama de escolas e métodos de ensino de Balé que se
estabeleceram no Brasil e um glossario que abrange a terminologia presente nas falas dos
professores entrevistados com as contribuicGes de Bourcier (1978), Caminada (1999), Anna
Pavlova (2000), Caminada e Aragédo (2006), luqui (1982), Pereira (2013), Sampaio (2013) e
Teixeira (2020).

2.1 Balé, sua origem e sua identidade com a cultura brasileira

O Balé? nasceu na ltalia, na ldade Média, a principio como uma compilagdo de
manifestacdes populares que foram posteriormente absorvidas pela nobreza e se estabeleceu
ocupando uma posicao privilegiada nas cortes, porém, s6 comecou a ser codificado como uma
técnica de Danga, tal qual a conhecemos, na Franca, no século XV112,

Entre os séculos X1V e XV a sociedade europeia emergente reproduzia encenacgdes
que tinham a finalidade de legitimar e comemorar seus grandes feitos em campos de batalha,
encenando desfiles com grandes grupos de pessoas que percorriam as ruas a pé levando
alegorias nas maos e sobre rodas. Estas encenacGes simbolizavam e comemoravam seus
triunfos e por esse motivo se chamavam inicialmente Trionfi. Havia ainda grandes procissoes
do Teatro Popular Religioso e uma Danga coral chamada Morisca.

De acordo com Caminada (1999), além dos Trionfi e das procissbes religiosas, a

Morisca foi uma das grandes influéncias para o surgimento do ballet na corte:

O ballet cortezdo nasceu de uma danca coral do tipo morisca. Em 1337, Carlos V,
de Franca, apresentou a Carlos 1V, da Alemanha, uma encenacéo... [que] de forma
estilizada tinha lugar um combate que terminava com o triunfo dos cruzados; os
oponentes eram entdo banidos da cidade. Esse tipo de espetaculo foi quase sindbnimo
de ballet, pelos idos do século XV, e ocupou uma situagdo privilegiada nas cortes.
Com o nome de ballet, balletto ou balet (pequeno baile) reviviam os antigos
mistérios de crescimento e de vida das dancas de mascaras, sendo dessa maneira
introduzido nos salfes (Caminada, 1999, p. 85).

1 O nome tem origem em ballet, balletto ou balet, que significa pequeno baile. Nesta pesquisa optou-se pela
escrita da palavra em portugués de acordo com o Vocabulario Ortogréfico da Lingua Brasileira, onde o registro
oficial é Balé.

2 Somente em 1672 iniciou-se a sistematizacdo do ensino de Balé a partir da criacdo da Académie Royale de La
Musique dirigida por Lully. Em 1700 Pierre Beauchamps codificou e trouxe ao conhecimento as cinco posic¢oes
dos pés como conhecemos na atualidade (Bourcier, 1978).
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A entrada da Danga Morisca executada como entretenimento de corte e com todos 0s
seus componentes dé forma para o que, para Caminada (1999), poderia ser considerado quase
um sinénimo de ballet.

Contudo, segundo a autora, foi da Toscana, principal lider do Renascimento, que veio
para a Franca Catarina de Medicis® e, neste pais, sob sua supervisdo se produziu o primeiro
espetaculo a que se denominou ballet.

Catarina de Medicis, em 1533, com quatorze anos de idade casou-se com Henrique I,
o segundo filho do rei Francisco I e da rainha Cladudia de Franga, e “levou para Paris, os
costumes de sua terra, o requinte de florentino, o gosto pelas artes, e como parte de um acervo
que envolvia questdes militares, trouxe também o violinista e maestro de dancas, Baldassarino
Belgiojoso” (Caminada, 1999, p.11).

Este foi o momento no qual foi criado o Ballet Comique de La Reyne (Balé Cémico da
Rainha), a primeira Companhia de Danca de que se tem noticia. Essa Companhia de Danca
teve papel relevante nas articulacdes que Catarina de Médicis empreendeu para governar a
Franca durante 42 anos:

Quando Catarina de Médicis deixou Florenga para se casar com 0 Duque de Orleans
(futuro Henrique 11, da Franca), e se tornar a rainha dos franceses, levou com ela um
grande nimero de artistas italianos, influenciando definitivamente a arte produzida
na Franca. Entre estes artistas estavam Leonardo da Vinci, ja na maturidade e também
Baldassaro e Belgiojoso, musico, bailarino e coredgrafo, que mais tarde passou a se
chamar Balthasar de Beaujoyeux. Este preparou para o casamento do Rei de Navarra
(futuro Henrique IV da Franca) com Marguerite de Lorranine, filha de Catarina de
Médicis e Henrique Il, uma maneira nova de divertimento (Sampaio, 2013, p. 24).

Assim, pode-se dizer que o Balé teve sua origem na Renascenca lItaliana, mas Paris logo
se tornou sua capital, principalmente no periodo barroco do Rei Luis XIV* o fundador da
Academia Real da Danga em 1661.

De acordo com Sampaio (2013), a fundagdo da Academia Real da Danca teve papel
decisivo na elaboracdo e codificagdo da técnica classica que veio a ser organizada por Pierre
Beauchamps a partir da criagdo da Academie Royale de La Musique, em 1672, dirigida entdo

por Jean Baptiste Lully®:

3 Catarina Maria Romola de Médici (1519-1589) nobre italiana que se tornou rainha consorte da Franca de 1547
até 1559 como esposa do Rei Henrique I1.

4 Luiz XIV (1638-1715), apelidado de ‘Rei Sol’, foi o Rei da Franga e Navarra de 1643 até a sua morte.
5Jean-Baptiste de Lully, nascido Giovanni Battista Lulli (1632 — 1687), foi um compositor italiano naturalizado
francés. Dedicou a maior parte de sua vida trabalhando na corte de Luis XIV.
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Luis X1V criou a academia real de musica, onde havia em seu interior uma escola
de danga, que foi berco do que hoje é a Opera de Paris. Lully, diretor da academia
real de musica, nomeou diretor da escola de danca Pierre Beauchamps, que criou as
bases da danca académica contemporéanea, sua maior contribuicéo foi a codificagdo
das 5 posigdes de pé até hoje usadas em todas as escolas de formacédo de danca
cléssica (Sampaio, 2013, p. 25-26).

Nesta época o Brasil atravessava o periodo colonial (1500-1822) e com ele a educagao
jesuitica, que aqui se estabeleceu do século XVI a meados do século XVIII, cujo objetivo era
catequizar e converter ao catolicismo os povos originarios brasileiros seguindo os padrées da
civilizacdo europeia.

Segundo Rodrigues et al. (2017), na educacdo dos indigenas os padres Jesuitas
utilizavam a musica, o teatro e a danca como métodos de conquista de sua atencdo e simpatia

e ainda para integrar em sua rotina comportamentos e rituais proprios da religido crista:

O teatro e a danga, também foram outros recursos utilizados para educar os nativos,
da mesma forma que as musicas falavam do Deus Cristéo, eles realizavam pegas na
lingua Tupi ou em portugués para falar dele, dos santos e anjos também.
Comemoravam datas do calendario cristdo, convidando os indios para celebrar com
eles através da danca, utilizando esses métodos como atrativos para realizar sua
catequese. A maioria dos indios nem percebiam, mas, aos poucos com a masica e 0
teatro e a danca, os padres estavam introduzindo na sua rotina, comportamentos e
rituais tipicamente cristdos (Rodrigues et al., 2017, p. 6).

Contudo, além das Missdes, que tinham como objetivo cristianizar os indios, os
jesuitas também atendiam os o6rfaos portugueses e os filhos da elite colonial; por isso, no
século XVIII, pode-se constatar registros de dancas em festas religiosas, eventos
comemorativos da Igreja e casamentos, que reuniam meninos indigenas e portugueses. Para
Sucena (1988) essas manifestacfes se aproximam do Balé de nossos dias se observadas as
devidas proporcdes.

Enquanto isso, na Europa, Jean-Georges Noverre (1727-1810) publica a primeira
versdo de Cartas Sobre a Danga, em 1760, e cria o termo Balé de acdo. Nesse momento,
comegou-se a pensar no Balé como expressdo artistica, em lugar de apenas uma atividade
artistica que, de forma utilitaria, funcionava na educacao e divertimento da nobreza e na

sociabilidade cortesa:

Na busca de uma empatia maior com o publico, comegou-se a pensar em um balé
de acdo em detrimento do balé de corte. Este Gltimo estava preocupado com a beleza
das sequéncias de passos cada vez mais sofisticadas, o que lIhe rendeu a comparacédo
com fogos de artificio: o corpo técnico a servico da beleza. J4 o balé de acdo, termo
criado por Jean Georges Noverre (1727-1810), o grande reformador da danga, tinha
a tarefa de falar a alma: o corpo expressivo (Pereira, 2013, p. 27).
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Carlo Blasis (1797-1878) também teve grande influéncia no que diz respeito as
inovacOes sobre préticas e ensino de Balé ao publicar em 1820 o seu primeiro Traité
elementaire theorique et pratique de I'art de danse®, pois além de bailarino foi um estudioso
dedicado ao conhecimento da anatomia humana, “dai deduziu as atitudes que considerou mais
convenientes para um bailarino, levando em consideracao todas as teorias de seus antecessores
desde o século XVI” (Caminada, 1999, p. 131).

Em 1828 Blasis completou seu tratado Code de Terpsicore’ no qual sugeriu algumas
modificagdes nas regras académicas com proposi¢des de angulos mais estéticos:

enfatizou o épaulement e introduziu a barra como elemento auxiliar nos exercicios
preliminares da aula; teorizou também sobre o sapato de ponta, transformando-se,
segundo varios autores, no principal pedagogo do romantismo, j& que a necessidade
de elevagdo ansiosamente buscada na época, passava a ser atendida pelo padréo de
beleza estética das bailarinas favorecidas pelo novo acessério. Dai para sempre a
sapatilha reforcada na ponta ficou fazendo parte inconfundivel da danca académica
feminina. Deuses olimpicos cederam lugar a outra forma de escapar da realidade,
substituidos pelos principes encantados, silfides de lendas medievais; o esoterismo

e 0 nacionalismo passaram a conviver com 0 empirismo e o sobrenatural (Caminada,
1999, p. 131).

Este movimento foi sentido na Europa, onde a danca emergiu expressivamente nos
palcos e com isso incorporou algumas mudangas importantes: a crescente profissionalizagdo
de bailarinos e o surgimento de uma notavel quantidade de expectadores, o que tornou
essencial que se viabilizasse a compreensdo do Balé que estava sendo apresentado para esse
pablico. Almejava-se “uma danga que veicula significados, emociona, ao contrario da danga
mecanica, que se contenta em ‘agradar aos olhos’” (Monteiro, 1999, p. 34).

No Brasil, a iniciacdo das dancas cortesds acontece mais tarde, com a chegada da
familia real Portuguesa, escapando da invasdo que ameacava Portugal por Napoledo
Bonaparte no século XIX. “A corte ancora no cais carioca apds uma escala na Bahia em 7 de
marc¢o de 1808, trazendo consigo, além de muitos portugueses convidados pela realeza (mais
de 10 mil cortesdaos e agregados), seus habitos e costumes” (Teixeira, 2020, p. 24), como
lembra Teixeira:

Habitos e rituais importados pela corte logo produzem um efeito no comportamento
dos seus moradores e as fei¢des europeias comecam a modelar os padrGes sociais

num ambito maior. O porto carioca recebe embarcagdes de diferentes procedéncias
que trazem alimentos, perfumes, roupas, tecidos, joias, bebidas, utilidades

® Tratado elementar tedrico e pratico da arte da Danca.
" Codigo de Terpsicore.
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domeésticas, livros, entre outras mercadorias que vdo substituindo as existentes
(Teixeira, 2020, p. 25).

Porém, mais do que a imposicao de costumes, isto €, além de se estabelecer como um
elemento de refinamento da nobreza, o surgimento das dancas de corte e, posteriormente, do
Balé no Brasil pode ser entendido como parte de um projeto de coloniza¢do que estava
associado a necessidade de expansdo das estruturas de poder vigentes e que perduraram

mesmo apos esse periodo:

No periodo joanino, afirma-se que a corte principia o enlace da danga com o poder
publico, estando o ensino e a pratica do balé balizados no discurso elitista, classicista
e europeizante, traco que perdura por todo o século XIX com muita opuléncia. As
escolas que surgem no Brasil do século XX guardam vinculos profundos com esse
pensamento (Teixeira, 2020, p. 38).

N&o tardou para que as artes no Brasil seguissem os padrGes europeus e, para 0
divertimento da nobreza aliada a legitimacdo de poder da realeza, ndo demorou muito para
que as dancas e outras expressdes artisticas ndo se resumissem as apresentacdes nos sales da
corte.

Com a intencdo de incrementar e proporcionar qualidade as producdes artisticas,
encenar pequenos numeros dangados para os intervalos das montagens liricas e de ensinar a
nobreza e a Familia Real as dancas de saldo da época chega ao Rio de Janeiro, em 1811, Luiz
Lacomba (Caminada, 1999).

Segundo Teixeira (2020), Lacomba, além de se dedicar a elaboracdo de numeros de
danca, inicia um trabalho de sensibilizacdo estética para a danca, ensinando praticas corporais
para mogas da sociedade cortesd utilizando-se de movimentos oriundos de passos e

vocabulario do repertorio dos termos do Balé:

E nesse contexto que se situa Luiz Lacomba (1786-1833), indicado em algumas
bibliografias como o primeiro professor e compositor da gestao joanina a despontar
no cais carioca, em maio de 1811, sendo o responsavel pelo bailado que compunha
esse drama-lirico. Para iniciar a transmissdo da danca na cidade, Lacomba comeca
a lecionar. Suas aulas se destinam a qualificar as mocas de boa familia para viverem
em sociedade, ensinando-as a adquirirem gestos refinados, postura elegante, mas
sem a intencdo de profissionaliza-las. Nao se restringindo somente as damas da
sociedade fluminense, essas aulas tinham por funcdo adequar o corpo cortesdo a
uma boa apresentacdo na sociedade. Para tanto, os gestos do cotidiano eram
regrados: andar, cumprimentar, falar e sentar tornam-se coreografados, fazendo
parte das praticas corporais e dos codigos de conduta definidos com base no ensino
dos passos de cada danca que seria executada. O vocabulario de quem frequenta as
aulas é enunciado com uma gama consideravel de termos franceses especificos que
constituem o repertério dos léxicos do balé, muitos desses gestados nos salGes
nobres a partir do século XV. Era imprescindivel saber posicionar bem as cinco
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posicdes de pés, manter a coluna ereta e deslocar o peso, com elegancia, no espaco
(Teixeira, 2020, p. 32).

Além de proporcionar aulas de etiqueta oferecidas por Louis Lacomba e,
posteriormente, por seu irmdo Lourenco Lacomba houve um grande incremento da vida
cultural no Brasil, ainda que a danca permanecesse como recurso de aquisicdo de boas
maneiras e habitos refinados necessarios a socializacdo cortesd. Era necessario, também,
divertir e entreter essa corte que se transferiu de Lisboa para o Rio de Janeiro. Por essa razéo
ndo levou muito tempo para que teatros comecgassem a ser construidos na cidade.

Em 1813 ¢ inaugurado no Rio de Janeiro o Real Theatro de Séo Jodo, atual Teatro
Jodo Caetano® (Secretaria de Estado de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro, 2023).
Fato este que, de acordo com Teixeira (2020), foi o ponto alto da socializacdo na corte e
contava com uma programacao diversa entre espetaculos de danca e dperas que:

ao longo do seculo XIX, mantém relacdo direta com a producgdo europeia. Essa
producdo esta intimamente ligada & validagdo do poder. Toda a trama tem como
foco central simbolizar o poder real. Por meio do texto, da musica e da danca,
costuram-se 0s argumentos para enaltecer, legitimar e celebrar os temas da realeza

e das classes dominantes, pautados em enunciados sobre a virtude, a justica, a moral
e 0s bons costumes (Teixeira, 2020, p. 30).

Em 1815, seguindo a tendéncia de enaltecer os padrdes de comportamento da corte
europeia, o ator Jodo Caetano, ento diretor do Theatro Constitucional® (Secretaria de Estado
de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro, 2023), contratou o bailarino Auguste
Toussaint da Académie de 1’'Opéra e do Tédtre Porte Saint-Martin de Paris. Ele foi
encarregado de organizar um corpo de baile composto de artistas europeus que ficou
conhecido como a Companhia Francesa de Ballet e fez seu espetaculo de estreia em 1826.

Em 1848, a direcdo do Imperial Theatro S&o Pedro de Alcantara'® contratou,
juntamente com a Companbhia Lirica Italiana, um elenco de danca composto por bailarinos
europeus. Com esses artistas o publico brasileiro conheceu alguns balés de grande notoriedade
na Europa, como La Sylphide em 1848 e Giselle ou As Willis em 1849.

Nessa ocasido, frequentemente passavam pelo Rio de Janeiro grupos de danga

europeus acompanhando as companhias liricas para se apresentarem no Rio e em Buenos

8 Inaugurado em 13 de outubro de 1813, por Dom Jodo VI, com o nome de Real Theatro de S&o Jodo, o teatro
foi cenario de importantes acontecimentos histdricos do pais.

% Esse teatro vem a ser o Real Theatro de Sdo Jodo que recebeu varios nomes ao longo de sua existéncia: Imperial
Theatro Sao Pedro de Alcantara em 1826 e em 1839; Theatro Constitucional em 1831; e, finalmente, Teatro Jodo
Caetano, a partir de 1923.

10Ver referéncia acima.
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Aires. Diversos artistas que faziam parte dessas companhias ficaram no Brasil trabalhando no
Imperial Theatro S&o Pedro de Alcantara ou no Theatro S&o Januario®! (Prefeitura do Rio de
Janeiro, 2023), os dois principais palcos da cidade (Sampaio, 2013).

Em 1909 ¢ inaugurado o Theatro Municipal do Rio de Janeiro (Secretaria de Estado
de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro, 2023) que teve sua primeira temporada em
1913 com os Balés Russos de Diaghilev*?, referéncia importante para a danca no pais, uma
vez que, dentre outras contribuigdes, trouxe consigo algumas inovagdes na construcao do que
se compreendia como um espetaculo de Balé e consequentemente a fruicdo por parte do
publico.

Segundo Bourcier:

Ao contrario do costume, segundo o qual o Unico balé ocupava todo o espetaculo
Diaghilev, obrigado pela necessidade, apresentava uma série de balés curtos. A
partir daquele momento, conservard esta inovagdo, mais bem adaptada aos
imperativos de uma companhia itinerante. Diaghilev queria que a danca fosse ponto
de encontro de todas as artes [...]. Se acrescentarmos que artistas como Anna
Pavlova, Karsavina, Nijinsky figuravam como bailarinos principais de uma
distribuicdo em que o corpo de baile tinha um papel ativo e ndo, como na Opera, um

papel de figuragdo compreende-se 0 imenso sucesso, a surpresa e a admiragao que
obteve (Bourcier, 1978, p. 226).

No entanto, segundo Pereira (2013) o sentido de formacdo de uma ideia de Balé
comeca a se delinear no Brasil a partir do marco histérico que foi a criacdo da primeira escola
de bailados no Brasil em 1927 pela bailarina, coreografa e professora russa Maria Olenewa®®
que almejava estruturar um corpo de baile de bailarinos brasileiros:

A justificativa para sua criacdo, por parte de sua idealizadora, apresentada aos
orgaos publicos responsaveis era a de que um corpo de baile constituido apenas por

1 Esse teatro foi inaugurado em 2 de agosto de 1834 por iniciativa de um coletivo de artistas portugueses.
Inicialmente chamado Theatro S&o Manuel, em 26 de setembro de 1838, 0 espago se tornou propriedade do poder
publico e passou a se chamar Theatro Sao Januario. Foi demolido em 1858. Ficava situado na Rua do Cotovelo,
que desapareceu com a urbanizacdo do bairro do Castelo no inicio do século XX.

12 Serguei Pavlovich Diaguilev (1872-1929), também conhecido como Serge Diaguilev, foi um empresario
artistico russo e fundador dos Ballets Russes, companhia de bailado a partir da qual muitos famosos dangarinos
e coredgrafos surgiram, como Vaslav Nijinski, Anna Pavlova, Tamara Karsavina, Olga Spesivtzeva, Natalia
Dubrovska, Adolf Bolm, Aleksandra Danilova, Serge Lifar, Léonide Massine, entre muitos outros.

13 Bailarina russa, naturalizada brasileira, estudou ballet na Academia de Dancas Nedowa, em Moscou. Estreou
na Opera de Zibina e, mais tarde, contratada pelo Teatro Champs Elysées, em Paris. Ana Pavlowa a incluiu em
sua companhia, destacando-a como primeira bailarina, excursionando com a mestra em varios paises. De
regresso a Paris Leonide Massine a convidou para o seu elenco numa turnée que faria ao Rio de Janeiro e a
Buenos Aires. Em 1921, Maria Olenewa estreava no Theatro Municipal. Voltando a Buenos Aires, assumiu a
direcdo do Teatro Colon, permanecendo de 1922 a 1924. De regresso ao Brasil, em 1931, Maria Olenewa
resolveu fundar a Escola de Dancgas Classicas do Theatro Municipal, e a primeira aula realizada foi em 11 de
abril daquele ano [...] trazendo o desejo ardente de preparar elementos para o corpo de baile nacional (Carvalho,
1961, p. 21).
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bailarinos brasileiros, resultaria em menos despesas quando montagens de 6peras
fossem importadas. Mas, mais do que isso, essa escola permitiu que uma
continuidade de formacéo de danca pudesse desenvolver-se em solos brasileiros,
resultando, mais tarde em companhias profissionais de danca, coredgrafos,
bailarinos, professores, e, também em publico, que se tornava cada vez mais
habituado a assistir balés (Pereira, 2013, p. 92).

Nove anos apos a criacdo da Escola de Dancas, em 1936, Maria Olenewa formou o
primeiro corpo de baile oficial estavel e, em 1939, os artistas deste elenco apresentaram sua
primeira temporada (Pereira, 2013).

E interessante observar ainda que, apesar da inauguracio do teatro da escola
profissionalizante que se tornaria referéncia de formacdo e producdo artistica de Balé no
Brasil, ainda podia-se perceber a procura pelo Balé como atividade promotora de boas
maneiras, postura e etiqueta para mocas da elite da cidade, sem a intencéo de formar bailarinos
profissionais, sendo o proprio Theatro Municipal palco para a exibicdo dessas producdes
amadoras:

Algumas iniciativas aconteceram a partir da constru¢cdo de uma danga cénica
paralelas ao Theatro Municipal. Talvez a iniciativa mais significativa nesse sentido
tenha sido a promovida pelo casal Pierre Michailowsky (1888-1970) e Vera
Grabinska. Antes, porém, cabe ressaltar que outras duas professoras ministravam
aulas de balé na cidade do Rio de Janeiro, também em clubes, nessa mesma época,
ou seja, nas décadas de 1920 e 30, e promoviam constantes apresentacdes de suas
alunas no Theatro Municipal: Naruna Corder e Klara Korte. O motivo de serem
citadas brevemente reside no fato de que ambas nunca tiveram declaradamente a

intencdo de formar bailarinas profissionais, mas antes de promover aulas de postura
e etiqueta para mogas da elite da cidade (Pereira, 2013, p. 95-96).

Sete anos apds a criagdo do corpo de baile, em 1943, durante a época do Estado Novo*4,
aconteceu a primeira temporada constituida quase que totalmente por profissionais brasileiros
no Theatro Municipal.

Essa empreitada refletia os anseios nacionalistas do contexto politico da época. Era
fundamental se orgulhar de que o corpo de baile tivesse um elenco formado unicamente por
brasileiros e repertdério que englobasse dangas com temas nacionais (Pereira, 2013), o que
resultou em producdes que contribuiram expressivamente para a formacéo de um publico e de

uma critica que comegavam a se especializar em balés (Pereira, 2013).

14 0 Estado Novo se estabeleceu na Constituicdo de 1937, no Governo Getulio Vargas, que, mediante um golpe,
governou o pais com amplos poderes até 1945 ocasido em que renunciou a presidéncia. Foi marcado pela
intervencédo do Estado, por meio de incentivos as industrias de base e da nacionaliza¢do da economia, primando
pelo capital nacional. As questBes sociais estavam diretamente ligadas as decisdes do Poder Executivo e havia
grande valorizacdo da cultura nacional e sua produgdo artistica.
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Em termos de producdo artistica, os primeiros passos dados na direcdo de formar um

Balé brasileiro teriam sido elaborar bailados onde coexistiam uma forma especifica de dancar

o0 Balé Cléassico, suas codificagdes técnicas e estéticas e algumas representacdes da cultura
popular apresentadas de forma simbolizada, mitica e ufanista, ou seja, romantica:

O balé serviria com perfeicdo para essa tarefa, visto que abrigava todas essas

possibilidades: ao mesmo tempo que de modo romantico estilizava o que era

brasileiro (e o uso desse adjetivo naquele palco trazia consigo, subliminarmente,

outros, como o barbaro, primitivo, exdtico...), concedia ao pais a oportunidade de

contar com uma das suas manifestacdes folcléricas, a danca, revestida com o que

havia de mais erudito: sua técnica, sua estética. Seu corpo romantico, portanto. Ndo

se tratava de subtrair o que era estrangeiro para chegar ao nacional [...]. A operacéo

mesmo era de somar para um dia, na esteira do progresso, ser apenas uma operacao

Brasileira. Assim, o Brasil, com o balé, poderia olhar para o seu passado, para suas

raizes, mas também poderia sonhar com um outro corpo: aquele idealizado branco

civilizado, que desde o século XIX j& encontrava seu modelo no colonizador

portugués (Guimaraes, 1988:6). Poderia entdo sonhar com a possibilidade de um
corpo formatado pelo balé (Pereira, 2013, p. 289).

Porém, essa iniciativa que parecia atender perfeitamente a politica do Estado Novo,
ndo foi muito bem recebida pela critica da época de maneira geral. Talvez pelo Brasil ainda
ser um pais com identidade cultural e social importada e ainda muito arraigada a personalidade
europeia.

Somado a isso havia ainda uma grande dificuldade de se relacionar o Balé, em uma
nova cultura, com todos os problemas que o acompanhavam em seu processo de evolugéo,
justamente porque a politica vigente ndo incentivava a compreensao a respeito da pluralidade
de corpos e culturas existentes no pais (Pereira, 2013).

Contudo, nota-se que a partir da década de 1940 aconteceram no Brasil sucessivas
iniciativas importantes em prol do estudo, difuséo e apreciacdo da danga como a construcao
de teatros, abertura de escolas de formacdo técnica em danca e a formacdo de companhias
profissionais.

Alguns desses marcos importantes na trajetéria da danca e do Balé no Brasil serdo
identificados abaixo de forma cronoldgica e resumida®®.

Em 1940 é criada a Escola Experimental de dancas do Teatro Municipal de Séo Paulo,
por Vaslav Velthek, que mais tarde passou a se chamar Escola Municipal de Bailados; Tatiana
Leskova chega ao Brasil em 1945 e cria seu proprio grupo de danga, o Balé Society, depois

foi diretora do corpo de baile do Teatro Municipal do Rio de Janeiro; é fundado o Balé da

15 As fontes de pesquisa dessa linha do tempo estdo baseadas em Sampaio (2013), Teixeira (2011) e pesquisa
realizada nos sites das Companhias de Danca citadas.
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Juventude, em 1946, idealizado pelo critico de danca Jack Corseiul e por Sansdo Castello
Branco, companhia que tinha por meta dancar temas brasileiros e encerrou suas atividades em
1956.

Eugénia Fedorova chega ao Brasil em 1954. Ela foi diretora e coreografa do Balé do
Theatro Municipal do Rio de Janeiro (de 1958 a 1961); em 1956 € criado 0 primeiro curso
superior de Danca no Brasil na Universidade Federal da Bahia.

Na década de 1960, em 1968, precisamente, é criado o Balé do Teatro Municipal de
Sao Paulo que mais tarde passa a se chamar Balé da Cidade de Séo Paulo e o Balé do Teatro
Guaira, em1969, em Curitiba.

Na década de 1970 é fundado o Balé Stagium, por Marika Gidali e Décio Otero, em
Sao Paulo e a Companhia de Danca de Minas Gerais, no Palécio das Artes, em Belo Horizonte,
ambos em 1971; o Centro de Danga Rio, no Rio de Janeiro, em 1973; e 0 Grupo Corpo em
Belo Horizonte em 1975.

Na década de 1980, em 1981, é criado o Balé do Teatro Castro Alves, em Salvador; a
primeira edicdo do Festival de Danca de Joinville acontece em 1983; também em 1983 ¢
inaugurado o Espaco Novo, que viria a ser a sede do primeiro curso técnico da Escola Angel
Vianna, por Angel Vianna no Rio de Janeiro; em 1987 ¢ fundado o Balé da Cidade de S&o
José do Rio Preto; e é inaugurada a primeira sede da Escola Petite Danse, em 1988, no Rio de
Janeiro.

Na década de 1990 séo fundadas diversas Companhias de Danga no Brasil, muitas no
Rio de Janeiro. E criada A Lia Rodrigues Companhia de Dancas, por Lia Rodrigues, em 1990;
a Companhia de Ballet da Cidade de Niteréi e a Os Dois Companhia de Danca'®, por Giselda
Fernandes, ambas em 1992; a Companhia de Danca Deborah Colker, por Deborah Colker, o
Balé da Cidade de Teresina e o Grupo Cena 117, por Alejandro Ahmed, a Stacatto Companhia
de Danca'®, por Paulo Caldas, todos em 1993; a Companhia Etnica de Danca'®, por Carmen
Luz, em 1994; a Focus Companhia de Danca, por Alex Neoral, em 1996; a Companhia

Municipal de Danca de Caxias do Sul em 1997; a Companhia de Danca do Amazonas em

16 0S DOIS COMPANHIA DE DANCA. Disponivel em: https://www.osdois.com/. Acesso em: 15 jun. 2023.
" GRUPO CENA 11. In: Wikidanga.net. [S.l.]: Idanca.net, 2011. Disponivel em:
http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Grupo_Cena_11. Acesso em: 15 jun. 2023.

18 STACCATO. In: Companhia de Danga de S&o Paulo. Sdo Paulo: Governo do Estado de Sdo Paulo, [201-].
Disponivel em: https://spcd.com.br/en/verbete/staccato/. Acesso em: 22 jun. 2023.

19 CJA ETNICA DE DANCA. In: Companhia de Danca de S3o Paulo. Sdo Paulo: Governo do Estado de S&o
Paulo, [201-]. Disponivel em: https://spcd.com.br/en/verbete/cia-etnica-de-danca/. Acesso em 15 jun. 2023.
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1998; a Esther Weitzman Companhia de Danca®® e o Balé do Estado de Goias, ambos em
1999.

Ainda na década de 1990 acontece a primeira edi¢do do Festival Panorama, em 1992;
é criada a primeira Bienal Internacional de Danca do Ceara, em 1997; é inaugurado o Colégio
de Danca do Ceara, em Fortaleza, através de parceria com o governo do estado do Cearad e a
Funarte, em 1999; cresce expressivamente a oferta de graduagdes em Danca no pais entre 0s
anos 1990 e primeiras décadas dos anos 20007,

Em 2000 é fundada em Joinville, a escola do Teatro Bolshoi no Brasil, por J& Braska
Negao e Jodo Prestes; o Balé da Cidade de Natal em 2002; o Balé da Cidade de Taubaté e a
Companhia Municipal de Danca de Belém ambas em 2006; A Bailare Companhia Municipal
de Danca, em Vacaria, em 2008; a Sdo Paulo Companhia de Danga em 2008; e o Corpo
Estavel do Polytheama, em Jundiai, em 2011.

O historico das iniciativas supracitadas segue o rastro da inauguracdo da primeira
escola de dancas oficial do pais, resultado do interesse em formar um corpo de baile integrado
por artistas exclusivamente brasileiros, cuja a producédo e apresentacdo de espetaculos foram
gradativamente incorporando temas nacionais e teve seu apice no periodo do Estado Novo.

Se, por um lado, o empenho em formar um Balé brasileiro foi alimentado pela
ideologia politica do Estado Novo e o Balé reforcava o ideal do corpo colonizado, por outro,
é notavel que a primeira Companhia do Theatro Municipal foi de fundamental importancia
para o reconhecimento do Brasil no cenario mundial da danca, pois a partir de seu advento
grandes artistas a compuseram e foram responsaveis pela formacao das geracfes seguintes de
bailarinos brasileiros tais como Madeleine Rosay, Eros Volusia, Bertha Rosanova, Artur
Ferreira, David Dupré, Sandra Diecken, Tamara Capeler, Mercedes Baptista, Marcia Haydée
e Ana Botafogo, para citar alguns.

Podemos entender, assim, que inicialmente o Balé foi assimilado pela cultura
brasileira a partir da cultura europeia e através de artistas estrangeiros que por diversos
motivos permaneceram no pais.

Além disso, o Balé pode ser compreendido como um dos pilares, relevantes e
fundamentais, para que fossem dados 0s primeiros passos em direcdo aos estudos e

profissionaliza¢do da danca no pais.

20 ESTHER WEITZMAN COMPANHIA DE DANCA. Rio de Janeiro: Studio Casa de Pedra, [20237?].
Disponivel em: http://www.estherweitzman.com/. Acesso em: 22 jun. 2023.
21 Este assunto sera detalhado no capitulo 2.
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2.2 Escolas e métodos de ensino de Balé no Brasil

O Balé Classico é uma forma de danga altamente estilizada e técnica que, como visto
no capitulo anterior, se originou na corte italiana renascentista no século XV e se desenvolveu
ao longo dos seculos.

Existem varios métodos, escolas e estilos de Bale Classico, cada um com suas proprias

caracteristicas que sao definidas por Sampaio (2013) como organizacdes distintas:

Escola é um conjunto de regras nas quais se apoia um método de ensino, para o
desenvolvimento de um estilo proprio de danga académica. Método um conjunto de
regras que dita & maneira de ensino da danca académica. Estilo é a maneira como se
danca o jeito préprio que uma metodologia de ensino leva bailarinos de uma
determinada ‘escola’ a se desenvolver através da cultura de seu povo (Sampaio,
2013, p. 63-64).

Portanto, o estilo seria a peculiaridade de determinado método desenvolvido por
bailarinos de uma determinada escola através de caracteristicas etnoculturais da sociedade na
qual estdo inseridos. O Balé Romantico, o Balé Classico, o Balé Neoclassico sdo exemplos de
estilos de Bale.

Sampaio (2013) elenca seis diferentes escolas, a saber, Escola Francesa, Escola
Dinamarquesa, Escola Italiana, Escola Russa, Escola Inglesa, Escola Americana e se refere a
Escola Cubana entendendo-a como a criagdo de uma metodologia e estilo préprio ainda em
processo de desenvolvimento.

Segundo Sampaio (2013) as escolas e seus desenvolvedores s&0%2:

A Escola Francesa, desenvolvida a partir da Escola de danca da Academia Real de
Mdsica, fundada em 1672 por Luiz XIV e mantida até hoje através da Escola
Nacional de dancas ligada a Opera de Paris. A Escola Dinamarquesa, fundada e
desenvolvida através dos ensinamentos de August Bournonville, no século XIX, e
mantida até hoje através do Royal Danhish Ballet e do Royal Danhish Ballet School.
A Escola Inglesa, desenvolvida na primeira metade do século XX, em 1920, como
uma metodologia programada principalmente para levar a cultura europeia as
colbnias inglesas. A Escola Italiana, desenvolvida teoricamente por Carlo Blaisis e
ampliada e divulgada por Enrico Cecchetti, em 1922, cujo estilo entrou em
decadéncia ap6s Vaganova se utilizar de seus fundamentos técnicos para realizar o
seu proprio método. Alguns dos seus ensinamentos ainda sdo mantidos na Escola de
Ballet do Teatro Scalla de Mil&o. A Escola Russa desenvolvida, em 1934, nos Teatro
Bolshoi e Kirov, principalmente apds Agrippina Vaganova desenvolver sua famosa
metodologia. A Escola Americana, desenvolvida no New York City Ballet, em 1934

22 Na publicacdo de Sampaio (2013) consta a data da criacdo da Escola de Danca da Academia Real de MUsica.
As datas de criagdo da Escola Dinamarquesa, Escola Italiana, Escola Russa, Escola Inglesa e Escola Americana
foram pesquisadas nos sites das prdprias escolas.
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sob a orientacdo e George Balanchine e mais tarde no Sao Francisco Ballet, para dar
sustentacdo a sua producdo coreografica (Sampaio, 2013, p. 64).

Sampaio (2013, p. 64) destaca ainda a Escola Cubana como “uma metodologia e um
estilo préoprio [que estd] em processo para 0 desenvolvimento de uma escola propria de danca
académica”.

Segundo Caminada (2006), o desenvolvimento do Balé no Brasil teve a contribuicao
de diversas escolas e métodos. Por isso, nossas companhias profissionais e escolas de danca

ndo sdo reguladas por uma Unica escola ou método especifico:

Além da escola de Vaganova, podemos citar como mais difundidas entre nos: a
escola inglesa, a Royal Academy of Dancing (RAD), a escola francesa, a cubana,
a italiana — construida por geracdes de grandes mestres, dentre os quais Carlo
Blaisis e Enrico Chechetti — e a escola dinamarquesa de Auguste e Antoine
Bournonville, incorporada pelos métodos mencionados, porque suas
contribuicBes para o desenvolvimento de técnica da danca classica foram,
reconhecidamente, de fundamental importancia. Ainda podemos admitir como
influéncia presente entre nés a escola norte-americana de George Balanchine
(Caminada, 2006, p. 15-16).

Caminada (2006) chama a atengéo ainda para o fato de que “somos produtos da soma
de estilos, conceitos, concepgdes diversas de aulas, coreografia e termos” (Caminada, 2006,
p. 15) e, portanto, a construcdo do nosso conhecimento sobre Balé Classico esta relacionada
a aprendizagem/pratica emergente do contato com varios maitres de ballet e escolas diversas.
Desta forma, o ensino de Balé no Brasil vem ao longo do tempo articulando elementos
de diversas escolas e métodos.
Porém, mesmo diante da variedade e diversidade de métodos/escolas, algumas regras
e organizacbes sdo essenciais e utilizadas por todos, ainda que contem com alteracGes na
terminologia e abordagem a depender da escola ou método. Sdo elas: (1) As posicoes
fundamentais das pernas e pés; (2) As posicOes fundamentais de bracos e maos: (3) As
posicBes basicas do corpo em relagio ao espago; e (4) As posicdes dos arabesques?®.
1. As posicOes fundamentais das pernas e pés sdo: primeira, segunda, terceira, quarta
e quinta posicdes. A sexta posic¢do, na qual as pernas sdo postas paralelas, ndo é
considerada uma das posi¢des fundamentais de pernas e pés do Balé Classico,

porém, em alguns casos € utilizada para o ensino de iniciantes.

23 Referéncias utilizadas nesta pesquisa: Caminada (2006), luqui (1982), Sampaio (2013), Pavlova (2000).
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Figura 1 — As posic¢des fundamentais das pernas e pés

Primeira posi¢io Segunda posi¢ao

Terceira posi¢ao Quarta posigdo

3R

Quinta posicao Posigao paralela
Sexta posi¢do

Fonte: https://dancer.com/ballet-info/in-the-studio/terms-positions/, (2023).

2. As posicoes fundamentais dos bracos e maos variam a depender da escola. As
referéncias pesquisadas indicam a fonte de inspiracdo da forma arredondada dos
bragcos ao principio do século XIX quando se apresentaram em Paris, Franca,
bailarinos espanhdis da Danca Flamenca. Na obra apresentada os bracos
arredondados dos tocadores de castanholas foram copiados por outros bailarinos
gerando, entdo, o esboco do que viria a se transformar na codificacdo das posi¢des
de bragos que existem até os dias de hoje. Cada escola tem a sua organizacdo e
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colocacdo proprias das posicbes de bragos. As mdaos seguem o formato

arredondado dos bracos e variam sutilmente a depender da escola ou método.
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Figura 2 — As posic¢des fundamentais dos bragos e maos

1. Bras bas

2. Quinta posigdo baixa
3. Bras au repos ou
primeira baixa

4. Bras bas

5. Posigdo preparatéria

1. Bras arrondis devant ou
primeira posi¢do a frente
2. Quinta posigdo a frente
3. Primeira posi¢ao

4. Primeira posigao

5. Primeira posi¢ao

1. Bras a la ligne ou

segunda posigdo

2. Segunda posigio T ]

3. Segunda posi¢ao
4. Segunda posigdo
5. Segunda posigao

1. Terceira posi¢do alta
2. Quarta posi¢ao alta
3. Terceira posigao

4. Quarta posi¢ao

5. Grande pose

1. Bras a la Couronne ou
quinta posi¢do

2. Quinta alta

3. Bras en Couronne ou
quinta posi¢ao

4. Quinta posigdo

5. Terceira posigao

1. Primeira posigao
2. Primeira posigao
3.-
4. —
5.

1. Demi-seconde

2. Demi-seconde de
allegro ou demi-
seconde de adagio*
3 =

4. Demi-seconde **

o

1. Terceira posigao baixa
2. Quarta posi¢ao a frente
3. Terceira posigao***

4. Terceira posigao

5. Pequena pose

1. Quarta posig¢do

2. Nao € uma posigao oficial
3. Quarta posi¢ao

4. Quarta posi¢ao cruzada

5. Nao é uma posigdo oficial

Legenda:

1. Bournonville (Escola Dinamarquesa)
2. Cecchetti (Escola Italiana)

3. Escola Francesa

4. R.A.D. (Escola Inglesa)

5. Vaganova (Escola Russa)

Fonte: https://dancer.com/ballet-info/in-the-studio/terms-positions/, (2023).
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3. As posicOes basicas do corpo em relacdo ao espaco sdo: en face (ou a quatrieme)
devant e derriére, croisé devant, croisé derriére, effacé devant e effacé derriere,
écarté devant e écarté derriere. Essas posi¢des tém alteracdes em relacdo as escolas
e métodos. Enquanto no método Checchetti a posi¢do écarté é vista somente com
a perna elevada na direcao do publico, as demais escolas adotam o écarté derriére
cuja posicao da perna é dirigida ao fundo do palco.

Os bracos para essas posi¢des também podem ter posicionamentos diversos a
depender do estilo, escola ou método.
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Figura 3 - As posic¢des basicas do corpo em relacdo ao espago

A ¥

En face devant ou En face de coté ou En face derriere
a la quatriéme devant en face a la seconde ou a la quatriéme derriére

€ ey

Croisé devant Ecarté devant Croisé derriere

G & -~
4 ! \i, } !

Effacé devant Ecarté derriére Effacé derriere

Fonte: https://youtu.be/RgzbXwrtyuA, (2023).
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4. As posicdes dos arabesques tambeém sdo especificas para cada escola. O método
Checchetti e Bournonville usam cinco arabesques, Vaganova usa quatro, a Royal
Academy of Dance trés, enquanto a Escola Francesa usa dois. As informacdes estdo

resumidas na figura abaixo:

Figura 4 — As posicdes dos arabesques

1. Primeiro arabesque
2. Primeiro arabesque
3. Arabesque ouvert

4. Primeiro arabesque
5. Primeiro arabesque

6. Primeiro arabesque

1. Arabesque a ld lyre
2. Terceiro arabesque
3.-
4. Terceiro arabesque
5.—
6. —

1. Arabesque croisé a
bras croisé

2.-

3. Arabesque ouvert a
bras croisé

4. -

5. Quarto arabesque

6. Quarto arabesque

Fonte: https://dancer.com/ballet-info/in-the-studio/terms-positions/, (2023).

>

Legenda:

1. Bournonville (Escola Dinamarquesa)
2. Cecchetti (Escola Italiana)

3. Escola Francesa

4. R.A.D. (Escola Inglesa)

5. Vaganova (Escola Russa)

6. Escola Cubana

1. Segundo arabesque
2. Segundo arabesque
3. Arabesque Croisé

4. Segundo arabesque
5. Segundo arabesque
6. Segundo arabesque

1. Arabesque croisé
a bras éfface

2. Quarto arabesque
3. Arabesque ouvert
4.—

5. Terceiro arabesque

6. Terceiro arabesque

1.—
2. Quinto arabesque
3.-
4. -
5.—
6.—
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Em busca de respostas sobre os métodos de ensino de Balé no Brasil pode-se chegar a
conclusao de que “nos, brasileiros, [somos] herdeiros de uma multiplicidade de ensinamentos
e escolas que sempre tivemos que assimilar e finalmente, adotar” (Caminada, 2006, p. 14).

Isso se comprova segundo a pesquisa realizada sobre os dados do Anuério de Educacédo
Profissional e Tecnologica do INEP (2019). Constatou-se que o Brasil tem 47 escolas de
educacdo profissional em Danca de nivel médio, sendo duas federais, 16 estaduais, cinco
municipais e 24 privadas, porém o site ndo informa os nomes das institui¢cbes ou suas grades
curriculares para que se pudesse verificar quantas tém oferta de Balé e se utilizam algum
método de Balé especifico em seus programas de ensino (Brasil, 2023b).

Em outra tentativa de chegar a essa informacdo procuramos em sites de busca frases
como “escolas técnicas de Balé no Brasil”, “métodos de ensino de Balé no Brasil”, “escolas
especializadas em Balé no Brasil”.

Porém, o resultado, apesar de apresentar anincios e sites de escolas de Danga e de
Balé, mostrou pouca exatiddo a respeito dos métodos de ensino de Balé utilizados nessas
escolas. Muitas mencionam a oferta de Balé e a carga horéaria da disciplina, porém sem
precisdo de qual metodologia é empregada, com excecdo da Escola Bolshoi que informa
claramente em seu site que utiliza 0 Método Vaganova®*.

A imprecisdo do resultado sobre métodos de Balé adotados em escolas técnicas
brasileiras podera ser observada e confirmada mais adiante por meio dos depoimentos dos
professores. Em suas falas sobre formacéo em Danga fica evidente que estudaram contetdos
de diversas escolas e métodos de Balé ou, se aprenderam determinado método, o conquistaram
porque tiveram professores que se baseavam em uma escola/método especifico ou fizeram
algum curso especializado de formacio em um determinado método de Balé?® (Royal
Academy of Dance, 2023).

24 SCHNEIDER, Manuela. Metodologia Vaganova. Escola do Teatro Bolshoi no Brasil, Joinville/SC, 08 set.
2016, Disponivel em: https://www.escolabolshoi.com.br/noticia/metodologia-vaganova. Acesso em: 22 jun.
2023.

%5 A Royal Academy of Dance, por exemplo, oferece cursos de formagdo em varios paises, mas ndo tem uma
escola especifica no Brasil. Ela forma professores autorizados oficialmente a dar aula do método.
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2.3 Termos e passos de Balé: um glossario

Tal como visto na secdo anterior, as bases da Danga Classica sdéo comuns, embora as
escolas e métodos em sua diversidade de abordagem atribuam designacgdes diferentes para os
movimentos e/ou exercicios.

A terminologia utilizada por todas as escolas e métodos € no idioma francés e sua
utilizacdo pode ter algumas variagdes na forma como é apresentada, estudada e praticada,
porém, existe um significado em cada denominacao de passo ou pose que € universal.

Esta secdo apresenta termos, passos e poses de Balé que sdo mencionados pelos
professores no terceiro capitulo ao partilharem suas experiéncias de ensino como estratégia

de facilitar a compreenséo de suas falas sobre esse conhecimento especifico.

Figura 5 — Pontos da Sala (frente) — (METODO VAGANOVA)26

b

4 6

2 s
1

Fonte: http://serafimballet.blogspot.com/2015/05/posicionamento-do-corpoespaco.html, (2023)

Nessa forma de organizacdo espacial temos a frente como ponto de referéncia, sendo
0 ponto 1 o ponto para onde o corpo esta virado de frente. E muito importante enfatizar que o
ponto de referéncia esta no bailarino e ndo na sala.

Esses direcionamentos norteiam a organizacdo das pernas em relacdo ao corpo, do
corpo em relacdo ao espaco e os deslocamentos.
Os pontos seguem diagonais e linhas retas partindo da direita para a esquerda:
Frente;
Diagonal frente direita;
Perfil direito;

M W np e

Diagonal fundo direita;

2% Existem outras formas de organizagdo espacial no Balé Classico, mas como ndo aparecem nas entrevistas
optou-se por ndo as inserir nesse glossario.
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De costas;
Diagonal fundo esquerda;

Perfil esquerdo;

L N o O

Diagonal frente esquerda.

Os sete movimentos basicos do Balé Classico:

Balancer — balancar;
Elever —elevar;
Etendre — esticar;
Glisser — deslizar;
Plier — dobrar;
Sauter — saltar;

Tourner — girar;

Termos referentes a posi¢cGes, movimentos, organizacoes, direcdes e proporcdes:

34

Adagio — musica executada em andamento lento. No Balé é um conjunto de movimentos

lentos de grande amplitude, sustentacéo e equilibrio.

Allegro — musica executada em andamento rapido. No Balé sdo propostos movimentos

executados com vivacidade, rapidez e precisao.

Allongé — alongado;
Battement — batimento;

De coté — do lado;

Demi — metade;

Derriére — atras;

Dessous — por baixo;

Dessus — por cima;

Devant — na frente;

En cloche — pendular, 'em forma de sino’;
En croix — cruzado, 'em cruz’;
En dedans — para dentro;

En dehors — para fora;

En ’air —no ar, pelo ar;

Grand — grande, alto;
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Par terre — no chao, pelo chéo;
Passé — passado;
Petit — pequeno;
Port de Bras — 'movimentacgéo dos bragos';
Soutenu- sustentado;
Termos referentes a nomes de passos e poses:
Assemblé — reunido;
Attitude — atitude. Uma pose inspirada na estatua de Mercurio de Jean Bolonha em que o
bailarino se posiciona numa perna com a outra levantada para tras ou para frente com o joelho
dobrado (sua criacéo € creditada a Carlo Blasis);
Arabesque — posi¢do na qual o bailarino se coloca tendo uma perna esticada e elevada atras
do corpo. As posicOes dos arabesques possuem formas que variam de acordo com as escolas
e métodos adotados;
Batterie — A abordagem francesa para denominar passos batidos em série, as pernas batem
uma na outra (as duas juntas e ativas);
Bras bas — bracos baixos;
Croisé — cruzado;
Cambré — arqueado;
Coupé — cortado;
Deboulé — voltasfeitas em série com o uso das duas pernas bem alongadas (em 12 ou 5?
posicdes) que devem percorrer uma distancia determinada. O peso do corpo passa de uma
perna para outra durante cada volta;
Degagé — destacado;
Developpe — desenvolvido;
Ecarté — separado, apartado;
Echappé — escapado;
Effacé — apagado;
Eleve — elevado;
Epaulement — ombreamento. Designac&o para 0 movimento do dorso, da cintura para cima;
Fondu — fundido;
Frappé — batido;

Jeté — jogado;



Pas de valse — passo de valsa;
Penché — inclinado;

Plié — dobrado;

Racourcci — recolhido;

Relevé — levantado;

Retiré — retirado;

Reverance — reveréncia,;

Rond de jambe — rotacdo da perna;
Sauté — saltado;

Souplesse — flexibilidade, macio;
Sur le cou de pied —'em cima do pescoco do pé’;

Tendu — tensionado;

36
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3 AVIAGEM

O foco deste capitulo €, inicialmente, entremear um breve historico sobre o surgimento
da primeira escola técnica e, posteriormente, das graduacdes em Danc¢a no Brasil com os
fatores que impulsionaram a motivacdo e o meu envolvimento, enquanto pesquisadora, com
o tema escolhido.

Em seguida discorrerei a respeito da diversidade de possibilidades de elaboracao das
matrizes curriculares dos cursos e, consequentemente, sobre 0s programas pedagdgicos das
instituicGes de ensino superior e sobre a decisdo de conversar com professores de Balé que
atuam em Licenciaturas em Danca.

O caminho metodoldgico percorrido na fase inicial da pesquisa contemplou uma fase
exploratoria por meio do levantamento de dados sobre as graduacGes em Danca de todo o
Brasil. Em seguida realizou-se um levantamento de como o Balé aparece nesses cursos a partir
da pesquisa em sites institucionais, projetos pedagdgicos de curso, ementarios e contato via
e-mail e redes sociais com coordenadores e professores dos respectivos cursos.

Na sequéncia, o texto evidencia o interesse na investigacdo da existéncia, permanéncia
ou auséncia de disciplinas que propdem contetdos de Balé Classico nas matrizes curriculares
das institui¢bes de graduacdo em Danca no Brasil e, posteriormente, o recorte no curriculo de
Cursos de Licenciatura em Danca. Apresenta, também, a motivacdo em focar nas
Licenciaturas e conversar com professores de Balé que atuam nesse contexto. Expde 0s
caminhos e resultados, em nimeros, do mapeamento das Licenciaturas e revela os dados de
presenca ou auséncia do Balé em seus curriculos.

Nessa etapa utilizamos a metodologia descritiva com abordagem qualitativa utilizando
como instrumento a entrevista semiestruturada com professores de instituicdes de nivel
superior, particulares ou publicas, que atuam com o ensino de Balé Classico nesse contexto e
se dispuseram a participar da pesquisa. Almejou-se abranger as cinco regides do Brasil e, com
sucesso, a amostra foi composta por 17 entrevistas, contemplando as regides Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul.

O aporte teodrico conta com a contribuicdo dos autores Bondia (2002), Freire (1983),
Lopes e Macedo (2011), Marques (2010), Pareyson (1997), Tardif (2014) e Silva (2019).

Finalizando este capitulo, pretendeu-se abrir um espaco para as instituigdes que ndo

contam com o Balé em suas matrizes curriculares e, a partir do contato via e-mail realizado
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com as coordenagdes dos cursos, entender as motivacdes para a decisdo de ndo ofertar a

disciplina.

3.1 Primeiros passos: caminhos da pesquisa e curriculos

A producdo deste conteudo esta intimamente ligada ao meu percurso discente e
docente. Por isso, para chegar ao recorte da pesquisa considero pertinente entrelacar fatos e
datas sobre as institui¢cBes de ensino técnico e superior de Danca e minha relagdo com algumas
delas.

A historia das escolas técnicas de Danca no Brasil comec¢a com a fundacgéo da primeira
escola de dangas brasileira no Rio de Janeiro em 1927. Criada por Maria Olenewa, com 0
apoio do critico e autor teatral Mario Nunes, a Escola de Dancgas Classicas do Theatro
Municipal possuia o Balé Classico como conteudo essencial em seu curriculo. A escola foi
oficializada apenas em 1931 através do decreto do entdo prefeito Adolfo Bergamini.

Segundo Caminada (1999), a iniciativa ocorreu juntamente a criacdo da ‘orquestra’ e
do ‘canto lirico’ para que se pudesse realizar as temporadas liricas do teatro e criar e apresentar
espetaculos de Balé com artistas formados no pais. Essa iniciativa impulsionou o surgimento
de outras escolas técnicas que seguiram a tradicdo do ensino de Balé como peca fundamental
em suas estruturas.

A Escola do Theatro Municipal, onde realizei minha formacéo técnica em Danga nos
anos 1970/80, hoje Escola Estadual de Dancas Maria Olenewa é uma instituicdo em que 0
processo de formacdo do aluno e bailarino se d& baseado na técnica classica. Embora a
instituicdo divulgue em seu site que ndo € uma escola de Balé Classico e sim um lugar para
“formar bailarinos de exceléncia que podem atuar em diversas companhias de Danca no Brasil
e no exterior com corpos capazes de dancar diversas linguagens e estilos”?’, atualmente ainda
€ uma escola que prioriza o Balé como peca importante e soberana em seu curriculo.

Devido a minha formag&o técnica numa escola onde o Balé figurava no curriculo como
protagonista, apesar de contar com diversos outros conteudos, tais como Danca Moderna,
Danca Afro-Brasileira, Musica, Jazz, Historia da Arte, Historia da Danca etc., me habituei a

entender que o Balé era disciplina obrigatdria para a estruturacdo de individuos que, assim

2" SECRETARIA DE ESTADO DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA DO RIO DE JANEIRO. Escola
estadual de dangas Maria Olenewa. Rio de Janeiro: Governo do Estado do Rio de Janeiro, 2023. Disponivel em:
http://theatromunicipal.rj.gov.br/eedmo/. Acesso em: 15 nov. 2022.
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como eu, aspiravam dancar ou ensinar Danca profissionalmente e essa minha compreenséo so
se modificou muitos anos depois ap6s meu ingresso na graduacdo no inicio dos anos 2000.

A historia das graduagdes em Danca no Brasil comeca 20 anos depois da inauguracao
da Escola de Dancas do Theatro Municipal e teve papel importante no estabelecimento de
uma forma de entender/estudar/pesquisar a Danca.

O primeiro curso superior de Danca no Brasil foi inaugurado em 1956 — a graduacao
em Danga da Universidade Federal da Bahia (UFBA) — e, diferentemente das escolas técnicas
que tinham o propdsito de formar artistas-bailarinos, adotou a missdo de preparar 0
profissional da Danca para a pesquisa, criacao, docéncia etc., sendo o estudo do Balé Classico
apenas um dos diversos componentes estruturantes dessa formacdo e, como veremos mais
adiante, ndo obrigatorio?®.

Ap0s a criacdo da primeira graduacdo em Danga na Universidade Federal da Bahia foi
apenas nos anos 1980, quase 30 anos depois, que mais trés cursos superiores de Danca foram
implantados: em Curitiba, em 1984, a Pontificia Universidade Cato6lica do Parana, em
convénio com a Fundacao Teatro Guaira, criava o Curso de Bacharelado e Licenciatura em
Danca com dupla habilitagdo — artista e docente; no Rio de Janeiro, em 1985, a Faculdade da
Cidade criava a Licenciatura em Danga e em Campinas, em 1986, na Unicamp com dupla
habilitacdo também.

Durante os anos 1990 e primeiras décadas dos anos 2000 houve um crescimento
significativo da oferta de graduaces em Danca no pais. Os dados que se seguem se referem
ao ato de criagdo dos cursos.

De 1990 a 1999 foram criados os cursos da Faculdade Paulista de Artes (1991), da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (1994) e da Universidade Anhembi Morumbi (1998).

De 2000 a 2010 foram criados os cursos da Universidade Federal de Vigosa e da
Faculdade Angel Vianna (FAV) (2000), da Universidade do Estado do Amazonas (2001), da
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (2002), da Universidade Luterana do Brasil
(2003), da Universidade Federal do Para (2005), da Universidade Federal de Sergipe e da
Universidade Federal de Alagoas (2006), Universidade Federal de Minas Gerais (2007), da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, da Universidade Federal de Pernambuco, da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, da Universidade Federal de Goias e da

28 Como veremos mais adiante, as Diretrizes Curriculares se referem a oferta de ‘técnicas de Danga’, mas ndo
indicam a obrigatoriedade de nenhuma, especificamente.
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Universidade Federal de Pelotas (2008), da Universidade Federal de Uberlandia e da
Universidade de Sorocaba (2009), da Universidade Federal do Ceara e do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (2010) e da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (2010)%.

De 2011 a 2020 foram criados os cursos da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia e Universidade Federal de Santa Maria (2012), do Centro Universitario Sant”Anna e do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Goias (2013), da Universidade de
Caxias do Sul, da Universidade Estacio De Sa e da Universidade Candido Mendes (2014), da
Universidade Federal da Bahia — EAD, da Universidade Federal da Paraiba e do Centro
Universitario Metrocamp Wyden (2015), da Universidade Regional de Blumenau e da
Faculdade Pinhalzinho (2017), da Universidade de Caxias do Sul, da Universidade do Vale
do Itajai, da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, do Centro Universitario Toledo,
do Centro Universitario de Ensino, Ciéncia e Tecnologia do Parana, da Universidade do
Estado do Amazonas (2019), da Pontificia Universidade Catdlica do Parana e do Centro
Universitario Leonardo da Vinci (2020).

Como se pode perceber os cursos cresceram exponencialmente em quantidade e
atualmente, em 2023, existem 62 cursos de graduacdo em Danca em todo o Brasil entre as
modalidades Licenciaturas e Bacharelados®, dentre os quais os cursos de graduac&o em Danca
da Faculdade Angel Vianna (FAV) que foram implantados em 2000.

Em 2002, a procura de formacdo de nivel superior e de qualificacdo para atuar como
docente em ambientes educacionais, eu, que na ocasido ja atuava como professora de Danca
e de Balé Classico em cursos livres, cursei Licenciatura e, em seguida, uma pés-graduacao
lato-sensu em Terapia Através do Movimento — Corpo e Subjetivacdo na Faculdade Angel
Vianna (FAV), concluindo essa etapa em 2008.

Na Faculdade Angel Vianna (FAV) tive oportunidade de acesso a uma formagéo em
Danga interdisciplinar, no meu caso algo inédito até entdo. Nessa instituicdo conheci aulas de
anatomia planejadas em conjunto com aulas de conscientizacdo do movimento, aulas de

técnicas de Danca que respeitavam as singularidades dos alunos, aulas de filosofia que

29O primeiro curso da UFRJ, criado em 1994, tinha habilitagdo para Bacharelado e em 2010 foram criados os
Cursos de Licenciatura e Teoria da Danca da instituigao.

%0 Este quantitativo se refere ao nimero de cursos, levando-se em consideragdo que uma instituicio de ensino
superior pode ter mais de um curso funcionando em diferentes turnos. Dados pesquisados segundo consulta
realizada ao site do E-MEC (banco de dados que contém as informac6es sobre os cursos superiores de todo o
pais) realizada em julho de 2021 e atualizada em janeiro de 2022 (Brasil, 2023).



41

dialogavam com a experiéncia do corpo sensivel, improvisacdo e musica, expressdo atraves
do movimento e jogos corporais.

A apresentagédo, abordagem e entrelagamento dos conhecimentos disciplinares da
graduacdo me proporcionaram embasamento e incentivo para levar adiante algumas
concepcOes, pesquisas e desenvolvimento de metodologias que ja faziam parte do meu ser
professora interessada em me relacionar com a Danca, enquanto campo de conhecimento,
através das aulas de Danca criativa e principalmente de Balé Classico que ministrava na época.

Este foi um momento particularmente especial, no que diz respeito ao aumento da
procura de alunos interessados em frequentar as minhas aulas, posto que alguns estudantes
ingressavam nos cursos de graduacdo em Danca sem conhecimento pregresso de Balé e, por
iss0, buscavam esse contetido em aulas extracurriculares que se dedicassem ao ensino de Balé
para iniciantes ja adultos. Por isso, passei a oferecer aulas para este publico especifico, o que
ndo era muito comum na época.

Em 2009, além das aulas que eu ministrava em academias de Dancga®! propus um curso
livre de Balé Classico para jovens e adultos iniciantes na Escola Angel Vianna, que acontece
até os dias de hoje, e em 2013, passei a integrar o corpo docente da Faculdade Angel Vianna
(FAV) como professora do componente curricular Balé.

Nos cursos de Licenciatura e Bacharelado da Faculdade Angel Vianna (FAV) o
componente curricular Balé Classico atualmente tem o titulo TECDAN, sigla para Técnica de
Danca, e leva o subtitulo Balé Classico que especifica seu contedo. O componente soma
cinco semestres de 80 horas cada, totalizando 400 horas, e a cada semestre é atribuido um
namero de 1 a 5, ndo havendo distin¢do entre os conteudos para a Licenciatura e o Bacharelado
no que diz respeito aos programas de disciplina.

A partir do meu ingresso, a pedido da coordenagdo dos cursos, elaborou-se um
programa para esse componente curricular, que alinhava o curso de Balé como um todo,
proposta desenvolvida por mim e pelas outras professoras responsaveis pela disciplina,
Luciana Ponso e Renata Versiani. Essa proposta estd em vigor desde 2013 e sugere a
organizacdo dos TECDAN - Bale Classico, distribuidos em trés niveis: introdutdrio,
intermediario e avancado. E pautado pelo atravessamento do Balé com a Metodologia Angel

31 Nesse contexto o termo academia refere-se a escolas e cursos livres de ensino néo formal de Danga.
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Vianna®, bem como a outros métodos somaticos a fim de instrumentalizar e incentivar o aluno,
dentro do aconselhamento curricular, para que seja capaz de cursar 0s trés niveis propostos e
conquiste autonomia diante deste campo de conhecimento podendo utiliz&-lo e/ou aplicé-lo
independentemente de sua area de atuagio®:.

Por ser responsavel pelo nivel introdutorio, a cada semestre diante da chegada de uma
nova turma de primeiro periodo costumo promover uma conversa na qual os alunos tém
oportunidade de falar um pouco de si, do porqué escolheram a Faculdade Angel Vianna (FAV)
e 0 que pensam que conquistardo no curso e com as aulas de Balé especificamente.

Salvo excegoes, frequentemente ougo frases do tipo ‘eu ndo sirvo para o Balé’, ‘ja
tentei, mas acho muito dificil’, ‘tenho um caso de amor e 6dio com a técnica’, ‘tenho medo
de Balé’, ‘ja fiz muito, mas agora quero estudar outras técnicas’, ‘acho muito limitante’, para
citar algumas.

No meu ponto de vista, de alguma forma os alunos tém razéo, pois em se tratando de
exigéncias técnicas o Balé Classico pode assustar. No ambito do ensino/estudo, é uma
modalidade3* de Danca que se apresenta e se constroi a partir de posicoes, direcdes, passos e
expressdes codificadas, além de uma terminologia especifica, que sdo abordadas e utilizadas
desde as primeiras aulas até os periodos finais de aprendizado e posteriormente durante sua
pratica profissional ou amadora.

Algumas de suas caracteristicas sdo a verticalidade e a postura ereta, rotacdo externa
dos membros inferiores, formato arredondado ou alongado dos bragos, posicionamento das
maos com dedos arredondados e polegares alongados na dire¢cdo dos dedos médios, harmonia
e dissociacdo de movimentos, simetria, precisdo, movimentacdo relacionada a um tempo

musical determinado por um professor ou coreografo, alongamento e forca muscular para a

32 A Metodologia Angel Vianna de Conscientizagio do Movimento é uma proposta educacional multidisciplinar
criada e desenvolvida pela bailarina de formagdo classica e coredgrafa Angel Vianna e realizada em parceria
com seu marido Klauss Vianna a partir dos anos 1950. E uma pedagogia que contempla e valoriza a diversidade
dos corpos em suas singularidades, respeitando a complexidade anatdmica e expressiva de cada individuo,
levando em consideracao as experiéncias pessoais de cada ser humano como ponto de partida para préaticas e
pesquisas nos campos de conhecimento das artes, educacédo e sadde até os dias atuais.

33 Desde 0 meu ingresso no corpo docente da Faculdade Angel Vianna (FAV) o Balé esteve presente nos Cursos
de Licenciatura e Bacharelado com carga horéaria de 400 horas divididas em 5 semestres, porém, no momento da
escrita desta revisdo o0s cursos estdo passando por uma transigio curricular. O componente curricular ‘TECDAN
— Balé Cléssico’ passara a ser oferecido em 3 semestres, totalizando 240 horas, mantendo a sequéncia dos niveis
introdutério, intermediario e avancado, mas, uma vez que 0s dados que aparecem no site da instituicdo e no E-
MEC ainda ndo foram atualizados, mantive a forma como esta explicitado no texto.

34 Modalidade, neste contexto, se refere ao aspecto ou conjunto de caracteristicas particulares de alguma coisa,
categoria, tipo.
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realizacdo dos movimentos. A terminologia especifica e a grande maioria dos passos e poses
tém nomes em francés, tais como plié, tendu, jeté, fondu, frappé, port de bras, temps liés®,
para citar alguns.

Acredito que essa consideravel quantidade de codigos e regras preestabelecidas seja
um dos motivos das declaraces extremadas dos alunos em relagdo ao ensino de Balé. Além
desses motivos tenho outras apostas sobre a reatividade dos alunos, tais como o fato de ser
uma Danca de matriz europeia vista como elitista que ndo contempla as nossas
ancestralidades; a iniciacdo ao Balé ter ocorrido cedo demais para esses estudantes e a sua
revelia; as formas de ensino serem fundamentadas na tradicdo oral realizadas de forma em
que o mestre seria supostamente infalivel e confiavel; ser uma pratica que muitas vezes se
respalda na repeticdo de movimentos e que pode facilmente se tornar mecénica e monétona.

Com o avancar do curso na Faculdade Angel Vianna (FAV) é possivel observar que
as resisténcias dos alunos cedem e ha maior receptividade e diminuicéo de preconceitos, talvez
pelo reconhecimento a nossa dedicagdo, como professoras da disciplina, na busca incessante
de apresentar e aplicar planos de curso/aula voltados para o conhecimento/entendimento do
Balé como mais uma possibilidade de aquisi¢do de conhecimento e autonomia do que como
um fazer técnico e virtuosistico.

Porém, uma das constantes indagacfes dos discentes, que sobretudo me chama a
atencdo, é sobre a razdo de estudar, pesquisar e fazer aulas praticas de Balé Classico num
curso de graduagdo brasileiro reconhecidamente direcionado para a pesquisa da Danga
Contemporénea, como € o curso da Faculdade Angel Vianna (FAV). Isso me fez refletir e
questionar os motivos de sua permanéncia como disciplina obrigatéria dentro do curriculo da
Faculdade Angel Vianna (FAV).

As declaragdes, a partir do ponto de vista dos meus alunos, me levaram ainda a refletir
sobre o quanto o Balé Classico foi e talvez ainda seja uma modalidade de Danca mitificada e
consequentemente rodeada de preconceitos e, portanto, ndo passivel de relacbes com a
Educacéo.

Sendo assim, o que justificaria a presenca do Balé em cursos de graduacdo de Danga
nos anos 20207 Qual a fungédo do Balé enquanto campo de conhecimento nesses cursos? Seu

ensino pode ser considerado como uma experiéncia em Danga ou ainda é visto como um treino,

% Termos técnicos pertencentes a terminologia e movimentos do Balé Classico ja descritos no glossario: plié:
dobrado, tendu: tensionado/esticado, jeté: langado, jogado, fondu: fundido/derretido, frappé: batido, port de bras:
movimento dos bragos, temps liés: tempos ligados.
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uma carga horéaria a cumprir, uma atividade importante, porém desarticulada de outros
conhecimentos adquiridos e vividos durante o curso? E possivel estabelecer relac@es entre
Danca e Educacdo através de aulas de Balé Classico na formacdo inicial?

Os questionamentos supracitados me incentivaram a conhecer e entender como o Balé
figura nos demais cursos de graduacao em Danca brasileiros enquanto componente curricular,
carga horaria e natureza®.

Com o avancar da pesquisa surgiu, para além de uma andlise de curriculo e da insergao
do componente curricular Balé Classico em cursos superiores de Dancga, gradativamente a
necessidade de conhecer e conversar com professores responsaveis pela disciplina nessas
outras instituicGes de ensino superior do Brasil.

Nesse momento optei pelo recorte nas Licenciaturas, pois intuo que ao dar voz aos
docentes, envolvidos com a formacéo de futuros professores, suas experiéncias, concepgoes e
expectativas sobre o ensino do Balé, por meio da investigacdo sobre seus procedimentos
pedagdgicos nesse contexto, estes possam contribuir com pesquisas sobre o Balé Classico na

atualidade e para o entendimento dos possiveis rumos de seu estudo para o futuro.

3.2 Em movimento: DCNs e o Balé nas graduacdes em Danca

Para conhecer como se estabelecem os curriculos de cursos superiores em Danca fez-
se necessario entender como se cria e se desenvolve essa estruturagdo. A estrutura curricular
de um curso de Danca de nivel superior segue as Diretrizes Curriculares Nacionais gerais e
as especificas para cada curso.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) (Brasil, 2004), um curso
de graduacdo em Danga deve contemplar em seu projeto pedagdgico e em sua organizacdo
curricular contetudos basicos, especificos e teorico-praticos, divididos da seguinte forma:

I.  Conteldos Basicos — estudos relacionados com as Artes Cénicas, a Musica, as
Ciéncias da Saude e as Ciéncias Humanas;

Il.  Conteudos Especificos — estudos relacionados com a Estética e com a Historia da
Danca, Cinesiologia, Técnicas de Criacdo Artistica e de Expressdo Corporal e a

Coreografia;

3% Natureza neste contexto se refere as condicdes objetivas de oferecimento do componente curricular e da
disciplina correspondente, podendo ela ser obrigatéria, eletiva ou optativa.
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1. Conteldos Tedrico-Praticos — dominio de técnicas e principios informadores da
expressdao musical, coreografica e corporal, bem como o desenvolvimento de
atividades relacionadas com os Espacos Cénicos, como as Artes Visuais, com a
Sonoplastia e com as demais préaticas inerentes & producdo em Danga.

As DCNs definem as competéncias e diretrizes para 0 embasamento e elaboracdo dos
curriculos e dos conteudos minimos. Seus objetivos sdo conferir maior autonomia as
instituicdes de ensino superior na defini¢cdo dos curriculos de seus cursos, propor uma carga
horaria minima em horas, permitir um melhor aproveitamento dos contetidos ministrados,
contemplar orientacGes para as atividades de estagio e demais atividades que integrem o saber
académico a préatica profissional, contribuir para a inovacdo e a qualidade do projeto
pedagogico do ensino de graduacgdo (Brasil, 1996).

Sendo assim, a proposta das DCNs é garantir uma formagdo comum e, a0 mesmo tempo,
assegurar a autonomia das propostas pedagoégicas das instituicGes de ensino, que sdo
estimuladas a montarem seus curriculos a partir das areas de conhecimento e dos conteidos
que consideram mais adequados.

Para Lopes e Macedo (2011, p. 19), o curriculo seria “um discurso produzido na
intersecéo entre diferentes discursos sociais e culturais que, a0 mesmo tempo, reitera sentidos
postos por tais discursos e os recria”. As autoras entendem que ndo ha possibilidade de uma
definicdo objetiva de curriculo, posto que as teorias de curriculo partem do principio da
existéncia de acordos que produzem diferentes sentidos para o termo, indo dos guias
curriculares propostos pelas redes de ensino aquilo que efetivamente acontece em sala de aula,
portanto, o curriculo assume maultiplos significados.

Para Silva (2019), autor dedicado a estudos sobre curriculo, desde a historia das teorias
tradicionais, teorias criticas e pds-criticas, o curriculo € um documento de identidade, pois
nele estdo inscritos significados que vdo além do que as teorias tradicionais abrangem. Para
além do direcionamento sobre ‘o que ensinar’, 0 curriculo é lugar, espaco, territorio, relacéo
de poder, trajetéria, viagem, percurso, texto, discurso e documento.

Nesse sentido, e em se tratando de graduagdes em Danga, que séo espacos formativos
de artistas e artistas-docentes, pode-se interpretar o curriculo como um discurso admitindo e
afirmando, também, as diversas experiéncias estéticas dos sujeitos que os propdem e

compdem.
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Segundo Pareyson (1997), a estética ndo se resume a uma reflexdo filosofica e esta
intimamente ligada a experiéncia, ela parte da experiéncia integral, ndo € apenas a reflexao
filosofica sobre a experiéncia estética, sendo a arte resultado da énfase intencional e
programatica sobre uma atividade que se acha presente em toda a experiéncia humana,
constitui toda a experiéncia humana e toda manifestacdo da atividade do homem.

Nas palavras do autor:

Urge, pois, reconhecer que a estética é filosofia e somente sob a condi¢do de ser
filosofia justifica a propria pesquisa e mantém sua autonomia. Mas importa ao
mesmo tempo reconhecer que isso ndo quer dizer de modo algum que ela deva se
perder nas nuvens da estéril abstracdo e renunciar a frequentacdo da experiéncia
(Pareyson, 1997, p.19).

Pareyson (1997) entende a estética ndo como uma parte da Filosofia, mas a Filosofia
inteira concentrada sobre os problemas da beleza e da arte e nos fornece pistas para pensar
sobre as possibilidades de formular a estética a partir da experiéncia, uma vez que a
criatividade, a sensibilidade e a poética individuais sdo importantes e partem de experiéncias
integrais e ndo apenas de reflexdes filosoficas.

Portanto, o curriculo, apesar de se basear em diretrizes normativas, seria uma producgéo
composta de elementos pedagdgicos, técnicos e estéticos, organizados de modo a construir
uma narrativa, uma manifestacdo de identidade e esteticamente ligado a instituicdo que o
elabora, organiza e sistematiza.

Diante disso, levando-se em considera¢do o curriculo como uma narrativa, um
discurso que representa uma peca importante na vida e na historia de uma instituicao de nivel
superior em Danca, possivel de assumir maltiplos significados, este poderia ser entendido
como producdo resultante das acGes intrinsecamente ligadas as experiéncias artisticas e
filoséficas de quem o criou. Ele sustenta e propaga a narrativa desta instituicdo e a insercao
(ou ndo) do Balé Classico na matriz curricular e poderia ser considerado como uma das
estruturas que compdem essa narrativa.

Entdo, pressupondo a inser¢do do Balé Classico na matriz curricular como parte de
uma escolha estética e estruturante desta narrativa emergem as questdes: quem sdo os agentes
desse discurso? De que modo e por meio de quais vozes esse discurso € transmitido?

Para buscar respondé-las me pareceu ser fundamental escutar 0s
profissionais/professores responsaveis pelo componente curricular ‘Balé’ para conhecer, por

meio do que eles trazem, como o Balé figura em cursos de formagcdo inicial e ainda quais as
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concepcdes, experiéncias e expectativas desses docentes a respeito do Balé enquanto
componente curricular e campo de conhecimento nesses cursos.

A decisdo de escolher os professores de Licenciatura se deu ap0s pesquisa sobre as
especificidades de qualificacdo profissional para os alunos em busca de formagéo em cursos
de Bacharelado e Licenciatura realizada a partir do projeto pedagdgico de curso da Faculdade
Angel Vianna (FAV), a saber®’:

O bacharelado pretende formar o bailarino de profisséo estimulando sua capacidade
para usar cada vez mais conhecimentos, técnicas, métodos e equipamentos
indispensaveis a realizacdo das tarefas especificas de sua profissdo, além de, por
meio dos conhecimentos adquiridos, habilidades e competéncia, poder responder as
expectativas do mercado de trabalho, da sociedade e de suas proprias expectativas.
O aluno de licenciatura em danca é estimulado a desenvolver um modo de fazer que
venha a contribuir para uma atuacéo transformadora nas préaticas cénicas e artisticas
da sociedade, comprometido com a importante misséo social e cultural da educagéo
por meio da arte. Ele sera um educador que, através da danca, contribuiré para que
o individuo desenvolva sua capacidade de integracdo ao grupo social, e sera capaz

de demonstrar o dominio técnico e tedrico-metodolégico em diferentes temas, para
uma rigorosa compreensdo da totalidade, do fazer artistico na sociedade.

A distingdo de perfis dos egressos me inspirou a realizar uma aproximagdo com
professores de Licenciatura, pois para 0 Bacharelado aparecem objetivos que especificam a
conquista de habilidades técnicas para a realizacéo das tarefas profissionais e as expectativas
do mercado de trabalho, ou seja, algo mais voltado para a execucédo. Ja para a Licenciatura,
além do que esta estabelecido como meta esperada para um curso de formagdo nesse contexto,
a saber, dar direito aos graduados de exercer a profissdo de professor no ensino regular —
fundamental e médio. Segundo os objetivos da instituicdo onde atuo como docente, deseja-se
que estes professores se empenhem na formacéo de novos educadores que, por meio da Danga,
desenvolvam uma atuacdo transformadora nas praticas cénicas e artisticas da sociedade.

Diante disso, acredito que, ao pesquisar o fazer docente através da partilha das
experiéncias proprias dos professores voltadas para o ensino do Balé na formagdo de outros
professores, se conheca e entenda a variedade de aspectos sobre a forma como sdo criados
procedimentos de reproducdo, preservacao, transmissao e renovagdo desses saberes, 0 que
poderia trazer significativas contribuicGes a difusdo de pensamentos e agdes sobre o ensino
do Balé nesse contexto ja que “os professores se referem a conhecimentos e a um saber-fazer
pessoais” (Tardif, 2014, p. 18).

3% FACULDADE ANGEL VIANNA. Graduagdo. Rio de Janeiro: FAV, [2023?]. Disponivel em:
https://www.angelvianna.com.br/graduacao. Acesso em: 15 ago. 2022.
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Segundo o autor (2014), a préatica docente ndo é apenas um objeto de saber das
Ciéncias da Educacao, mas também mobiliza diversos saberes que podem ser chamados de
pedagogicos, sdo eles saberes disciplinares (saberes das Ciéncias da Educacéo), curriculares
e experienciais, saberes estes que poderdo ser reconhecidos na partilha de suas proprias ideias
a respeito dos saberes curriculares e disciplinares e de sua propria formacdo profissional
(Tardif, 2014). Ao serem indagados sobre seus saberes eles se referem a conhecimentos e a

um saber-fazer pessoais:

falam dos saberes curriculares, dos programas e dos livros didaticos, apoiam-se em
conhecimentos disciplinares relativos as matérias ensinadas, fiam-se em sua prépria
experiéncia e apontam certos elementos de sua formag&o profissional. Em suma, o
saber dos professores é plural, composito, heterogéneo, porque envolve, no préprio
exercicio do trabalho, conhecimentos e um saber-fazer bastante diversos,
provenientes de fontes variadas e, provavelmente, de natureza diferente (Tardif,
2014, p. 18).

Em suma, no dmbito das praticas pedagogicas desses docentes, percebe-se aqui a
oportunidade de identificar e revelar, a partir de suas experiéncias o entendimento, de modo
mais amplo, como estes estabelecem relagdes entra Danga e Educacéo, relacdo tratada por
Marques (2010).

No artigo Dan¢a-Educacéo ou danca e Educacao? Dos contatos as relactes (2010),
Marques apresenta o binbmio Danca-Educacdo como um campo hibrido que se multiplica em
inimeros sentidos, entendimentos e a¢des, incentivando o estabelecimento de relagdes entre
esses dois campos de conhecimento distintos e, para tanto, traz a luz a obra Educacéo e
Mudanca (1983) de Paulo Freire que propde haver distin¢do clara entre contatos e relacdes na

forma de se posicionar diante do ato de conhecer:

Paulo Freire afirma que ha duas maneiras basicas de posicionamento diante do ato
de conhecer: os contatos e as relages. Considerando-se que o conhecimento é para
Paulo Freire um interlocutor entre os sujeitos e 0 mundo em que vivemaos,
poderiamos inferir que ha, também, duas formas béasicas dos individuos
estarem/serem no mundo: por meio dos contatos e/ou das relac@es [...] 0s contatos
sdo reflexos, enquanto que as relacfes sdo reflexivas. Contatos sdo inconseqientes,
ja as relagdes, conseqiientes. Para o autor, os contatos ndo transcendem, sdo
intranscendentes; transcendentes sdo as relagfes. Os contatos sdo intemporais ao
passo que as relagbes sdo temporais. Em suma, 0s contatos sdo univocos,
monoldgicos, estaticos. As relacBes sdo plurais, dialdgicas, transformadoras
(Marques, 2010, p. 27).

Segundo Marques (2010, p. 29): “ainda presenciamos no cenario do ensino de danca

(escolas, academias, estidios, projetos sociais, universidades) um vasto territério de contatos
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entre a danca e a educacdo em detrimento das relagfes que podem ser estabelecidas entre essas
duas &reas”.

Para a autora (Marques, 2019), a poténcia dessas relacbes estd justamente no
cruzamento dialégico que possibilita e fomenta afinidades entre os dois campos de
conhecimento e atuagdo, nao restritas ao universo do professor, da escola ou das relacbes
professor-aluno em sala de aula, de todos os profissionais da Danca envolvidos no cenario
social.

A essa ideia proponho a soma com o pensamento de Jorge Larossa Bondia, em Notas
sobre a experiéncia e o saber de experiéncia (2002), que aponta e distingue experiéncia de
experimento assinalando a qualidade existencial da experiéncia e afirmando que “o saber da
experiéncia se da na relagdo entre o conhecimento e a vida humana” (Bondia, 2002, p. 19).

Segundo o autor:

Se 0 experimento € genérico, a experiéncia é singular. Se a logica do experimento
produz acordo, consenso ou homogeneidade entre os sujeitos, a légica da
experiéncia produz diferenca, heterogeneidade e pluralidade. Por isso, no compartir
a experiéncia, trata-se mais de uma heterologia do que de uma homologia, ou
melhor, trata-se mais de uma dialogia que funciona heterologicamente do que uma
dialogia que funciona homologicamente (Bondia, 2002, p. 28).

O experimento, portanto, remete a ideia dos contatos descritos por Paulo Freire (1983)
como monologicos, estaticos, intranscendentes e univocos, posto que o0 experimento é
genérico, consensual, busca a homogeneidade, é receptivel e previsivel, enquanto a
experiéncia se aproxima da ideia das relacdes, que segundo Paulo Freire (1983) sédo
transformadoras, transcendentes, plurais, pois a experiéncia é singular, produtora de
subjetividade, irrepetivel, dialogica e funciona heterologicamente.

Serd que por meio do ensino e da pesquisa de Balé em Licenciaturas de Danca é
possivel estabelecer relagBes entre Danca e Educagdo? Se sim, de que forma os professores
concebem essas relagcdes?

A partir das tessituras entre 0s pensamentos de Marques (2010), Bondia (2002), Lopes
e Macedo (2011), Pareyson (1997), Tardif (2014) e as falas dos professores a pesquisa almeja,
tambem, partilhar formas de ensino e praticas de Balé Classico em Cursos de Licenciatura em
Danca entendendo como, por meio das praticas docentes em relagdo ao Balé Classico, se

potencializam sujeitos da experiéncia e se estabelecem relacfes entre a Danca e a Educacéo.
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3.3 O Balé nos Cursos de Licenciatura em Danca

No percurso para chegar as Licenciaturas e ao componente curricular Balé Cléssico
nas matrizes curriculares intencionando, posteriormente, realizar uma aproximacao e conversa
com os docentes responsaveis pela disciplina quatro etapas exploratérias foram postas em
pratica.

Na primeira etapa fez-se o levantamento dos cursos de graduacdo em Danca de todo o
Brasil através do banco de dados do E-MEC®®. Na segunda etapa realizou-se o recorte dos
dados com foco nas Licenciaturas ativas e presenciais. Em seguida, na terceira etapa,
pesquisou-se nos sites das instituicdes de ensino identificadas as matrizes curriculares dos
cursos a procura de disciplinas com o titulo Balé Classico, sua natureza e distribui¢do por
periodos. Por fim, na quarta etapa, caso ndo houvesse evidente na matriz curricular nenhuma
disciplina com o termo Balé, investigou-se, por meio de projetos pedagdgicos de curso e
ementarios, as disciplinas relativas as técnicas de Danca em busca de conteddo relativo ao
ensino de Balé.

A primeira etapa identificou 62 cursos de graduacdo em Danca distribuidos entre as
categorias ativos, extintos e EAD.

Uma vez que para esta pesquisa optou-se pelo recorte de Cursos de Licenciatura
presenciais e ativos, como resultado da segunda etapa foram selecionados 31 cursos, conforme

exposto na tabela abaixo:

38 Pesquisa realizada pela primeira vez em 2021 e atualizada em 2023 para o fechamento desta pesquisa.
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Tabela 1 — Licenciaturas em Danca presenciais e ativas

Cursos de Licenciatura em Danca
Ativos e Presenciais
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
DO PARANA

UNIVERSIDADE DE CAXIAS DO SUL

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
UNIVERSIDADE REGIONAL DE BLUMENAU

UNIVERSIDADE DO VALE DO ITAJAI
UNIVERSIDADE DE SOROCABA
FACULDADE PAULISTA DE ARTES

UNIVERSIDADE ANHEMBI MORUMBI

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO NORTE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS
GERAIS
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA
MARIA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS
UNIVERSIDADE ESTADUAL
DO SUDOESTE DA BAHIA

UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES

FACULDADE ANGEL VIANNA

INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DE GOIAS
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO
AMAZONAS
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO
GRANDE DO SUL
INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DE BRASILIA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANA

Fonte: Site E-Mec, (2023)%,

Categoria
Administrativa
Pablica Federal
Pablica Federal
Privada sem fins

lucrativos

Privada Sem Fins

Lucrativos

Plblica Estadual
Publica Municipal
Privada Sem Fins

Lucrativos

Privada Sem Fins

Lucrativos

Privada Sem Fins

Lucrativos

Privada Com Fins

Lucrativos

Pablica Federal

Publica Federal

Pablica Federal

Pablica Federal
Pablica Federal
Pablica Federal

Pablica Federal
Pablica Federal

Publica Federal

Pablica Federal
Pablica Federal

Plblica Federal
Pablica Federal
Plblica Estadual

Privada Sem Fins
Lucrativos
Privada Com Fins
Lucrativos

Pablica Federal

Plblica Estadual
Plblica Estadual

Plblica Federal

Plblica Estadual

Data de criagdo

10/11/2006
12/07/2000

16/10/2020

02/12/2019

25/09/1985
27/10/2017

24/10/2019
25/08/2009
27/12/1991

20/03/1998
05/03/2005
10/06/2008

25/10/2007

31/07/2006
01/09/2009
16/09/2015

22/04/2008
18/07/2008

28/09/2012

01/07/2010
26/09/2008

22/03/2010
01/07/2008
20/06/2012

22/01/2014

26/12/2000

16/09/2013

27/06/2001

23/04/2002

28/04/2010

10/10/1984

o1

Sigla

UFS
UFV
PUCPR

UcCs

UNICAMP
FURB

UNIVALI
UNISO
FPA

UAM
UFPA
UFRN

UFMG

UFAL
UFBA
UFPB

UFPE
UFRGS

UFSM

UFC
UFG

UFRJ
UFPEL
UESB

UCAM

FAV

IFG

UEA

UERGS

IFB

UNESPAR

39 BRASIL. Ministério da Educacdo. Cadastro nacional de cursos e instituicdes de educagdo superior
cadastro e-MEC. [Brasilia]: MEC, 2023. Disponivel em: https://emec.mec.gov.br/. Acesso em: 3 jan. 2022.
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Essa etapa evidencia que a maioria dos Cursos de Licenciatura em Danca esta
concentrada nas regifes Sul, Sudeste e Nordeste. As trés regides somam um total de 26 cursos.
Jé& as regides Norte e Centro-Oeste apresentam um nimero bem menor, somando juntas 5
cursos. Além disso, indica que a maioria dos Cursos de Licenciatura em Danga do Brasil foram
implantados em instituicGes de ensino superior da rede publica de ensino, sendo uma publica
municipal, 5 publicas estaduais e 17 publicas federais, sendo oferecidos nas cinco regides do
pais. Por outro lado, o nimero de cursos que foram implementados em institui¢6es de ensino
privadas é de 8 no total e estdo todos concentrados na regido Sudeste e Sul do pais. Outro dado
expressivo € que 29 desses cursos foram criados entre os anos 2000 e 2020.

A terceira etapa consistiu em buscar nos sites institucionais as matrizes curriculares
dos cursos a procura de componentes curriculares que continham no titulo mencao objetiva
ao Bale Classico ou Danca Cléssica. Esse filtro levou a 19 cursos que trazem o termo Balé
ou Danca Cléassica em seus curriculos.

Na quarta etapa, investigou-se 0s projetos pedagdgicos e ementarios dos cursos,
disponiveis nos sites institucionais, em busca de possiveis componentes curriculares relativos
aos estudos de técnicas de Danca que contivessem o Balé como um de seus contetidos quando
o termo Balé ndo figurava no titulo. Constatou-se que nem todas as institui¢des disponibilizam
as matrizes curriculares e os projetos pedagogicos do curso em seus sites. Na tentativa de obter
mais dados, quando estes ndo estavam disponiveis, foi realizado contato com essas instituicdes
via e-mail ou telefone para averiguar a existéncia ou ndo da disciplina. Essa estratégia levou
a mais trés cursos que admitiram contar com disciplinas que possuem o Balé em seus
conteddos embora o termo Balé Classico ndo apareca no titulo.

Ao final dessas fases pdde-se contabilizar que das 31 Licenciaturas 22 possuem a
disciplina Balé Classico em suas matrizes curriculares, sendo que este nimero pode vir a ser
maior, pois além de haver instituicdes que ndo compartilham as matrizes curriculares e os
projetos pedagogicos do curso de Licenciatura em Danga em seus sites, algumas ainda ndo
responderam a esta pesquisa, Como veremos abaixo.

O resultado da terceira e quarta etapas estdo expostos conforme a tabela que se segue:
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Tabela 2 — Licenciaturas em Danca com e sem Balé no curriculo

Cursos
de Licenciatura em Danca
Ativos e Presenciais
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SERGIPE
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE VICOSA
PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DO PARANA
UNIVERSIDADE
DE CAXIAS DO SUL
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
CAMPINAS
UNIVERSIDADE REGIONAL DE
BLUMENAU
UNIVERSIDADE
DO VALE DO ITAJAI
UNIVERSIDADE
DE SOROCABA
FACULDADE
PAULISTA DE ARTES
UNIVERSIDADE
ANHEMBI MORUMBI
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO PARA
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO NORTE
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE MINAS GERAIS
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE ALAGOAS
UNIVERSIDADE FEDERAL
DA BAHIA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA
PARAIBA
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE PERNAMBUCO
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA MARIA
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO CEARA
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE GOIAS
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO
UNIVERSIDADE FEDERAL
DE PELOTAS
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
SUDOESTE DA BAHIA
UNIVERSIDADE
CANDIDO MENDES

FACULDADE ANGEL VIANNA

INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DE GOIAS
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO
AMAZONAS
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
RIO GRANDE DO SUL
INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DE BRASILIA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
PARANA

Sigla

UFS
UFV
PUCPR
UcCs
UNICAMP
FURB
UNIVALI
UNISO
FPA
UAM
UFPA
UFRN
UFMG
UFAL
UFBA
UFPB
UFPE
UFRGS
UFSM
UFC
UFG
UFRJ
UFPEL
UESB
UCAM

FAV

IFG

UEA

UERGS

IFB

UNESPAR

Titulo do Componente
Curricular

Danca Cléssica

Estudos Basicos da Técnica do
Balé Cléssico/ Balé Classico
Nao disponibiliza matriz
curricular no site
Técnicas Corporais: Balé
Classico
Técnica X: Estudos Técnicos de
Danga Cléassica Il
Teoria e Pratica Pedagégica da
Dangca Cléssica
Nao disponibiliza matriz
curricular no site
NAO POSSUI BALE NO
CURRICULO
Nao disponibiliza a matriz
curricular no site

Técnicas de Danga: Investigagéo

Técnicas e Escolas
de Danca |
Préticas Educativas em Danga
Cléssica
NAO POSSUI BALE NO
CURRICULO

Técnica Classica 1, 2, 3

Técnica do Ballet Classico I, 11

NAO POSSUI BALE NO
CURRICULO

Oficina de Danga 2

Estudos da Danca Classica
1, 1L

Fundamentos da Danga Classica

NAO POSSUI BALE NO
CURRICULO

Fundamentos da Danga Classica

Ativ. Integrada Balé
Contemporaneo A/Balé
Lab. De Danga: Balé Classico | e
1l
Técnica de Corpo Il: Principios
da Danca Cléssica
Nado disponibiliza a matriz
curricular no site
Técnica de Danga:

Balé Cléssico 1,2,3,4,5

Atelié de Criagdo em Danca Ill -
Balé

Introducéo a Danca Classica/
Danga Cléassica 1-5
NAO POSSUI BALE NO
CURRICULO

Danga Cléssica 1
Prética da Danca Cléssica

e suas implicagdes
metodoldgicas 1, 2, 3, 4

Fonte: Sites institucionais das Licenciaturas de Danga do Brasil, (2023).

Distribuigéo
em Periodos

6

4

Natureza

Obrigatéria
Obrigatéria
Né&o respondeu
N4o especifica
N4o especifica
N4o especifica

Né&o respondeu

Né&o respondeu
Néo especifica
Obrigatéria

Obrigatéria

Eletivas

Eletivas

Obrigatéria

Obrigatéria |
E eletiva Il, 111

Obrigatéria

Obrigatéria
Obrigatoria
Eletivas

Obrigatéria
Extinto, porém,
ativo no e-mec

Obrigatérias

Obrigatéria

Obrigatérias

Obrigatéria

Eletivas

Para seguir adiante, o resumo deste levantamento foi separado em tabelas de quatro

categorias: 1. Licenciaturas que oferecem Balé Classico e o termo Balé aparece no titulo da
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disciplina, 2. Licenciaturas que ndo oferecem nenhuma disciplina relacionada ao Balé

Classico, 3. Licenciaturas que oferecem a disciplina, mas o termo Balé nédo figura no titulo do

componente curricular e 4. Licenciaturas que ndo responderam a pesquisa. Os resultados

seguem separados por categoria nas tabelas abaixo:

10.

11

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

19 Cursos de Licenciatura oferecem a disciplina Balé Classico e esse termo aparece

no titulo do componente curricular, conforme exposto na tabela abaixo:

Tabela 3 — Licenciaturas em Danca presenciais e ativas com Balé no titulo do

Cursos de Licenciatura em Danca
Ativos e Presenciais
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SERGIPE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
VICOSA

UNIVERSIDADE DE CAXIAS DO
SUL

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
CAMPINAS

UNIVERSIDADE REGIONAL DE
BLUMENAU

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO NORTE
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DA
BAHIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO SUL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA MARIA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE
GOIAS
UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO DE JANEIRO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PELOTAS

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
SUDOESTE DA BAHIA

FACULDADE ANGEL VIANNA

INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DE GOIAS

UNIVERSIDADE DO ESTADO
DO AMAZONAS

INSTITUTO FEDERAL
DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DE BRASILIA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
PARANA

componente curricular

Sigla

UFS

UFV

ucs

UNICAMP

FURB

UFRN

UFAL

UFBA

UFRGS

UFSM
UFG

UFRJ

UFPEL

UESB

FAV

IFG

UEA

IFB

UNESPAR

Titulo do Componente
Curricular

Danga Cléssica

Estudos Bésicos da
Técnica do Balé
Cléssico/ Balé Classico
Técnicas Corporais:
Balé Cléssico
Técnica 1X: Estudos
Técnicos de Danca
Cléssica |
Técnica X: Estudos
Técnicos de Danca
Cléssica Il
Técnica XI: Estudos
Técnicos de Danca
Cléssica Il
Teoria e Prética
Pedagdgica da Danca
Cléssica
Préticas Educativas em
Danca Cléassica
Técnica Classica
1,23
Técnica do ballet
cléssico
lell
Estudos da Danga
Cléssica
1000
Fundamentos do Balé
Cléssico
Fundamentos da Danca
Cléssica
Ativ. Integrada Balé
Contemporaneo Ae B
Lab. De Danga: Balé
Cléssico
lell
Técnica de Corpo II:
Principios da Danga
Cléssica
Técnica de Danca: Balé
Cléssico 1, 2, 3,4,5

Atelié de Criagdo em
Danga Ill - Balé

Introducéo & Danca
Cléssica/ Danga
Classical, 2, 3,4,5

Danga Classica 1

Prética da Danca
Cléssica e suas
implicacdes
metodoldgicas
1,234

Fonte: Sites institucionais das Licenciaturas de Danca do Brasil, (2023).

Distribuicéo em Periodos

6

Natureza

Obrigatdria

Obrigatdria

Néo especifica

Obrigatdria

Néo especifica

Obrigatdria

Eletivas

Eletivas

Obrigatéria |
E eletiva Il, 111

Obrigatdria
Obrigatdria

Obrigatdria

Eletivas

Obrigatdria

Obrigatérias

Obrigatdria

Obrigatérias

Obrigatdria

Eletivas
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e 5 Cursos de Licenciatura ndo oferecem a disciplina Balé Classico, conforme exposto
tabela abaixo:

Tabela 4 — Licenciaturas em Danca presenciais e ativas sem Balé como componente

curricular
Cursos de Licenciatura em Danca . Titulo do Componente Distribuicdo em
; L Sigla - . Natureza
Ativos e Presenciais Curricular Periodos
1. NAO POSSUI BALE NO
UNIVERSIDADE DE SOROCABA UNISO CURRICULO
2. UNIVERSIDADE FEDERAL DE UEMG NAO POSSUI BALE NO
MINAS GERAIS CURRICULO
& UNIVERSIDADE FEDERAL DA UFPB NAO POSSUI BALE NO
PARAIBA CURRICULO
4. UNIVERSIDADE FEDERAL DO UEC NAO POSSUI BALE NO
CEARA CURRICULO
5. UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO UERGS NAO POSSUI BALE NO
GRANDE DO SUL CURRICULO

Fonte: Sites institucionais das Licenciaturas de Danga do Brasil, (2023).

e 3 cursos oferecem a disciplina Balé Cléssico, porém o termo Balé ndo figura no titulo.
Aparecem titulos como Oficina de Danca, Técnicas e Escolas de Danca e Técnicas de

Danca: Investigagdo, conforme exposto na tabela abaixo:

Tabela 5 — Licenciaturas em Danca presenciais e ativas sem Balé no titulo do
componente curricular, mas com contetdo Balé em seus programas de disciplina

Cursos de Licenciatura em Danca . Titulo do Distribuicdo em
! o Sigla Componente " Natureza
Ativos e Presenciais h Periodos
Curricular
1. UNIVERSIDADE ANHEMBI Técnicas de Danca: " e
MORUMBI WA Investigacéo i N GEREate

2. UNIVERSIDADE FEDERAL DO Técnicas e Escolas P
PARA UFPA de Danca | 1 Obrigatdria

3. UNIVERSIDADE FEDERAL DE - L
PERNAMBUCO UFPE Oficina de Danga 2 1 Obrigatdria

Fonte: Sites institucionais das Licenciaturas de Danca do Brasil, (2023)

e 4 Cursos de Licenciatura ndo responderam a pesquisa. A Faculdade Paulista de Artes
— FPA, a Pontificia Universidade Catolica do Parana — PUCPR, a Universidade do
Vale do Itajai - UNIVALI e o curso de Licenciatura da Candido Mendes-UCAM.

e Desses cursos, a PUCPR e a UNIVALI estdo com a data de inicio de funcionamento
na categoria “ndo iniciado” no banco de dados do E-MEC e ndo disponibilizam a
matriz curricular, nem o PPC, em seus sites institucionais. Por isso foram contactados
via enderecos eletrdnicos ou nimeros de telefone que constam nos sites institucionais,
mas sem sucesso.
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e A FPA igualmente nio disponibiliza a matriz curricular, nem o PPC, em seu site*
(Brasil, 2018). Tentou-se contato via endereco eletrénico e nimero de telefone, mas
sem resposta. O curso de Licenciatura da Candido Mendes-UCAM néo estd mais
funcionando, mas por ainda estar na categoria “ativo” no site do E-MEC optou-se por

manté-lo nos dados da pesquisa. Os dados estédo expostos na tabela abaixo:

Tabela 6 — Licenciaturas em Danca presenciais e ativas que ndo disponibilizam a
matriz curricular ou PPC no site ou ndo responderam

Cursos de LlcenC|atura_er_n Danca Ativos e Sigla Titulo do C_omponente DIStI’IbI:JI(;aO em Natureza
Presenciais Curricular Periodos
1. PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA PUCPR Nao disponibiliza matriz NE® Gl
DO PARANA curricular no site P
2 UNIVERSIDADE DO VALE DO ITAJA UNIVALI Ndo disponibiliza matriz No respondeu
curricular no site

& FACULDADE PAULISTA DE ARTES FPA NeR gLl No respondeu
matriz curricular no site

4 UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES UCAM Ndo disponibiliza a ; Extinto, porém,
matriz curricular no site ativo no e-mec

Fonte: Sites institucionais das Licenciaturas de Danca do Brasil, (2023).

Encerrado esse levantamento realizou-se a conversao para grafico com a finalidade de
visualizar a mensuracao e comparar 0S hUmeros.

O resultado em gréfico da terceira e quarta etapas:

Grafico 1 — Resultado em gréafico de Licenciaturas com e sem Balé nas matrizes curriculares

35

30 031 total de Cursos

25 . )
@22 com balé na Matriz

20 Curricular

15 05 sem balé na Matriz

Curricular

10

04 Nao especificam ou ndo
5 j j7 responderam

Fonte: Dados da pesquisa, (2023).

40 Considera-se importante esclarecer que a divulgacio das matrizes curriculares nos sites institucionais é
aconselhavel, mas ndo obrigatéria. De acordo com a Portaria Normativa n°® 40/2007 “a institui¢ao deve afixar
em local visivel junto a Secretaria de alunos a matriz curricular do curso” (Brasil, 2018).
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A conclusdo dessas etapas evidenciou que o Balé Classico, enquanto componente

curricular dos Cursos de Licenciatura em Danca, aparece com bastante expressividade nos

curriculos, mais de 70% do total. E ainda, quanto aos parametros de distribuicéo por periodos

e titulo do componente curricular, chega-se aos seguintes nimeros:

A disciplina é oferecida em 1 ou 2 periodos, em 15 cursos, dos quais em 3 cursos ndo
aparece com o termo Balé no titulo;

A disciplina aparece distribuida em 3 periodos ou mais em 7 cursos;

A disciplina esta fora do curriculo em 5 cursos;

N&o disponibilizam matriz curricular e/ou PPC nos sites institucionais, néo
responderam: 3 cursos;

Esté extinta, porém ativa no site E-MEC: 1 curso.

O resultado em grafico desse Gltimo levantamento esta exposto no gréfico abaixo:

Grafico 2 — Licenciaturas em Danga e a presenca e distribuicdo por periodos do Balé como

componente curricular

35 O31: nimero total de cursos

30 W 15: a disciplina esta distribuida em

25 1 ou 2 periodos

O7: a disciplina esta distribuida em 3
periodos ou mais

20

15 05: a disciplina esta fora do curriculo

10
B 3: ndo responderam

T f O 1: curso extinto

Fonte: Dados da pesquisa, (2023).

Esse resultado sugere a presenca do Balé de forma ostensiva na maioria dos curriculos,

mas aponta também para uma propor¢do modesta quanto a distribuicdo em periodos e

consequentemente a carga horaria, pois a maioria esta entre um ou dois periodos e nem sempre

de natureza obrigatoria nos Cursos de Licenciatura que atualmente contam com 8 periodos

em sua integralizacéo.

Nota-se ainda algum empenho quanto a investigacdo e acréscimo de parametros e

propostas multidisciplinares na composicao dos planos de curso da disciplina, uma vez que

em alguns titulos ou subtitulos figuram denominagdes como Investigacao, Atelié de Criacao,
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Implicacdes Metodoldgicas, Laboratdrio, Praticas Educativas, Teoria e Pratica Pedagogica,
por exemplo, insinuando uma abordagem menos mecanica (fazer) e mais exploratoria (estudar,
pesquisar). E ainda hé os cursos onde a escolha é ndo oferecer a disciplina.

Esse levantamento apresenta uma ideia inicial sobre a forma como os Cursos de
Licenciatura em Danca se conectam com o Balé e como se pdde observar, por escolha, ndo se
conectam, sendo este o0 primeiro passo para a aproximacao com professores dessa disciplina
no contexto em questdo com o intuito de, no futuro préximo, conhecer, entender e partilhar
suas concepgdes e consideracdes sobre o tema.

Apds esse levantamento o0s professores responsaveis por esses componentes
curriculares foram procurados. A iniciativa de conversar com o0s professores surgiu da
oportunidade de interlocugdo entre sujeitos a partir de suas préaticas, apostando na premissa de
que apenas interpretar os curriculos por documentos seria reduzir as possibilidades de
aprofundamento da pesquisa e que se faz necessario aprofundar essa compreensdo. Os

professores foram entrevistados a partir de suas disponibilidades de participar da pesquisa.

3.4 Uma pausa: o Balé ausente das matrizes curriculares

Durante o levantamento detectou-se que das 31 Licenciaturas 5 ndo possuem Balé
Cléassico em suas matrizes curriculares: a Universidade de Sorocaba (UNISO), a Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG), a Universidade Federal da Paraiba (UFPB), a Universidade
Federal do Ceara (UFC) e a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS).

Em resposta ao contato realizado através de e-mail com secretarias escolares,
professores ou coordenadores de curso, para entender o porqué da auséncia do Balé em seus
curriculos, obteve-se algumas respostas.

A Universidade de Sorocaba (UNISO) alega que em suas matrizes de Licenciatura em
Danga (2013 e 2022) n&o séo ofertados componentes curriculares com praticas de Balé
Classico, mas que o assunto é abordado no componente de Histéria da Danca, ou seja, uma
abordagem tedrica.

Na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) o Balé Classico ndo consta na
matriz curricular dos Cursos de Graduagcdo em Danga, no entanto, as disciplinas optativas

Tépicos em Danca I, Il, 11l e 1V, de conteddo variavel, permitem a oferta de disciplinas néo
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previstas no curriculo. O Balé Classico ja foi ofertado no escopo de uma das disciplinas
intituladas Topicos em Danca com a abordagem: Balé Classico e consciéncia corporal.

Na Universidade Federal da Paraiba (UFPB) a disciplina de Balé Cléssico ndo é
oferecida como disciplina obrigat6ria e nem optativa na grade curricular do curso, mas pode
acontecer dentro de disciplinas abertas que deixam o professor a vontade para criar sua
abordagem individual ou, também, pode ser oferecida como curso de extensao.

Na Universidade Federal do Ceara (UFC) ndo consegui contato com a coordenacao e,
através de dois professores, obtive apenas a resposta de que ndo ha Balé no curriculo nem uma
disciplina que trate especificamente deste conteudo.

A Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) respondeu que, nos
curriculos (2006 e 2020), ndo ha um componente curricular intitulado Balé Classico, nem
outros cddigos de Danca. Tais conteldos sdo abordados nos componentes de Técnicas
Corporais e em outros componentes de forma transversal.

Como se pode perceber, nesses cursos, algum contetdo sobre Balé pode estar presente,
porém ndo € uma disciplina especifica e sim como a possibilidade de um assunto a ser
abordado em programas de disciplinas de outras matérias que compdem a matriz curricular.

Uma vez que o interesse da pesquisa é entender como o Balé acontece na qualidade de
disciplina, especificamente em Licenciaturas, por intermédio das experiéncias e concepgdes
de professores de Balé desses cursos, ndao houve investimento no aprofundamento nessa

questdo.
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4 A CHEGADA

Este capitulo apresenta de que modo o Balé Classico se estabelece como componente
curricular e se desenvolve como conteudo de ensino em Cursos de Licenciatura em Danga
presenciais do Brasil a partir do ponto de vista dos docentes que estdo a frente da disciplina
nesses cursos.

Para tanto, relata como se realizou a aproximagdo com o0s docentes, como e quando
aconteceram as entrevistas, e como foi feita a analise dos dados qualitativos da entrevista.

Os resultados da pesquisa, a partir das analises dos dados construidos por meio das
entrevistas realizadas, serdo apresentados em trés secfes. Na primeira, apresentaremos 0S
sujeitos da pesquisa e 0s caminhos que levaram até eles, na segunda, o Balé no curriculo das
Licenciaturas a partir das declaracGes dos professores e, na terceira segéo, traremos as falas
dos professores sobre a especificidade do ensino, a presenca e permanéncia do Balé nos

curriculos das Licenciaturas.

4.1 Perfil dos docentes

A aproximacdo com os docentes se deu, inicialmente, seguindo o critério de escolha
de profissionais que estavam atuando como professores de Balé nos Cursos de Licenciatura
durante essa pesquisa.

Para chegar até os docentes entrei em contato com as coordenacdes dos cursos através
dos enderecos eletronicos disponibilizados nos sites institucionais ou diretamente com alguns
profissionais dos quais obtive o contato.

A escolha dos respondentes se deu a partir, também, da disponibilidade de professores
que manifestaram o desejo de contribuir para a pesquisa. Esse procedimento aconteceu entre
29 de margo de 2022 e 6 julho de 2023.

Para alcancar os propositos da investigacdo utilizou-se como instrumento para a coleta
de informag0es a entrevista semiestruturada. As entrevistas aconteceram entre 13 de margo e
12 junho de 2023 e foram realizadas em plataformas virtuais (Zoom e Google Meet) mediante
agendamento prévio com os respondentes.

Das 22 Licenciaturas que possuem Balé em suas matrizes curriculares pdde-se contar

com a participacao de 17 professores, atribuidos a 14 cursos, em cinco regides do Brasil, sendo



61

um curso da regido Norte, dois da regido Sul, trés da regido Centro-Oeste, quatro da regido
Nordeste e quatro da regido Sudeste. O maior numero de professores em relacdo ao menor
namero de instituicGes se deve ao fato de que em trés cursos havia mais de um professor
responsavel pela disciplina e estes escolheram estar juntos na entrevista.

Os professores e as instituicdes onde atuam nao serdo identificados pelos seus nomes
nesta pesquisa. Os participantes estdo nomeados pelas siglas LI (Licenciatura), seguida de
uma letra do alfabeto em ordem alfabética (de A a N), acrescida da letra D (docente) e de um
namero em ordem crescente (de 1 a 17).

Como veremos mais adiante alguns desvios ocorreram, posto que mais de um dos
professores entrevistados ndo estava a frente da disciplina na ocasido da entrevista, mas, ainda
assim, se dispuseram para participar e apostei que essas contribuicdes poderiam ser
expressivas para a pesquisa.

A primeira parte da entrevista visava conhecer as informagdes pessoais dos docentes:
nome (que ndo sera divulgado), idade, género, cor, experiéncias com Danca na trajetoria pré-
profissional, formacdo inicial e continuada e suas respectivas areas de conhecimento. As
perguntas sobre idade, género e cor ndo eram obrigatorias, mas todos se dispuseram a
responder.

Para facilitar o compartilhamento das informacdes essa parte estara resumida na

préxima subsecao.

4.1.1 Informaces sobre os participantes da pesquisa
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Tabela 7 — Informac®es sobre os participantes da pesquisa.

Identificacdo para a Género Cor

pesquisa Idade (autodeclaragdo)  (autodeclaragédo)
LIAD1 60 Feminino ‘Parda de cor
indigena’
LIBD2 53 Feminino Branca
LICD3 54 Feminino Branca
LIDD4 52 Feminino Branca
LIED5S 44 Feminino Branca
LIFD6 36 Feminino Branca
LIGD7 40 Feminino Branca
LIGDS8 61 Masculino Branca
LIHD9 45 Feminino ‘Negra de
cor parda’
LIID10 27 Feminino Parda
LIJD11 46 Feminino Branca
LIKD12 54 Feminino Branca
LILD13 46 Feminino Branca
LILD14 44 Feminino Branca
LIMD15 47 Feminino Branca
LIND16 53 Feminino Branca
LIND17 46 Feminino Branca

Fonte: Dados da pesquisa, (2023).

Areas de conhecimento de
formacé&o de nivel Superior
Graduacdo e Pés-graduacéo

Educacdo Fisica, Artes

Cénicas
Educacéo Fisica,
Ensino da Arte
Educacéo Fisica,
Avrtes Cénicas
Danga, Comunicagédo e
Semiética
Educacdo Fisica
Educacéo Fisica

Experiéncias com Danga na
trajetoria pré-profissional

Cursos livres
Grupos de Danca
Escola técnica
Escola da Prefeitura

Cursos livres

Cursos livres
Cursos livres

Cursos livres Danca,
Avrtes da Cena
Cursos livres Psicologia

Cursos livres Educacdo Fisica
Cursos Livres
Formacéo Royal
Cursos Livres

Danga, Pedagogia,
Avrtes Cénicas
Dangca, Coreografia,
Tec. de Danca Balé e
Coreografia, Design
Visual para Danca
Ciéncias Sociais,
Antropologia,

Cursos Livres

Sociologia
Curso Técnico Danca
Cursos Livres Danca
Estudos

Contemporaneos das
Artes, Cinema
Danga, Gestéo
Cultural, Artes

Cénicas
Educacéo Fisica,
Motricidade Humana
Direito, Danca, Artes
Cénicas

Cursos livres

Cursos Livres

Cursos Lives
Grupos de Danca

Como podemos observar, dos 17 docentes entrevistados 16 se autodeclaram como

sendo de género feminino. Quanto ao quesito cor, 14 declaram ser de cor branca e trés de cor

parda, sendo uma “parda de cor indigena”. Quanto a faixa etdria o levantamento resultou no

namero de 15 docentes com 40 anos ou mais.
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A pergunta sobre formacao em Danca incluia os quesitos experienciais com Danca na
trajetéria pré-profissional (Tardif, 2014), formacdo inicial e/ou continuada e éareas de
conhecimento da formagdo, mas deixava em aberto as informacgOes adicionais que eles
optassem por compartilhar. A ideia era entender o que eles consideravam relevante em seus
processos formativos em Danca ao longo da vida.

Dos 17 docentes entrevistados oito tém formacéo de nivel superior em Danca; 15
tiveram seus primeiros contatos com a Danga em cursos livres: conservatdrios, escolas
municipais, academias de Danca, e trés tiveram experiéncias com Danga, na trajetdria pré-
profissional, em escolas técnicas de ensino de Danga e/ou curso de formacdo em métodos
especificos de Balé Classico.

Outro dado que aparece com frequéncia é a mencao a participacdo em grupos de danga,
nédo necessariamente profissionais, como experiéncia importante em suas formacdes.

De todos os participantes, apenas dois docentes declararam que dancaram Balé
Classico em companhias profissionais voltadas para montagem de balés tradicionais.

Em seguida, as perguntas foram elaboradas de forma que permitissem a coleta de
dados sobre a presenca do Balé nas Licenciaturas por meio de informacdes profissionais dos
docentes vinculados a essas instituigdes.

As perguntas eram relativas a atuacdo dos docentes nos cursos: carga horaria e
natureza da disciplina pela qual sdo responsaveis, se consideram a abordagem que utilizam
mais voltada para a préatica, para a teoria ou mesclam as duas, a quantidade de periodos de
Balé pelos quais eles sdo responsaveis nos cursos, em que periodo a disciplina é oferecida
dentro do curso, a média, em ndmeros, de estudantes que tém por turma, o tempo de
experiéncia no ensino de Balé nesses cursos em que atuam, se ha revezamento da disciplina
com outros professores e qual o regime de trabalho.

O resumo dessas informacdes esta na tabela da proxima secao.



4.2 O Balé nas Licenciaturas

Tabela 8 — O Balé nas Licenciaturas.

Identificagéo Carg'_a Natureza da
para horéaria disciplina
a pesquisa semestral P
LIAD1 60 horas obrigatéria
LIBD2 40 horas eletiva
LICD3 60 horas obrigatdria
LIDD4 75 horas obrigatdria
LIEDS 60 horas obrigatdria
LIFD6 72 horas obrigatéria
80 horas 1sem/obrigatéria
ey 80 horas 1 sem/eletiva
80 horas 1sem/obrigatéria
LIGD8 80 horas 1sem/ eletiva
LIHD9 64 horas obrigatdria
80 horas 4sem/obrigatéria
L11D10 60 horas 2sem/optativa
L1JD11 80 horas 3sem/obrigatoria
30 horas 1sem/obrigatéria
LIKD12 30 horas 1sem/optativa
LILD13 80 horas 1sem/obrigatéria
LILD14 80 horas 1sem/obrigatéria
LIMD15 75 horas 1sem/obrigatéria
60 horas 1sem/obrigatéria
LIND16 60 horas 1sem/ optativa
60 horas 1sem/obrigatéria
(LIt 60 horas 1sem/ optativa

Fonte: Dados da pesquisa, (2023).
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De acordo com a andlise feita a partir das falas dos respondentes pode-se constatar que

as disciplinas de Balé, na maioria dos cursos, tém carga horaria semestral que variam entre 60

e 80 horas sendo que em 16 cursos é disciplina obrigatoria em, pelo menos, um periodo.

Alguns cursos, um total de seis, optam por oferecer um semestre da disciplina Balé

como obrigatdria e outro como disciplina eletiva.

Em dois cursos os professores sao responsaveis por disciplinas com contetdo de Balé

em diversos niveis que séo oferecidas em trés periodos ou mais como obrigatorias. Em apenas

um curso a disciplina € eletiva.
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Alguns cursos estao passando por reformas curriculares. LIBD2 relata que a disciplina,
que era obrigatéria dois periodos, passou a ser eletiva e ofertada em apenas um periodo. O
depoimento de LIHD9 revela que a disciplina que se chamava Fundamentos da Danca
Cléssica passara a ndo contar com abordagem especifica sobre Balé no conteido ou no titulo
e terd uma denominacao genérica sobre “técnicas e praticas de Danga”, com uma abordagem
mais “poética”, menos voltada para fundamentos técnicos. As falas de LILD13 e LILD14
revelam que o Balé que constava como obrigatdrio em cinco periodos, na matriz curricular,
vai passar a ser oferecido em trés periodos em que sera igualmente obrigatdria®!.

Dos 17 entrevistados 12 professores estdo a frente de apenas uma disciplina de Balé
em seus cursos, trés professores sdo responsaveis por duas disciplinas de Balé em dois
periodos, um professor é responsavel por trés disciplinas de Balé em trés periodos e um
professor é responsével por seis disciplinas de Balé em seis periodos. Esses docentes, que d&o
aula de Balé em mais de um periodo, relataram que os programas de disciplina tém contetdo
especifico para cada periodo e progressao de informacgdes em relacdo ao estudo de Balé.

No que se refere a alocacao por periodos, em apenas dois cursos a disciplina aparece
no primeiro periodo, nos demais, ou seja, em 15 cursos, ela é oferecida a partir do segundo ou
terceiro periodos.

A quantidade de alunos por turma varia muito, vai de no minimo trés a no maximo 50
alunos por turma. Segundo os depoimentos de LIDD4 e LIFD6, cujas Licenciaturas tém o
quantitativo de alunos mais baixo, a procura pelo curso de Licenciatura em Danga tém
diminuido e a evasao de alunos aumentado consideravelmente em relagdo aos anos anteriores.

A abordagem de ensino de Balé é eminentemente pratica, mas dez professores alegam
que associam aspectos e informacGes tedricos a pratica e incentivam leituras e pesquisas
relacionadas a pratica. Nenhum professor menciona uma abordagem estritamente teorica.

Quanto ao regime de trabalho, na Universidade, 14 professores trabalham em regime
de dedicacéo exclusiva, dois séo horistas e uma tem um contrato de professora substituta.

Doze professores alegam que revezam a disciplina com outros professores e cinco
nunca revezaram desde que estéo a frente da disciplina.

E importante registrar que as informages contidas nesse levantamento estdo baseadas

no recorte de tempo em que as entrevistas foram realizadas, de margo a junho de 2023, e a

41 Até o fechamento da escrita dessa dissertacéo, as referidas mudancgas ndo constavam nos sites institucionais.
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disciplina Balé, especificamente. A maioria dos professores entrevistados esta também a
frente de outras disciplinas, de coordenag6es de curso ou de extensdo nos cursos onde atuam.

Além disso, a pesquisa ndo abrange a totalidade de professores que estdo a frente de
disciplinas de Balé nos cursos que fazem parte desta investigacdo, uma vez que esta baseada

na disponibilidade de contribuicdo dos docentes.

4.3 Concepcoes e Perspectivas sobre o ensino de Balé nas Licenciaturas

Para apresentar a forma como o Balé acontece nas Licenciaturas, sempre a partir dos
depoimentos dos professores, optei por me guiar por quatro eixos. Estes foram os balizadores
para a construcao das perguntas da entrevista visando os objetivos gerais da pesquisa.

Sendo assim, as perguntas desta parte da investigacao intencionavam conhecer: (1)
como os docentes percebem a recepgdo dos discentes a disciplina Balé no contexto da
Licenciatura; (2) quais as concepcles de ensino, abordagens metodoldgicas e praticas de
avaliacdo dos docentes para o ensino de Balé Classico no contexto em questao; (3) quais 0s
saberes da Danca gque os docentes mobilizam para o ensino de Balé na formacao de professores,
e (4) quais as perspectivas dos docentes sobre a permanéncia do componente curricular Balé
Classico nas matrizes curriculares das Licenciaturas de Danga.

E importante salientar que o Gltimo eixo, sobre as perspectivas, se propunha a conhecer
as expectativas dos docentes sobre o futuro de suas praticas em relagdo ao Balé nas
Licenciaturas, ndo havia um direcionamento preciso para falar do curriculo. Porém, repetidas
vezes, 0 tema apareceu de forma expressiva e, por isso, considerou-se inseri-lo neste trabalho.

Esses eixos foram pensados com base no que Pimenta e Anastasiou (2005) enumeram

como atribui¢des ao ensino superior, a saber:

a) propiciar o dominio de um conjunto de conhecimentos, métodos e técnicas
cientificos que assegurem o dominio cientifico e profissional do campo especifico e
devem ser ensinados criticamente (isto €, em seus nexos com a producdo social e
histérica da sociedade). Para isso, 0 desenvolvimento das habilidades de pesquisa é
fundamental; b) conduzir uma progressiva autonomia do aluno na busca de
conhecimentos; c) considerar o processo de ensinar/aprender como atividade
integrada a investigacdo; d) desenvolver a capacidade de reflexdo; e) substituir a
simples transmissdo de conteldos por um processo de investigacdo do
conhecimento; f) integrar vertical e horizontalmente a atividade de investigagdo a
atividade de ensinar do professor, o que supde trabalho em equipe; g) criar e recriar
situagdes de aprendizagem; h) valorizar a avaliagdo diagnostica e compreensiva da
atividade mais do que a avaliacdo como controle; i) conhecer o universo cultural e
de conhecimentos dos alunos e desenvolver com base nele processos de ensino e
aprendizagem interativos e participativos (Pimenta; Anastasiou, 2005, p. 164-165).
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Pensar sobre o ensino de Balé em Licenciaturas a partir das prerrogativas de Pimenta
e Anastasiou (2005) para 0 ensino superior se apresentou como pertinente, pois além de
auxiliar na organizacdo dos eixos, péde ainda colaborar com o desenvolvimento e
problematizacdo das questdes propostas inicialmente nesta pesquisa e que estao intimamente
ligadas a formagdo inicial de professores.

Conforme veremos mais adiante, esses eixos se desdobraram em algumas dimensfes
que auxiliaram na organizacdo, compreensao e analise das falas dos respondentes visando os
objetivos da pesquisa ja que uma das caracteristicas da entrevista semiestruturada é que nao
“se espera que os entrevistados sejam limitados nas suas respostas € nem que respondam tudo
da mesma maneira. O entrevistador é livre para deixar 0s entrevistados desenvolverem as
questdes da maneira que eles quiserem” (Moreira, 2008, p. 169).

Os 17 professores que se prontificaram a participar das entrevistas demonstraram
genuino interesse em compartilhar, com riqueza de detalhes, suas experiéncias, estratégias de
ensino, préaticas de avaliagdo, vivéncias e formas de abordar o ensino de Balé Cléssico. Todas
as entrevistas se transformaram em conversas, verdadeiras trocas de experiéncias, e a maioria
levou mais de uma hora e meia até a finalizacao.

As entrevistas tiveram duracdo de uma hora e meia a duas horas, cada. Foram
gravadas, transcritas, revisadas e editadas por mim, para facilitar a compreenséo das respostas,
também com a intencdo de minimizar falas repetitivas ou incompletas, interjeicGes, pausas
muito longas, vicios de linguagem etc. tentando preservar a autenticidade dos discursos.

Trazer em primeira mao a questao da receptividade dos discentes a disciplina pareceu
importante na medida em que “os professores nao buscam somente realizar objetivos, eles
atuam, também, sobre um objeto [e] o objeto do trabalho dos professores sdo seres humanos
[...]. Que caracteristicas internas o objeto humano introduz no processo de trabalho e quais
seus impactos na pedagogia” (Tardif, 2014, p.128).

Para facilitar a leitura e compreensao do que foi compartilhado pelos professores, esse
eixo esta subdividido em duas dimensdes, a saber: a recepcao dos discentes a disciplina Balé
no contexto da Licenciatura e de que forma a recepcdo dos discentes se modifica, ou ndo, com

0 passar do curso.
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4.3.1 Recepcao dos discentes a disciplina Balé

A percepcdo dos docentes do modo como os discentes se relacionam com a presenca
do Balé nas Licenciaturas apresenta muitas diferencas como poderemos constatar a seguir.

Somente dois docentes consideram boa a recepcdo dos discentes. Trés docentes
declararam que a recepg¢ao dos discentes foi se modificando para “mais reativos com o passar
do tempo cronologico em que estdo a frente da disciplina dentro da instituicdo”. Quatro
docentes relataram perceber que a recepcdo varia de acordo com diversos fatores externos ao
Balé propriamente dito, tais como a mudanca da forma de oferta da disciplina (que passou de
obrigatdria para eletiva, por exemplo), a alocacdo da disciplina Balé estar em periodos mais
adiantados (em que o aluno ja possui um somatério de experiéncias dentro do proprio curso),
ou ainda que pode depender do docente responsavel pela disciplina.

No entanto, oito docentes, a maioria dos respondentes, ponderaram que as turmas
podem ser bem reativas por alguns fatores como as questdes socioculturais, o fato de ser
obrigatdrio cursar a disciplina, pelo periodo em que a disciplina esta sendo oferecida, e ainda
por preconceitos, tanto motivados por um interesse pautado numa visdo idealizada sobre o
Balé quanto a uma total relutdncia ao que serd estudado na disciplina, muitas vezes sem
fundamento, como veremos mais adiante.

As duas docentes que consideram a receptividade a disciplina por parte dos alunos
como boa, revelam diferentes razdes.

O depoimento de LIADL1 relata que os alunos apesar de ficarem um pouco receosos
por ndo conseguirem realizar os movimentos de Balé nas aulas, como imaginam que seja 0
esperado, ainda assim se interessam porgue muitos ingressam no curso sem nenhum contato

pregresso com Balé e tém curiosidade sobre o contetdo:

E uma recepcdo boa, viu? Mesmo que alguns, no inicio, fiquem meio assim
‘professora, ndo sei r balé, eu nunca fiz’. Eu digo que ndo ha problema, que aqui ¢
o ‘lugar do no do nunca fiz, que eles vao comegar agora a compreender um pouco’.
Eles ttm uma boa receptividade, sim. Eles fazem, ndo faltam, sdo interessados
(LIAD1, 2023).

Ja LIKD12 acredita que a boa receptividade esta intimamente ligada a maneira como

ela realiza a abordagem inicial que opta por incentivar a pesquisa e dar voz aos alunos:

Atualmente, quando eu recebo os alunos eu fago uma pergunta para eles: ‘por que
voceés estdo fazendo uma disciplina de balé contemporaneo na universidade? Para
que vocés me respondam eu quero, que Vocés perguntem nos corredores para todos
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os alunos do campus’. No segundo dia de aula, eles trazem anotacdes, s6 para a
gente conversar. E a partir do que eles trazem, eu vou apresentando propostas de
textos, sobre balé e educacdo somatica, sobre a Josephine Baker, a Mercedes Batista,
textos que falam da questdo da mulher negra, do sucesso, dos preconceitos, procuro
trazer artigos mais atuais, da didspora negra e balé, homo afetividade... eu deixo
disponiveis no drive para eles escolherem os quais se identificam mais. Depois eles
leem e apresentam uns para 0s outros. Isso pode ser feito individualmente ou em
grupo. Tem sido eficaz essa aproximacao. Eles recebem bem (LIKD12, 2023).

As trés docentes, LILD14, LIHD9 e LILD13, que relataram que a recep¢do dos
discentes foi se modificando para “mais reativos com o passar dos anos em que estao a frente
da disciplina”, entendem essas relutancias provenientes de diferentes motivagoes.

A respondente LILD14 n&o considera a relutdncia em cursar a disciplina como
problematica. Acredita, inclusive, que essa pode ser considerada positiva dentro de um curso

de Licenciatura:

Ao longo desses 10 anos sinto uma diferenga enorme na recepgdo, mas eu considero
iSS0 um aspecto positivo, porque antes era uma coisa dada: é preciso fazer isso [balé].
Hoje em dia eu sinto o aluno muito mais critico a essa necessidade. Eu me lembro
de ter pouquissima resisténcia do corpo discente, nos anos iniciais em que eu
comecei a dar aula na graduago, e hoje eu sinto uma resisténcia muito maior, que
ndo é uma resisténcia ao mover, a danga, mas € uma resisténcia critica. Algo como:
sera que isso é necessario, nesse ambiente? E isso tudo a gente vai discutindo em
aula, mas ndo h4 uma negacdo em fazer. Até tem algumas pessoas que se negam,
mas na sua maioria é s6 um pensamento, cada vez mais critico acerca da técnica. E
isso, eu vejo uma evolugdo, porque a resisténcia vem com um olhar critico. E aquele
olhar que vocé questionar, vai produzir pensamentos, de acordo com as questdes de
mundo atuais. O aluno esta vindo de um novo lugar com um novo olhar de mundo,
0 que eu considero também extremamente positivo (LILD14, 2023).

A docente LIHD9 percebe que com o passar do tempo o perfil de ingressos teve uma

mudanca significativa em razao de questdes socioculturais:

Eu divido o curso em 2 momentos. Assim me lembro no primeiro momento, quando
abre na cidade um curso de licenciatura em danga, o perfil deles [discentes] era ‘mais
bailarino’. E bailarinos também ligados a igreja, que trabalhava com balé. Entdo eles
ndo tinham tanta rejeicdo ao balé. Passados 10 anos, quando eu volto do doutorado
para o curso, l& por volta de 2017/2018, percebo uma rejeicdo muito maior. Sao
outros corpos, que ndo tém formacéo técnica de inicio, sdo corpos com uma critica
social, que a partir dessa critica social ja enquadram o balé em uma hegemonia
colonizadora, e sem proposi¢cdo de outras leituras que a gente pode fazer a partir
disso (LIHD9, 2023).

Por sua vez, a docente LILD13 percebe que, atualmente, ha uma critica ao Balé por
ser associado a um saber colonizador, mas entende que a valorizacdo e inser¢do do Balé no
curriculo se deu pelo fato de seu estudo e préatica fazerem parte do histérico dos agentes que

propuseram o curso:
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A disciplina balé classico, agora esta se transformando, né? Porque la atras, quando
0 curso comegou, ela sempre foi bem-vista e eu consigo entender por que, porque
faz parte do historico da institui¢do e de quem construiu o curriculo. Entdo o balé
tinha um lugar potente, de organizacéo [...], mas hoje em dia eu vejo muito o
discurso “ai... porque o balé é europeu, é colonizador...” (LILD13, 2023).

Os quatro docentes, LIBD2, LICD3, LIDD4 e LIGDS8, que conceituam a recepgéo
como “variada”, ou seja, nem totalmente relutante nem completamente receptiva, mencionam
diversos fatores tais como a oferta da disciplina ter mudado quanto a sua natureza dentro do
curriculo. E o caso de LIBD2, docente de um curso onde a disciplina era obrigatoria, mas
agora ¢ eletiva: “tem uns que vém de boa e tem uns que iam, na época que era obrigatdrio,
com as suas resisténcias”.

Nas falas dos outros trés docentes a receptividade dos discentes estd relacionada a

habilidade que o docente responsavel pela disciplina tem de apresentar o contetdo:

Eram mais receptivos ou ndo dependendo do professor que ia ministrar, porque
como havia alunos no curso sem vivéncia nenhuma de balé, eles tinham muito medo
de fazer a disciplina obrigatéria com um professor que cobrasse desempenho técnico
(LICD3, 2023).

Aqui, eu sinto que eles vao de boa, sim, sabe? Eu ndo sei se é porque eu que dou
aula e eu acho que tenho esse lugar de pensar. Eu ndo sou tdo boazinha ndo, viu? Eu
sou tranquila, mas ndo sou boazinha de dizer ‘tudo td bom’ (LIDD4, 2023).

Tudo vai depender, obviamente, da habilidade que o docente tem de apresentar o
conteido, sem relacdo de poder, sem juizo de valores, simplesmente mais uma
linguagem, que tem a sua complexidade e nem a melhor, nem a pior. E nada além
disso (LIGDS, 2023).

No entanto, os oito docentes que relataram perceber os discentes relutantes
apresentaram raz6es multiplas e variadas para a reacdo negativa em ter que cursar a disciplina.

Um dos motivos seria a obrigatoriedade de cursar a disciplina:

A metade acha superlegal e a outra metade detesta desde o comec¢o. Tem aqueles
que falam, ‘por que que ¢é obrigatédria?’ (LIJD11, 2023).

LIMD15 relata que na época em que a disciplina era oferecida logo nos primeiros
periodos ouvia muitos comentarios negativos vindos da maioria dos estudantes (e por isso a

disciplina passara a ser oferecida no quarto periodo):

A gente vai comegar a ver essa mudanga agora colocando a disciplina no quarto
periodo, mas acontecia muita resisténcia. E a gente [professores que comp&em o
NDE] teve a sensibilidade de perceber, a partir de 2018. Eu lembro de ouvir, muito,
de muitas alunas, comentarios assim ‘ndo me sentia bem naquela aula’, talvez por
uma exigéncia técnica ou algo assim (LIMD15, 2023).
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Questdes socioculturais aparecem como um dos motivos, como se pode constatar nos

depoimentos de LIED5 e LIGD7 que se seguem:

Os discentes que nao tém experiéncia em classico chegam com essa historia de que
balé é danca para branco, danca para rico, e ja vem com esses conflitos (LIED5,
2023).

Eu tive casos surpreendentes nos Ultimos semestres de alunos que tinham
preconceito quanto a danca classica, que chegaram dizendo ‘ai, credo, que que é
isso? Coisa horrivel, retrégrada’ (LIGD7, 2023).

Por fim, existem os preconceitos, tanto motivados pelo interesse pautado numa viséo
idealizada sobre o que é estudar Balé, quanto por uma total resisténcia sem fundamento sobre
0 que serd estudado na disciplina:

Eu acho que tem uma coisa que € igual para todo mundo no inicio, que é uma certa
expectativa, desejosa: ‘ai... balé!’. Ai vocé chega no balé e descobre que doi,
basicamente para tudo, no inicio. Nesse momento eu percebo um certo divisor de
&guas, tem as pessoas que vao trabalhar para entender a técnica no corpo. E tem as
pessoas que vao resistir até o Ultimo minuto, porque vao dizer que aquilo nédo é para
eles (LIFDS6, 2023).

Né&o tenho uma pesquisa formal sobre isso que vou dizer, mas percebo que, de inicio,
as turmas ja vém com um pouco de preconceito ‘ai temos que fazer balé, balé é chato,
balé é dificil, balé é isso, balé ¢ aquilo’ (LIID10, 2023).

Tem uma resisténcia, mas eu acho que a gente a gente ganha eles todos, cada um no
seu grau. Ouso [ousamos] dizer que é dificil algum sair com a mesma resisténcia que
entrou (LIND16; LIND17, 2023).

Destaco nas falas sobre a receptividade “mais relutante” dos discentes ao Balé alguns
pontos que me chamaram atencdo. Pululam nos depoimentos frases que falam sobre “a
obrigatoriedade”, “o Balé europeu, colonizador”, “dancga para rico” e “corpos que ja vém com
uma critica social”.

Diante dos depoimentos pode-se perceber que o Balé Classico muitas vezes € visto
pelos alunos como um conjunto de ideias retrogradas e colonialistas e este pode ser um dos
motivos de saturacdo e, consequentemente, rejeicdo em relacdo ao seu estudo e prética.

E notavel que, neste momento, o Brasil estd passando por um processo de
decolonizagéo de saberes, numa busca constante de questionar e desconstruir a hegemonia do
conhecimento eurocéntrico, branco e patriarcal em prol da valorizacdo, resgate e difusdo de
saberes tradicionais indigenas, afro-brasileiros e de outras culturas até entdo entendidas como

inferiores.
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Portanto, a questdo da rejeicdo ao estudo do Balé ndo seria apenas repulsa as suas
especificidades ou uma resposta as dificuldades porventura encontradas na busca da forma
ideal dos movimentos. Percebe-se uma forte questdo de racismo que se ergueu historicamente
entre discriminagéo, preconceito e imposi¢do da supremacia branca, questfes que muitas
vezes, infelizmente, sdo ignoradas.

Esse entendimento vem do argumento de Kilomba (2019, p. 213) sobre o racismo e o
passado colonial. Segundo a autora, por mais que se tente esquecé-los, é uma tarefa impossivel,
“QO passado colonial foi ‘memorizado’ no sentido em que ‘ndo foi esquecido’. As vezes,
preferimos ndo lembrar, mas, na verdade, ndo se pode esquecer”, posto que algumas
experiéncias traumaticas e significativas se tornam indisponiveis, mas nao esquecidas.

Desse modo, talvez, numa tentativa de lidar com o que “ndo se consegue esquecer”,
ainda que por vezes de forma instintiva, aconteca o afastamento e rejeicdo dos alunos pelo
Balé e de seus elementos traumaticos e, consequentemente, o investimento em outras praticas
mais condizentes com suas realidades e ancestralidades, pois, afinal, para que se dedicar a
algo que é excludente, causa sofrimento e mal-estar?

Por outro lado, os depoimentos que se referem a uma “receptividade que varia de
acordo com o professor que esta a frente da disciplina” ou como “boa” chamam aten¢do nas
falas de professores que ddo o protagonismo para os alunos, assim eles tém a oportunidade de
entender que estdo diante da possibilidade de estudar algo novo e ainda pela habilidade do
professor em apresentar o contetdo.

Além disso, ha algo interessante que ¢ a “melhor aceitacao da disciplina” a partir do
periodo em que o Balé sera estudado e no qual o aluno ja teria mais bagagem de informacdes
sobre seu corpo e sobre a histdria da Danca.

Concordando com Tardif (2014, p. 49) quando afirma que “o docente trabalha sempre
em interacao com outras pessoas, a comegar pelos alunos”, me interessou saber também se a
percepcao dos estudantes em relagdo ao Balé se modifica ao longo do curso.

Assim, entender como o0s docentes percebem a mudanca de receptividade dos
discentes a disciplina norteou a dimensdo Il: de que forma a recepcdo dos discentes se
modifica, ou ndo, com o passar do curso.

No exercicio de suas praticas, um total de 15 docentes, ou seja, a grande maioria, relata
que os discentes sdo capazes de construir novas formas de se relacionar com a disciplina com

0 avancar do curso e por diferentes razdes.
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Apenas dois docentes, LIFD6 e LILD13, acreditam que a relacdo de alguns discentes
ndo se modifica com o passar do curso e fizeram questdo de justificar a reatividade dos alunos.
E, embora a pergunta ndo encaminhasse o entrevistado para uma justificativa, percebi o quanto
consideraram importante falar sobre a forma como respondem ao comportamento reativo dos
alunos.

A respondente LIFD6 chama atencdo dos discentes para o fato de que estdo em uma
formacdo de professores e que considera importante estes estarem diante de uma pratica que

os desafie a conhecer outras versdes de si mesmos:

E tem as pessoas que Vo resistir até o Ultimo minuto, porque vao dizer que aquilo
ndo é para eles. E eu sempre digo que a gente precisa visitar as técnicas e descobrir
outras versdes da gente. E bato muito na questdo de entender o tempo do corpo, e,
se vocé ndo é capaz de fazer as pazes com seu tempo e com seu erro, como é que
vocé pretende fazer esse convite aos seus alunos? (LIFD6, 2023).

Ja a depoente LILD13 traz sua percepcao sobre as vantagens de fazer aula de Balé ao

longo de sua carreira como estudante e bailarina e sugere aos seus alunos fazerem o mesmo:

Quando eu ainda era estudante vou confessar que ndo gostava de fazer aula, eu
gostava de ensaiar, e de dangar, mas ao longo da minha carreira eu fui comecando a
entender que o balé é genial e que as aulas me davam destreza e habilidade. N&o
acho que é uma atividade necessaria, ndo concordo com o discurso ‘se vocé danga
balé vocé danca tudo. N&o danca! Discordo!’, mas hoje em dia eu vejo muito o
discurso “ai... porque o balé é europeu, ¢ colonizador...” E sim, mas eu fico com o
lado bom dele, e fico com o lado bom de outras técnicas e métodos de danca também
(LILD13, 2023).

Por outra perspectiva, a maioria dos respondentes acredita que os alunos se tornam
mais receptivos com o passar do curso, seja pela oportunidade de entrar em contato com um
contetido que eles ndo dominavam antes de ingressar no curso, pela compreensao do que esta
sendo proposto, pela forma como os docentes valorizam e transmitem suas experiéncias
adquiridas antes do ingresso no curso, pela abordagem menos tradicional e mais criativa do
que talvez esperassem do ensino de Balé, pelas conversas propostas pelos docentes sobre suas
experiéncias pessoais com o Balé e ainda pela intersec¢do com técnicas somaticas. Enfim, por
perceberem que pode haver relagOes entre conhecimentos disciplinares relevantes em um
curso de Licenciatura em Danga e o ensino de Balé.

De acordo com o ponto de vista de LIAD1 e LIDD4 os discentes que nunca fizeram
Balé entendem a Licenciatura como uma oportunidade de entrar em contato com os conteudos

relacionados a esse campo de conhecimento:
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Passa a ser visto de forma diferente, sobretudo pelos alunos, que nunca fizeram balé
classico. E muito interessante, também, porque e eles descobrem as dificuldades de
execugdo do balé classico. E eu digo ‘gente, calma, cada um vai no angulo que é
possivel’. Entdo, quando eles terminam a disciplina, terminam bem, compreendendo
mais ainda que cada técnica de danca tem um contetido que lhe é especifico. Eles
comecam a ter interesse por algo que antes era desconhecido para eles (LIAD1,
2023).

Aqui, eu vejo pelo boca-a-boca, que eles ficam com vontade de fazer. Eles querem
aprender, muito. Muitos nunca tiveram oportunidade de fazer em academias da
cidade e querem conhecer o balé (LIDD4, 2023).

Na resposta de LIBD2, percebe-se que os discentes que nunca tiveram contato com
Balé, antes de ingressar no curso, sdo recebidos com abordagens que valorizam suas

experiéncias anteriores ao que esta sendo proposto na disciplina:

Eu tenho uma experiéncia super linda com um aluno meu, capoeirista. Ele é da
primeira turma, um rapaz negro, morador de um bairro bem pobre. E chegou todo
armado, ‘o que a negritude tem a ver com o balé? Eu sou da senzala. O que a capoeira
tem a ver com o balé?” Eu disse ‘vamos fazer o seguinte, vamos pesquisar?’ Eu disse
aele, “vai, ginga’... e ai ele comegou a gingar. Eu levantei o tronco, comecei a fazer
um passo de valsa e depois voltava para a ginga. Eu disse, ‘olha o que vocé esta
fazendo, eu estou fazendo, vocé faz na ginga, eu fago no passo de valsa’. E ai pedi
para ele fazer um movimento de golpe com a perna, e ele fez. Eu disse ‘isso que
vocé fez, pra mim, é um develloppé, para vocé, na luta, ¢ um golpe’. Fui mostrando
para ele e para a turma, que existiam proximidades entre os movimentos. No final
ele chegou, se virou para mim e disse ‘professora, realmente o que une a gente é o
corpo. Entdo as nossas diferengas até que ndo sdo tdo grandes assim’ (LIBD2, 2023).

Ja LIEDS relata que para lidar com uma turma, que além de ser nova para ela, precisou
realizar as aulas de forma remota devido a pandemia de Covid19*?, investiu em fazer cursos
sobre metodologias ativas, apostando que com essa préatica as aulas seriam mais dinamicas e
incentivariam a frequéncia e engajamento dos alunos.

Segundo Bacich e Moran (2017) as metodologias ativas valorizam a participagao
efetiva dos alunos na construgdo do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias,
possibilitando que aprendam em seu proprio ritmo, tempo e estilo, por meio de diferentes
formas de experimentacdo e compartilhamento, dentro e fora da sala de aula, com mediacéo

de docentes inspiradores e incorporagdo das possibilidades do mundo digital*:

42 A Covid-19 é uma infeccéo respiratoria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, potencialmente grave,
de elevada transmissibilidade e de distribuicdo global. Devido a pandemia as instituicdes de ensino migraram
para o ensino remoto entre os anos de 2020 e 2022.

“ TIME DE CONTEUDO. Metodologias Ativas: caracteristicas, vantagens e exemplos. O que sdo
metodologias ativas? Floriandpolis: SESI:SENAI, 2023. Disponivel em:
https://blog.sesisenai.org.br/metodologias-ativas/. Acesso em: 15 ago. 2023.
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Eu trabalhei a partir do corpo deles, da demanda que eles trouxeram. Eu fui uma
professora que comegou no ensino remoto, dei um semestre de ensino presencial e
ja cai no remoto. E pensei ‘0 que eu vou fazer com esses meninos e a cdmera?’
Entdo, para lidar com isso, na época, eu fiz varios cursos sobre metodologias ativas.
Foi algo que eu aprendi no ensino remoto que eu estou levando para 0 meu
presencial para sempre. Eu tentei engajar os alunos, eu tinha 26 alunos. E deu certo!
(LIEDS, 2023).

De acordo com LIND16 ¢ LIND17 os alunos podem até ndo se “encantar” pelo Balé,
mas devido a abordagem passam a entender que pode ser uma pratica que soma com as

pesquisas e demais atividades que eles estudam:

Né&o que eles vdo se encantar, mas saem do curso com outra ideia sobre o balé, pelo
menos. 1sso eu acho bem legal, pelo menos perceber que a experiéncia daquele
semestre valeu a pena. NOs recebemos muito esse tipo de depoimento
‘impressionante a diferenga que fez naquela época, no meu trabalho de dangas
urbanas’. Sabemos que o balé tem toda uma estrutura corporal que é datada, é
localizada, mas ndo quer dizer que ndo valha a pena, e, ndo precisa e ndo deve ser
s esta estrutura, mas é uma forma de organizacdo corporal. E assim os estudantes
vao percebendo nele possibilidade de se encontrar em outros lugares (LIND16;
LIND17, 2023).

Existe ainda o fator “surpresa”, conforme LICD3 e LIGD7; segundo eles a relacdo
com a disciplina muda porque os discentes se surpreendem com a abordagem e a forma de

ensinar Balé no contexto da Licenciatura:

Eu acho que é muito importante ter esse componente balé, quando ele é ministrado
numa perspectiva pensada para uma licenciatura, porque eu escuto muitos
depoimentos, inclusive oriento muitos trabalhos de TCC sobre o ensino de balé,
onde pude ver falas do tipo ‘ao fazer o componente de praticas educativas em danga
classica, eu percebi como eu estava dando aula de balé de uma forma muito
tradicional e que eu posso criar outras estratégias, entdo eu quero pesquisar sobre
isso’ (LICD3, 2023).

Eu tive casos surpreendentes nos ultimos semestres de alunos que tinham
preconceito quanto a danca classica, que chegaram dizendo ‘ai, credo, que que é
isso? Coisa horrivel, retrograda’, e que fizeram aula comigo, amaram, e comegaram
a fazer danga classica nas escolas de danca da cidade, por causa dessa ruptura de
preconceito. Nessa questdo da ruptura de preconceitos eu escuto bastante: ‘eu nao
gostava, achava horrivel, mas a forma como vocé ensina mudou meu jeito de pensar’,
porque nédo é a forma como ensina na escola de danga tradicional (LIGD7, 2023).

Observou-se ainda, na fala de LIID10, a proposta de conversas na ocasido de inicio do
curso como uma possibilidade para que os discentes revelassem seus pontos de vista e, em

contrapartida, se apresentassem mais abertos para as concepg¢des do professor sobre o Balé:

A primeira coisa que eu fiz foi sentar e falar ‘gente, por que ¢ tdo sofrido fazer aula
de balé? Vamos conversar?’ E ai fui trabalhando isso com eles, fui trazendo um
pouco da minha visdo, e eu sinto que isso mudou muito a recepcao deles. Se antes
eles vinham obrigados a fazer aulas de balé, e talvez hoje alguns ainda venham
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obrigados, eu vejo muitos deles mais animados fazendo as aulas. Mesmo que néo
seja uma coisa que eles vao continuar fazendo para o resto da vida, ou que eles védo
amar fazer, mas eu acho que sim, tem mudado (L11D10, 2023).

E por fim, LIJD11 e LIMD15 acreditam que, por compartilharem suas experiéncias
relativas ao ensino de Balé, e a intersec¢do com técnicas somaticas, modificaram a forma

como os discentes passaram a se relacionar com a disciplina®*:

A relacdo com a disciplina vai mudando porque eu acho que o fato de eu explicar,
‘olha, eu estava muito machucada e foi essa técnica que me curou’, ¢ de ter um
trabalho ligado ao universo da educacdo somética, com alinhamento postural faz
com que eles vdo percebendo que 0 balé ndo precisa ser essa ‘coisa que machuca’.
Eles véo fazendo dentro das possibilidades deles (LIJD11, 2023).

E eu lembro que, quando eu estava dando aula de balé somatico, as pessoas que
fizeram falavam ‘nossa, nem pensei que eu podia fazer balé desse outro jeito’. Mas
a gente percebia, no curriculo velho, que alguns estudantes e algumas estudantes
chegavam com resisténcia. Agora, como ele vai estar no quarto semestre, a gente
imagina que talvez a recepcéo seja outra (LIMD15, 2023).

Considero a percepcao sobre a recep¢do dos alunos a disciplina o passo fundamental
para que os professores possam construir uma relacéo de didlogo com os discentes e pensar
0s caminhos que serdo tracados para a atuacao frente as turmas a disciplina.

Por meio das falas percebe-se o empenho dos docentes para que os discentes
compreendam o estudo de Balé como um meio de conhecimento de si, creditando a sua
importancia para quem estuda e vai ensinar Danca. E, a partir disso, propor formas diversas
problematizando seu estudo em favor da consciéncia critica em relagdo as suas propostas

enquanto pesquisa, préatica e reflexao.

4.3.2 De que forma a recepc¢do dos discentes se modifica, ou ndo, com o passar do curso

Esse eixo esta subdividido em duas dimensdes, a saber: (I) concepcbes de ensino,
abordagens metodologicas e adequacéo de conteudo e (I1) as praticas de avaliacgao.

Essas dimensdes baseiam-se em Pimenta e Anastasiou (2005, p.164) que se referem
ao ensino na universidade como “um processo de busca, de constru¢do cientifica e de critica

ao conhecimento produzido™.

4 para esta pesquisa levamos em consideracdo a abordagem de prética somatica a partir de Soter (1998): as
técnicas sométicas ndo se concentram apenas no bailarino, mas no individuo como um todo, que tem a
oportunidade de se conectar com suas limitagdes e potencialidades, buscando expandir suas percepcdes e
expressdes, 0 que 0 capacita para a realizagéo de varias de atividades, sendo a Danca uma delas.
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4.3.2.1 Concepcdes de ensino, abordagens metodologicas e adequacéo de conteido

Nas declaragdes relacionadas a dimensdo (I), concepgOes de ensino, abordagens
metodologicas e adequacdo de conteddo, pode-se perceber que os docentes valorizam e
colocam em pratica uma abordagem de ensino de Balé voltada para um curso de formacao de
professores e ndo para uma formacgdo técnica de Danca e, para tanto, se empenham em
adaptacOes, quando necessarias, a depender do corpo discente que se apresenta.

As falas gue se seguem, dos cinco primeiros informantes, trazem questionamentos e
revelam suas preocupacbes em elaborar aulas voltadas para a diversidade de corpos e
demandas daqueles que ingressam nos cursos. Como os docentes podem contribuir para que
seus alunos, futuros professores, saibam utilizar o Balé em suas mais diversas praticas? Como
utilizar os conhecimentos praticos e tedricos de Balé em uma disciplina que ndo objetiva
prioritariamente o aprendizado da técnica? Por que é importante experimentar o Balé no
corpo? Por que é relevante entender um pouco da logica de uma estrutura de aula mais
tradicional?

Esses relatos e questionamentos apareceram como dimensdes formadoras das
abordagens metodoldgicas de LIAD1, LIGD7, LIGDS, L1110 e LIND 16:

No6s estamos num curso de formagdo de professores. NOs ndo estamos num curso
técnico de danca. Aqui, para além da pratica, nds temos muitos textos e livros para
ler. Acho importante dizer para os que ja tém muita experiéncia com balé que ‘aqui
vOCés ndo terdo uma aula completa no modelo em que vocé faz no grupo onde vocé
dangca na sua academia’. A minha metodologia de ensino nessa disciplina ¢
conversar detalhadamente, como é que nos pensamos em uma aula para crianc¢a?
Como n6s compreendemos a trajetéria de um battement tendu, por exemplo, por
onde ele sai? (LIAD1, 2023).

Eu trago o livro da Vaganova para os alunos, mas ele é um livro muito especializado.
Entdo eu passo para eles mais 0s primeiros capitulos, que tém explicacdo sobre as
posicdes de pés, posicdes de braco, o que é o demi plié, o battement tendu, 0s passos
basicos. Ao mesmo tempo eu sempre reforco que, nas nossas aulas de danca classica,
0s contelidos séo pensados para alunos de licenciatura em danga, ndo é uma aula
que eu daria numa escola técnica, sdo alvos completamente diferentes (LIGD?7,
2023).

Acho muito, muito importante, obviamente, diferenciar a técnica classica, que é um
instrumento que pode ser til para varias formas de danca (ndo é a magica do Harry
Potter, ndo é isso), mas é capaz de auxiliar. Nao serve para tudo, com toda certeza
ndo. Entdo é muito importante quando a gente compreende por que a danga classica
foi trabalhada e por que essa técnica foi usada para os bailados [...] ai tem uma
questdo estética que ndo tem nada a ver com a com a aula da técnica cléssica, no
curso de licenciatura (LIGD8, 2023).

Eu acho que o principal ponto é o meu modo de entender a danga classica dentro da
universidade. Eu procuro fazer com que eles sintam e experimentem e entendam o



78

porqué que se faz aquele passo daquele jeito e de onde veio aquilo que eles estdo
fazendo. Néo é chegar em sala de aula e passar um monte de passos de balé classico
e eles aprenderem a executar. E sim pensar a danca cléassica: por que é assim? De
onde veio? O que que a gente pode fazer de diferente? Por que que 0 meu corpo
responde de um jeito e o corpo do fulano responde de outro? (trazendo isso a partir
da percepcdo anatdbmica, do conhecimento deles mesmo sobre os corpos deles)
(L1ID10, 2023).

A aula tem chdo, barra, centro e um agradecimento final, que a gente chama de
reveréncia. Tem uma postura respeitosa com professor. Ndo é para ter uma atitude
de ‘cansei, vou me sentar agora depois eu volto’, no balé ndo, nao funciona assim.
A gente sabe que na universidade ndo é aquela aula de balé tradicional, mesmo assim,
se eles querem vivenciar o balé, eles precisam entender um pouco dessa logica de
estrutura de aula. Entdo a gente sempre da esse inicio. Até para que eles se sintam
realmente fazendo uma aula de balé (LIND16, 2023).

Os depoimentos de LIBD2, LIDD4, LIFD6, LIHD9, LIID10, LIMD15 e LIND17,
descrevem de que forma os professores articulam suas concepg¢des de ensino na intersecao
com outras técnicas, metodologias e conhecimentos.

Os docentes relataram que organizam suas abordagens a partir da observagdo atenta a
pouca experiéncia pregressa de Balé de grande parte do corpo discente e por isso dédo
importancia, reconhecem e compreendem que € preciso haver, em um primeiro momento, uma
estruturacdo desses corpos para somente depois propor 0S movimentos e exercicios
especificos de Balé.

Sdo concepgbes gque se inspiram e se estruturam em investigacdes sobre anatomia e
cinesiologia, no trabalho de outros professores e métodos que promovem estudos de ritmo, no
uso de objetos auxiliares tais como bolas, bastées de bambu e rolos de espuma na busca de
ativar o sistema proprioceptivo dos movimentos.

E ainda ha um dado que aparece com bastante frequéncia o uso do “deitar-se no chao”
antes de propor os passos de Balé que sdo todos realizados na vertical. Considerado pelos
professores como parceiro fundamental para as aulas iniciais, o trabalho de “deitar-se no chdao”
facilita o “reconhecimento do corpo pelo aluno” porque eles t€ém a possibilidade de,
gradativamente, perceber movimentos e estabilizacdo de partes do corpo dentro de seus limites

individuais.
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No caso de LIBD2, o trabalho de estruturacao do corpo se inicia com o uso de objetos

auxiliares. Apenas depois disso ela comeca a preparar os alunos para o aprendizado de passos

e poses de Balé e, para isso, se “inspira nos ensinamentos do professor Flavio Sampaio”*:

Na primeira disciplina eu vou trabalhar a estruturag&o, entdo o meu foco é a postura,
é a estruturacao de como se colocar em pé para dancar o balé. Entdo eu vou trabalhar
essa ideia da perpendicularidade vou pensar essa ideia do en dehors. Eu vou fazendo
isso com exercicios de sensibilizacdo. Eu uso muito chao, eu uso bolinha, eu uso
bambu, os flutuadores de piscina [que a gente chama de macarrdo], para ir soltando
as tensoes, para mobilizacdo das articulacdes. E a medida que eu vou trabalhando
essa estruturagdo, vou indo para 0s vetores e para a estruturacdo, muito inspirada
nos ensinamentos do Flavio Sampaio. Depois eu vou testando isso na barra, e a gente
faz aquele trabalho de iniciacdo na barra: como é que se constroi um plié? Que
musculaturas eu vou ativar? E nesse primeiro ano, eu sé trabalho barra (LIBD2,
2023).

Nas falas de LIDD4, LIND17 e LIHD9 o trabalho de estruturacéo do corpo passa pela
“questdo cinesioldgica e anatdmica”, tem a Educacdo Somatica como parceira, o
aconselhamento de ndo uso de sapatilha nos primeiros momentos e o aprendizado de

diferenciar os ritmos para finalmente comecar a introduzir passos de Balé propriamente ditos:

A gente tem uma aula inicial, o reconhecimento de si, que seria [dar aten¢do] a
questdo cinesioldgica anatbmica. Eu comeco com essa preparacdo no chdo. A gente
comeca deitada pensando nesse lugar de estabilizacdo do ombro, da bacia; um
alongamento muito sutil, dentro dos limites de cada um. Depois a gente levanta e
vai para a barra. Na barra, a gente sempre comeca de frente para a barra, descalgos.
Durante os dois primeiros meses a gente faz aula descalco, no terceiro més, a gente
coloca a sapatilha, mas eu deixo livre: se os alunos ndo quiserem usar sapatilha ndo
usam. Mas, na maioria das vezes, eles usam. Fazemos pliés, tendus, ronds, fondus,
devellopés. Ai eu vou para o centro. Outro aspecto que eu trabalho também é o ritmo.
Eles ndo conhecem o compasso binario, ternério... Depois eu fico de lado para a
barra e depois eles vdo para o centro. Geralmente, no final a gente sempre termina
com aquele lugar da reveréncia. E uma pratica que eu gosto, mas eu sempre finalizo
a aula fazendo um grande circulo e perguntando: como é que foi a aula para vocés?
(LIDD4, 2023).

Eles passam praticamente um més no ch&o para entender relacdo de postura, de
movimentos de coluna, de localizacdo de pescogo, de percepcdo do isquio, da
rotacao externa e flexao de pé, de que pé é feito de movimentos de dedo, tornozelo...
também tem exercicios de ritmica (batida de palma na musica de diferentes

4 Flavio Sampaio acumula 48 anos de experiéncias no palco e 34 anos no ensino da Danca. Atuou como maitre
de Ballet do Theatro Municipal do Rio de Janeiro, professor da Escola do Ballet Bolshoi no Brasil, professor do
Curso de Danga da UniverCidade (RJ), coordenador do Curso de Danga da Universidade Gama Filho,
coordenador do Curso Técnico em Danca do Ceara e diretor do Colégio de Danga do Ceara. E autor de livros
sobre o ensino da Danga Classica, como “Ballet Essencial” e “balé Passo a Passo” (citados nessa pesquisa). E
também consultor artistico do Ministério da Cultura da Republica de Cabo Verde, para a implantacéo do Ballet
Nacional de Cabo Verde, e idealizador do “Projeto dancar Paracuru”, que retne a Escola de Danga de Paracuru,
a Mostra Paracuru de Danca e a Paracuru Companhia de Danca. FLAVIO SAMPAIO. In: Companhia de Danca
de Sdo Paulo. S& Paulo: Governo do Estado de S&o Paulo, [201-]. Disponivel em:
https://spcd.com.br/en/verbete/flavio-sampaio/. Acesso em: 16 ago. 2023.
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andamentos), e alguns exercicios para eles perceberem a importancia dos bracos,
sustentacdo do cotovelo, a relacdo entre ombro, cotovelo e punho (pra mim, é uma
das coisas mais dificeis de ensinar no balé: os bracos). Depois vou chegando até eles
ficarem em pé, no centro, ainda sem barra, para eles entenderem equilibrio, rotacdo
externa, primeira posicao e segunda posicdo [de pés], para depois irem para a barra.
E ai comeco a introduzir os movimentos [passos de balé], na sequéncia da barra:
plié, battement tendu, battement jeté... trazendo as qualidades de movimento. Eu
gosto de falar e explicar bastante, entdo chego no final da barra, mas tenho
dificuldades de chegar no centro. No centro proponho mais pliés, port de bras, uma
sustentacdo de perna, diagonais com coordenacdo de saltos, uma preparagdo de giros
para deboulé, isso é o méximo onde eu consigo chegar com eles (LIND17, 2023).

Para os iniciantes propus um curso basico, com uma metodologia que utilizava
muito a educagdo somatica. A gente usou muito chao, fiquei com eles muito tempo
no ch&o. Depois o cuidado para a chegada na barra. Eu acho que eu ndo cheguei até
aquela tradicdo da aula completa. Depois a primeira turma (dos mais avangados)
dava aula para a segunda. E tinha uma ideia de chegar a ter processos criativos para
dancar a partir da linguagem do cléssico, mas isso eu ndo consegui, ndo deu tempo.
Entdo eu consigo dizer que eu fui organizar o corpo, estruturar a organizacéo
corporal dos iniciantes: tinha alinhamento, talvez assim, sem a pressa de chegar em
todos os fundamentos da barra e do centro, numa abordagem de ter uma experiéncia
de organizar o corpo deles para os principios do balé (LIHD9, 2023).

J& nos depoimentos de LIFD6 e LIID10 pode-se constatar concepgdes de ensino que
incorporam como ferramentas auxiliares outras técnicas e métodos de estudo de Danca e
processos que envolvem o movimento, como a Anélise Funcional do Movimento e o PBT.

O PBT - Progressing Ballet Technique — é um programa inovador de condicionamento
e fortalecimento do corpo que foi projetado por Marie Walton-Mahon para aprimorar a técnica
dos alunos, concentrando-se no treinamento da memoria muscular necessaria em cada
exercicio em todas as formas de Danca“®.

A Analise Funcional do Movimento é uma abordagem que busca compreender 0s
mecanismos e processos envolvidos no comportamento motor por meio do estudo das
estruturas e dos movimentos 6sseos e articulares do corpo humano, além do estudo do sistema
muscular, suas caracteristicas e funcdes, das especificidades do movimento dancado e
abordagens somaticas com vistas a consciéncia corporal e a qualidade do gesto em seus

aspectos funcionais e expressivos*:

Eu trabalho muito proximo de analise funcional do movimento, que é outra
disciplina que eu dou também. Entdo, por exemplo, vamos aprender o brago, entdo
a primeira coisa que a gente vai fazer é trabalhar no chdo com bola para tentar
perceber o funcionamento e agenciamento da escapula, o caminho do movimento.
Depois a gente vai para a barra: organiza, forma dupla, toca no outro, se corrige,
entende como movimento acontece, e agrega esse conhecimento ao que que a gente

4 PBT. Progressing ballet technique. Disponivel em: https://www.pbt.dance/en/about. Acesso em: 23 jul. 2023.
47 As informagGes sobre Andlise Funcional do Movimento foram obtidas no ementario do curso onde a docente
atua como professora da disciplina.
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ja esteja desenvolvendo. Em aspectos tedricos mais pontuais, a gente vai falar sobre
métodos e escolas, sobre diferentes contextos de balé: porque é ou ndo é elitista, e
que discursos escolher reverberar. A gente vai falar um pouquinho sobre o balé de
repertdrio, como que ele vem para céa e 0 que que a gente estd fazendo ainda hoje.
Vamos trabalhar algum tipo de composicdo artistica, que depende muito do
andamento da turma (LIFD6, 2023).

Num primeiro momento eu trabalho com PBT, para acordar o corpo deles e para
trazer essa musculatura ativa para o balé. Eu costumo trabalhar no chdo com eles:
fazer aula de chéo e trazer alguns exercicios de consciéncia corporal (também no
chéo) para ir depois introduzir elementos da danga classica na barra, no centro,
diagonal e tudo mais, principalmente por essa caracteristica de que pouquissimos
deles tém referéncia do balé entdo, tentando evitar lesdes, eu prefiro trazer um pouco
dessas referéncias no chéo, para depois quando eles ficarem de pé, terem mais essa
consciéncia nas aulas praticas. S6 no Gltimo balé que eu come¢o a aula numa
estrutura um pouco mais tradicional, porque eles ja tém essa base (L11D10, 2023).

O relato de LIMD15 também traz o elemento “reconhecimento de si”’, que antecede o
estudo de Balé propriamente dito, mas “ndo necessariamente um reconhecimento estritamente
corporal” e sim um “reconhecimento de saberes” através da investigagao “que parte do verbo
para chegar aos cddigos [do balé]”. Isso, aliado a elementos concretos que podem auxiliar a

compreensdo do que vai ser proposto nesses codigos que serdo estudados:

Geralmente a aula comega com uma sensibilizacdo ou alguma proposta no sentido
do que eu chamo de reconhecer, mas eu posso também comecar dependendo do eu
quiser alcangar, ndo com um reconhecimento corporal, mas reconhecimento de
saberes, por exemplo, porque eu trabalho muito a partir da construgdo do cddigo.
Entdo, tem uma questao de reconhecimento corporal e, antes da ida para a barra, tem
uma questdo de chegada ao codigo, que € por investigacdo. E a investigacdo parte
do verbo. Entdo eu vou para os verbos basicos do balé para, a partir disso, comegar
a complexificar: se eu juntar dobrar com estender aonde que eu vou chegar? E a
gente vai construindo a barra a partir disso. Dai tem 0 momento de barra, tem um
momento de centro e, pelo menos uma vez por semana, tem um momento de criag&o:
0 que eu faco com esse codigo que eu estou aprendendo? Trago elementos concretos
que podem ajudar nos estudos. Eu tenho 0 meu esqueleto, que se chama Laban, e
levo para sala de aula, para a gente tocar e mexer nos 0ssos. Bolinhas. Fios.
Proponho que amarrarem fiozinhos no isquio, o até o calcanhar para ver
[concretamente] essa linha. Entdo quando vamos fazer aula de barra, dependendo
de como movemos o quadril, por exemplo, o fio vai vir mais para frente ou mais
para fora... Entdo eu tento trazer coisas concretas que ajudem a visualizar o corpo
em movimento. Acho que isso é muito Piaget [risos] (LIMD15, 2023).

Outros seis docentes, LIBD2, LICD3, LIEDS, LIFD6, LIJD11 e LIKD12, revelam o
empenho em interseccionar o estudo de Balé com outras técnicas e disciplinas dentro dos
proprios cursos onde atuam, o convite a participacdo ativa dos discentes nas corre¢Ges de
movimentos, a diversificagao dos contetdos, o estudo de metodologias “mais questionadoras”

e “menos tradicionais” e a colaboracdo de outros professores e métodos.
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LIBD2 e LIFD6 falam sobre a participacdo ativa dos discentes nas correcbes de
movimentos dos proprios colegas a partir dos conteddos que esses alunos aprenderam no

Curso:

Quando acontece de um aluno ndo estar conseguindo executar um passo, por
exemplo, eu ndo vou interferir, eu chamo turma: gente, olha o que é que esta
acontecendo aqui? Vejam o que a gente estudou sobre a organizag¢éo do corpo, com
olho de professor, 0 que que esta acontecendo com o nosso colega que a gente pode
ajudar? Ai eles vao localizando as fragilidades e eles mesmo véo se corrigir sob a
minha supervisdo. E tem um desdobramento disso: eles ja sabem o que que eles
estdo fazendo errado, eu nem consigo e nem preciso chegar neles, porque eles se
auto-organizam, isso é étimo (LIBD2, 2023).

A gente faz muita corregdo coletiva: eu dei um exercicio e ai, fulano, estd caindo
para os mindinhos. Turma, 0 que esta acontecendo? O que que a gente pode fazer?
Quem é que pode corrigir a colega? Isso serve para que a colega possa entender qual
que é a questdo dela, mas também para que a gente possa testar as nossas hipoteses
como professores e para que eles aprendam, em alguma medida, se corrigirem
(LIFDS, 2023).

LICD3 e LIED5 aliam movimentos convencionais do Balé lancando méo de
“metodologias mais questionadoras” e também focam no ensino e execugdo de outras
modalidades de Danca, destacando a aplicabilidade do que esta sendo estudado para os futuros

professores de Danca nas escolas e na prevencdo de lesdes:

Eu uso muito uma metodologia mais questionadora, uma metodologia mais
problematizadora. Eu langava quest@es: hoje a gente estudou na barra, por exemplo,
o glissade de primeira para segunda posicao. Saindo da primeira posi¢éo e voltando
para a primeira posi¢do. A gente usou esse movimento deslizado. Agora a gente vai
ter um momento de criagdo na aula, pensando que vocés vao dar aula para criangas
e elas véo explorar esse glissade, elas vao sair um pouco do tronco ereto, do brago
na primeira posicdo, ou na segunda, ou na cintura, e a gente vai criar outros modos
de dancar esse glissade, com outras musicas que ndo sejam musicas s do repertorio
de balé classico. Eu dizia para eles: na escola vocés ndo vao trabalhar s6 com balé,
vao dar aula de danga, mas a gente pode dar uma aula de balé numa escola publica,
para que criancas e jovens possam ter uma nocao dessa técnica (LICD3, 2023).

Eu gosto muito de metodologias ativas, algo que eu fui buscar também por ter que
dar aula no ensino remoto. Passei alguns textos sobre vetores, 0 corpo negro no balé
e a partir deles fui construindo o contetido junto com a turma. Mas posso dizer que
minha preocupacdo estava muito voltada para eles ndo se lesionarem, porque eu sou
uma pessoa com muita lesdo, ndo sé do balé, mas de muitas outras praticas em danca,
que exigiam um en dehors, que eu nao tenho. Eu tive uma lesdo que me fez parar de
dancar por oito anos. Entdo eu pensei que queria que abordar na disciplina formas
de evitar lesdes como as que eu tive [...] eu posso dizer como ndo se machucar nessa
execucdo, e, se eles tiverem interesse, ao sair da universidade, de fazer aula em outro
lugar terdo aprendido isso (LIED5, 2023).
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LIJD11 trabalha uma “sequéncia convencional de balé”, porém, antes disso, comega
por abordar questbes anatdmicas auxiliada pelo trabalho com objetos a partir dos

ensinamentos da professora Zélia Monteiro*:

Nas minhas aulas a barra é mais longa, porque eu pego o primeiro semestre de balé.
Séo 2 horas de aula, séo aulas longas. Entéo eu fico na barra pelo menos 1 hora,
chegando a 1h15 as vezes. Eu trabalho muito com questdes anatdmicas e com
objetos (esse trabalho de objetos vem da Zélia Monteiro). Eu uso bolinha, todos os
alunos tém 2 bolinhas de ténis e uma TheraBand [faixa elastica usada em
fisioterapia]. A gente trabalha varios exercicios de alinhamento, fazemos um estudo
de como se faz um elevé ou acionamento de determinados musculos. Entdo, o
comego é mais lentinho, no comego do semestre € sempre de frente para barra, a
gente vira lateralmente s6 depois que eles estdo pouquinho mais organizados, que
eles tm um pouco mais de sustentacdo do en dehors. Mas depois eu fago sequéncia
tradicional de balé, um primeiro exercicio mais voltado para o alongamento, ai
depois vai para demi-plié, grand plié, tendu, jete, vai seguindo assim... No inicio eu
ndo dou develloppé, s6 no final do semestre, mas dou grand battement e ronds antes
de sair da barra. E geralmente fago algum exercicio de trabalhar mais en dehors (que
também vem da Zélia). E ai fazemos os alongamentos na barra e vamos para o centro,
que sempre comega com adagio. O adagio eu proponho bastante, porque os alunos
que nunca fizeram balé adoram os adéagios. N&o pego perna muito alta, claro, mas o
aluno que ja faz quem tem perna alta levanta, se ndo tem, ndo levanta a perna tdo
alto. Eu trabalho bragos, respiracdo conectada... Entéo eles se sentem empoderados,
porque € um movimento lento, da tempo de pensar, de respirar. Gosto de trabalhar
as direcBes do corpo no espago, 0s arabesques... Ai geralmente no centro, depois do
adagio, eu dou um tendu, pequenos saltos e as diagonais. E com muita calma, vou
introduzindo o giro (LIJD11, 2023).

LIKD12 nio realiza uma abordagem de “aula de balé convencional” por entender que
seria “uma pratica excludente” diante do perfil do corpo discente do curso onde atua. Em vez
disso ela aposta em convidar professores que trabalhem com Balé em intersecdo com outras

praticas de Danga e em abordar conteudos diversificados sobre o Balé:

Eu ndo dou aquela aula de balé tradicional, porque eu acho que machuca, exclui, e
valendo nota é complicado. Chamo professores para contribuir. Recentemente teve
aula de samba e balé, por exemplo, o pessoal adorou. A disciplina é préatica, mas ela
ndo é aquele sistema que a gente conhece de fazer uma aula de danga. Um dia eu
falo dos 8 pontos da Vaganova, para nortear principio do espago, outro dia eu falo
do peso da bacia, do recorde vertical, de empurrar o ch&o, do atrito, e a gente faz
uns tendus ou a gente faz uma barra a terre, falamos sobre os nomes dos passos ....

48 Bailarina, professora e coredgrafa, fundamenta seu trabalho de ensino da Danga na percepgao do corpo como
principal processo para aquisicao da técnica. Na base de sua pesquisa criativa e pedagogica esta 0 pensamento
de Klauss Vianna, com quem trabalhou por oito anos; e a escola classica italiana, que estudou com Maria Mel§,
de quem foi assistente por mais de dez anos. Dirige o Ntcleo de Improvisacio desde 2003. E professora no Curso
de Comunicacgdo das Artes do Corpo - PUC/SP e da aulas regulares de Danca Classica na Sala Crisantempo.
Criou em 2011 O Centro de Estudos do Balé, a fim de aprimorar o trabalho sobre sua metodologia de ensino
desta técnica junto a um grupo de professores assistentes. ZELIA MONTEIRO. In: [S.l.]: Portal Mud:
Laboratério da Dancga, [20-]. Disponivel em: https://portalmud.com.br/lab/professor/bale-classico/zelia-
monteiro . Acesso em: 15 set. 2023.
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a cada aula eu dou um contetido. Entéo é uma disciplina tedrico-préatica e tem muita
conversa também (LIKD12, 2023).

Por outro lado, os depoimentos de duas docentes, LILD13 e LILD14, que estdo a frente
de turmas com alunos mais experientes, trazem falas sobre proporcionar uma vivéncia “mais
dangante” ou “mais desafiadora” para os que ja possuem uma base de Balé Classico pregressa
ou adquirida dentro do préprio curso.

LILD13 relata que busca uma abordagem que incentiva a autonomia e, também, como
relaciona o Balé com outras &reas de conhecimento como, por exemplo, aspectos do GDS e
do Gyrotonic/ Gyrokinesis*® e da Neurolinguistica.

O GDS é um método que atua na prevencao, no tratamento e na manutencédo da boa
organizacdo corporal. Trata-se de uma leitura precisa do gesto, da postura e das formas do
corpo. Foi criado nos anos 60 pela fisioterapeuta e osteopata belga Godelieve Denys-Struyf*.

O Gyrotonic/ Gyrokinesis sdo dois sistemas de exercicios criados por Juliu Horvath,
hingaro nascido na Roménia, que empregam movimentos encontrados na natacdo, ioga,
ginastica e tai chi chuan, usando um equipamento especializado desenvolvido por Horvath.

A Neurolinguistica é a ciéncia que estuda os mecanismos neurais e fisiolégicos
associados a aquisicdo, compreenséo e producéo da linguagem?®?.

Nas palavras da docente, esses conhecimentos sdo somados a outros campos de saber

para que os alunos conquistem um ‘““corpo mais ativo, presente e autbnomo’:

Meu trabalho é sobre autonomia. Minhas aulas acontecem num estagio do curso em
que se deve entrar num lugar um pouco mais ativo do corpo, do conhecimento do
seu estado bipede, de relagdo com a gravidade. Eu trago muito, imagens do GDS,
Gyrotonic, Gyrokinesis. Ha um tempo eu li sobre padrdes de neurolinguistica de
aprendizagem, entdo eu tento observar na turma e ver como cada um apreende o
contelido. E ai eu vou tentando perceber: um é mais pelo toque, outro é mais pela
fala, outro & mais por imagem etc. Também é interessante ter entendimento de
geometria, geografia (para vocé saber, norte, sul, leste, oeste e, consequentemente,
saber direcGes frente, lado, atras, o que é en Croix!). Eu fago muitas rela¢bes com o
corpo geométrico, ldgico, tanto na construcdo ritmica da aula, que a principio
comega um pouco mais calma, mas ela ganha o acelerar ao longo do meu curso, que
ndo é um acelerar gratuito. E um acelerar porque exige do aluno estar no momento
presente, exige outros tbnus musculares e outras qualidades de dindmica. Eu penso
um pouco assim, porque é para mim ganha um propésito de vida, de ser encarnado
nesse planeta. Entdo eu acho que o balé classico ele te traz um lugar desse grounding,
de estar encarnado, do corpo fisico (LILD13, 2023).

49 GYROTONIC/GYROKINESSIS. The Gyrotonic and Gyrokinesis methods. Dingmans Ct: Gyrotonic Sales
Corp, 2023. Disponivel em: https://www.gyrotonic.com/ . Acesso em: 15 jul. 2023.

50 GDS. Curso S3o Paulo. Godelieve Denys-struyf: cadeias musculares. Sdo Paulo: GDS, 2023. Disponivel em:
https://www.cursogds.com.br/metodo-gds/. Acesso em: 23 jul. 2023.

51 NEUROLINGUISTICA. In: Priberam dicionario. [S.l.]: Priberam Informatica, S.A., 2023. Disponivel em:
https://dicionario.priberam.org/neurolinguistica. Acesso em: 15 set. 2023.
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Por sua vez, LILD14, que também esté a frente de turmas mais experientes, relata que
sua abordagem, além de proporcionar uma vivéncia “mais dangante, privilegiando os
exercicios de centro”, procura incentivar dinamicas onde os alunos colaborem uns com o0s
outros a partir de seus proprios conhecimentos para que ela ndo esteja sempre no protagonismo,

na “autoridade Unica que transmite conhecimento” durante as aulas:

Aqui na instituicdo temos 3 niveis de balé. A gente estd em didlogo com o balé 1 e
depois vird o balé avancado. Eu estou a frente dessa parte que fica entre os dois,
entdo quando os alunos chegam para mim, eles ja tém uma base técnica, uma ampla
consciéncia acerca da técnica, e eles estdo prontos para fluir numa aula um pouco
mais tradicional. Eu, por escolha, ndo proponho mais aulas de chdo, embora acredite
que isso deva ser trabalhado para sempre. Mas nessa fase penso que o estar em pé é
mais importante. Eu privilegio os exercicios de centro, porque é um momento
importante coloca-los no espaco e nos movimentos. A gente comeca a trabalhar
combinages de passos, colocar o corpo no espago, deslocamentos. Centro diagonais
ganham um certo protagonismo. A ideia é proporcionar essa vivéncia mesmo, até
para os que nunca fizeram balé antes da graduacdo. E eu aproveito muito o
conhecimento de cada um. A gente faz muitos exercicios de dupla, de percepgéo do
outro. E, cada vez mais, eu tenho me tirado desse lugar da Unica figura que a durante
a aula toda passa o conhecimento. Tenho feito cada vez mais exercicios onde eles
colaborem uns com os outros, se corrijam, percebam o que pode ser feito melhor.
Proponho muitos exercicios em que eles se dividem em dois grupos, um olha o outro
e faz correces, apontamentos (LILD14, 2023).

Diante dos depoimentos obtidos com as entrevistas e tendo como principios
organizacionais os descritos nas atribuicdes de Pimenta e Anastasiou (2005) sobre as funcoes
universitarias, “cuja finalidade € o permanente exercicio da critica”, pode-Se constatar que as
concepcdes de ensino dos professores diferem das do ensino tradicional e tecnicista do Balé
Classico e “se sustentam na pesquisa mediante as relagdes estabelecidas entre os sujeitos e os
objetos de conhecimento” (Pimenta, Anastasiou, 2005, p. 162).

Isso fica evidente nos relatos dos docentes, quanto as suas condutas descritas sobre o
ensino de Balé Classico nos cursos em questdo, pois percebe-se que dominam os conteldos
qgue compdem o ensino tradicional e tecnicista do Balé, mas absolutamente nenhum faz uso
exclusivo dessa abordagem, mesmo diante de alunos que tém experiéncia pregressa com 0

Balé ou adquirem conhecimentos sobre a disciplina nos proprios cursos.
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4.3.2.2 Préticas de avaliacdo

O tema avaliagéo se apresentou como um aspecto importante a ser observado, uma vez
que se relaciona diretamente com as préticas e a autonomia dos professores em relagao as suas
concepcdes pedagogicas.

De maneira consensual, porém, com variedade de enfoques, os professores relataram
que suas praticas de avaliacdo sdo menos voltadas para metodologias tradicionais e tecnicistas.

No lugar de provas nas quais ha uma banca ou em que eles proprios avaliam o
desempenho de execucdo de passos dos alunos, as avaliacBes sdo mais voltadas para a
pesquisa, desenvolvimento de competéncias e construcdo de conhecimentos necessarios a
formagéo de professores de Danca.

Nesse sentido, trabalham com abordagens que envolvem a intercessdo do estudo de
Balé com outras disciplinas, o estimulo a criatividade e a obtencdo de competéncias e
habilidades essenciais para a pratica docente, procurando por meio das avaliacdes
proporcionar aos alunos a chance de experimentar o ensino da Danca e de atividades que
trazem em si 0 estudo do movimento usando as especificidades do Balé.

As propostas variam. Os professores relatam que praticam mais de um formato de
avaliacdo com uma mesma turma: trabalhos préaticos, tedricos, de construcéo de planos de aula,
seminarios, avaliacOes realizadas no decorrer do curso ou a cada aula, diarios de bordo,
propostas de autoavaliacdo, investigacdes nas quais ha interse¢do do Balé com outros campos
de conhecimento, criacdes artisticas de solos ou grupos a partir do que foi estudado no
semestre. E ha ainda os que ndo pré-concebem suas avaliacbes e o fazem a partir de como
percebem cada turma.

Sendo assim, nesta secdo os depoimentos foram agrupados por assunto, ou seja, um
docente aparecerd mais de uma vez a depender da variedade de estratégias que utiliza nas suas
avaliacoes.

Quatro docentes, LIAD1, LIBD2, LIFD6 e LIMD15, relatam propor, como uma parte
da avaliacdo, um trabalho pratico, mas que também abrange a teoria; sdo atividades voltadas
para a construcdo de exercicios de Balé Classico, planos de aula e praticas de regéncia que
incluem a aplicagdo da terminologia, a aten¢do a musicalidade e o enfoque na prevencgéo de

lesdes.
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LIAD1 propde que os alunos trabalhem em grupo criando uma sequéncia de passos de

Balé com atencdo voltada para a musicalidade e a prevencéo de lesoes:

Eles escolhem algum elemento, que foi trabalhado na sala de aula. Por exemplo,
‘preciso ver uma sequéncia que seja plié, grand plié, souplesse, battement tendu e
cambré’. Fago varios blocos de sequéncias variadas. Nao é uma prova individual eu
faco grupos. Se eu tiver, por exemplo, uma sequéncia de 6 passos, tenho um grupo
de 6 alunos, cada um é responsavel por me explicar a trajetoria de um determinado
movimento. E, inclusive me dizer: o que nds precisamos mais observar, para que
esse aluno ndo se machuque, para que esse aluno tome consciéncia. Também avalio
como é que eles usam essa sequéncia na musica. Eu os fago ouvirem as musicas e
converso com eles, que cada musica € especifica para uma sequéncia, para um tipo
de trabalho, porque isso também, inclusive, implica no resultado muscular. LIAD1

LIFDG6 trabalha de forma parecida, com a criacdo de sequéncias de exercicios, mas
com outros desafios, como, por exemplo, executar um passo a partir da indicacdo da

terminologia e do tempo musical:

Tem uma atividade que é montar um exercicio de balé que seja minimamente logico,
que caiba na musica que vocé [o aluno] escolheu. E tem uma outra avaliacéo, que é
a partir da indicagdo tanto do passo quanto da indicagdo do tempo, acertar a
execugdo na masica, ou ainda tentar reconhecer uma leitura a partir da nomenclatura.
Normalmente eu amparo as minhas avaliaces nesse lugar, como vocé reconhece a
nomenclatura? Como vocé arranja esse acervo em possibilidades criativas (ainda
que curtinhas)? E como que vocé experiencia isso no seu corpo, ndo, claro, indo
atrds de um padrdo, de um perfil de rendimento, mas sim de um minimo
envolvimento e entendimento daquela técnica do no corpo, considerando também
que o nosso perfil de alunado ndo é um perfil de grandes vivéncias em danga (LIFD6,
2023).

LIBD2 entende a avaliacdo como uma oportunidade de entender no corpo o que é ser
professor, por isso investe em dindmicas onde o aluno construa, mostre e fale sobre o exercicio

que vai apresentar na avaliag&o:

As minhas avaliagfes abrangem teoria e pratica. O aluno tem que falar e mostrar
[um exercicio]. Eu digo aos meus alunos, vocé vai no médico, vocé vai para um
cirurgido sabendo que ele nunca cortou uma pessoa, que ele nunca pegou no bisturi
e nunca fez nada préatico sobre aquele conhecimento? Nao, né? Entdo, se vocé quer
ser professor de danca, vocé tem que ter esse conhecimento no seu corpo. Porque
existe um conhecimento que é cognitivo, mas tem um conhecimento que tem que
passar pelo corpo. E se vocé ndo passar por isso. Vocé ndo vai dar conta de ser
professor (LIBD2, 2023).

Considero que criar uma sequéncia de aula ou uma coreografia sdo dois movimentos
importantes para compreender como que aquele estudante esta enxergando aquela
lingua, que construcdes ele consegue fazer com aquilo que ele estudou. E sempre
que eu passo a sequéncia da barra, por exemplo, ndo necessariamente precisa ser
com uma musica classica, o que também aponta para: ‘o que outra musicalidade
provoca na sua expressividade? Eu ndo trabalho s6 com musica cléssica, uso muita
mausica brasileira. E tem momentos que a gente faz uma construcao toda de barra e
centro sem musica classica. Eu me lembro que um dia uma aluna trouxe para uma
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avaliacdo uma sequéncia com um samba da Alcione, ndo lembro qual era o
movimento que ela criou, mas ela trouxe um samba (LIMD15, 2023).

Quatro docentes, LICD3, LIHD9, LIND16 e LIND17, relataram propostas igualmente
praticas nas quais, além da construcdo de exercicios, incentivam os discentes a exercicios de
regéncia nos quais dao aula uns para os outros, observando as implicacdes anatdmicas e
cinesiologicas dos movimentos e usam o recurso do diario de campo e das praticas de
observacao.

LICD3 descreve que a avaliagdo, apesar de préatica, esta focada na oportunidade de dar
um feedback para a turma sobre os passos e terminologia aprendidos no semestre mais

direcionado a forma de ensina-los do que na qualidade técnica de execucdo de movimentos:

Nessas avaliacOes eu dividia a turma, vamos dizer, em 3 grupos: cada grupo ficava
com uma parte da estrutura de aula, e eles ministravam a aula para eles mesmos. Era
a culminancia do que a gente ja tinha trabalhado nos corpos deles. Eles ja tinham
reconhecido. A gente ja tinha estudado a nomenclatura. E como é um curso de
licenciatura a énfase era discutir o ensino. Como é que se da esse ensino? Era uma
forma também de eu dar um feedback para eles sobre isso, nessas avalia¢@es (LICD3,
2023).

O diario de campo, ou diario de bordo, é uma das estratégias de LIHD9. Segundo
Falkembach (1987), o diario consiste num instrumento de anotac6es, um caderno, com espacgo
suficiente para registros, comentarios e reflexdes para uso individual do investigador no seu
cotidiano. Uma das finalidades dessa pratica é incentivar a producdo textual a partir da

observacao atenta e subjetiva dos acontecimentos:

A gente trabalhava muito com o diério de campo e na esfera da prética também. Dai
eu lembro que para a turma mais adiantada a avaliacdo era a partir das aulas que eles
deram para a outra turma. Eu fiquei nessa postura de avaliar e depois, conversar.
Essa aula era realizada por duplas, entdo cada dupla dava uma aula, ou parte de uma
aula, para a outra turma. Resumindo foram quase trés meses de aulas praticas para
as turmas separadas, e depois a gente juntou, e os da turma mais avancada davam as
aulas para os alunos da turma de basico. Nao era mais eu, era a turma. Entéo eu diria
que era didrio de campo individual e essa aula didatica (LIHD9, 2023).

Uma das estratégias de avaliacdo de LIND16 e LIND17 é a prética de observagdo. Nos
cursos de Licenciatura em Danca esta € uma opgdo que compBe a carga horéria dos
componentes curriculares de disciplinas praticas. Se constitui em observar aulas e atividades
de outros professores e, as vezes, em outras instituicdes de ensino. E um exercicio que
estimula a curiosidade, o exercicio de empatia e analise sendo uma oportunidade para alunos
e professores se envolverem colaborativamente na reflexdo sobre o seu desempenho

profissional e na investigacao, discussdo e reflexdo sobre as praticas de ensino:
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A gente trabalha mais com apresentacdo de exercicio. Por exemplo: eles fazem um
trabalho tedrico sobre o tendu, e ddo toda a explicacdo anatdmica, biomecanica,
cinesioldgica. Depois, eles fazem a pratica do tendu, nessa abordagem mais voltada
para a acdo de ministrar aula. E tem um terceiro trabalho, que s&o as observagdes,
em que eles v8o para espacos fora da universidade para assistir outras pessoas dando
aula de balé. A gente cria um roteiro para que eles observem o espago da escola, o
tempo de duracdo de aula, a postura do professor/professora em relacéo aos alunos,
a percepcdo deles em relagéo aos alunos em sala, se eles conseguem perceber o nivel
da aula em relacdo a idade dos alunos etc. Quando eles retornam, a gente faz um
grande debate (LIND16; LIND17, 2023).

Ainda numa abordagem pratica, seis docentes, LIED5, LIID10, LIJD11, LIKD12,
LILD13 e LILD14, propdem um segmento da avaliacdo de alunos voltado para criacbes
artisticas a partir do que foi estudado no curso.

Para LIEDS5 essa é uma oportunidade de pesquisarem ndao somente 0S passos, mas

também enredos e questdes sociais relativas ao que esta sendo pesquisado em relacdo ao Balé:

Eu apresentei alguns balés de repertério: Dom Quixote, Giselle, Lago dos Cisnes,
Passaro de Fogo... Pedi para eles estudarem os enredos, os figurinos, como era a
estética. Eles apresentaram seminarios tedricos e a partir dos seminarios eu pude
falar sobre a historia do balé, de Luis XIV, da entrada dos balés russos etc.; essa foi
parte tedrica. E, a partir dai, pedi para eles pesquisarem nesses enredos questdes
sociais, que eles poderiam trabalhar numa remontagem contemporanea desses balés
(LIEDS, 2023).

Ja LIID10 diz que investe na relagdo do contetdo das aulas de Balé com a composicao

da coreografia incentivando as pesquisas pessoais em danca dos proprios alunos:

No trabalho prético eu trago um pouco de elementos de composi¢do coreografica
para eles criarem, unindo o que eles tém de bagagem de danga com algum elemento
de danca classica estudado no semestre (isso para que eles ndo tenham que
reproduzir nada para mim dentro da danga classica e sim usar o que aprenderam e
fazer uma relagéo com suas préaticas ou pesquisas, seja hip-hop, jazz etc.) (L11D10,
2023).

As propostas de L1JD11 e LIKD12 estimulam a criagdo de movimentos que utilizem

0s passos aprendidos durante o curso, inclusive dando liberdade de escolha de mdusicas:

Tem também um trabalho final, que eu pego para eles criarem uma coreografia em
grupo (de uns 3 minutos) usando os passos aprendidos na aula. Eu falo que eles
podem pirar! Eles podem usar as musicas que eles quiserem. Tem aluno que usa
funk, tem uns grupos que comegam na barra e vdo para o centro depois [na criagdo
coreografica]. Eles fazem a maior bagunca, mas é ai eles se apropriam daquela
linguagem que eles aprenderam (L1JD11, 2023).

Eu peco solo, uma criagdo propria, para dar total liberdade. E uma composigdo
coreografica, com figurino, se quiserem podem levar iluminagéo, tem que pensar na
musica... porque o balé danga com a musica, entdo € importante pensar nas misicas
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e na divisdo dos tempos para a composicdo (talvez a Unica disciplina que esteja
sendo bem-vindo o dancar com a musica). Esta sendo bem legal assim. Eles adoram,
levam maquiagem e tudo (LIKD12, 2023).

A docente LILD13 entende que seu foco é que o aluno conquiste autonomia em relagéo
ao que estd sendo estudado e, por isso, propde uma dindmica em que 0s alunos tenham
oportunidade de experimentar no corpo, e no presente, uma vivéncia do que é ser um primeiro

bailarino, do que é usar essa técnica do Balé na construcdo de um personagem, por exemplo:

Entdo a gente escolhe um personagem, uma variagéo de um primeiro bailarino, um
dos protagonistas ou antagonistas de um balé de repertério, para eles poderem sentir
como se faz, porque o arabesque de uma La Sylphide tem um estilo diferente do
arabesque de um Dom Quixote, que é um estilo diferente do Lago dos Cisnes, que é
um estilo diferente de La Bayadére, e todos sdo arabesques. As aulas tentam propor
essa autonomia e esse conhecimento das forcas fisicas e das dindmicas desse corpo
para se chegar num arabesque e que, a partir dai, vocé possa brincar com ele
(L1LD13, 2023).

Para LILD14 a avaliagdo acontece ao longo do semestre, nela séo levadas em
consideracdo a qualidade de presenca e a participacdo em aula. Porém, ha uma avaliacdo no
final do primeiro bimestre e depois outra, ao final do semestre, que acontecem de forma
progressiva. No final do primeiro bimestre a proposta € uma pesquisa e no final do semestre

a apresentacdo do resultado dessa pesquisa em forma de criacdo artistica:

O objetivo dessas avaliacdes é proporcionar ao aluno, uma pratica no corpo. E uma
aplicabilidade da técnica dentro de um contexto que faca sentido para ele, diante da
formacdo que ele tem, e diante do que ele trabalha, o que ele quer construir, € como
a técnica realmente pode ser um instrumento, uma ferramenta de potencializagao de
movimento através do desejo dele. Para isso, ha duas possibilidades: uma é um
estudo profundo das companhias de danga contemporanea, que tém na sua base a
fluéncia na técnica classica, pode estar muito claro ou ndo pode estar explicito ou
ndo. O aluno escolhe uma obra contemporanea e apresenta essa obra como ela é:
estuda os passos, a parte histérica, quando foi criada, quem era o coredgrafo e adapta
para si essa coreografia, experimenta no corpo essa coreografia. No Gltimo é
bimestre, na conclusdo, ele retrabalha essa obra a partir de do que ele quer trabalhar.
Ele ganha liberdade para fazer uma releitura dessa obra. E o balé vai permeando
essa avaliacdo. No final a gente tem uma apresentacdo em sala ou na mostra da
faculdade. E uma avaliacio que pode ser em grupo. A outra possibilidade de
avaliacdo é a mesma coisa, SO que com as variagdes classicas: sdo solos de balés de
repertorio, a partir de obras de repertdrio, para que eles também se aproximem
dessas obras e estudem os grandes balés, mas percebam a atualidade deles também,
e, neste caso, faz um trabalho solo (LILD14, 2023).

Na fala de trés docentes, LIJD11, LIND16 e LIND17, pode-se constatar nas avaliacdes,
também praticas, propostas de tarefas que interseccionam o Balé com outros campos de saber:

Balé e Matematica, Bale e Pedagogia, Balé e Historia da Danca:
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Tem uma avaliacdo, que eu trabalho a relacdo do balé com a matematica, porque eu
saquei que eles tinham muita dificuldade de decorar na sequéncia de barra,
principalmente. Ai eu falei, gente, vamos pensar em equacdo! Eu proponho
equacdes, e eles [a partir delas] conseguem memorizar. Entdo proponho um trabalho
que € para eles criarem sequéncias de balé usando a matematica. E essa é uma das
avaliagdes (LIJD11, 2023).

E teve uma outra vez que foi com a disciplina de historia da danga. Eles estavam
fazendo balé no mesmo periodo. Nesse caso, a proposta foi eles criarem algum tipo
de encenacdo ou cena de ensino de balé e até mesmo as praticas de observagdo
relacionando aos assuntos que eles estavam lendo na historia da danca.
Conseguimos com isso aliar as trés disciplinas [pedagogia histéria da danca e
laboratério de balé] num Gnico processo de avaliagcdo (LIND16; LIND17, 2023).

No que diz respeito a uma perspectiva mais voltada para a teoria, trés docentes, LICD3,
LIID10 e LIMD15, falam que propdem seminarios, elaboracéo de planos de aula e, aqui, mais
uma vez o diario de bordo aparece, porém como uma possibilidade diferente da que vimos
anteriormente dentro do processo avaliativo.

A docente LICD3 se refere as suas avaliacdes como “ndo tradicionais” propondo

seminarios tedricos no lugar de provas de Balé onde as performances técnicas dos alunos

seriam examinadas:

A gente selecionava 6 ou 8 textos, que eu achava interessantes, que eu pesquisava e
disponibilizava como referéncia. Dividia a turma em pequenos grupos, para que
todo mundo pudesse escutar o que 0 outro grupo leu. E nesses semindrios eles iam
apresentar os textos. Eles podiam apresentar em Power Point, falando, fazendo uma
dramatizacdo, em vérios formatos (LICD3, 2023).

JaLIID10, que esta a frente de mais de uma turma, estabelece seminarios para algumas

turmas e planos de aula com diferentes enfoques para outras:

Os [trabalhos] tedricos sdo semindrios: tem seminério que é mais voltado para as
metodologias de balé outros sobre histdria da danca da do balé. Agora, esse ultimo,
esta sendo a partir do livro, A Formacao do balé Brasileiro (de Roberto Pereira),
para conhecer e pensar um pouco sobre esse bailado brasileiro, como surgiu e se
desenvolveu.

[eu proponho um plano de aula que] vai depender da disciplina: tem disciplina que
é plano de aula para balé infantil, tem disciplina que é plano de aula para eles
mesmos [para a turma], entdo seria um bésico, e tem planos de aula, e que seria
transpor esses conhecimentos da danca classica para educacdo basica: o que vocés
conseguem levar para a escola disso aqui que vocés tdo vendo, ja que vocés ndo véo
chegar 4 e vdo dar uma aula de balé classico dentro da disciplina de artes, por
exemplo? (LIID10, 2023).

Sobre a parte “escrita da avaliagdo” LIMDI15 relata que cada aluno tem seu didrio de

bordo e o entrega ao final de uma determinada etapa, estipulada por ela, sendo que a docente
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possui também o seu préprio diario, que é partilhado com os discentes e a auxilia na hora de

avaliar cada estudante:

E, a respeito do diario: eu acho que tem a ver com o fato de eu ter sido professora
de crianca, eu anoto muito a respeito dos estudantes. E o diario me da o feedback
para que eu perceba que ‘fulano comegou assim, mas olha como ele esta agora’. Eu
ndo posso comparar uma aluna que ndo sabe nada de balé com uma outra que ja
fazia balé, mas eu posso comparar diferentes estadgios de um mesmo aluno. O diario
e as anotacdes que eu faco ajudam nisso. Eu tenho 0 meu diario de sensacfes das
aulas também. Ao longo do semestre, eu vou anotando coisas, quase como parecer
descritivo, ndo é isso, mas é quase isso. Dai eu compartilho com os estudantes as
minhas anota¢des (LIMD15, 2023).

E por fim, LIDD4, LIGD8 e LIMD15, falam sobre avaliagdes que acontecem a partir
de como percebem a turma. Nestes relatos as praticas ndo sdo pré-concebidas e, inclusive,
podem ser elaboradas ao longo do semestre a depender da relacdo que estabelecem com os

discentes:

E a depender da turma. Eu fago uma prova, que ndo é uma prova, é uma aula, e
convido um professor para vir comentar, fazer uma avaliagdo. Quando isso acontece,
geralmente sdo 3 notas. Eu dou uma nota que estd mais ligada a questdo da
participacéo, do engajamento, outra para as producdes que séo solicitadas durante o
semestre e uma terceira, da prova, mas ndo tenho uma rotina muito rigida com
relagdo as avaliagdes, porque vai depender da turma (LIDD4, 2023).

As avaliagbes sdo sempre trabalhadas de acordo com cada semestre. Entdo eu
comeco o0 semestre dizendo que a Unica variacdo que eu gostaria que tivesse, que
fosse presente, é uma autoavaliagdo e depois a gente vai discutindo ao longo do
primeiro més, como é que vao ser feitas as avaliagBes (LIGD8, 2023).

Na prética, eu peco para 0s estudantes construirem exercicios de barra ou
elaborarem uma criagdo coreografica a partir do que estd sendo estudado. Essas
avaliagdes sdo muito subjetivas e podem variar, a depender da turma (LIMD15,
2023).

Conforme foi possivel constatar as praticas de avaliacdo sdo diversificadas, sendo que,
na maioria dos casos, um docente aplica formas diversas de avaliagdo para uma mesma turma.

Como estratégias foram relatadas: a observacdo da qualidade de presenca e a
participacdo em aula ao longo do semestre; pesquisas relacionadas ao Balé, criacOes artisticas
com construcdo de personagens e, em alguns casos, com liberdade de escolha de musicas que
nédo necessariamente fazem parte do repertorio do Balé Classico; exercicios de regéncia com
propostas de aulas nas quais os discentes tém a oportunidade de dar aula uns para 0s outros,
incentivando a exploragdo das implicagdes anatdmicas e cinesiologicas dos movimentos de
Balé; criacdo de sequéncias de exercicios combinadas com a aplicacdo da terminologia; escrita

de diario de campo como ferramenta para incentivar a produgdo textual, bem como a
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observacao atenta e subjetiva dos discentes, mas também como uma forma para o docente
avaliar o processo de aprendizado e a relacdo dos alunos com os conteudos abordados;
seminarios a partir da bibliografia sugerida para o curso; pratica de observagdo, que permite
aos alunos analisarem e absorverem 0s movimentos, a técnica e a expressdo de bailarinos e
estudantes de outras turmas dentro da propria Universidade ou de outras instituicOes;
propostas interdisciplinares do Balé com outros campos de conhecimento, como a Matematica,
a Pedagogia e a Historia da Danca; e por fim, avalia¢cBes que ndo sdo pré-concebidas e sdo
elaboradas ao longo do semestre conforme a relagdo estabelecida entre os discentes e 0s
conteddos.

Em resumo, sdo praticas de avaliagdo que buscam incentivar a autonomia e
proporcionar aos alunos a oportunidade de desenvolverem suas habilidades pessoais de

regéncia, pesquisa e criagdo artistica.

4.3.3 Saberes da Danca mobilizados para o ensino de Balé nas Licenciaturas em Danca

A investigacao sobre os saberes da Danca mobilizados pelos professores para o ensino
de Balé nas Licenciaturas estrutura-se a partir de Pimenta e Anastasiou (2005), Pimenta
(2012), Soter (2016) e Tardif (2014).

Segundo Pimenta e Anastasiou (2005) e Tardif (2014), os professores quando ensinam
mobilizam saberes que se constroem ao longo da formacdo profissional articulados aos
saberes adquiridos em suas trajetorias pré-profissionais e de suas experiéncias humanas
individuais.

Para Soter (2016), no que se refere especificamente a professores de Danca, para
investigarmos o0s conhecimentos dos professores é preciso entender tanto os saberes
adquiridos na formacao anterior a chegada na Universidade quanto os da formacao inicial e
continuada, bem como os que conquistaram em paralelo a seus fazeres docentes, pois todos

se somam e desempenham um papel significativo em suas praticas:

Os fios que tecem o saber docente sdo, de uma parte, oriundos da formacao inicial
e continuada em instituicbes de formacdo de professores e, de outra parte, se
desenvolvem ao longo da vida dos estudantes e professores, em contextos distintos
destas instituicOes, nas vivéncias destes professores antes da chegada a formagao
inicial, nas marcas que a escolarizacdo deixou, na articulacdo do que aprendem nos
cursos de formagdo de professores com a realidade da escola e, também, pela prépria
pratica docente no inicio da atividade profissional, no contexto da escola, por meio
das trocas com seus pares (Soter, 2016, p. 81).
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Sendo assim, a aposta é que, por meio das historias de vida dos participantes dessa
pesquisa relacionadas ao Balé, possa-se entender as articulacbes que propdem entre as
especificidades deste campo de conhecimento com as questfes pedagogicas de uma formacao
em Danca. O que eles trouxeram de conhecimentos sobre o Balé e sua racionalidade técnica?
O que somam com outros saberes? O que preservam do que aprenderam com seus mestres?
O que descartam?

Enfim, conhecer os saberes mobilizados pelos professores implica entender como
relacionam os saberes da Danca, das Ciéncias da Educacdo e os experienciais para lecionar
Balé no contexto em questdo.

A maioria dos entrevistados, dez professores, relatam que os saberes mobilizados se
articulam inicialmente com o0s ensinamentos de seus mestres. Porém, esses docentes
constroem suas metodologias a partir de reflexdes criticas sobre como o Balé foi ensinado a
eles, ndo se limitando a passar os conhecimentos adquiridos em suas formacdes técnicas e
propdem abordagens que acreditam ser mais coniventes com a condugdo de aulas para o
contexto de uma formacdo de professores.

No entanto, como podera ser observado a seguir, essas construcdes variam.

Nos depoimentos de LIAD1, LIND16 e LIND17 aparecem temas relacionados a
conducdo da aula que é feita de forma mais detalhada, diferente de como aprenderam,
incentivando a pesquisa do movimento e a atencdo para questdes pedagogicas que consideram
fundamentais num curso de formacéo de professores.

LIAD1 diz que os saberes que mobiliza partem do que aprendeu com seus professores,
mas diferem no aspecto do detalhamento das aulas que ministra e na forma como olha para
esse campo da formacéao dentro da docéncia:

Quando eu era apenas aluna de balé, eu ndo tive esse detalhamento todo que eu
proponho para os meus alunos de balé, era sé repetir para acertar. A diferenca esta
na condugdo da propria aula. Na faculdade existe esse objetivo, de pensar a
formacdo do docente, do aluno que esta interessado em trabalhar o balé, ou o que ja
danca o balé e que ndo teve esse detalhamento no seu grupo de danca, a diferenca
estd nesse lugar: de parar, de detalhar, de dizer: ‘olha é por aqui’, ndo basta dizer:

‘contraia o bumbum, avance o calcanhar, olhe para frente’, como a gente ouvia
quando fez a formacéo técnica no passado (LIAD1, 2023).

LIND16 acredita que o que diferencia o seu fazer docente do de seus professores séo
as questbes pedagdgicas. Ela pondera que, se 0 objetivo da Licenciatura é a formacéo de

professores, entdo o cuidado com o dialogo, com a explicagdo, deve ser muito observado:
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Eu acho que por estar nesse meio ha muito tempo, por ser professora e trabalhar na
docéncia de formagdo de professores tenho muito cuidado na forma de fazer a
abordagem quando ensino balé, mesmo sendo como eu sou, rigorosa e objetiva.
Como falar com eles sem que se sintam agredidos? (que a gente sabe que as vezes
no meio do balé ndo tem. A gente ama o balé, mas a gente sabe que o balé pode ter
essa falha). Eu acho que esse cuidado, que eu procuro ter, vem dos conhecimentos
adquiridos dessa parte pedagdgica. E quando eu observo aulas de balé, as vezes até
quando eu estou fazendo aula (eu ainda faco aula), tenho vontade de me meter para
explicar, porque vejo que a explicacdo pode ser dada, mas ndo é dada. Ainda vejo
cenas assim: ‘mas como € que vocé ndo sabe fazer? Faga!” (LIND16, 2023).

LIND17 corrobora com a fala de LIND16 e pondera que em um curso de Licenciatura

em Danca o foco de uma aula de Balé estaria mais no processo do que o resultado

estético/técnico:

E a atencdo ampliada e de uma observacao atenta a reacéo dos alunos. Eu acho que
numa escola [técnica] de balé, o professor quer que a turma avance techicamente,
foca muito mais no resultado; de vez em quando d& uma pausa para explicar alguma
coisa, e muitas vezes ¢ muito mais ‘vocé que se vire’ ou ‘pare para perguntar depois’,
essa € uma tendéncia de rotina muito menor do que a tendéncia do ‘vamos parar...
vamos explicar como ¢ que faz’, porque a dindmica da formagao do bailarino parece
ser essa mesmo (LIND17, 2023).

Numa perspectiva mais critica LIHD9, LIID10, LILD14 e LIMD15 relatam que 0s

saberes que mobilizam se construiram a partir do que sentiram falta em suas formacdes e, a

partir disso, como propdem praticas que envolvem a expressao artistica e acdes

interdisciplinares.

LIHD9 traz uma reflexdo importante sobre sua experiéncia enquanto aluna de Balé

Classico de Danca até os 19 anos tentando seguir uma carreira profissional, na qual ela revela

que nunca teve um feedback positivo, por parte de seus professores, de saber qual era a sua

poténcia, mas sempre o que era a sua falha. Por isso, hoje, como docente, quando olha para

um bailarino/aluno numa aula, primeiro faz questdo de perceber a poténcia dele e s6 depois a

falha. Ela aposta em sair da “forma” para chegar na “forma” mobilizando trés dimensdes:

movimento humano, técnica e expressividade:

Parecia que para ser uma boa professora eu teria primeiro que ver o que o aluno néo
faz. E [por isso] penso muito em unir 3 dimensdes: movimento humano, técnica e
expressividade, com o que eu trago da minha formacdo em balé. Eu sempre tive
feedback dos meus professores, que essas 3 dimensdes estavam contidas numa tnica
forma. Essa € uma primeira angustia que eu sempre tive, quando eu dancava, nos
meus papéis de balé: quando eu perguntava sobre expressividade a resposta era ‘seu
arabesque, esté lindo, sua perna est 6tima’. Nunca ninguém me tocou, nem fez uma
massagem ... eu s6 olhava e tinha uma explicacao verbal para chegar no movimento.
Por isso, eu procuro sair da forma e ir para as possiveis formas, pensando nas 3
dimensdes juntas e as relacfes das camadas de pessoas, das diversidades, que eu
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acho que a gente consegue acolher numa aula de balé, que a principio ndo acolhe ou
ndo acolhia, trazendo essa concepc¢do do que é a sensacdo de dancar balé: o que eu
preciso organizar para esse corpo se sentir dancando e ndo simplesmente chegar
naquele movimento? Mobilizando esses saberes eu posso imaginar qualquer corpo
dancando (LIHD9, 2023).

LIMD15 menciona trés grandes saberes que se relacionam: 0s
anatdmicos/cinesioldgicos, os especificos do codigo classico (movimentos codificados,
principais conceitos do Balé) e os saberes da criacdo que ela relaciona ao eixo da
expressividade:

E eles aparecem no meu ensinar a partir do que eu senti falta na minha formagéo
técnica. As vezes eu me sentia quase como um robd dancando: ‘tem que fazer cara
de paisagem, tem que levantar a perna!’. Esta bem, mas que personagem ¢é essa que
eu estou dangando? Quando eu estava no ensino médio, eu fui fazer teatro porque
eu sentia falta disso. Estava faltando alguma coisa ali na minha danca. Ja na
graduacdo em danca muito do que eu senti falta na formacdo técnica eu tive
(LIMD15, 2023).

JALIID10 investe no “tentar fazer diferente” baseada na experiéncia que teve enquanto
discente na graduacdo em Danga, onde teve a oportunidade de perceber que talvez pudesse
haver uma abordagem mais inclusiva que estimulasse os alunos sem experiéncia pregressa em

Balé:

Quando eu estava na graduacdo, eu consegui ver de fora 0 modo como estava sendo
ensinado o balé classico. Eu achava que ndo estava funcionando. Para mim
funcionava, mas porque eu ja sabia 0s passos, tinha formagéo de balé cléssico, fiz
Royal, fiz técnica de pontas etc. Entdo eu néo tive que aprender o passo de novo, eu
ja sabia e estava la, reproduzindo o que eu ja sabia, enquanto que as pessoas que nao
sabiam ndo estavam aprendendo. Eu até tentava, mas ndo conseguia ajudar, porque
eu ainda era da graduacdo, ndo tinha experiéncia [como docente]. Entdo eu acho que
iSS0 que provocou esse start na minha cabeca: tentar fazer diferente (L11D10, 2023).

O depoimento de LILD14 fala sobre interdisciplinaridade e aposta na conexao com as
diferentes areas de conhecimento que séo estudadas pelos discentes no decorrer do curso, que

se somam e complementam o ensino de Balé nas suas aulas:

Como eu ensino dentro do ambiente académico, eu digo que, com certeza, € muito
diferente do que como eu aprendi. As minhas aulas de formagéo técnica eram aulas
silenciosas, em que a fala era somente do mestre, uma préatica bastante vertical. E
pelo fato de estar dentro de uma de uma faculdade, com disciplinas téo
complementares, posso apontar para a questéo interdisciplinar, que aparece o tempo
todo: as aulas de anatomia, as aulas de pilates, histéria da danca... isso tudo vai
reverberando, vai aparecendo na minha aula e eu fago muita questdo de ir tentando
trazer essas conexdes. Eu vou falar, por exemplo, termos do Laban para explicar
algo que é do balé. Sao saberes que acredito serem bastante diferentes de aulas mais
tradicionais (LILD14, 2023).
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Ja LIGDY7 fala sobre o quanto valoriza os saberes adquiridos em seu curso técnico, no
qual teve uma professora que abordou a distin¢do de contetudos conforme as diversas idades,
por exemplo, e ressalta a importancia dos conhecimentos adquiridos na Licenciatura em

Danca que cursou:

Para dar aula na licenciatura eu mudei a minha forma lecionar, mas isso no significa
que, aquele periodo que eu fiquei 14 dando aula de danca classica [na escola técnica
da prefeitura onde eu trabalhei antes], ndo valeu como experiéncia de ensino, mas,
a forma como eu dou a minha aula de danca classica, ela é diferente agora, porque
eu tive a bagagem da graduagdo. Entdo, na época que eu dei aula por trés anos
naquela escola, 14 na minha formacéo técnica, eu ndo tinha conhecimento de
anatomia de histdria, da danga..., mas eu tinha alguma formagéo de outros cursos
que eu fiz... entdo mesmo antes da graduagéo eu tinha um pouco de conhecimento
de didatica, de metodologia de ensino adquiridos através de uma professora que me
dizia, por exemplo: ‘olha, conteudos de babyclass [aulas para criangas abaixo de 6
anos] sdo mais voltados para brincadeiras, jogos ludicos etc., vocé ndo vai ensinar a
primeira segunda posi¢do, terceira posi¢do para uma crianca de 4 anos’. Essa
professora me ensinou a diferenca de contetido para diferentes faixas etarias, como
comecar a ensinar 0s passos na barra para uma crianga, com pés na paralela, e s
depois apresentar o en dehors, esses conhecimentos se somaram aos que obtive na
graduacdo que eu cursei (LIGD7, 2023).

Nos depoimentos abaixo de LIDD4 e LILD13 podemos notar que, embora esses
docentes deixem claro que as proposi¢des metodoldgicas de seus tempos de formacao técnica
ndo sdo, e nem devem ser, as mesmas adotadas para a atuacdo num curso de formacdo de
professores, reverenciam seus mestres de Balé enfatizando o quanto foram relevantes como
ponto de partida na construcdo dos saberes mobilizados em suas praticas docentes.

Diante das falas podemos perceber como os professores “reelaboram os saberes
iniciais em confronto com suas experiéncias praticas [...] constituindo seus saberes como
praticum, ou seja, aquele que constantemente reflete na e sobre a pratica” (Pimenta, 2010, p.
32).

LIDD4 expressa gratiddo aos seus mestres e diz que sente saudade da forma como o
Balé era ensinado em sua época de estudante, embora entenda que os tempos sao outros e que
a nova geracdo talvez ndo compreenda os conceitos e as praticas que ela tanto admirava de

seus professores:

Eu ndo sei se foi sorte que eu tive, mas eu tive muitos bons professores. Claro que
nem todos foram perfeitos, que ninguém é perfeito, mas eles séo inspiracdo para as
minhas aulas [...] eu tive muitos professores bacanas, eu sou muito grata a eles, a
todos os professores de balé que eu tive, porque eles eram artistas, dancavam,
adoravam dar aula, eram exigentes, ndo... vamos dizer, eram metddicos. Claro que
eu ndo repasso isso para 0s meus alunos exatamente como eu recebi quando era
aluna, mas tem coisas que eu venero e que hoje em dia ndo cabem na préatica docente,
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porque nem dé, porque essa geracdo nem vai entender, mas eu sinto falta (LIDD4,
2023).

LILD13 considera que teve uma grande sorte na ocasido em que realizou sua formacéo
técnica, visto que passou pela méo de professores de Balé Classico que tinham um pensamento
“bem vanguarda a respeito de corpo e balé classico” e porque o impacto desse encontro

reverbera até hoje nos saberes que mobiliza para sua atuacdo docente:

Eu digo que, desde muito nova, tipo oito anos de idade, tive aula com professores
incriveis. Ensinavam o ludico, tinham um pensamento holistico do corpo, do ser, do
tempo, espaco, movimento, musica e tudo mais. Entéo, dentro de uma aula de balé,
eu ndo tinha sé a técnica de balé. Tinha o que eu hoje em dia considero que foram
experimentos. E eu acho que isso transformou, ndo s6 a mim, como a minha turma
inteira, que hoje em dia continua ativa na arte. Nem todos se tornaram bailarinos,
mas a maioria ainda vive de arte, e isso que eu acho que é sensacional. Porque somos
todos artistas mesmo, e a gente usa 0 corpo em movimento. Isso para mim é hors
concours. Entdo o que eu falo de relevancia desse meu periodo € que ele realmente
foi muito importante para minha vida. E ele reverberou e direcionou quem eu fui e
sou e todas as minhas outras escolhas de vida (LILD13, 2023).

Os saberes mobilizados por LIBD2 se baseiam na sua formacdo composta por
diferentes métodos de Balé, aliada ao trabalho desenvolvido por seu mestre, Flavio Sampaio,
o0 qual considera té-la capacitado para uma abordagem diversificada quanto as especificidades

técnicas do Balé:

Em se tratando de balé, eu ndo dou aulas de nenhuma escola especifica, pois minha
formacdo ndo estudei nenhum método fechado, mas, me baseio muito na experiéncia
adquirida em aulas préaticas e no que eu pesquiso para dar aula, e vou fazendo
comparativos, apresentando algumas diferencas. Por exemplo, quando estamos
estudando os port de bras eu digo: a quinta posicao de uma escola pode ser terceira
posi¢do em outra... E em termos de pensamento eu me baseio no trabalho do Flavio
Sampaio, de como ele trabalha o balé de uma maneira contemporanea, respeitando
as individualidades, entendendo como os exercicios técnicos podem ser executados
por diferentes corpos e finalidades.

LIJD11 também ressalta a importancia de sua mestra, Zélia Monteiro, com quem
aprendeu a trabalhar o Balé aliado a Educacdo Somatica, Anatomia e a Fisioterapia e a isso

soma a proposta, que ela propria tem desenvolvido, de interagdo do Balé com a Matematica:

Eu passo adiante os ensinamentos da Zélia Monteiro, que trabalha muito com a parte
da educacdo somatica e anatbmica. Ela tem um trabalho com fisioterapia, que é
muito forte. Ela fala 0 nome de 0sso, nome de musculo. Tanto que eu vou dar aula
numa das disciplinas de anatomia aqui no curso, que é para fazer um casado com o
balé. Além da Educagdo Somatica eu também mobilizo a matematica (essa a Zélia
ndo trabalha, isso ai eu que comecei [risos]) e Histéria da danc¢a (L1JD11, 2023).
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Ja no depoimento de LICD3 pode-se perceber o quanto a soma de informacdes

adquiridas em cursos livres de danca foi e é uma grande aliada para sua atuacdo docente:

A minha préatica docente é fruto de coisas que eu fui aprendendo em cursos que eu
fiz, além da formacdo inicial e continuada, eu também fiz cursos de balé, como
bailarina. Minha mée me deixou ir para Sdo Paulo com 12 anos de idade para fazer
aula com o balé Stagium. Eu conheci a Marika Gidali e o0 Décio Otero. Também fiz
aulas, como professora de balé ainda muito jovem, no Cisne Negro, para aprender a
dar aula de balé para baby class. E aprendi muito na época sobre a ludicidade de
como ensinar balé para criangas de uma forma mais lidica, com imagens, metéforas,
entdo tudo isso a gente soma e leva para a nossa experiéncia, hoje como professora
na universidade (LICD3, 2023).

LIDD4 fala sobre sua formacdo em técnicas somaticas. Além do ja citado Gyrotonic,
ela também fez formagbes em BMC Body-Mind Centering® (uma abordagem integrada e
incorporada a0 movimento, ao corpo e a consciéncia desenvolvida por Bonnie Bainbridge
Cohen), no Sistema Laban® (uma abordagem de estudo e analise do movimento que se baseia
no pensamento complexo da Teoria dos Sistemas) e no Método Pilates® (um método de
exercicios desenvolvido por Joseph Pilates na década de 1920 que visa trabalhar a consciéncia
corporal e dessa forma promover outros beneficios com exercicios baseados em 6 principios:

centralizacdo, respiracdo, fluidez, controle, precisdo e concentracéo):

Além de que eu tenho formacao de Gyrotonic e Pilates, comecei a minha formagéo
de BMC, estou vendo se fago alguma formacdo de Laban. Todas essas formacdes
contribuem diretamente no meu processo, No meu jeito de agir na sala, no meu lugar
de escuta, no meu contato com os alunos, no meu modo de entender que cada corpo
tem o seu tempo. Tudo isso me ajuda (LIDD4, 2023).

LIKD12 mobiliza seus saberes de acordo com a demanda que a turma traz a cada

semestre, mas sempre a partir do que aprendeu sobre os principios do Balé:

Eu posso dizer que eu calibro os saberes, de acordo com a turma, a cada semestre,
mas eu tenho como principio reificar o que o balé dé, principios comuns a todas as
dancas: a relagao espacial, a relagdo com a musica, a relagcdo com a verticalidade,
com a qualidade dos movimentos, e ainda: a relacdo do esqueleto do espaco, de que
maneira esse balé pode ser ‘mais 0sseo’, com menos for¢a muscular, utilizar os
vetores no espaco. O que eu percebo é que eu tento trabalhar de uma maneira um
pouco mais expandida, mas sempre a partir do que aprendi e dos principios do balé
(LIKD12, 2023).

52 ABOUT BODY-MIND CENTERING. Body-Mind Centering, [S.I.] 2001. Disponivel em:
https://www.bodymindcentering.com/. Acesso em: 23 jul. 2023.

53 LABAN/BARTENIEFF INSTITUTE OF MOVEMENT STUDIES. Oxford St: LIMS, 2023. Disponivel em:
https://labaninstitute.org/. Acesso em: 23 jul. 2023.

% METODO PILATES. [S.L]: Brasil Escola, 2023. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/saude/pilates.htm. Acesso em: 15 set. 2023.
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O depoimento de LIEDS5 traz uma fala sobre a preocupacéo de como seria ensinar uma
técnica que “ndo estd vivendo no momento”, mas que por outro lado se alicerca na confianga
de sua formacdo e experiéncia anteriores que lhe permitiram mobilizar saberes como
“trabalhar com processos ludicos” e com “jogos corporais”, conhecimentos adquiridos em

cursos que realizou com Angel Vianna®:

Eu peguei essa disciplina e pensei: como é que eu vou dar uma disciplina, de uma
técnica que eu ndo estou vivendo mais? Porque eu ndo estou, mas eu também tinha
a confianga de que eu sabia o que nédo fazer, por considerar que tive uma boa
formacdo técnica. Usei tambeém o estudo de vetores, para que eles entendessem
como é que é colocar o en dehors corretamente, a partir do vetor calcéneo,
reconhecendo a pelve, o cdcexis, o braco arredondado, o direcionamento do
cotovelo, do punho, a questdo da verticalizacdo, o vetor cervical... Propus jogos
corporais para brincar com esses principios. E foi muito proveitoso, dar essa aula
de vetores, para depois mostrar o esqueleto (eu lembrei muito da Angel Vianna,
mostrando os esqueletos em aula para mim quando eu era aluna dela). Depois pedi
para eles fazerem um mapa mental. Eu trabalhei ainda a partir de processos lddicos,
que se alinham com a minha ideologia do lazer, de que as coisas tém que ser leves
e ndo precisam ser agbnicas (LIED5, 2023).

Por fim, LIFD6, além de perceber a diferenca dos saberes que mobiliza em relacdo ao
que aprendeu com seus mestres mais antigos, relata que tem na Educacdo Somatica sua maior
aliada. E acredita que, por estar a frente de outras disciplinas, tem a oportunidade de articular
os diversos contetdos com que trabalha:

Eu acho que a educagdo somatica é a maior parceira. Uso a anatomia e a cinesiologia
também, mas sempre de um lugar de traduzir esse conhecimento para um aluno de
terceiro periodo, que também tem seus desafios. Difere dos meus mestres mais
antigos (acho que isso tem a ver com uma questdo de tempo historico, de
conhecimento também), mas 0s meus mestres mais contemporaneos ja
apresentavam essas inclinages. E eu acho que a partir do momento que vocé
entende que existem outros caminhos, permanecer naquele caminho tradicional ndo
é uma escolha inteligente. Entdo eu digo que o que eu pude estudar de balé, depois
que tive acesso, e 0 que pude estudar de corpo e movimento, eu fui atras. Eu dou
duas outras disciplinas para o periodo que esta fazendo balé: analise funcional do
movimento e estudos de Laban, entdo, sempre que possivel, eu vou fazer uma
costura entre essas trés disciplinas, sempre eu vou falar de braco, eu vou falar sobre
peso, sempre que eu for falar sobre cabeca, vou falar sobre o espago, sempre que eu
for falar de qualquer movimento, eu vou partir da légica da andlise funcional, vou
perguntar: analistas, o que que a gente deveria estar vendo aqui? Que que esté saindo
fora do lugar? Para tentar fazer com que eles percebam que é sempre melhor que
um conhecimento venha para solidificar o outro, por que se vocé ndo fizer conexdes
0 que vocé esta fazendo em aula? Porque o conhecimento é disponivel! Foi-se 0

55 Maria Angela Abras Vianna (1928), é bailarina, professora, coredgrafa, pesquisadora. Teve sua formagéo
académica e artistica em ballet classico (Ballet de Minas Gerais, com o prof. Carlos Leite); em Artes Plésticas
na Escola de Belas Artes de Belo Horizonte, e Mdsica com o Maestro Francisco Masferrer. Angel é responsavel
por um celeiro formador de profissionais com intensa participacdo na Danca, no teatro e em atividades educativas
e culturais (Disponivel em: https://www.angelvianna.com.br/angel-vianna. Acesso em: 15 set 2023).
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tempo que a gente estava aqui para passar conhecimento, a gente estd aqui para
ajudar a fazer relacdes o maximo possivel (LIFD6, 2023).

Os depoimentos desse eixo remetem ao entendimento de Pimenta (2012, p. 33) sobre
a formacao docente que “passa sempre pela mobilizagdo de varios tipos de saberes: saberes
de uma prética reflexiva, saberes de uma teoria especializada, saberes de uma militancia
pedagogica”.

Segundo os relatos, os saberes mobilizados pelos professores envolvem a valorizagédo
do que aprenderam com seus mestres de Balé aliada a reflexdo e a critica, pois levam em
consideracdo as caracteristicas que se relacionam com as necessidades de metodologias que
julgam condizentes com as demandas de cursos de formacdo docente, focando mais nos
processos de aprendizado do que no resultado estético/técnico.

Além disso, os docentes destacam a importancia de estar em constante aprendizado e
em busca de novos conhecimentos, seja através de cursos de formacgdo continuada,
participacdo em workshops, cursos livres ou mesmo pela troca de experiéncias com outros
profissionais.

Nessa perspectiva aparecem préaticas que se mobilizam alicercadas por métodos de
Balé que estudaram e aliadas aos profissionais com quem realizaram essas formacdes.
Mencionam mestres como Angel Vianna, Flavio Sampaio e Zélia Monteiro, por exemplo,
com quem revelam que aprenderam, a trabalhar o Balé de “forma diferenciada”.

Outros saberes que aparecem como “grandes aliados” do ensino de Balé no contexto
sdo a Anatomia, a Fisioterapia, e a formacdo em técnicas somaticas, como o Gyrotonic, 0
BMC Body-Mind Centering®, o Sistema Laban e o0 Método Pilates.

Numa outra perspectiva, alguns mobilizam seus saberes nas lacunas percebidas em
suas proprias formacdes técnicas de Balé Classico e nas disciplinas de Balé Classico que
cursaram em suas formacdes iniciais. Como resultado de sua experiéncia negativa, adotam
uma postura na qual procuram “fazer diferente” com seus alunos.

Os entrevistados destacam ainda a importancia de se ter flexibilidade e adaptabilidade
buscando estratégias que atendam as necessidades e interesses especificos de cada aluno ou
turma.

Além disso, os professores propdem praticas que envolvem a expressao artistica e
acOes interdisciplinares. Isso significa que utilizam diferentes recursos e técnicas, integrando
0 movimento humano, a técnica e a expressividade em suas aulas. Nessa abordagem mais

ampla buscam que os alunos expressem sua criatividade e se conectem mais profundamente
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com as suas préprias dangas e consigo mesmos, além de desenvolverem habilidades em outras
areas relacionadas.

Em resumo, os entrevistados, nesse eixo, sdo conscientes da importancia de refletir
criticamente sobre o ensino do Balé e por isso mobilizam saberes que aliem os principios
estéticos e éticos que permeiam a Danca Classica tentando alinha-los as caracteristicas

individuais e a diversidade de demandas de alunos que estdo em formacao docente.

4.3.4 Perspectivas dos docentes sobre o Balé Classico nas Licenciaturas em Danca

Esse tema ndo estava previsto no inicio da pesquisa. A pergunta, que foi pensada para
finalizar a entrevista buscava conhecer as expectativas dos professores em relagdo ao futuro
do ensino de Balé nas Licenciaturas. Porém, no momento da transcricdo e da analise das
entrevistas constatou-se que, repetidas vezes, o tema curriculo vinha a tona e, assim, a decisao
de registrar as perspectivas se voltaram para o que os respondentes percebiam em relacéo ao
futuro da presenca do Balé nas matrizes curriculares dos Cursos de Licenciatura.

Aqui, mais uma vez, os depoimentos estdo organizados por assunto, pois na fala de
um mesmo docente evidenciam-se perspectivas distintas que merecem atencao e registro.

Seis respondentes apoiam e até enaltecem a continuidade do Balé como disciplina
integrante das matrizes curriculares dos cursos por razdes variadas.

Nos relatos que se seguem, de LIAD1, LICDS3, LIDD4, LIFD6, LIGD8 e LIND16,
pdde-se constatar o quanto os professores avaliam a oferta da disciplina Balé como importante,
seja por fomentar pesquisas académicas sobre esse tema, pela oportunidade de propor formas
diversificadas para o estudo e ensino de Balé, pela oportunidade de abordar a diminui¢do de
preconceitos em relacdo ao seu estudo e préatica, além de ser um conhecimento que faz parte
da Historia da Danca e precisa ser experimentado no corpo.

Dessa forma, a permanéncia da disciplina nas matrizes curriculares é considerada por
esses professores como fundamental, ainda que estejam atentos as possibilidades de
abordagens diversas no sentido de proporcionar aulas condizentes com a realidade da
formacéo de professores de Danca na atualidade.

Para LIADI ¢ notavel o quanto o curso promove “um outro olhar para o balé classico,
além de técnica, como um campo de pesquisa”, o que, segundo ela, gerou um aumento

significativo de trabalhos de concluséo de curso sobre Balé Classico:
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Os trabalhos falam das escolas de balé da regido, do balé classico em uma
perspectiva interdisciplinar, de balé classico para criangas, balé classico na escola,
balé classico e projeto social. J& aconteceu, inclusive, de eu ficar em banca e
aprender coisas que eu ndo sabia a partir das pesquisas deles. Considero isso um
aspecto positivo, porque anteriormente a este curso praticamente ndo tinhamos
pesquisas nessa area. Nao sei se na educagdo fisica tinha algum, era capaz de ter,
mas estou falando da danca especificamente (LIAD1, 2023).

LIDD4 também traz uma fala sobre o quanto a disciplina pode ser uma oportunidade
de compreender o0 Balé para além do senso comum e como um “lugar de conhecimento do

corpo” por meio da pratica e da pesquisa:

Acho que uma das coisas interessantes que a gente pode pensar é que as pessoas
entendam a préatica da técnica classica para além do que geralmente sdo acostumadas
aouvir, que elas pesquisem, que elas fagam. E que elas entendam, com essa pratica,
essencialmente o lugar de conhecimento do corpo. E muito mais do que esse lugar
da exposicéo do corpo (LIDD4, 2023).

Na visao de LIFD6, LICD3 e LIND16 o estudo de Balé com enfoque na pratica é tdo
importante quanto o de outras dancas e técnicas, pois € “um acervo possivel” que permite aos

alunos experimentarem no corpo um “conhecimento que faz parte da historicidade da danga”:

Ele é um acervo possivel, mas me enxergando como professora de balé de uma
licenciatura em danca, ndo diminuindo a minha formag&o inicial, e s reconhecendo
que sdo diferentes nichos, eu acho que, dentro do curso de danca, é importante ter
balé (LIFD6, 2023).

Eu acho importante ter essa disciplina num curso de licenciatura em danca, porque
eu entendo hoje, que o balé, assim como as dancgas populares e as dangas urbanas, é
um conhecimento que faz parte da historicidade que comp6e a danca (LICD3, 2023).

E importante dizer que os laboratérios [disciplinas de préticas de técnicas de danca]
surgem no nosso curso muito a partir da inquietacdo de ndo haver uma referéncia de
pratica de danga, de técnicas, no primeiro curriculo. Eles surgem a partir das
perguntas: que campo é esse da dang¢a? Foi formado por qué? Por quem? Mesmo
que a gente queira negar tudo isso [que veio antes], a gente acredita que os alunos
precisam conhecer e experimentar esse conhecimento [0 balé] no corpo (LIND16,
2023).

LIGD8 também entende que o Balé ¢ uma “linguagem como outra qualquer” e merece
ser valorizada e preservada em Licenciaturas de Danga, pois seria uma forma de combater 0s

preconceitos contra a Danga Classica:

Digo, com toda certeza, o balé é uma linguagem como outra qualquer. Ela tem que
permanecer em todo, em qualquer curso de licenciatura em danca, e é necessario
que se trabalhe a diminuicdo dos preconceitos, entre outros, o preconceito contra a
prépria danca classica, porque normalmente preconceito se organiza em torno de
uma ndo compreensao real e profunda do que esta acontecendo (LIGD8, 2023).
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A isso se soma 0s depoimentos de oito docentes, LIED5, LIID10, LIFD6, LIMD15,
LIBD2, LIND16 e LIND17, nos quais entram outras camadas que também evidenciam o
quanto é imprescindivel o investimento em abordagens que se voltem especialmente para o
ensino de Balé no contexto das Licenciaturas brasileiras, como, por exemplo, trazer contetdos
transversais que possam incentivar discussdes sobre o Balé e rever os programas de curso para
que fagam mais sentido com a realidade da formacéo de professores.

Segundo esses professores sdo muitos os balés possiveis: “Balé campo de saber”,
“Balé promotor de debates”, “Balé militante”, “Balé da periferia”, “Balé alfabeto”, “Balé com
acento agudo no ¢é”, “Balé ralé”, enfim, o Balé plural que se faz, estuda e pesquisa aqui no
Brasil.

LIED5, que faz parte do Nucleo Docente Estruturante (NDE) da instituicdo onde esta
a frente da disciplina, relata que ela foi contra a exclusdo da disciplina da matriz curricular
guando se levantou uma discussdo sobre retirar o Balé do curriculo.

O NDE é composto por um conjunto de professores que respondem pela criagdo,
implantacdo e consolidacdo do Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) que vem a ser o
planejamento que regula o desenvolvimento das atividades pedagdgicas dos cursos de

graduacdo das instituicdes de educacao superior.

Eu disse: ‘ndo, a gente tem que ter essa disciplina no curriculo e discutir as questdes
que ela pode trazer’, que € justamente a critica a esse corpo magro, esse corpo
virtuoso, esse corpo branco, esse corpo europeu, essa verticalizagdo, porque isso
tudo existe! Minha preocupagio € essa, trazer esses conteidos transversais, porque
¢ como eu digo para os alunos: ‘vocés ndo vao se formar bailarinos a partir dessa
disciplina, mas vocés vao se formar professores. Entdo, o que vocés podem
aprender? Aprender a discutir, né? (LIED5, 2023).

Na opinido de LIID10, que escolheu o curso no qual fez sua formacdo docente
justamente por ter Balé na matriz curricular e pelo interesse em pesquisar o Balé Classico no
contexto da Licenciatura, é preciso que se faca uma revisao dos programas para que o discurso

dos docentes seja mais condizente com a realidade das praticas com Balé em sala de aula:

Eu acho que é preciso fazer uma revisdo, talvez, repensar alguns programas
analiticos de balé classico dentro da universidade, para que eles fagam mais sentido
para a realidade da graduacdo e ndo uma realidade de conservatdrio, de aprender
passos e tudo mais. E necessario trazer tudo o que esta no discurso dos docentes para
o0 programa. Eu, inclusive, quando era estudante, optei por essa instituicdo porque
era um dos cursos que tinha balé classico. Acho que ele tem que estar de acordo com
0 que acontece na realidade dos cursos, que esta voltado para a pesquisa, modos de
fazer, investigacgdo etc. (L11D10, 2023).
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LIDD4 e LIFD6 coadunam com a opinido de LIID10 e acreditam que, dentro da
instituicdo académica, o Balé tem outras caracteristicas que propdem seu estudo enquanto
campo de saber, deslocando-o do lugar do “fazer virtuoso” e praticando “uma abordagem mais

afetiva™:

A gente até mostra esses varios bailarinos lindos nos videos, por exemplo, mas para
além disso, dentro da instituicdo académica, o balé tem outras caracteristicas: a gente
propde seu estudo enquanto campo de saber, é a gente propondo deslocar desse lugar
virtuoso, de sair desse centramento. A gente estd buscando um olhar para ele,
pensando nesse processo de um jeito com mais afeto. Eu acho que a questdo é o
afeto nas relagfes com a aula. Eu acho que precisa trabalhar um pouco isso. Eu ndo
sei se a maioria consegue perceber. Estar com, ndo ser contra (LIDD4, 2023).

Entdo, que a gente possa entender que existem e devem existir outros balés que a
gente milite por um balé que caiba no nosso corpo e que entenda o contexto em que
ele se d4, entenda a comunidade a qual ele deve se destinar. E uma militancia nossa,
pensar isso, pensar o balé da periferia, pensar o balé ralé, pensar o balé com acento
agudo no é, pensar nesse balé que se faz aqui. Que tipo de questdes ele pode abordar?
O que que a gente quer para desenvolver a nossa regidao? Se ndo a gente continua
fazendo as mesmas coisas, esperando resultados diferentes, e ndo é uma coisa muito
inteligente de se fazer, entdo acho que a gente faz 0 maximo possivel para pensar
um balé local, para que a gente entenda essa responsabilidade, enquanto uma
instituicdo de ensino de licenciatura em danga que ndo esta no centro, que esta na
regido metropolitana, num bairro de periferia. Acho que é sobre isso (LIFD6, 2023).

LIMD15 traz uma perspectiva na qual o estudante possa ser criativo e expressivo
usando o Balé como um alfabeto que lhe permita construir as frases que deseja nos contextos
em que ele atua em Danca. O Balé alfabeto, assim, se tornaria uma possivel forma de

comunicagéo:

Eu acho que o principal, nesse contexto, € pensar o balé como um alfabeto, que pode
construir as frases do jeito que o estudante quiser. E eu penso que, pelo fato de
aprender balé de outro modo [diferente do tradicional] pode ser que um aluno, sendo
das dancas urbanas, por exemplo, comece a pensar: mas serd que eu ndo posso
ensinar dancas urbanas de outro modo? Eu acredito muito nisso, que aprender de
outro modo vai proporcionar um outro olhar, outras possibilidades para as dancas
que estudamos e dangcamos (LIMD15, 2023).

Para LIBD2 e LIND16 algo que realmente precisa ser abordado e discutido séo as
visOes extremas sobre o Balé, tanto as que s6 enaltecem quanto as que rechacam totalmente a
sua pratica, pois essas perspectivas polarizadas podem levar a uma compreensdo distorcida do
Balé e dificultam a sua permanéncia como disciplina nas matrizes curriculares da formagéo

de professores de Danca:

Tem a uma coisa que vem me incomodando muito, e acho que é superimportante,
nos, que fazemos balé, que damos aula de balé, a gente precisa comecar a construir
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um antidoto para esse ‘anti-balé’. Porque as pessoas vdo para um lugar [muito
radical] (do mesmo jeito que tem pessoas que s6 romantizam o balé, tem pessoas
que s6 vilanizam o balé). Eu penso que nds, pesquisadoras, professoras, precisamos
falar sobre isso: que existem formas e formas de fazer balé. E eu penso que isso é
uma reflexdo muito importante, a gente conversar a gente tratar... porque se a gente
ndo fizer isso, daqui a pouco assim nao deixam mais a gente dar aula (LIBD2, 2023).

Tem o povo do balé e o ‘outro povo’. E o outro povo todo se junta meio que contra
o0 povo do balé. Entdo me parece que esses novos olhares [que estdo surgindo] para
0 balé no curriculo ajudam a ndo deixar que ele ‘se perca’, para que o balé ndo
precise ficar preso na academia [cursos livres e técnicos de Dancga] (LIND16, 2023).

E seguindo a trilha desses “novos olhares que estdo surgindo” LIND16 e LIND17,
que trabalham juntas, vém discutindo sobre como fazer uma ligagdo mais intensificada entre
a proposicao dos laboratorios de técnicas de Danca — Balé Classico — com a ideia da formacao

do professor que vai lecionar na escola:

A gente achava que fazia pontes entre essas praticas [de balé] e a docéncia (como
eu ja falei, levavamos os alunos para as praticas de observagdo, em aulas de outros
professores), mas na minha percepcdo a gente acabava mantendo essa discussao
muito voltada para pratica do professor de balé especificamente. Eu ndo fazia
diretamente essa ponte para como que 0 que eles aprenderam ou vivenciaram no
laboratério ia acontecer na escola. Entdo agora, depois da pandemia (o
distanciamento foi muito proveitoso nesse sentido) a gente tem pensado um pouco
nisso. A gente ndo quer perder essa referéncia inicial, mas a gente tem sido
coletivamente provocado a pensar sobre essas pontes, e no curriculo vai aparecer de
forma mais forte (LIND17, 2023).

Eu acho que esse caminho da relacdo com a escola, que a gente ainda tem que
descobrir como é (eu sei que o balé, ndo vai entrar la do jeito que ele é, da forma
tradicional, mas eu acho que é possivel que a relagdo exista), também vai ajudar a
dar sequéncia do balé na contemporaneidade, vamos dizer assim (LIND16, 2023).

Outro ponto que merece destaque é a importancia que alguns respondentes ddo a
abordagem prética da disciplina. Segundo os quatro relatos que seguem, o Balé, assim como
outras técnicas de Danca, precisa ser uma experiéncia vivida pelo corpo, na prética, para que
haja o entendimento pleno de suas especificidades.

Segundo LIBD2, LIDD4, LIGD8 e LILD13 uma técnica de Danca (no caso, o Balé) e
um desafio e, por isso, constitui-se em uma oportunidade de conhecer poténcias e limitacoes,
além de ser em um dos meios possiveis de instrumentalizacdo para as demandas artisticas e
pedagdgicas com que os futuros professores, ou 0s discentes que ja exercem a profissao, lidam

ou lidardo em seus fazeres docentes:

Eu penso que n6s somos de uma geracao em que havia curiosidade de aprender tudo.
Eu queria fazer aula de balé, de moderno, de Martha Graham, de José Limon, de
danca afro, de jazz... O que fosse proposto eu experimentava, e eu queria
experimentar aquilo no meu corpo. E assim como eu acho que, do mesmo jeito que
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para vocé falar bem, escrever bem, precisa ler, para dancar precisa ter vocabulario:
a riqueza do movimento, das experiéncias que vocé tem no seu corpo elas ficam la
e vocé vai acionando... E, logicamente, umas vao se aproximar de vocé, outras nao.
Mas as técnicas vao proporcionando formas para vocé manejar, artisticamente, as
demandas que que vai encontrar pela vida. E eu vejo que essa geracao é uma geracdo
do ‘meu particular, minha danca particular’. Eu acho isso limitante (LIBD2, 2023).

Que as pessoas busquem esse lugar de pensar a técnica classica, no fazer, no como
elas tiverem, onde elas estiverem, em buscar através dele uma experiéncia que tem
um lugar mais proprioceptivo, que seria: pensar o pé, passando no chdo na hora do
degagé, usar a respiracao para manter uma perna 90°, fisiologicamente falando, que
ela possa se apropriar mais, numa aula de classico, e que ela ndo pense o cléssico s6
nesse lugar que todo mundo mostra, porque tudo bem, a gente precisa mostrar o que
é a técnica classica. Ela é assim (LIDD4, 2023).

Eu acho importante as pessoas experimentarem, porque muitas vezes vocé olha para
uma aula de balé classico, de danga cléassica, e ndo percebe a complexidade para
VOCE reorganizar o seu corpo anatomicamente, para essa técnica (LIGD8, 2023).

Outro dia ouvi de alguns alunos: ‘tem que ter dancas urbanas, tem que ter que que
hip-hop’ [no curriculo]. Eu sugiro entdo, que entre a danca Indiana, eu quero a danca
Indiana se néo tiver mais balé! Eu estudo dancas urbanas e estudei danca Indiana.
Eu gosto das dancas urbanas, mas elas trabalham muito mais um corpo de
organizagdes que eu vou chamar aqui de ‘naturais, sociais’. O balé classico e a danca
Indiana, para mim, trouxeram uma ideia de corpo ‘independente’, sdo técnicas que
trabalham e promovem mudancas que falam ao corpo. Precisa haver o estudo de
técnicas na formacédo de um professor de danca! (LILD13, 2023).

Quanto a oferta da disciplina ser eletiva ou obrigatoria os professores tém opinides
variadas. Dois docentes, LIGD8 e L1JD11, fazem observac6es defendendo que a disciplina

seja oferecida como obrigatdria:

Entdo, assim como danga contemporanea, como danga moderna, como 0 que quer
que seja, € necessario que esteja e que permaneca como parte do curriculo
obrigatorio. As pessoas tém que compreender o que essa cultura [em torno do balé]
acabou gerando: gerou um montdo de dancas, além do que, obviamente,
compreender as relagdes de poder entre as pessoas, que ao longo da histéria foram
complicando a vida (LIGDS, 2023).

Tem um elemento que eu considero importante das obrigatérias: se a gente pode
escolher tudo, a gente ja vai para o que é facil, claro! Eu sinto que muitos dos alunos,
que no final se sentem diferentes e tendo aprendido alguma coisa com o balé, se a
disciplina fosse eletiva, ndo teriam feito. Entdo, assim como o balé é obrigatdrio,
dancas do Brasil também é obrigatdrio, e tem um monte de aluno que detesta
inicialmente fazer maculelg, capoeira etc., mas no final se descobre. Entdo eu acho
que tem um aspecto na obrigatoriedade que é importante, mas talvez nao as 3
(LIJD11, 2023).

Ja outros quatro docentes, LIFD6, L1JD11, LIKD12 e LILD14, consideram importante

oferecer a disciplina, mas de forma eletiva ou como atividades ou cursos de extens&o:

Eu acho que o balé é um conhecimento relevante, mas ele ndo é nem mais nem
menos relevante do que uma danga contemporénea, do que uma danga moderna.
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Dentro do curso de danca, é importante ter balé nem que seja como eletiva (LIFDB,
2023).

O que eu os vejo discutirem, ndo tanto na disciplina em si, mas em avaliacdo de
curso, é se precisaria ter as 3 disciplinas obrigatérias. Eu percebo que eles acham
que poderia ter 2 obrigatérias, e 1 optativa. Eu também ndo vou dizer para vocé que
discordo deles: eu acho que talvez 2 obrigatdrias ja fosse legal (LIJD11, 2023).

Estamos fazendo uma reforma curricular [de todos os cursos, ndo sé da licenciatura].
Eu estou numa batalha agora, que é oferecer ndo apenas balé, mas trazer também
funk, charm, dangas de matriz afrodiaspdrica, e eu estou apoiando, porque nesses
anos todos eu vejo que, por mais que eu tenha alguma sensibilidade, muita gente
fica de fora; e, as vezes, isso pode ser muito penoso, entdo, conversando com meus
colegas de profissao, penso que poderiamos ter uma formag&o de praticas somaticas,
também com algumas aulas de balé, que proporcionem essa abordagem, na
universidade, mas como cursos de extensdo. Nessas disciplinas técnicas, meu voto
é para ter um leque de possibilidades, com uma abordagem mais contemporanea, do
que balé em si. Eu apoio essa reforma, até para nao perder o balé, porque para criticar
é preciso conhecer, para desconstruir alguma coisa vocé precisa ter conhecimento
sobre ela (LIKD12, 2023).

Hoje eu mudei um pouco 0 meu pensamento, e eu acredito que a disciplina do balé
na faculdade de danca deveria ser eletiva. E um pensamento novo. Porque depois de
tanta escuta, acerca de muitas questdes que a gente estd trazendo hoje: o corpo
brasileiro, que dangas sdo brasileiras, o pensamento decolonial... isso tudo que a
gente esta cada vez mais aprendendo, me fizeram chegar nessa concluséo.

Eu acredito na técnica, acredito muito no meu trabalho e no das outras professoras
de balé com que eu trabalho. Eu vejo o resultado, mas acredito que isso para algumas
pessoas faz mais sentido do que para outras. Ela ndo deveria ser obrigatéria por
conta do momento que a gente esta vivendo. Acho que ele [o balé] ndo pode ter esse
protagonismo que ele tem dentro das institui¢fes, até hoje (LILD14, 2023).

A questdo das perspectivas sobre o Balé nas matrizes curriculares ganha um outro
enfoque nos discursos de trés docentes, LIED5, LIFD6 e LIGD7, que chamam a aten¢do para

a demanda do mercado de trabalho para 0s egressos:

Fiz ainda um questionario do perfil discente. Uma das perguntas era: que danca eles
dangcavam? A maioria ndo danca balé. Porém, alguns disseram que o balé ainda é
uma porta de entrada para que eles sejam contratados nas escolas. Entdo eu levei
isso para o NDE: infelizmente, as escolas grandes, as privadas, onde esta tendo vaga,
contrata professores para dar aula de balé. N&o estdo contratando para dar aula de
danca criativa (porque no momento ndo esta abrindo concurso para o estado nem
por municipio). Entdo, o jeito é o professor entrar nessas escolas privadas para dar
aula de balé e la dentro ela vai desconstruindo as coisas. E muito triste eu estar
dizendo isso, mas é a real (LIED5, 2023).

Eu percebo, principalmente, que a realidade do mercado de trabalho ainda tem muita
demanda para professores de balé, entdo, eventualmente, essas pessoas vdo acabar
tropecando nesses empregos, nessas possibilidades de postos de trabalho, e muitas
vezes acabam aceitando, porque o diploma de licenciado, pressup8e que vocé sabe
um pouco de tudo. Inclusive, uma das minhas questdes, quando eu dou essa
disciplina, & muito voltada falar sobre ética, essa ética das nossas relagdes, porque
um semestre de balé dentro de um curso de 4 anos, ndo € nada para um individuo
agir como professor de uma modalidade especifica, e tdo complexa quanto o balé.
O que me impulsiona a continuar ensinando o balé é fazer o balé chegar mais longe
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do centro. Eu costumo dizer para as alunas [sdo todas mulheres no momento] que
elas ndo esperem que a menina branca, magrela que estudou no centro da cidade, no
bairro de rico desta periferia va ensinar balé na regido onde elas moram, que a gente
ndo espere que essa mesma magrela seja 0 exemplo da menina que mora no seu
bairro (LIFD6, 2023).

Aqui, as academias e as escolas de danca sdo carissimas, e ndo ha cursos gratuitos
ou projetos sociais voltados para o ensino técnico de danga, entdo as pessoas de
baixa renda ndo tém onde estudar danca antes da graduacdo. E o mercado de trabalho
para a danca classica é muito grande, tem muita demanda. A gente recebe muita
divulgagdo com ‘estamos precisando de professor de balé’ e os alunos daqui ndo
tém formacdo, porque a gente ndo oferece essa formacdo especifica (e numa
licenciatura nem tem que oferecer). A gente tem 2 disciplinas de balé, como é que
vocé vai formar um professor de danca classica em duas disciplinas? Impossivel!
Por isso, abriremos em breve um curso de especializagio [pds-graduacao lato sensu]
em danca classica, de 3 semestres, que foi pensado no sentido de suprir essa caréncia,
que terd oferta de disciplinas de metodologia de ensino de danga cléssica, historia
da danca e anatomia, voltadas para esse contetdo (LIGD7, 2023).

Os trés relatos acima, sobre a relacdo entre o campo de trabalho e a formacéo docente

em Danca, se relacionam com o Gltimo depoimento, na verdade um questionamento, de

No curso onde a docente atua ndo havera mais a oferta de Balé como disciplina pratica

na matriz curricular. Ela menciona que vai abordar o tema nas aulas de metodologia, que séo

Diante disso ela problematiza: “se ¢ possivel decolonizar os corpos, por que eu nao

posso propor decolonizar o Balé? E “se ndo vai mais haver Balé nos curriculos das

Licenciaturas, onde se forma o professor de Balé Classico?”. Assim ela relata sua

preocupacao:

Eu fiquei muito pensativa também, desde que vocé me acionou para falar sobre essa
area e a0 mesmo tempo, quando teve a reestruturacdo do curso [em que o0 balé vai
sair do curriculo], porque de certa forma, me senti um pouco sozinha na defesa [do
balé]. E defendendo a partir de uma perspectiva de que eu ndo preciso negar o balé,
e de que também ndo sou contra a ideia de um curso em que se dialogue mais com
as discussbes contemporaneas, criticas, mais holisticas e mais engajadas numa
transformacdo social. Eu me senti convocada a pensar isso, mas também me senti
muito sozinha para repensar o ensino do balé. Se é possivel descolonizar os corpos,
por que que eu ndo posso descolonizar o balé? No meu ponto de vista, a experiéncia,
por exemplo, com Cuba ou com professores cubanos nos mostra que, dentro de uma
organizacao social, é possivel pensar um balé com o olhar daquele lugar, tem uma
sobrevivéncia, tem uma certa resisténcia, tem uma energia, tem uma nacionalidade,
tem uma questao politica. Eu acho que a minha grande questdo é essa: como é que
se faz e onde é que se da entdo a formagdo de um professor de balé? Eu tenho
estudado os processos de descolonizagdo. Eu estou numa pedagogia engajada pela
diversidade, mas eu tambhém aprendi com esses autores [que eu estou lendo], que
ndo é negar toda a construcdo histdrica e que seja europeia, ou do norte do planeta
Terra. Eu sinto que eu tenho um compromisso com o balé, mesmo agora que estarei
a frente de uma disciplina sem esse nome, nas metodologias de ensino: quero trazer
e acolher também as formas de ensinar e aprender o balé, porque sdo exemplos que
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sdo recorrentes, no meu cotidiano. E a grande pergunta: onde é que formam entdo
esses professores de danca classica? Porque na escola técnica, o perfil dos
documentos é para formar profissionais em danca, bailarinos, artistas de companhia
e tem apenas uma disciplina de metodologia do ensino do balé. A formacéo
tecnoldgica, se voceé for ver o catalogo de formacao, é diferente das nossas diretrizes
da graduacdo. Entéo, se os cursos de licenciatura ndo estdo olhando para a formacéo
do professor de balé, quem olha? Eu néo estou falando de professor de danca, estou
falando de professor de balé (LIHD9, 2023).

Diante dos relatos e proposi¢cbes dos docentes sobre a permanéncia ou a néo
permanéncia do Balé como disciplina nas matrizes curriculares, pode-se entender que as acdes
para o ensino de Balé nas Licenciaturas sdo compativeis com a proposta de Pimenta (2005) a

respeito da sistematizacdo das fungdes universitarias:

Assim, as fungdes universitarias podem ser sistematizadas nas seguintes: criacao,
desenvolvimento, transmisséo e critica da ciéncia da técnica e da cultura; preparacdo
para o0 exercicio de atividades profissionais que exijam a aplicacdo de
conhecimentos e métodos cientificos e para a cria¢do artistica; apoio cientifico e
técnico ao desenvolvimento cultural, social e econémico das sociedades (Pimenta,
2005, p. 163).

Porém, embora a disciplina Balé Classico se alinhe com as trés func@es universitarias
descritas por Pimenta (2005), a partir da anélise das falas dos professores, nota-se que o Balé
vem perdendo espaco como disciplina pratica na formacao inicial de docentes em danga, pois
a maioria dos cursos oferta apenas um periodo obrigatério e, em algumas falas, fica claro que
houve ou havera a diminuicdo da carga horéria e ainda a possibilidade de exclusdo do Balé
das matrizes curriculares.

Percebe-se que os professores se empenham em abordagens que visam garantir aulas
de Balé alinhadas com a realidade da formacdo de professores de Danca na atualidade, e é
nitido que defendem a manutencdo da disciplina nas matrizes curriculares ou como
cursos/atividades de extensdo das Licenciaturas, pois acreditam que o ensino de Balé pode
acontecer (e ja acontece) por meio de uma educagdo critica, para além da perspectiva

formativa tecnicista.
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5NO RETORNO PARA CASA, UMA CARTA PARA OS PROFESSORES
Queridos Professores.

Eu ndo poderia concluir essa dissertacdo sem antes agradecer a cada um de vocés e
expressar a alegria que senti ao conhecé-los. Para tanto, preciso contar a vocés um pouco sobre
mim, sobre como essa pesquisa comecou e 0 quanto ela tem a ver com meu fazer docente em
relagdo ao Balé Classico.

Jamais pensei em seguir uma trajetoria académica. A minha procura pela graduagéo
em danca, depois pela pos-graduacdo lato-sensu em Terapia Através do Movimento na
Faculdade Angel Vianna (FAV) e agora pelo mestrado no PPGDAN-UFRJ esteve
intimamente ligada a um objetivo muito simples: ser uma professora melhor.

Nunca fui uma bailarina classica virtuosa. Alta demais, 0ssos grandes, quadris largos
e com pouca mobilidade, nenhuma “linha de perna”, mas nada disso me fez ndo gostar de
fazer Balé ou me causou algum tipo de rejeicdo traumatica. Penso inclusive que eu sou uma
professora de Balé dedicada ao ensino de iniciantes (atualmente majoritariamente adultos)
justamente por conta das dificuldades que passei enquanto fui aluna, porque é verdade que,
para mim, apesar do prazer em aprender, ndo foi facil estudar Balé, mas é verdade também
que ele abriu muitas portas para a minha atuacdo como bailarina (apesar de ndo ter dancado
Balé Classico profissionalmente).

Hoje em dia eu entendo que ser uma professora de Balé para iniciantes adultos é tudo
0 que eu sempre quis ser, desde gue ainda era estudante na Escola de Dancas Maria Olenewa.
J& naquela época eu adorava explicar um passo para quem nao estava entendendo. Se um
professor apresentava uma atividade de criacdo de exercicio de aula eu jamais me atrapalhava
em fazé-lo, fosse em relacdo a montagem do passo, fosse em relacdo a colocacdo dos
movimentos na masica. Eu tenho a impressdo, inclusive, de que eu sé passava de ano porque
os professores percebiam o quanto eu me dedicava aos estudos. E eu comecei a dar aula
enquanto eu ainda era estudante. De 14 para ca se passaram 45 anos.

Até bem pouco tempo, eu podia afirmar com convicgao que o que me fazia mais feliz
era estar numa sala de aula com alunos interessados em aprender. E durante muito tempo eu
fui extremamente feliz porque percebia os corpos e olhares atentos, interessados naquilo que
eu estava ensinando. Era como se eu estivesse convidando pessoas excluidas a participar de

algo que havia sido negado a elas, seja por ndo terem tido oportunidade de aprender no passado,
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por ndo terem tido condicdes financeiras, por terem escutado de alguns professores que nédo
tinham condicGes fisicas para aprender Balé, ou ainda porque elas mesmas tinham
preconceitos em relagdo ao Balé e resolveram mudar de ideia numa idade mais madura.

Assim, segui durante muito tempo dando aulas de Balé em cursos livres e escolas de
danca, projetos sociais, escolas de educacdo formal como atividade extracurricular,
Companhias de Danga que fazem aula de Balé, mas ndo dancam Balé etc.

Por razfes pessoais precisei dar uma pausa nas aulas que eu ministrava durante os anos
1990 e quando voltei a lecionar os anos 2000 estavam chegando.

Foi entdo que eu procurei a Licenciatura em Danca. Eu precisava me instrumentalizar,
aprender mais sobre metodologias de ensino e “ter um diploma”. Na época eu me lembro de
dizerem “quem ndo tiver Licenciatura em Danca ndo vai mais poder nem dar aula em curso
livre!”.

A graduacéo foi concluida com sucesso e junto com essa conquista veio o alivio de ter
uma chancela para seguir dando aula.

Logo depois veio a pds-graduacdo em Terapia Através do Movimento, porque eu
sempre entendi que eu ndo queria ser uma professora de Balé que apenas incentivaria meus
alunos a reproduzirem passos, eu queria que eles pensassem sobre a pratica, sobre eles
mesmos, articulando o ensino de Balé com suas préprias vidas.

Em 2013 fui convidada para fazer parte do corpo docente da Faculdade Angel Vianna
(FAV) como professora de Balé. Naquele momento achei que tinha chegado no melhor lugar
que eu poderia alcancar. Eu estaria dando aula para artistas, pesquisadores e docentes em
formacao.

Porém, de uns anos para cd, os corpos e olhares atentos dos alunos foram se
modificando. Eu percebia neles, em alguns casos, até um certo desprezo. Atualmente noto que
muitos ndo querem mais ouvir o que eu quero dizer sobre Balé Classico. Querem “fazer suas
proprias dangas”, “dancar suas ancestralidades” e ndo “uma Danga de branco europeu
colonizador imperialista”, o que eu sinceramente compreendo. Sao outros tempos. Mas o fato
¢ que eu, que vivia “povoada”, passei a me sentir imensamente SO.

Foi entdo que veio o mestrado. E minha pesquisa era muito simples: eu s6 queria “sair
um pouco da sala de aula” (um pouco mesmo, porque eu continuei dando aula durante todo o
curso) e voltar para os meus alunos da Faculdade Angel Vianna (FAV) para contar para eles

como era o Balé em outras Licenciaturas no Brasil. Eu sO queria responder as perguntas que
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volta e meia eles me faziam: “por que nos temos que fazer Balé num curso de nivel superior?”,
“todas as faculdades de Danga tém aulas de Balé obrigatorias que nem é aqui?”

Por isso, ndo foi a toa eu (d)escrevi minha dissertacdo como quem faz uma viagem.
Eu precisava de novos ares, mas minha vontade era voltar e com varios presentes em forma
de respostas para 0s meus alunos.

No entanto, as viagens, assim como a vida, estdo cheias de surpresas. E durante a
jornada eu tive uma das maiores e melhores surpresas da vida: conhecer vocés!

Esta foi uma surpresa composta de varias camadas. Uma dentro da outra, como quando
abrimos um presente: o laco, o papel, a caixa, o0 conteudo.

Vejam bem, quando comecei a pesquisa pensei “que professor vai querer falar sobre
seu trabalho com Balé Classico em Licenciatura comigo, uma pesquisadora desconhecida?”.
Escrevia para as coordenagoes dos Cursos de Licenciatura e julgava “ninguém vai responder”.

E preciso que vocés saibam: eu fui coordenadora adjunta dos cursos de graduagdo da
Faculdade Angel Vianna (FAV) e sei bem o quanto é trabalhoso. Me lembro que, além de
todo o trabalho que um coordenador tem que fazer no seu cotidiano, havia um consideravel
nimero de e-mails de pesquisadores pedindo ajuda e informacgdes sobre Angel e Klauss
Vianna. Eu respondia a todos, mas para isso trabalhava muito mais do que as 20 horas do meu
contrato.

Porém, para minha surpresa, muitos coordenadores me responderam! Desfiz o laco do
presente!

Segunda surpresa. Vocés me responderam! E ndo sé responderam como também se
revelaram disponiveis de uma forma afetuosa e empatica. Que emocao que eu senti sé por ter
a disponibilidade de vocés! Rasguei o papel do presente!

Terceira surpresa. Conhecer vocés! Abri a caixa do presente!

Conversei com docentes que até entdo eu s6 conhecia de nome e por ter lido seus livros
ou produgdes académicas. Teve entrevista as nove da noite com uma docente exausta, no fim
de um doutorado, sem licenca para aprimoramento académico, mas fez questéo de colaborar;
teve entrevista no domingo porque era o unico dia possivel para aquela professora; teve
entrevista de docente fora de sua cidade por estar pesquisando para seu doutorado em outro
lugar, mas ainda assim quis participar; teve entrevista que durou 2 horas ou mais (quase todas);
teve muito riso e trocas de experiéncias; teve muito “ih... eu também faco assim!”, “eu também

fiz aula com esse professor ou essa professora!”’; teve docente que ndo estava mais a frente da
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disciplina, mas quis chegar junto porque achou importante; teve docente que precisou se
ausentar da entrevista e teve a delicadeza de me responder depois em audios no WhatsApp ou
por e-mail; teve docente que nem me deixava chegar na pergunta, respondia mesmo antes, téo
grande era a vontade de falar sobre seu trabalho. 1sso, alias, foi bem comum. Quando eu ouvi
as entrevistas para transcrevé-las percebi que era recorrente minha fala “vocé ja respondeu
iSso antes de eu perguntar, mas eu vou perguntar de novo so para nao me perder na sequéncia”.

Vocés ndo podem imaginar como esses encontros me fizeram imensamente feliz e me
senti “povoada’ de novo. Eu ndo estava, e ndo estou mais, me sentindo s6. Foi a melhor parte
da pesquisa.

Encontrar com vocés me levou a refletir ainda o quanto nos, professores de Balé de
formacé&o inicial em danca, estamos padecendo um pouco dessa soliddo. De alguma forma
percebi assim. Estamos quase militando pela permanéncia do Balé nas matrizes curriculares.

Essa reflexdo me levou a considerar uma possibilidade: os mesmos motivos que
elevaram o Balé a um status de Danca de alta qualidade, como sua tradi¢do “importada da
Europa”, precisdo e estética, estdo agora e cada vez mais limitando sua pratica e popularidade.
O que é compreensivel neste momento histdrico de decolonizacao de saberes que estamos
vivendo.

Mas entéo o que fazer?

Confesso que, antes de conhecer vocés, achei que “a batalha estava perdida” e que em
breve teriamos que “jogar a crianca fora junto com a agua suja do banho”, como diz o famoso
ditado.

E ai estd a maior surpresa que veio dentro da caixa do presente que vocés me deram,
presente esse que sdo vVocés mesmos em seus fazeres docentes, promovendo (r)evolucdes no
ensino de Balé no que diz respeito ao acolhimento das demandas de quem o pratica ou estuda,
abrindo espacos para que pessoas de diferentes origens e corpos, que nao se encaixam nos
padroes estabelecidos pelo “Balé Tradicional”, se sintam representadas, buscando trabalhar a
diminuicdo de preconceitos.

Enfim, recebi de vocés a vontade de seguir adiante.

O Balé (ainda) esta presente nas matrizes curriculares dos cursos de formagdo de
professores, porque vocés existem e persistem. E me inspiraram a seguir adiante.

Eu também insistirei e persistirei.

NOs ndo estamos s6s! Muito obrigada!
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa procurou conhecer de que forma o Balé acontece nas Licenciaturas de
Danca do Brasil na concepgéo de docentes que atuam nesses cursos.

Os questionamentos que alicercaram a pesquisa intencionavam investigar,
quantitativamente, o Balé nas matrizes curriculares dos cursos, e, qualitativamente, conhecer,
sempre a partir da percepcao dos docentes, a forma como os discentes recebem a disciplina,
quais concepcdes de ensino da disciplina no contexto em questdo, os saberes mobilizados
nessa tarefa e as perspectivas para o futuro em relacdo ao tema.

Almejava-se assim, incentivar reflexdes sobre se, por meio do ensino e/ou praticas de
Balé na formagdo inicial de professores, haveria a possibilidade de estabelecer “relagdes entre
Danca e educacao” a partir de Marques (2010) e potencializar “sujeitos da experiéncia” a
partir de Bondia (2002).

Para tanto, como ponto de partida, contextualizou-se o Balé e sua relacdo com a cultura
brasileira. Pode-se perceber que o Balé foi incorporado pela cultura brasileira, inicialmente, a
partir da influéncia europeia como uma Danca de corte, e, posteriormente, enquanto
espetaculo através da imigracdo de artistas estrangeiros no século XI1X. Porém, foi no século
XX que o Balé se desenvolveu e se fortaleceu a partir da criacdo da primeira escola de dancas
que contribuiu para a profissionalizacdo e expansdo da Danca no pais.

Também mostrou-se pertinente apresentar um breve estudo sobre escolas e métodos
de Balé, haja vista que os instrumentos de pesquisa contavam com entrevistas em que 0S
professores se referiram a diversos termos técnicos relativos a essa modalidade de Danca
especifica.

Para identificar a presenca do Balé nos cursos superiores de Danca e poder ter acesso
aos professores foi realizado um levantamento exploratorio das graduacdes de Danca do Brasil
no site do E-MEC. Optou-se por recortar as Licenciaturas presenciais e ativas, pois o interesse
era conhecer de que forma o Balé estava sendo proposto na formag&o de professores.

Depois, por meio de entrevista semiestruturada pretendeu-se conhecer os professores
de Licenciatura, que foram contactados via e-mail e por meio das coordenacdes de curso, para
saber como atuam com o Balé, apostando que seria uma forma eficaz de entender como esse
conhecimento é passado adiante para futuros professores, ou professores ja atuantes que

buscam agregar competéncias as suas praticas docentes.
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Percebeu-se um significativo interesse por parte dos professores em participar das
entrevistas. A adesao foi muito maior do que a esperada. Das 22 Licenciaturas presenciais e
ativas com Balé em suas matrizes curriculares, obteve-se a participa¢do de 17 professores
abrangendo as cinco regides do Brasil.

Essas entrevistas permitiram conhecer a situacdo do Balé nos programas de
Licenciaturas de Danca. Constatou-se que as disciplinas de Balé, na maioria dos cursos, tém
carga horéria semestral que varia entre 60 e 80 horas, sendo que em 16 cursos € disciplina
obrigatéria em ao menos um periodo. Seis cursos optam por oferecer um semestre da
disciplina Balé como obrigatoria e outro como disciplina eletiva. Em dois cursos 0s
professores sdo responsaveis por disciplinas de Balé em diversos niveis, que sao oferecidas
em trés periodos ou mais como obrigatdrias. E em apenas um curso a disciplina € eletiva.

Quanto a alocagdo de professores nos cursos onde atuam, doze professores estdo a
frente de apenas uma disciplina de Balé; trés professores séo responsaveis por duas disciplinas
de Balé em dois periodos; um professor é responsavel por trés disciplinas de Balé em trés
periodos; e um professor € responsavel por seis disciplinas de Balé em seis periodos; esses
docentes, que dao aula de Balé em mais de um periodo, relataram que os programas de
disciplina tém contetdo especifico para cada periodo e progressao de informacGes em relacao
ao estudo de Balé. Doze professores afirmam revezar a disciplina com outros docentes,
enguanto cinco nunca revezaram desde que estdo a frente da disciplina. Quanto ao regime de
trabalho, 14 professores trabalham em regime de dedicacgéo exclusiva, dois s&o horistas e uma
tem um contrato de professora substituta.

A quantidade de alunos por turma varia muito, vai de no minimo 3 a no maximo 50,
e, segundo os depoimentos dos docentes cujas Licenciaturas tém o quantitativo de alunos mais
baixo, a procura pelo curso de Licenciatura em Danca tém diminuido e a evasdo de alunos
aumentado consideravelmente em relagcdo aos anos anteriores.

A abordagem de ensino de Balé é eminentemente pratica, mas dez professores alegam
gue associam aspectos e informagdes tedricas & pratica e incentivam leituras e pesquisas.
Nenhum professor menciona uma abordagem estritamente teorica.

Sobre receptividade ao Balé e a mudanca sobre essa ao longo do curso, grande parte
dos respondentes afirma que as turmas podem ser, inicialmente, bem reativas a presenca do
Balé por alguns fatores como questdes socioculturais, de racismo (que se ergueu

historicamente entre discriminacdo dos negros e imposi¢do da supremacia branca europeia),
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pela obrigatoriedade de cursar a disciplina, pelo periodo em que a disciplina estd sendo
oferecida e ainda por preconceitos, tanto motivados por um interesse baseado numa forma
idealizada de entender o Balé quanto por uma total relutancia ao que serd estudado na
disciplina.

Por outro lado, a maioria dos respondentes acredita que os alunos se tornam mais
receptivos ao Balé com o passar do curso, seja pela oportunidade de entrar em contato com
um conteudo que eles ndo dominavam antes de ingressar no curso, pela compreensédo do que
esta sendo proposto, pela forma como suas experiéncias adquiridas antes do ingresso no curso
sdo valorizadas pelos docentes, pela abordagem menos tradicional e mais criativa do que
talvez esperassem do ensino de Balé, pelas conversas propostas sobre as experiéncias pessoais
dos docentes com o Balé e ainda pela intersecgdo com técnicas somaticas. Enfim, por
perceberem que pode haver relagbes entre conhecimentos disciplinares relevantes em um
curso de Licenciatura em Danga e o ensino de Balé.

Pelas entrevistas pode-se perceber que os docentes valorizam e colocam em pratica
uma abordagem voltada para um curso de formacéo de professores e ndo para uma formacéo
técnica de Danca e, para tanto, estdo atentos as adequacdes de contetdo a depender do corpo
discente que se faz presente a cada momento.

As falas dos respondentes revelam sua dedicacdo em elaborar aulas voltadas para
atender a diversidade de corpos e demandas de quem ingressa nos cursos, como contribuem
para que seus alunos utilizem o Balé em suas mais diversas praticas, como manejam 0S
conhecimentos, praticos e teoéricos, de Balé em uma disciplina que ndo objetiva
prioritariamente o aprendizado da técnica.

Registrou-se ainda que alguns docentes entendem o quanto € importante a experiéncia
do Balé como disciplina prética e a relevancia do conhecimento do que seria a estrutura de
aula mais tradicional.

Outros depoimentos mostram que 0s docentes organizam suas abordagens a partir da
observacdo atenta a pouca experiéncia pregressa do corpo discente. Interseccionam o estudo
de Balé com outras técnicas e disciplinas, convidam a participacdo ativa dos discentes nas
correcdes de movimentos, diversificam contetdos, estudam e se utilizam de metodologias
ativas e progressistas, aliam principios tradicionais de movimentos do Balé ao ensino e
execucdo de outras dangas e propdem a contribuicdo de professores de outros campos de

conhecimento em suas aulas.
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Nos cursos onde ha oferta de um ndmero maior de disciplinas com o conteido Balé
ha a possibilidade de proporcionar uma vivéncia ‘mais dancante’ para os que ja possuem uma
base de Balé Classico pregressa ou adquirida dentro do préprio curso.

Os docentes praticam mais de um formato de avaliagdo com uma mesma turma. Estas
podem acontecer por meio de trabalhos praticos, tedricos, de construcdo de planos de aula,
seminarios, avaliacOes realizadas no decorrer do curso ou a cada aula, diarios de bordo,
propostas de autoavaliacdo, investigagdes nas quais ha interse¢do do Balé com outros campos
de conhecimento, criagdes artisticas de solos ou grupos a partir do que foi estudado no
semestre. E ha ainda os que ndo pré-concebem suas avaliacbes e o fazem a partir de como
percebem cada turma.

Os saberes da Danca mobilizados pelos docentes evidenciam temas relacionados a
condugdo da aula, que difere do modo como aprenderam com seus mestres, incentivando a
pesquisa do movimento e a atencdo para questdes pedagodgicas que consideram fundamentais
num curso de formacao de professores. Outros, numa perspectiva mais critica, relatam saberes
qgue mobilizam a partir do que sentiram falta em suas formac6es técnicas e sobre como
propdem préaticas que envolvem a expressdo artistica e a¢des interdisciplinares.

Registrou-se ainda que alguns docentes reverenciam seus mestres de Balé enfatizando
0 quanto foram relevantes como ponto de partida na construcdo dos saberes mobilizados em
suas praticas docentes, embora deixem claro que as proposi¢des metodoldgicas de seus
tempos de formacdo técnica ndo sdo, e nem devem ser, as mesmas adotadas para a atuacao
num curso de formacdo de professores.

Por fim, had os depoimentos a respeito de saberes mobilizados a partir dos
ensinamentos que esses docentes adquiriram e seguem passando adiante, da mesma forma
como aprenderam com Sseus mestres, pois, segundo eles, esses mestres souberam abordar a
arte do Balé de “maneira contemporanea”. Também aparecem relatos acerca da Educagao
Somatica como “uma grande aliada”, da interdisciplinaridade e da possibilidade de langar mao
de contetidos advindos dos diversos cursos que fizeram ao longo de suas formagdes, aléem da
formacao inicial e continuada, tudo sempre diante das demandas de cada turma.

Sobre as perspectivas dos docentes sobre o Balé nas Licenciaturas, compreendeu-se
que de forma unanime os respondentes apoiam e até enaltecem a continuidade do Balé como

disciplina integrante das matrizes curriculares dos cursos por razdes variadas.



119

Nos relatos pdde-se constatar o quanto os professores consideram a oferta da disciplina
importante, seja por fomentar pesquisas académicas sobre esse tema, pela oportunidade de
propor formas diversificadas para o estudo e ensino de Balé, por ser uma forma de abordar a
diminuicdo de preconceitos em relacdo ao seu estudo e pratica, além de ser parte relevante da
Histdria da Danca.

Porém, de formas distintas, os professores manifestam que nao basta oferecer a
disciplina e evidenciam o quanto é imprescindivel o investimento em abordagens
metodol6gicas que se voltem especialmente para o ensino de Balé no contexto das
Licenciaturas brasileiras, citando a revisao dos programas para que facam mais sentido com a
realidade da graduacédo, apontando sugestfes para que o estudo de Balé esteja voltado para o
incentivo de debates, para a militdncia de Balé que atenda as demandas da periferia, o “Balé
com acento agudo no é, Balé ralé, o Balé que se pode fazer e estudar aqui no Brasil”.

Outro ponto que merece destaque é sobre a importancia que alguns respondentes ddo
a abordagem prética da disciplina. Segundo os relatos o Balé, assim como outras técnicas de
danca, precisa ser uma experiéncia vivida pelo corpo, na pratica, para que haja o entendimento
pleno de suas especificidades.

Segundo esses docentes uma técnica de Danca (no caso, o Balé) é um desafio e, por
isso, constitui-se em uma oportunidade de conhecer poténcias e limitacdes, além de ser um
dos meios possiveis de instrumentalizacdo para as demandas artisticas e pedagdgicas com que
os futuros professores, ou os discentes que ja exercem a profissdo, lidam ou lidardo em seus
fazeres docentes.

Ao tratar das perspectivas sobre o Balé nas matrizes curriculares trés professores
chamaram a atencdo sobre o mercado de trabalho para os egressos, pois em algumas regides
do Brasil ainda ha uma grande procura por professores de Balé Classico em escolas e cursos
livres de danca.

E por fim, um dltimo depoimento que, na verdade é um questionamento, chama a
atencdo para a formagéo do professor que deseja se dedicar ao ensino de Balé Classico. No
curso onde a depoente atua o Balé vai sair da matriz curricular como disciplina pratica. E,
diante disso, ela problematiza: se n&o vai mais haver Balé na matriz curricular da Licenciatura,
onde se daria a formacéo do professor de Balé Classico?

Diante do exposto, pode-se constatar que esta pesquisa conheceu o que Tardif (2014,

p. 39) entende como ser um “professor ideal” que “¢ alguém que deve conhecer sua matéria,
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sua disciplina e seu programa, além de possuir certos conhecimentos relativos as ciéncias da
educacdo e a pedagogia e desenvolver um saber pratico baseado em sua experiéncia cotidiana
com os alunos”.

Seguindo a trilha de Tardif (2014) Pimenta e Anastasiou (2005) percebe-se que,
segundo os depoentes, 0s seus fazeres docentes em relacdo ao Balé procuram estar alinhados
as atribuicGes académicas que sao entendidas pelas autoras como criacao, producgéo, progresso,
disseminacdo e avaliacdo da ciéncia, da tecnologia e da cultura, capacitagdo para o
desempenho de atividades profissionais que demandem aplicacdo de conhecimentos e
métodos cientificos, além de contribuir para a criacdo artistica e a oferta de apoio cientifico e
técnico no desenvolvimento cultural, social e econémico das sociedades.

Seguindo a concepcdo de Pimenta (2005), pode-se verificar, pela complexidade de
acOes que se articulam nas perspectivas dos docentes, que o ensino de Balé nas Licenciaturas
tem acontecido na dire¢do de adotar uma diversidade de formas de ensinar (e aprender e
pesquisar) que se propdem a algo mais do que simplesmente “transmitir ensinamentos sobre
o0 Balé”, mas sim atender as demandas dos corpos discentes da sociedade atual.

No desenvolvimento das propostas dos docentes, pode-se considerar que o Balé nessas
Licenciaturas ndo se limita a ser mais um contetdo a ser aprendido que integra o0s objetivos
da formacdo. Ha também o investimento em fomentar pesquisas académicas sobre o tema,
incentivar uma postura reflexiva e critica sobre o conhecimento, propor uma préatica onde
(talvez) seja possivel decolonizar os saberes sobre o Balé, alinhar a disciplina com a ideia da
formagéo do professor que vai lecionar na escola, questionar sobre a atuacéo dos egressos no
campo de trabalho (onde o Balé ainda aparece expressivamente como possibilidade de
emprego para docentes recém-formados em algumas regides do Brasil). E por fim, mas nao
menos importante, em que instituicdo de ensino se dara a formacdo do professor que quer se
dedicar ao ensino de Balé Classico no Brasil?

Finalizando, retoma-se entdo as questfes da pesquisa a partir de Marques (2010) e
Bondia (2002): por meio das préaticas docentes em relacdo ao Balé Classico seria possivel
potencializar “sujeitos da experiéncia” e estabelecer relagdes entre a Danca e a Educagéo?

Marques (2010) cita Paulo Freire (1983) para alicercar a distincdo de contatos e
relacfes entre a Danca e a Educacdo e propde um bindmio no qual pode-se constituir o

encontro dialogico entre os dois campos de conhecimento:



121

Nos processos de estabelecimento de relagdes com o conhecimento, com os outros
e com o mundo em que vivemos Paulo Freire (1982) coloca que a falta de
compromisso, a omissdo, a acomodacdo e a passividade diante da histdria que
caracterizam os contatos fazem com que 0s mesmos sejam também inconsequentes,
ou seja, sem posicionamento, acdo, intervencdo e, claro, sem compromisso. Ao
contrario dos contatos, as relacdes sdo definidas pelo autor como conseqlientes:
histéricas, compromissadas, posicionadas e ativas. As relagdes sdo acima de tudo
criativas, transformadoras (Marques, 2010, p. 32).

Sendo assim, para Marques (2010), as relagOes entre Danga e Educagéo sdo aquelas
capazes de promover a conscientizacao, a reflexdo critica e a transformacéo social. Elas séo
fundamentais para o processo de construcdo do conhecimento e para a formacao de sujeitos
protagonistas e autbnomos, o que se aproxima do pensamento de Bondia (2002) sobre a
experiéncia ser um processo Vivo e subjetivo que envolve a totalidade do ser humano e suas
relacGes com o mundo.

Bondia (2002) considera gque a experiéncia ndo se resume apenas a um evento pontual
(como os contatos, monoldgicos, univocos), mas abrange o0 conjunto de vivéncias,
sentimentos, sensacOes e reflexdes que ocorrem ao longo da vida (como as relaces,
dialdgicas, transformadoras). Destaca-se, portanto, a importancia de considerar a dimensao

existencial da experiéncia e reconhecer o valor do conhecimento que emerge desse processo:

Se a experiéncia é o que nos acontece e se o saber da experiéncia tem a ver com a
elaboracgdo do sentido ou do sem-sentido do que nos acontece, trata-se de um saber
finito, ligado a existéncia de um individuo ou de uma comunidade humana
particular; ou, de um modo ainda mais explicito, trata-se de um saber que revela ao
homem concreto e singular, entendido individual ou coletivamente, o sentido ou o
sem-sentido de sua propria existéncia, de sua proépria finitude. Por isso, o saber da
experiéncia é um saber particular, subjetivo, relativo, contingente, pessoal. Se a
experiéncia ndo é o que acontece, mas 0 que nos acontece, duas pessoas, ainda que
enfrentem o mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma experiéncia. O
acontecimento é comum, mas a experiéncia é para cada qual sua, singular e de
alguma maneira impossivel de ser repetida (Bondia, 2002, p. 27).

Com base nesses autores pode-se dizer que as praticas de ensino de Balé Cléassico nas
Licenciaturas se harmonizam com a construcdo de acles criativas e transformadoras,
presentes nas relagdes dialdgicas indispensaveis na construgéo de relagdes significativas entre
individuos e conhecimento (Freire, 1983, apud Marques, 2010), além de que investem na
busca por experiéncias singulares e promotoras de subjetividade (Bondia, 2002).

Assim, entende-se que os professores, em suas praticas docentes, nesse contexto,
valorizam ndo apenas os resultados e conclusdes de experimentos, mas também a riqueza e a
complexidade das rela¢Ges e vivéncias humanas que 0s perpassam no tempo e espaco dos seus

fazeres docentes.
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Por fim, percebe-se na analise dos depoimentos que o Balé vem perdendo espaco nas
matrizes curriculares como disciplina pratica na formacéo inicial de docentes em danca, por
todos 0s motivos ja citados nessa pesquisa, mas podemos dizer que as relagdes entre Danca e
Educacéo, através do ensino de Balé Classico nas Licenciaturas, sdo possiveis, acontecem e
se materializam devido ao trabalho incansavel, curioso, dedicado e persistente dos docentes

que estdo a frente desta disciplina.
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APENDICE A — Cabecalho e lista de perguntas da entrevista

UFRJ PPGDAN
PESQUISA COM PROFESSORES DE BALE CLASSICO DE LICENCIATURAS
EM DANCA DO BRASIL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM DANCA (PPGDAN-UFRJ)

Entrevista para levantamento de dados sobre as concepgdes dos professores sobre o ensino
de Balé Cléssico nos Cursos de Licenciatura em Danga

Titulo do estudo: Balé Classico: concepcbes do ensino da técnica pelo olhar dos professores
de Cursos de Licenciatura em Danca brasileiros.
Objetivo do estudo: Conhecer os professores e entender suas concepcdes sobre o ensino de
Balé Cléssico em Licenciaturas em Danga do Brasil.
Pesquisadora responsavel: Helena Matriciano Xavier de Lima.
Orientadora: Prof? Dr2 Silvia Soter da Silveira.

Contato: e-mail: helenamatricianolima@gmail.com

Prezado(a) Professor(a):

Vocé esta sendo convidado(a) a responder as perguntas desta entrevista de forma
totalmente voluntaria.

Sua participacdo nesta pesquisa consistird em responder as perguntas formuladas da
forma que for mais conveniente para vocé: por escrito, por envio de audio ou ainda através de
uma reuniao realizada via plataforma virtual (zoom, google meet etc.).

Esta entrevista ndo representara qualquer risco de ordem fisica ou psicoldgica para
VOCE.

As informagdes fornecidas por vocé terdo sua privacidade garantida pelos
pesquisadores responsaveis.

Os sujeitos da pesquisa nédo serdo identificados em nenhum momento, mesmo quando
0s resultados desta pesquisa forem divulgados.

Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem

nenhuma penalidade.
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InformacGes pessoais, experiéncias iniciais em Danca /formacao técnica e

formacéo de nivel superior

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)
9)

Nome

E-mail

Idade (néo é obrigatdrio responder)

Género (ndo € obrigatdrio responder)

Fale um pouco sobre o que considera relevante na sua formacao em Danca (vocé pode
mencionar: em quanto tempo se deu, e quais instituices de ensino, as areas de
conhecimento, sua formacéo inicial/graduacao, formacéo continuada/p6s-graduacéo,
se atuou como intérprete, se deu ou ainda d& aulas fora do meio académico)

Vocé teve aulas de Balé na sua formacéo inicial (graduagdo)? Se sim, considera que
foi uma disciplina relevante na sua formac&o? Se vocé respondeu ndo: gostaria de ter

tido? Por qué?

Informagdes profissionais

Nome e Sigla da Instituicdo de Nivel Superior em que atua como professor de Balé
Classico atualmente. (informacdo ndo divulgada na pesquisa)

Vocé trabalha em que regime: horista, substituto, DE?

Qual/quais o(s) titulo(s) da(s) disciplina(s) de Balé Classico que vocé ministra

atualmente para este curso de Licenciatura em Danca?

10) Qual € a carga horaria da sua disciplina? Como ela aparece na distribuicdo de

semestres? (ela esta presente nos primeiros ou Ultimos semestres?)

11) Esta disciplina € optativa, eletiva ou obrigatoria para este curso de Licenciatura?

12) Ha quanto tempo vocé ministra disciplina(s) de Balé Classico neste curso?

13) A disciplina € préatica ou teorica?

14) Além de vocé, ha outros professores responsaveis pela disciplina Balé Classico

atualmente? Saberia quantos? H& um revezamento?

15) Em média, quantos estudantes por turma vocé tem?
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Abordagens metodoldgicas:

16) Vocé poderia descrever uma aula? Quais estratégias vocé usa com mais frequéncia?

17) Vocé apresenta ou adota algum método ou segue alguma escola de Balé especificos
em suas aulas?

18) Como sdo as avaliagcdes?

19) O que vocé deseja que o aluno conquiste em relacéo ao estudo do Balé neste curso?

20) H& uma bibliografia obrigatoria indicada no programa da disciplina? VVocé usa essa
bibliografia ou usa outros textos? Poderia disponibilizar os que considera mais
relevantes?

21) Como vocé percebe a recepcdo do corpo discente da instituicdo a disciplina Balé
Classico?

22) Vocé acha que a relagéo dos discentes com a disciplina se modifica ao longo do curso?
Se sim, de que forma?

23) Quais saberes da Danca vocé percebe que mobiliza na sua abordagem em relacéo ao
ensino de Balé? Vocé acha que a sua abordagem difere da que seus professores
mobilizavam? Como?

24) Vocé sente necessidade de adequar os objetivos do seu curso e a metodologia as turmas
(e ao conjunto de alunos)? De que forma isso acontece?

25) Estamos no final da entrevista: pensando no futuro fale um pouco de suas perspectivas
sobre o Balé no contexto da Licenciatura.

26) Gostaria de agradecer a sua participacdo e colaboracdo para realizacdo deste estudo.
Ha algum aspecto ndo mencionado neste questionario que vocé considera relevante e

gostaria de abordar e deixar registrado?
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APENDICE B — Os depoimentos dos professores na integra

Como os docentes percebem a recepcdo dos discentes a disciplina Balé no

contexto da Licenciatura, e de que forma isso se modifica, ou ndo, com o passar do curso.

LIAD1:

LIBD2:

LICDa:

E uma recepcdo boa, viu? Mesmo que alguns, no inicio, figuem meio assim
‘professora, ndo sei dangar balé, eu nunca fiz’. Eu digo que ndo ha problema, que
aqui é o ‘lugar do no do nunca fiz’, que eles vdo comegar agora a compreender um
pouco. Eles tém uma boa receptividade, sim. Eles fazem, ndo faltam, séo
interessados. E ao longo do curso eu acho que se transforma muita coisa na
percepcdo deles. Primeiro, esse lugar de estudar o balé, que antes ndo era importante
passa a ser. Passa a ser visto de forma diferente, sobretudo pelos alunos, que nunca
fizeram balé classico. E muito interessante, também, porque e eles descobrem as
dificuldades de execucédo do balé classico. Por exemplo, 0os meus alunos, que sdo
das dancas urbanas, quando vao fazer uma aula pratica de balé dizem ‘professora,
isso ¢ muito dificil!” Os meus alunos de danca de saldo, na tentativa de encontrar a
rotagdo externa, por exemplo, falam da exigéncia da rotacdo externa dos quadris. E
eu digo ‘gente, calma, cada um vai no angulo que é possivel’. Entdo, quando eles
terminam a disciplina, terminam bem, compreendendo mais ainda que cada técnica
de danca tem um conteddo que lhe € especifico. Eles gostam e comecam a me dizer
‘professora, fui assistir a um espetaculo de balé’. Eles comegam a ter interesse por
algo que antes era desconhecido para eles.

Tem uns que vém de boa e tem uns que iam, na época que era obrigatério, com as
suas resisténcias [a disciplina atualmente é eletiva neste curso]. Eu tenho uma
experiéncia super linda com um aluno meu, capoeirista. Ele é da primeira turma, um
rapaz negro, morador de um bairro bem pobre. E chegou todo armado, ‘o que a
negritude tem a ver com o balé? Eu sou da senzala. O que a capoeira tem a ver com
0 balé?” Eu disse ‘vamos fazer o seguinte, vamos pesquisar?” Eu disse a ele, ‘vai,
ginga’... e ai ele comegou a gingar. Eu levantei o tronco, comecei a fazer um passo
de valsa e depois voltava para a ginga. Eu disse, ‘olha o que vocé esta fazendo, eu
estou fazendo, vocé faz na ginga, eu faco no passo de valsa’. E ai pedi para ele fazer
um movimento de golpe com a perna, e ele fez. Eu disse ‘isso que vocé fez pra mim
é um develloppé, para vocé, na luta, ¢ um golpe’. Fui mostrando para ele e para a
turma, que existiam proximidades entre os movimentos. No final ele chegou, se
virou para mim e disse ‘professora, realmente 0 que une a gente é o corpo. Entéo as
nossas diferencas até que ndo sdo tdo grandes assim’.

Eram mais receptivos ou ndo dependendo do professor que ia ministrar, porque
como havia alunos no curso sem vivéncia nenhuma de balé, eles tinham muito medo
de fazer a disciplina obrigatéria com um professor que cobrasse desempenho técnico.
Eu acho que é muito importante ter esse componente balé, quando ele é ministrado
numa perspectiva pensada para uma licenciatura, porque eu escuto muitos
depoimentos, inclusive oriento muitos trabalhos de TCC sobre o ensino de balé,
onde pude ver falas do tipo ‘ao fazer o componente de préaticas educativas em danca
cléssica, eu percebi como eu estava dando aula de balé de uma forma muito
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tradicional e que eu posso criar outras estratégias, entdo eu quero pesquisar sobre
isso’.

Eu ndo sinto como eu sentia no curso onde dei aula anteriormente como professora
substituta. La era uma resisténcia terrivel, 6dio mortal. Aqui, eu sinto que eles védo
de boa, sim, sabe? Eu ndo sei se é porque eu que dou aula e eu acho que tenho esse
lugar de pensar. Eu ndo sou tdo boazinha ndo, viu? Eu sou tranquila, mas néo sou
boazinha de dizer ‘tudo td bom’. Mas aqui, na universidade em que eu trabalho, eu
vejo, pelo boca-a-boca, que eles ficam com vontade de fazer. Eles querem aprender,
muito. Muitos nunca tiveram oportunidade de fazer ou fizeram em academias da
cidade e querem conhecer o balé. Entdo eu acho que o balé é bem recebido aqui por
causa disso, ele é abragado por causa disso.

Os discentes que ndo tém experiéncia em classico chegam com essa histéria de que
balé é danga para branco, danca para rico, e ja vem com esses conflitos. Entéo eu
trabalhei a partir do corpo deles, da demanda que eles trouxeram. Os alunos
aproveitaram demais, porque eu nunca vi uma turma tdo engajada e eu nunca
esperava isso em Oficina 2, que era a disciplina que todo mundo dizia que ninguém
gostava. E eu fui uma professora que comegou no ensino remoto. Eu dei um
semestre de ensino presencial e j& cai no remoto. Eu pensei ‘o que eu vou fazer com
esses meninos e a camera?’ Entdo, para lidar com isso, na época, eu fiz varios cursos
sobre metodologias ativas. Foi algo que eu aprendi no ensino remoto que eu estou
levando para 0 meu presencial para sempre. Eu tentei engajar os alunos, eu tinha 26
alunos. E deu certo!

Eu acho que tem uma coisa que é igual para todo mundo no inicio, que é uma certa
expectativa, desejosa: ‘ai... balé!’. Ai vocé chega no balé e descobre que doi
basicamente para tudo no inicio. Nesse momento eu percebo um certo divisor de
aguas, tem as pessoas que vao trabalhar para entender a técnica no corpo. E tem as
pessoas que Vao resistir até o Gltimo minuto, porque vao dizer que aquilo ndo é para
eles. E eu sempre digo que a gente precisa visitar as técnicas e descobrir outras
versdes da gente. E bato muito na questdo de entender o tempo do corpo, e, se vocé
ndo é capaz de fazer as pazes com seu tempo e com seu erro, como é que vocé
pretende fazer esse convite aos seus alunos? Entendeu? Se vocé ndo consegue ter a
paciéncia de desenvolver uma habilidade motora? O que é isso? N&do é maégica.
Porque antes de entrar na faculdade, vocé podia achar que era magica. Tudo bem,
agora a gente entrou aqui, entdo vocé sabe que ndo é magica. VVocé sabe que a préatica
pela préatica ndo vai levar a lugar nenhum. A préatica tem que ter uma consciéncia
aplicada a ela para que vocé consiga construir uma memoria motora, construir um
caminho e que vocé ndo pode se comparar com o seu colega do lado, porque cada
corpo tem sua trajetoria.
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Eu tive casos surpreendentes nos Ultimos semestres de alunos que tinham
preconceito quanto a danca classica, que chegaram dizendo ‘ai, credo, que que é
isso? Coisa horrivel, retrograda’, e que fizeram aula comigo, amaram, e comegaram
a fazer danga classica nas escolas de danca da cidade, por causa dessa ruptura de
preconceito. Por exemplo, no semestre retrasado, uma menina que é dancarina de
funk, trabalha com isso, danga em shows e tudo mais fez a minha aula e hoje esta
pagando para fazer aula de balé na cidade dela, e me procura para contar das
apresentacdes que ela faz, super se empolgou com o balé. E teve outro, um menino
que era das dancas urbanas e do vogue, que entrou numa academia de danca, eu fui
até assistir ao espetaculo dele do ano passado. Ele estava 14, dancando balé de
repertério, adaptado para o nivel dele, claro. Nessa questdo da ruptura de
preconceitos eu escuto bastante: ‘eu ndo gostava, achava horrivel, mas a forma como
vocé ensina mudou meu jeito de pensar’, porque ndo ¢ a forma como ensina na
escola de danga tradicional.

Tudo vai depender, obviamente, da habilidade que o docente tem de apresentar o
contetdo, sem relagdo de poder, sem juizo de valores, simplesmente mais uma
linguagem, que tem a sua complexidade e nem a melhor, nem a pior. E nada além
disso.

Eu divido o curso em 2 momentos. Assim me lembro no primeiro momento, quando
abre na cidade um curso de licenciatura em danga, o perfil deles [discentes] era ‘mais
bailarino’. E bailarinos também ligados a igreja, que trabalhava com balé. Entéo eles
ndo tinham tanta rejeicdo ao balé. Passados 10 anos, quando eu volto do doutorado
para o curso, |4 por volta de 2017/2018, percebo uma rejeicdo muito maior. Sao
outros corpos, que ndo tém formacao técnica de inicio, sdo corpos com uma critica
social, que a partir dessa critica social ja enquadram o balé em uma hegemonia
colonizadora, e sem proposi¢do de outras leituras que a gente pode fazer a partir
disso.

Néo tenho uma pesquisa formal sobre isso que vou dizer, mas percebo que, de inicio,
as turmas ja vém com um pouco de preconceito ‘ai temos que fazer balé, balé é chato,
balé é dificil, balé é isso, balé é aquilo’. A primeira coisa que eu fiz foi sentar e falar
‘gente, por que ¢ tdo sofrido fazer aula de balé? Vamos conversar?” E ai fui
trabalhando isso com eles, fui trazendo um pouco da minha viséo, e eu sinto que
isso mudou muito a recepc¢do deles. Se antes eles vinham obrigados a fazer aulas de
balé, e talvez hoje alguns ainda venham obrigados, eu vejo muitos deles mais
animados fazendo as aulas. E tem até situacfes engracadas. VVocé passa no corredor
e tem um calouro ensinando um veterano que que ele aprendeu na aula de balé.
Entdo voceé percebe que essa relagdo com a danca classica tem mudado, mesmo que
paulatinamente, um pouquinho. Mesmo que ndo seja uma coisa que eles véo
continuar fazendo para o resto da vida, ou que eles vao amar fazer, mas eu acho que
sim, tem mudado.
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A metade acha superlegal e a outra metade detesta 0 comeco. Tem aqueles que falam,
‘por que que ¢ obrigatéria?” E no final do semestre ja estdo um pouco mais
amolecidos, assim ja estd um pouco mais ‘ah agora eu estou entendendo até que foi
legal’. Quando eles fazem os trabalhos finais, mesmo quando eles botam e dancam
uma musica de funk eles falam ‘eu estou sentindo o meu pescogo, eu ganhei esse
pescogo’, mas ¢ um trabalho arduo. A relagdo com a disciplina vai mudando porque
eu acho que o fato de eu explicar, ‘olha, eu estava muito machucada e foi essa
técnica que me curou’, ¢ de ter um trabalho ligado ao universo da educago somatica,
com alinhamento postural faz com que eles véo percebendo que o balé ndo precisa
ser essa ‘coisa que machuca’. Eles vao fazendo dentro das possibilidades deles.

Atualmente, quando eu recebo os alunos eu fago uma pergunta para eles: ‘por que
voceés estdo fazendo uma disciplina de balé contemporaneo na universidade? Para
que vocés me respondam eu quero, que vocés perguntem nos corredores para todos
os alunos do campus’. No segundo dia de aula, eles trazem anotacdes, s6 para a
gente conversar. E a partir do que eles trazem, eu vou apresentando propostas de
textos, sobre balé e educacdo somaética, sobre a Josephine Baker, a Mercedes Batista,
textos que falam da questdo da mulher negra, do sucesso, dos preconceitos, procuro
trazer artigos mais atuais, da didspora negra e balé, homo afetividade... eu deixo
disponiveis no drive para eles escolherem os quais se identificam mais. Depois eles
leem e apresentam uns para 0s outros. Isso pode ser feito individualmente ou em
grupo. Tem sido eficaz essa aproximacéo. Eles recebem bem.

A disciplina balé classico, agora esta se transformando, né? Porque la atras, quando
0 curso comecou, ela sempre foi bem-vista e eu consigo entender por que, porque
faz parte do historico da instituicdo e de quem construiu o curriculo. Entdo o balé
tinha um lugar potente, de organizacdo. E foi na graduacdo, depois de uma aula de
coordenagdo motora, que eu percebi o quanto o balé classico é sofisticado neste
lugar de criacdo de um sistema neuro motor muito fino. Quando eu ainda era
estudante vou confessar que ndo gostava de fazer aula, eu gostava de ensaiar, mas
ao longo da minha carreira eu fui comegando a entender que o balé é genial e que as
aulas me davam destreza e habilidade. Ndo acho que é uma atividade necessaria,
ndo concordo com o discurso ‘se vocé danca balé vocé danca tudo. Nao danca!
Discordo!’, mas hoje em dia eu vejo muito o discurso ‘ai... porque o balé é europeu,
¢ colonizador...” E sim, mas eu fico com o lado bom dele, ¢ fico com o lado bom de
outras técnicas e métodos de danca também.

Ao longo desses 10 anos sinto uma diferenga enorme na recep¢do, mas eu considero
iSS0 um aspecto positivo, porque antes era uma coisa dada: é preciso fazer isso [bal€].
Hoje em dia eu sinto o0 aluno muito mais critico a essa necessidade. Eu me lembro
de ter pouquissima resisténcia do corpo discente, nos anos iniciais em que eu
comecei a dar aula na graduagdo, e hoje eu sinto uma resisténcia muito maior, que
ndo é uma resisténcia ao mover, a danga, mas é uma resisténcia critica. Algo como:
sera que isso é necessario, nesse ambiente? E isso tudo a gente vai discutindo em
aula, mas ndo ha uma negacdo em fazer. Até tem algumas pessoas que se negam,
mas na sua maioria é s6 um pensamento, cada vez mais critico acerca da técnica. E
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isso, eu vejo, uma evolugao, porque a resisténcia vem com um olhar critico. E aquele
olhar que vocé questionar, vai produzir pensamentos, de acordo com as questdes de
mundo atuais. O aluno esta vindo de um novo lugar com um novo olhar de mundo,
0 que eu considero também extremamente positivo.

LIMD15:

A gente vai comegar a ver essa mudanca agora colocando a disciplina no quarto
periodo, mas acontecia muita resisténcia. E a gente teve a sensibilidade de perceber,
a partir de 2018. Eu lembro de ouvir, muito, de muitas alunas, comentarios assim
‘ndo me sentia bem naquela aula’, talvez por uma exigéncia técnica ou algo assim.
E eu lembro que, quando eu estava dando aula de balé somatico, as pessoas que
fizeram falavam ‘nossa, nem pensei que eu podia fazer balé desse outro jeito’. Mas
a gente percebia, no curriculo velho, que alguns estudantes e algumas estudantes
chegavam com resisténcia. Agora, como ele vai estar no quarto semestre, a gente
imagina que talvez a recepcao seja outra.

LIND16 e LIND17:

Tem uma resisténcia, mas eu acho que a gente a gente ganha eles todos, cada um no
seu grau. Ouso dizer que é dificil algum sair com a mesma resisténcia que entrou. E
mesmo aqueles que entram arredios € dificil eles ndo mudarem. N&o que eles vao se
encantar, mas saem do curso com outra ideia sobre o balé, pelo menos. Isso eu acho
bem legal, pelo menos perceber que a experiéncia daquele semestre valeu a pena.
Nos recebemos muito esse tipo de depoimento quando acaba o semestre: ‘profe, ndo
vai ter balé 11? Estou com saudade, estou precisando porque me fez tdo bem!
Impressionante a diferenca que fez naquela época, no meu trabalho de dancas
urbanas’. A percep¢do assim deles é essa. Sabemos que o balé tem toda uma
estrutura corporal que é datada, é localizada, mas ndo quer dizer que ndo valha a
pena, e, Ndo precisa e ndo deve ser sO esta estrutura, mas é uma forma de organizagao
corporal. E assim os estudantes vao percebendo nele possibilidade de se encontrar
em outras outros lugares.

Concepcdes de ensino, abordagens metodoldgicas e praticas de avaliacdo para o

ensino de Balé Classico no contexto em questdo

LIAD1, concepcdes de ensino e abordagens metodologicas:

Nos estamos num curso de formagdo de professores. NOs ndo estamos num curso
técnico de danca. Aqui, para além da pratica, nds temos muitos textos e livros para
ler. Acho importante dizer para os que j& tm muita experiéncia com balé que ‘aqui
vocés ndo terdo uma aula completa no modelo em que vocé faz no grupo onde vocé
danca na sua academia’. A minha metodologia de ensino nessa disciplina é
conversar detalhadamente, como é que n6s pensamos em uma aula para crianc¢a?
Como n6s compreendemos a trajetéria de um battement tendu, por exemplo, por
onde ele sai? O que é um encaixe para essa danca? Porque na época em que eu
estudava eu entendia que o encaixe do meu quadril era contrair 0 meu bumbum.
Muitos anos depois, estudando, ja velha, em um dos cursos que eu fiz fora da minha
cidade, que eu fui compreender que ndo era o ato de contrair, né? Que tem todo o
trabalho de rotacéo da pélvis para isso acontecer. Entdo, eu vou esmiugando a minha
aula: como é um plié, como é um grand plié, e o que observar quando o aluno faz
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uma flexdo do joelho para fazer esses movimentos. E vou tentando conversar com
eles para eles compreenderem, e aplicarem o que eles conseguiram compreender na
disciplina de anatomia de fisiologia, que eles possam também fazer essa
aproximacdo porque esta tudo muito imbricado. O que que eu fagco no grand plié o
que eu aciono na minha musculatura, na minha ossatura. Eu falo, sobretudo para
quem ja danca o balé que talvez ‘isso para vocé vai ser um saco... ¢ talvez ndo’,
porque é muito diferente quando eu estou aluna numa academia de danca para fazer
balé, para dancar o balé, do que quando eu estou aqui nesse lugar, na academia da
universidade, para compreender metodologicamente como eu posso pensar o lugar
dessa técnica para ensinar para o meu aluno. Aqui nés vamos falar do respeito ao
corpo do outro, e quando vocé vai ensinar um balé na sua escola, por exemplo, eu
ndo estou falando agora da sua academia, em que as vezes ainda essa exclusdo existe
nesses lugares, mas falando de um lugar que pode ser um projeto social que vocé
vai trabalhar, a escola publica em que vocé vai trabalhar, a escola privada em que
vocé vai trabalhar, numa empresa...onde vocé vai encontrar 1a diferentes corpos.
Entéo é possivel todo mundo fazer uma aula de balé, com objetivos diferenciados.

LIAD1 sobre avaliacdo:

Existe avaliaco, nessa disciplina essencialmente pratica, mas é uma avaliagdo em
que eu peco para os alunos criarem uma sequéncia. Eles escolhem algum elemento,
que foi trabalhado na sala de aula. Eu peco para eles, por exemplo, ‘preciso ver uma
sequéncia que seja plié, grand plié, souplesse, battement tendu e cambré. Faco
varios blocos de sequéncias variadas. N&o é uma prova individual eu fago grupos.
Se eu tiver, por exemplo, uma sequéncia de 6 passos, tenho um grupo de 6 alunos,
cada um é responsavel por me explicar a trajetdria de um determinado movimento.
E inclusive me dizer, 0 que nds precisamos mais observar, para que esse aluno nédo
se machuque, para que esse aluno tome consciéncia. Também avalio como é que
eles usam essa sequéncia na musica, porque uma das aulas que eu fago com eles é
sentar e ouvir a musica para compreender que h4 em toda a musica de aula de balé
classico aquela pequena introducdo, que é quase para dizer para vocé€ ‘opa, vai
comegar, te prepara’. Eu os fago ouvirem as musicas e converso com eles, que cada
musica é especifica para uma sequéncia, para um tipo de trabalho, porque isso
também, inclusive, implica no resultado muscular. Vocé néo vai usar uma musica
de frappé para fazer plié, e nem num adégio.

LIBD2, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Eu vou tentando fazer minhas articulagdes, porque a gente bebe nas fontes, mas a
gente depois sintetiza isso no nosso fazer e a gente vai encontrando a nossa forma.
Eu sistematizei o trabalho do balé da seguinte forma: na primeira disciplina eu vou
trabalhar a estruturacdo, entdo o meu foco € a postura, € a estruturacdo de como se
colocar em pé para dancar o balé. Entdo eu vou trabalhar essa ideia da
perpendicularidade vou pensar essa ideia do en dehors. Eu vou fazendo isso com
exercicios de sensibilizacdo. Eu uso muito chdo, eu uso bolinha, eu uso bambu, os
flutuadores de piscina [que a gente chama de macarrdo], para ir soltando as tensoes,
para mobilizacdo das articulagbes. E a medida que eu vou trabalhando essa
estruturagdo, vou indo para os vetores e para a estruturacdo, muito inspirada nos
ensinamentos do Flavio Sampaio. Depois eu vou testando isso na barra, e a gente
faz aquele trabalho de iniciacdo na barra: como é que se constr6i um plié? Que
musculaturas eu vou ativar? E nesse primeiro ano, eu s trabalho barra. Eu também
crio uma rotina de preparacdo. Entdo eles ja sabem chegar e procurar as bolinhas,
por exemplo. Eles amam as bolinhas. Eu acho importante que eles tenham contato
com essa rotina da preparacdo para fazer aula. Para a segunda disciplina hé& pré-
requisito. SO pode se inscrever na segunda disciplina quem fez a primeira. Ai eu vou
pensar como é que se constroi uma aula mais completa de balé: qual é a funcéo da
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barra, qual é a funcéo do centro? E eu s6 vou dar a barra, completa ja quase no final
da disciplina, mas é uma aula bem bésica. E eles fazem aula de meia, ndo usam
sapatilha. Eles fazem aula ou de pés descal¢os ou de meia e eu ndo exijo roupa de
balé, eles fazem aula de short, de camiseta. Eu quero ver os corpos deles, ndo
importa a roupa. Quando acontece de um aluno ndo estar conseguindo executar um
passo, por exemplo, eu ndo vou interferir, eu chamo turma: gente, olha o que é que
esta acontecendo aqui? Vejam o que a gente estudou sobre a organizagdo do corpo,
com olho de professor, 0 que que esta acontecendo com 0 nosso colega que a gente
pode ajudar? Ai eles véao localizando as fragilidades e eles mesmo védo se corrigir
sob a minha supervisdo. E tem um desdobramento disso: eles ja sabem o que que
eles estdo fazendo errado, eu nem consigo e nem preciso chegar neles, porque eles
se auto €, organizam, isso é 6timo. Na segunda disciplina eu trabalho exatamente
assim. Como é que se constitui os exercicios da barra? Qual é a funcdo da barra?
Para que serve o plié? Para que que serve o battement tendu? A partir dai a gente
vai pesquisando a rotina da barra e os exercicios vao aparecendo. Eu trabalho com
decomposicao, porque ai eu trago esse conceito da Vaganova. Ai eu tenho que trazer
um pouco das escolas. Eu ndo, eu ndo conhego todas as escolas, eu nunca
experimentei no meu corpo, mas eu tento dentro daquilo que eu conhego, trazer um
pouco das especificidades de cada uma. Depois eu vou para o centro e ai a gente
comeca também a entender para que serve o centro, e a relagdo do meu corpo com
0 espago, nas direcbes da sala: agora eu ndo tenho barra, onde é que eu me apoio?
No meu centro, nas distribuices de peso.

LIBD2 sobre avaliagéo:

As minhas avaliagfes abrangem teoria e pratica. O aluno tem que falar e mostrar
[um exercicio]. Eu digo aos meus alunos, vocé vai no médico, vocé vai para um
cirurgido sabendo que ele nunca cortou uma pessoa, que ele nunca pegou no bisturi
e nunca fez nada préatico sobre aquele conhecimento? Nao, né? Entdo, se vocé quer
ser professor de danca, vocé tem que ter esse conhecimento no seu corpo. Porque
existe um conhecimento que € cognitivo, mas tem um conhecimento que tem que
passar pelo corpo. E se vocé ndo passar por isso. Vocé ndo vai dar conta de ser
professor.

LIBD2, adequacéo de contetdo:

Eu fui provocada por um aluno uma vez (eu amei!), eu [estava] trabalhando essa
coisa mais da consciéncia, ¢ ele: ‘ta, e eu fago o qué com isso, para dangar?” Eu amei
essa provocacgdo, entdo todo o trabalho que eu faco, eu digo, olha aqui o que que
acontece quando vocé vai dancar, quando vocé pensa desta forma, quando vocé tem
que trabalhar dessa forma, entdo isso também é uma estratégia nas minhas aulas, eu
uso muito video [tenho trabalhado muito a perspectiva da apreciacdo em todas as
minhas aulas, alids]: caco videos no YouTube que eu acho que podem ser
interessantes, que podem ter a ver com a disciplina. E quebro muito com essa coisa
do balé tradicional, porque eu vou trazendo Pavlova, Maya Plisetskaya, o John
Lennon da Silva, que faz uma releitura da morte do Cisne e danca break, a Dada
Masilo dancando o Lago dos Cisnes usando as dancas africanas. E a
contemporaneidade, é assim, as coisas vdo se misturando. Eu sou eu sou altamente
flexivel. E como eu digo para eles: olha, gente, o professor, ele tem que saber dar
aula todo jeito. Entdo, se uma pessoa quiser uma aula tradicional de balé, eu sei dar.
Se uma pessoa prefere uma aula de balé por uma outra via eu sei dar. E eu acho que
vocés, como formacdo, tém que saber transitar por todos esses lugares, porque vai
ter lugar que se vocé néo fizer daquele jeito, vocé perde aluno ou perde o emprego.
Entdo, se vocé vai para academia, que € super tradicional, vocé opta, se vocé nao
quer ir para &, mas se vocé precisa do dinheiro e precisa dar aula, dé a aula do jeito
que ele quiser. Primeiro vocé chega. Aos poucos vocé pode ir encontrando
brechinhas para vocé ir fazendo suas transgressdes, mas primeiro a gente precisa



136

conquistar. Enfim, eu sou totalmente aberta para fazer ajustes, mas eu dialogo no
sentido de defender meu ponto de vista também. Na atualidade, eu penso que o que
eu vim estruturando estd funcionando, mas ndo fico presa. Nao se precisar fazer
ajustes, eu faco tranquilamente.

LICD3, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Eu uso muito uma metodologia que a gente chama de uma metodologia progressista,
que seria uma metodologia mais questionadora, uma metodologia mais
problematizadora.

[Quando eu estava a frente da disciplina] eu lancava questdes, eu dizia, olha, hoje a
gente estudou na barra, por exemplo, o glissade de primeira para segunda posicao.
Saindo da primeira posicéo e voltando para a primeira posi¢do. A gente usou esse
movimento deslizado. Agora a gente vai ter um momento de criacdo na aula,
pensando que vocés vao dar aula para criangas e elas vao explorar esse glissade, elas
vao sair um pouco da do tronco ereto, do braco na primeira posicao, ou na segunda,
ou na cintura, e a gente vai criar outros modos de dangar esse glissade, com outras
mausicas que ndo sejam musicas s6 do repertorio de balé cléssico.

Eu dizia para eles, na escola vocés ndo véo trabalhar s6 com balé, véo dar aula de
danca, mas a gente pode dar uma aula de balé numa escola publica, para que criangas
e jovens possam ter uma nog¢do dessa técnica.

LICD3 sobre avaliagéo:

Eu faco as avaliacBes ndo tradicionais, uma das que eu gosto de fazer é com
seminarios, esses seminarios eram mais tedricos. A gente selecionava 6 ou 8 textos,
que eu pesquisava e disponibilizava como referéncia, que eu achava interessantes.
Dividia a turma em pequenos grupos, para que todo mundo pudesse escutar o que 0
outro grupo leu. E nesse seminério eles iam apresentar esse texto. Eles podiam
apresentar em Power Point, falando, fazendo uma dramatizagéo, em véarios formatos.
E na parte mais préatica, a gente também fazia algumas provas, mas ndo era uma
avaliacdo de execucdo de passos, mas, por exemplo, como eu estudava com eles, a
nomenclatura dos passos basicos, as dire¢des, 0s port de bras etc., nessas avaliagdes
eu dividia a turma, vamos dizer, em 3 grupos: cada grupo ficava com uma parte da
estrutura de aula, e eles ministravam a aula para eles mesmos. Era a culminancia do
que a gente j& tinha trabalhado nos corpos deles. Eles j& tinham reconhecido. A gente
ja tinha estudado a nomenclatura. E como é um curso de licenciatura a énfase era
discutir o ensino. Como é que se da esse ensino? Era uma forma também de eu dar
um feedback para eles sobre isso, nessas avaliagdes.

LIDD4, concepcdes de ensino e abordagens metodologicas:

Eu tento ser o mais diversificada nas aulas de balé. A gente tem uma aula inicial, o
reconhecimento de si. A gente comega a trabalhar um pouco isso, que é um processo
que ao mesmo tempo que inclui esses varios estudos que eu fiz. Que seria a questdo
cinesioldgica anatbmica. Entdo a gente comeca a trabalhar essa preparacdo. Eu
comego com essa preparagdo no chdo. A gente comeca deitada. A gente comeca
pensando nesse lugar de estabilizacdo do ombro, da bacia; um alongamento muito
sutil, dentro dos limites de cada um. E esse espago que a gente busca. Fazer um
fortalecimento de abddmen, exercicios de pés, tornozelos e comega muito
calmamente. Depois a gente levanta e a gente vai para a barra. Na barra, a gente
sempre comega de frente para a barra, descalgos, eu trabalho muito, eu trabalho
assim. Durante os 2 primeiros meses a gente faz aula descalca, no terceiro més, a
gente coloca a sapatilha, mas eu deixo livre: se os alunos ndo quiserem usar sapatilha
ndo usam. Mas, na maioria das vezes, eles usam. Ficam 2 meses descalca, sentindo
0s pés, sentindo os dedos e ai resultado comegcam nesse processo. Chéo quase todo
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esse processo de reconhecimento de si. Seguindo o trabalho de consciéncia, vai para
a frente da barra, trabalha todo esse processo de proprio de uma preparacao inicial
para o balé: fazemos pliés, tendus, ronds, fondus, devellopés. Ai eu vou para o centro.
Outro aspecto que eu trabalho também é o ritmo. Eles ndo conhecem o compasso
binario, ternario, eles ndo conhecem o que é uma valsa. Tem turmas que tém mais
facilidade, mas tem a turma que elas ndo conseguem ter. As vezes eu perco um
semestre inteiro ensinando como é que faz uma valsa, um pas de bourré... Depois
eu fico de lado para a barra e depois eles vdo para o centro. Geralmente, no final a
gente sempre termina com aquele lugar da reveréncia. E uma prética que eu gosto,
mas eu sempre finalizo a aula, fago um grande circulo e pergunto: como € que foi a
aula para vocés? Isso é uma coisa que eu trouxe da danga contemporanea.

LIDD4, sobre a avaliacdo:

E a depender da turma. Eu fago uma prova, que ndo é uma prova, é uma aula, e
convido um professor para vir comentar, fazer uma avaliagdo. Quando isso acontece,
geralmente sdo 3 notas. Eu dou uma nota que estd mais ligada a questdo da
participacdo, do engajamento, outra para as producées que sdo solicitadas durante o
semestre e uma terceira, da prova, mas ndo tenho uma rotina muito rigida com
relacdo as avaliacdes, porque vai depender da turma.

LIDD4, sobre adequacédo de contetdo:

Hoje em dia eu vejo muita preguica de aprender um plié, tanto que eu, no inicio,
cada dia dava uma aula. Hoje em dia eu fecho na aula: o plié vai ser assim, o
battement tendu vai ser assim [as mesmas sequencias todos os dias], para eu poder
ver algo. Essa era uma pratica que eu nem gostava, mas eu comecei a ter que fazer
isso para poder conseguir ver algo produtivo. Assim que eu entrei na universidade
eu dava uma aula diferente por dia, mas agora eu estou trabalhando uma aula fixa e
vou atualizando, vamos dizer: um piqué, que comeca de lado para a barra, depois
vamos fazer com giro, vamos fazer preparacdo de pirueta. E essa metodologia, que
eu consegui encontrar, é que estd me satisfazendo: comegar de frente para a barra,
depois vira de lado para a barra. Negociar sobre como que a gente vai fazer o fondu,
por exemplo: vamos fazer na meia ponta? E esse frappé? Ai eu vou ao vou
ampliando; as vezes ndo vai ter giro, ou vai ter giro hoje? Eu acho que eu estou me
sentindo mais feliz.

LIEDS5, concepgdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Eu faco sala de aula invertida. Eu gosto muito de metodologias ativas, algo que eu
fui buscar também por ter que dar aula no ensino remoto. Passei alguns textos sobre
vetores, 0 corpo negro no balé e a partir deles fui construindo o contelido junto com
a turma. Mas posso dizer que minha preocupacao estava muito voltada para eles ndo
se lesionarem, porque eu sou uma pessoa com muita lesdo, ndo s6 do balé, mas de
muitas outras praticas em danca, que exigiam en dehors, que eu ndo tenho. Eu tive
uma leséo que me fez parar de dangar por oito anos. Ent&o eu pensei que queria que
abordar na disciplina formas de evitar lesdes como as que eu tive. Nao estou
dancando balé nem fazendo aula de balé, mas eu acho que isso ndo é importante
agora. Eu acho que a gente tem que ensinar, e j& que eu nao posso Mostrar um
battement altissimo, eu posso dizer como ndo se machucar nessa execucao, e, se eles
tiverem interesse de sair da universidade, de fazer aula em outro lugar terdo
aprendido isso.

LIED5, avaliagdes:
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Eu apresentei alguns balés de repertério: Dom Quixote, Giselle, Lago dos Cisnes,
Passaro de Fogo... Pedi para eles estudarem os enredos, os figurinos, como era a
estética. Eles apresentaram seminarios teéricos e a partir dos seminarios eu pude
falar sobre a historia do balé, de Luis XIV, da entrada dos balés russos etc.; essa foi
parte tedrica. E, a partir dai, pedi para eles pesquisarem nesses enredos questdes
sociais, que eles poderiam trabalhar numa remontagem contemporanea desses balés.

LIFDG6, concepgdes de ensino e abordagens metodologicas:

Eu acho que o formato da aula muda dependendo muito do tépico que a gente esta
trabalhando. Quando eu dou essa disciplina [ha revezamento com outra professora].
Eu trabalho muito préximo de andlise funcional do movimento, que é outra
disciplina que eu dou também. Entéo, por exemplo, vamos aprender o braco, entdo
a primeira coisa que a gente vai fazer é trabalhar no chdao com bola para tentar
perceber o funcionamento e agenciamento da escapula, o caminho do movimento.
Depois a gente vai para a barra: organiza, forma dupla, toca no outro, se corrige,
entende como movimento acontece, e agrega esse conhecimento ao que que a gente
ja esteja desenvolvendo. Em aspectos tedricos mais pontuais, a gente vai falar sobre
métodos e escolas, sobre diferentes contextos de balé: porque é ou ndo é elitista, e
que discursos escolher reverberar. A gente vai falar um pouquinho sobre o balé de
repertdrio, como que ele vem para ca e 0 que que a gente esta fazendo ainda hoje.
Vamos trabalhar algum tipo de composi¢do artistica, que depende muito do
andamento da turma.

Eu acho que sempre uso estratégias somaticas aliadas ao sentir o préprio corpo,
porque ndo adianta eu ndo entender o que fazer e fazer pela repeticdo, assim como
ndo adianta eu repetir o exercicio com a cabeca na lua porque ndo funciona. Entdo
a gente faz muita coisa na parede. A gente faz muita correcéo coletiva: eu dei um
exercicio e ai, fulano, estd caindo para os mindinhos. Turma, 0 que esta
acontecendo? O que que a gente pode fazer? Quem é que pode corrigir a colega?
Isso serva para que a colega possa entender qual que é a questdo dela, mas também
para que a gente possa testar as nossas hip6teses como professores e para que eles
aprendam, em alguma medida, se corrigirem, para que a turma possa avangar mais
rapido. Eu sempre digo isso, se eu tiver que corrigir a mindcia de cada corpo, é um
tempo, e o semestre € 0 mesmo para todo mundo. Entdo, se enquanto eu estou
corrigindo o fulano e, principalmente, nesse semestre que a gente tem essa menina
que tem deficiéncia visual, entdo eu estou sempre muito préxima dela, por uma
questdo ldgica. Entdo, se eu precisar fazer individualmente, a gente vai demorar
muito mais. Assim como quando a correcdo esta equivocada: turma, por que que a
colega esta equivocada? Eu parto muito desse lugar, de reconhecer o seu corpo.
Trabalho muito com imagem e com a forma de pensar a execucao te ajuda a executar
melhor. E ai tento contemplar as coisas dentro do objetivo da minha aula, ndo me
comprometer com estrutura de uma aula tradicional de balé, tipo aquecimento,
centro, diagonal, reverance, ndo é sobre isso.

LIFDG, avaliagdes:

Normalmente a gente tem uma avaliacdo por envolvimento, que é um carater
subjetivo, mas [que neste caso] tem a ver com o0 seu horario de chegada na sala ou
como vocé se coloca para as praticas, 0 quanto vocé se envolve, esta presente nos
ensaios e no que quer que tenha acontecido. Entdo sempre tem essa questdo de um
envolvimento e de uma participacdo, que é indispensavel, e contempla as aulas e 0s
ensaios da performance, quaisquer que ela seja, ou se ndo é ensaio outro tipo de
producdo: como é que vocé se envolve nesse outro tipo de produgdo. Além disso
tem uma atividade que é montar um exercicio de balé que seja minimamente logico,
que caiba na musica que vocé escolheu E tem uma outra avaliacdo, que é a partir da
indicacdo tanto do passo quanto da indicagdo do tempo, acertar a execucgdo na
musica. Como o balé é um atelié de inicio de curso, é um atelié em que, normalmente,
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o professor coreografa um trabalho final. Entao, a gente até conversa algumas coisas
junto, mas a organizacao, a coreografia que a gente vai montar, é o professor que
estabelece. Eu, e a professora que reveza a disciplina comigo, fazemos assim grande
parte das vezes: a gente propde uma coreografia, uma pratica, que é sempre curtinha.
E mais para tentar ver como € que o acervo de informagdes se organiza no corpo e
poder ter a experiéncia de estar nesse lugar, e a questdo de promover uma finalizagéo,
quando possivel, mas a gente sempre respeita 0s processos. Quando néo é possivel,
ndo é possivel. No ano anterior, por exemplo, a gente escolheu ativamente que nao
dedicaria tempo do nosso semestre construindo algo. Entdo nos dedicamos a
proposta de tentar montar um exercicio simples de balé ou tentar reconhecer uma
leitura a partir da nomenclatura. O que que se espera que aquele corpo faca. Tentar
entender, como é que essa movimentagdo funciona junto a musicalidade, que é um
aspecto importante. Normalmente, eu pelo menos, amparo as minhas avaliacdes
nesse lugar, como vocé reconhece a nomenclatura? Como vocé arranja esse acervo
em possibilidades criativas (ainda que curtinhas)? E como que vocé experiencia isso
no seu corpo, ndo, claro, indo atras de um padrao, de um perfil de rendimento, mas
sim de um minimo envolvimento e entendimento daquela técnica do no corpo,
considerando também que o nosso perfil de alunado ndo é um perfil de grandes
vivéncias em danga.

LIFD6, adequacdo de conteudo:

Na Gltima vez que eu dei essa disciplina, a gente recém estava voltando da pandemia.
Era um grupo pequeno, mas era um grupo que parecia que nao teve corpo. Acho
que todos nds, mas eles mais. E ai a gente passou um semestre, que a gente tinha
construido tdo pouco, que ndo sustentaria, no meu entendimento pelo menos, uma
composicdo, uma apresentacdo para os colegas, onde eles estivessem seguros (e eu
sempre acho que essas memorias tém que ser bem construidas. Se ndo estamos
seguros, ndo vamos). Entdo, nds construimos um videodanga, a partir do que a gente
tinha, em didlogo com campus, para que a gente pudesse manter a perspectiva
pratica que o atelié pede, que é que haja uma apresentacdo pratica no final,
coreografada pelo professor.

LIGD?7, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Eu trago o livro da Vaganova para os alunos, mas ele é um livro muito especializado.
Entdo eu passo para eles mais os primeiros capitulos, que tém explicacdo sobre as
posicdes de pés, posicBes de braco, o que é o demi plié, o battement tendu, 0s passos
bésicos. Mas, como os alunos ndo tém informacao pregressa, eu hao consigo avancgar
nessa disciplina de danca classica 1. Uso o livro para mostrar os desenhos, as figuras,
porque facilita um pouco, mas eu acho uma leitura muito dificil para eles. Ao mesmo
tempo eu sempre reforco que, nas nossas aulas de danca cléssica, os contetidos sao
pensados para alunos de licenciatura em danga, ndo é uma aula que eu daria numa
escola técnica, sdo alvos completamente diferentes, porque aqui eu sei que 0s alunos
ja fizeram anatomia, cinesiologia, eu conhego a matriz curricular, sei que eles estao
no terceiro semestre, eu sei a bagagem de conhecimento que eles tém.

LIGD?7, sobre avaliacéo:

O que eu passo para eles é uma atividade avaliativa onde eu mando o link de um
espetaculo de danca classica de repertério e um roteiro para analisar: 0 uso de espaco,
a relagcdo com a musica, os personagens... Na outra avaliagéo eu fago um sorteio de
exercicios de barra e eles apresentam. Eles tm que montar, apresentar e explicar o
exercicio, sozinhos ou em dupla, a depender da turma. Como é uma licenciatura,
eles precisam saber ensinar, mais do que a execucdo do passo. Geralmente sdo essas
duas avalia¢fes: uma mais voltada para essa questdo do olhar sobre um espetéaculo,
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porque eu penso que é uma forma deles relacionarem o que que eles aprenderam na
aula e a evolucdo desse contelido na cena artistica.

LIGD?7, sobre adequacéo de contetdo:

Eu prefiro dar menos exercicios, explicar mais cada um, como funciona, como
comeca, como termina, do que dar dez exercicios que eles vao fazer pela forma, sem
entender o que esta acontecendo. Entdo, por exemplo, eu dei aula ontem para eles.
Eu propus um aquecimento, um exercicio de demi plié, um de battement tendu, um
de battement jeté e um de rond de jambe, e acabou a aula. Eu fiquei explicando os
detalhes 6sseos, alinhamentos, vetores de forca... Quando eu vi, ja tinha acabado a
aula, eu tinha dado nada, mas tinha dado muita coisa! O que eu consigo fazer até o
final do semestre é terminar a barra: chego até o fondu, frappé (simples), developpé,
enveloppé, grand battement. Faco introdugdo a pirueta, s6 introducéo, um quarto de
pirueta de cada vez.

LIGDS8, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Acho muito, muito importante, obviamente, diferenciar a técnica classica, que é um
instrumento que pode ser Util para varias formas de danca (ndo é a magica do Harry
Potter, ndo é isso), mas é capaz de auxiliar. Ndo serve para tudo, com toda certeza
ndo. Entdo é muito importante quando a gente compreende por que a danca cléssica
foi trabalhada e por que essa técnica foi usada para os bailados (isso é trabalhado
em outra disciplina, teoria, histéria da danga 1). Ai tem uma questdo estética que
ndo tem nada a ver com a com a aula da técnica cléssica, no curso de licenciatura.
Entdo a gente tem a maior parte das aulas, vamos pensar em 75 ou 80% que sdo
préticas, que tem alguma teoria, ndo sobre a histdria em si, mas sobre a compreensao
das rotacdes, da anatomia, de toda a questdo de equilibrio com a rotagdo da
articulacéo coxofemoral etc. Eu acho importante as pessoas experimentarem, porque
muitas vezes vocé olha para uma aula de balé classico, de danca classica, e ndo
percebe a complexidade para vocé reorganizar o Seu corpo anatomicamente, para
essa técnica.

LIGDS, avaliacgdes:

As avaliagBes sdo sempre trabalhadas de acordo com cada semestre. Entdo eu
comeco o0 semestre dizendo que a Unica varia¢do que eu gostaria que tivesse, que
fosse presente, é uma autoavaliagdo e depois a gente vai discutindo ao longo do
primeiro més, como é que vdo ser feitas as avaliagdes.

LIHD9, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

E eu lembro muito, de que nas primeiras aulas das primeiras turmas, a gente tinha
um perfil de muitos bailarinos classicos, ou entdo de bailarinos que vinham de igreja,
mas que dancavam balé classico e eram mais conservadores ainda. Primeiro, eu
quebrava o estereotipo do que eles estavam esperando daquela aula: ‘aqui a gente
vai fazer uma danca classica, sim, mas nao precisa vir necessariamente com coque,
a cor da meia ndo precisa ser branca ou rosa, ndo precisa usar sapatilha, pelo
contrario, pode usar uma meia, pode vir com o pé descalgo (Porque eles chegavam
de coque, achavam que tinham que usar malha). A gente tinha (ainda tem) uma sala
muito legal que era com piso de madeira, barra movel, barra fixa, com espelho e
sem espelho. E nesta ocasido, as nossas turmas eram de 40 estudantes. N&o tinha
como dar aula para 40. Eu dividi a disciplina em dois dias, e dava quatro aulas
semanais. Eu tinha turma A e B. Uma turma mais avancada, com alunos mais
experientes e uma turma de iniciantes. A gente assistiu espetaculos, teve um lugar
da fruicdo, inclusive de ir ao teatro, porque aqui temos, no minimo, dois balés de
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repertério por ano, com orquestra ao vivo. A gente assistiu muita coisa no video
também e tinha as aulas praticas. Com a turma mais avancada eu consegui trabalhar
mais elementos didaticos. Eu ndo estava tdo preocupada com o ‘dancar balé’, mas
com o ‘como ensinar’. Na segunda vez que eu estava a frente da disciplina a gente
conseguiu trazer o Flavio Sampaio e ele deu um grande workshop, fazendo conexdes
com o livro dele. E para os iniciantes propus um curso basico, com uma metodologia
que utilizava muito a educacdo somatica. A gente usou muito chdo, fiquei com eles
muito tempo no ch&o. Depois o cuidado para a chegada na barra. Eu acho que eu
ndo cheguei até aquela tradicao da aula completa. Depois a primeira turma (dos mais
avangados) dava aula para a segunda. E tinha uma ideia de chegar a ter processos
criativos para dangar a partir da linguagem do classico, mas isso eu ndo consegui,
ndo deu tempo. Entdo eu consigo dizer que eu fui organizar o corpo, estruturar a
organizacao corporal dos iniciantes: tinha alinhamento, talvez assim, sem a pressa
de chegar em todos os fundamentos da barra e do centro, numa abordagem de ter
uma experiéncia de organizar o corpo deles para os principios do balé.

LIHD9, avaliacgdes:

A gente trabalhava muito com o diério de campo e na esfera da prética também. Dai
eu lembro que para a turma mais adiantada a avaliacdo era a partir das aulas que eles
deram para a outra turma. Eu fiquei nessa postura de avaliar e depois, conversar.
Essa aula era realizada por duplas, entdo cada dupla dava uma aula, ou parte de uma
aula, para a outra turma. Resumindo foram quase trés meses de aulas praticas para
as turmas separadas, e depois a gente juntou, e os da turma mais avancada davam as
aulas para os alunos da turma de basico. Ndo era mais eu, era a turma. Entdo eu diria
que era diario de campo individual e essa aula didatica.

LIHD9, sobre adequacéo de contetdo:

Eu sabia que muitos tinham experiéncia e com eles eu queria andar mais rapido. Eu
queria falar sobre metodologia de ensino, porque eles ja dangavam. Eles dangcavam
muito, em companhias daqui. Entdo, nas duas vezes em que fiquei a frente da
disciplina, fiz duas turmas: uma de iniciantes, ou seja, pessoas que nunca fizeram
balé (porque aqui ndo tem teste de aptiddo para entrar, tinha ingresso de alunos sem
nenhuma organizacéo corporal em danca) e outra de alunos com experiéncia no balé.
Aqui, tem essa possibilidade, de ter turma A e B, pela quantidade. Eu consegui
separar pela quantidade, mas, neste caso, separei pelo nivel de conhecimento de balé.
Eu senti na préatica [dividindo as turmas para iniciar quem ndo tinha conhecimento
de balé e investir em aulas mais voltadas para a metodologia de ensino de balé para
quem ja tinha] que podemos iniciar de formas diferentes e ter objetivos especificos
quando fala em fundamentos técnicos, eu tenho que partir do corpo que esta ali na
minha frente. Eu sentia uma responsabilidade muito grande de dar aula para colegas
que ja davam aula de balé, por exemplo, e estavam no curso. Eu acho que nessa area
a gente sO ganharia se tivesse essa flexibilidade e, as vezes em outras universidades,
ndo é possivel. Como eu falei, na minha foi possivel, duplicou minha carga horaria,
mas isso as vezes pode ser que nao dé. E ai vocé tem uma disciplina de 80 horas
para toda a turma.

LIID10, concepcdes de ensino e abordagens metodologicas:

Num primeiro momento eu trabalho com PBT, para acordar o corpo deles e para
trazer essa musculatura ativa para o balé. Eu costumo trabalhar no chdo com eles:
fazer aula de chéo e trazer alguns exercicios de consciéncia corporal (também no
chdo) para ir depois introduzir elementos da danca classica na barra, no centro,
diagonal e tudo mais, principalmente por essa caracteristica de que pouquissimos
deles tém referéncia do balé entdo, tentando evitar lesdes, eu prefiro trazer um pouco
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dessas referéncias no chdo, para depois quando eles ficarem de pé, terem mais essa
consciéncia nas aulas praticas. S6 no ultimo balé que eu comec¢o a aula numa
estrutura um pouco mais tradicional, porque eles ja tém essa base. Eu acho que o
principal ponto é o meu modo de entender a danca classica dentro da universidade.
Eu acho que é isso que faz a diferenca. Diferente de uma aula de conservatério, em
que a gente chega la e faz barra, centro, diagonal e tem que ser daquele jeito, porque
é daquele jeito e ndo tem discusséo, e vocé vai fazer, e copiar simplesmente, na
universidade eu procuro fazer com que eles sintam e experimentem e entendam o
porqué que se faz aquele passo daquele jeito e de onde veio aquilo que eles estédo
fazendo. N4o é chegar em sala de aula e passar um monte de passos de balé classico
e eles aprenderem a executar. E sim pensar a danca classica: por que é assim? De
onde veio? O que que a gente pode fazer de diferente? Por que que o meu corpo
responde de um jeito e o corpo do fulano responde de outro? (trazendo isso a partir
da percepcdo anatdmica, do conhecimento deles mesmo sobre os corpos deles).
Porgue foi uma coisa que eu ndo tive quando eu aprendi balé. Eu aprendi balé do
jeito tradicional: o passo voceé copia, tem que entender na hora, tem que ser en dehors.

LIID10, avaliaces:

Normalmente séo trés frentes: trabalhos praticos, trabalhos tedricos e trabalhos de
construgéo de planos de aula. E tem ainda uma nota de processo, em que eu os avalio
a cada aula. No trabalho pratico eu trago um pouco de elementos de composicao
coreogréfica para eles criarem, unindo o que eles tém de bagagem de danga com
algum elemento de danga classica estudado no semestre (isso para que eles nao
tenham que reproduzir nada para mim dentro da danca classica e sim usar o que
aprenderam e fazer uma relagdo com suas praticas ou pesquisas, seja hip-hop, jazz
etc.). O plano de aula depende da disciplina: tem disciplina que é plano de aula para
balé infantil, tem disciplina que é plano de aula para eles mesmos, entéo seria um
bésico, e tem planos de aula, e que seria transpor esses conhecimentos da danca
classica para educacdo bésica: o que vocés conseguem levar para a escola disso aqui
que vocés tdo vendo, ja que vocés ndo vdo chegar 14 e vao dar uma aula de balé
classico dentro da disciplina de artes, por exemplo? E os tedricos sdo seminarios
(que também dependem da turma): tem seminario que é mais voltado para as
metodologias de balé outros sobre histdria da danca da do balé. Agora, esse ultimo,
esta sendo a partir do livro, A Formacao do balé Brasileiro (de Roberto Pereira),
para conhecer e pensar um pouco sobre esse bailado brasileiro, como surgiu e se
desenvolveu.

LIID10, adequacdo de contetido

Eu ndo sinto uma disparidade de uma turma que chega para outra, principalmente
na turma de balé dos calouros. As turmas vado chegando muito parecidas, com
caracteristicas muito parecidas. Entdo, usar o PBT e usar o chdo tem funcionado,
pode ser que no préximo semestre nao funcione e eu vou ter que pensar uma outra
forma.

LIJD11, concepces de ensino e abordagens metodoldgicas:

Nas minhas aulas a barra é mais longa, porque eu pego o primeiro semestre de balé.
S8o 2 horas de aula, séo aulas longas. Entdo eu fico na barra pelo menos 1 hora,
chegando a 1h15 as vezes. Eu trabalho muito com questdes anatdmicas e com
objetos (esse trabalho de objetos vem da Zélia Monteiro). Eu uso bolinha, todos os
alunos tém 2 bolinhas de ténis e uma TheraBand [faixa elastica usada em
fisioterapia]. A gente trabalha varios exercicios de alinhamento, fazemos um estudo
de como se faz um elevé ou acionamento de determinados musculos. Entdo, o
comeco é mais lentinho, no comeco do semestre é sempre de frente para barra, a
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gente vira lateralmente s6 depois que eles estdo pouquinho mais organizados, que
eles tém um pouco mais de sustentacdo do en dehors. Mas eu faco sequéncia
tradicional de balé, um primeiro exercicio mais voltado para o alongamento, ai
depois vai para demi-plié, grand plié, tendu, jeté, vai seguindo assim... No inicio eu
ndo dou develloppé, s6 no final do semestre, mas dou grand battement e ronds antes
de sair da barra. E geralmente faco algum exercicio de trabalhar mais en dehors (que
também vem da Zélia). E ai faz os alongamentos na barra e vamos para o centro,
que sempre comega com adagio. O adagio eu proponho bastante, porque os alunos
que nunca fizeram balé adoram os adagios. N&do pego perna muito alta, claro, mas o
aluno que ja faz quem tem perna alta levanta, se ndo tem, ndo levanta a perna to
alto. Eu nao sou daquelas professoras que falam, ‘ndo ¢ pra levantar a perna’, mas
para quem estd comecando, eu falo, ‘faz um develloppé baixinho’. Eu trabalho
bracos, respiracdo conectada... Entdo eles se sentem empoderados, porque é um
movimento lento, da tempo de pensar, de respirar. Gosto de trabalhar as dire¢des do
COrpo no espago, os arabesques... Ai geralmente no centro, depois do adagio, eu dou
um tendu, pequenos saltos e as diagonais. E com muita calma, vou introduzindo o
giro.

LIJD11, sobre adequacéo de contetdo:

No semestre passado, eles reclamaram. Disseram que, depois da barra, os exercicios
ficavam muito complicados. Pediram para eu passar os exercicios de centro, 0s
saltos e outros, com um pouco mais de cuidado. Entdo eu comecei a incluir, por
exemplo, as bateries na barra, e trazer pelo menos um pouco desses conteidos na
barra, antes de ir para o centro.

LIKD12, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Eu ndo dou aquela aula de balé tradicional, porque eu acho que machuca, exclui, e
valendo nota é complicado. Chamo professores para contribuir. Recentemente teve
aula de samba e balé, por exemplo, o pessoal adorou. A disciplina é préatica, mas ela
ndo é aquele sistema que a gente conhece de fazer uma aula de danga. Um dia eu
falo dos 8 pontos da Vaganova, para nortear principio do espaco, outro dia eu falo
do peso da bacia, do recorde vertical, de empurrar o chéo, do atrito, e a gente faz
uns tendus ou a gente faz uma barra a terre, falamos sobre 0os nomes dos passos ....
a cada aula eu dou um contetdo. Entéo é uma disciplina tedrico-préatica e tem muita
conversa também.
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LIKD12 sobre avaliagéo:

Eu sempre faco meio a meio: valendo 10 pontos, 5 pontos séo referentes ao trabalho
escrito, ou uma apresentagdo oral da leitura de um texto, ou a apresentacéo de um
texto e 5 pontos uma avaliagdo prética final, que eu pego solo, uma criagdo propria,
para dar total liberdade. E uma composicao coreografica, com figurino, se quiserem
podem levar iluminacdo, tem que pensar na musica... porque o balé danca com a
masica, entdo € importante pensar nas musicas e na divisdo dos tempos para a
composicdo (talvez a Unica disciplina que esteja sendo bem-vindo o dancar com a
mausica). Esta sendo bem legal assim. Eles adoram, levam maquiagem e tudo.

LIKD12, sobre adequacao de conteudo:

Eu tenho a apostila da Vaganova e eu usava essa apostila. A gente trabalhava a partir
dela: o basico, o que é um tendu, o que é um plié, o que é uma sequéncia de aula.
Eu tenho as musicas das aulas, que eu amo, também levava isso. Como proposta de
leitura eu trazia textos da Eliana Caminada, e, por exemplo, um texto do André
Lepecki falando sobre alguma questao da danga contemporéanea. Eu achava, naquela
época, [2010] que era eficiente. Eu me baseava muito na VVaganova, (todo mundo
fala que o balé é eurocéntrico, mas o que vingou no Brasil tem muito mais a ver com
Vaganova da do que com Europa). Ai eu desfaco alguns nés, porque sempre aparece
essa pauta: de ser branco, excludente, da obrigatoriedade do uso da sapatilha..., mas,
pelo amor que eu tenho pelo balé, eu achava poxa, néo vou deixa-los sem viver essa
histéria. Eu levava musica, levava propostas de passos, fazia sequéncias bem
pequenininhas e dava para eles, com as cépias da apostila, que tinha desenhos e as
sequéncias por escrito para que eles treinassem. Isso resultou positivamente para
alguns, mas excluiu outros. Outra abordagem, que eu usava também, era uma aula
para criancas do Royal, disponibilizava os CDs, passava as mdsicas para eles (até
hoje tem gente que me pede, mas é mais quem trabalha com criancas). Ai novamente
eu achava que acolhia alguns, mas excluia outros. Hoje eu acho que eu olho mais
para quem foi excluido do balé, por isso que eu remodelei. Entdo agora a minha
chave virou, eu acho que de uns dois semestres para ca, eu falo sobre esse balé
instituicdo, mas também que existem outros estudos que envolvem balé, mas néo
sdo somente isso. Fomos assistir espetaculos de danga de cias que bebem na fonte
do balé, mas que trabalham outros tipos de movimento. Eu falo para eles sobre
alguns principios do balé, que estdo em outras dangas, como a verticalidade, e passei
a trazer textos bastante criticos & visdo eurocéntrica e determinista que quem faz
balé faz tudo, embora, eu ache, na minha vida pessoal, que foi gracas ao balé que eu
pude e posso fazer tudo, até dancei em pernas de pau, gragas a minha base, que foi
balé.

LILD13, concepcdes de ensino e abordagens metodoldgicas:

Meu trabalho é sobre autonomia. Minha aula acontece num estagio do curso em que
se deve entrar num lugar um pouco mais ativo do corpo, do conhecimento do seu
estado bipede, de relagdo com a gravidade. Também é interessante ter entendimento
de geometria, geografia (para voceé saber, norte, sul, leste, oeste e, consequentemente,
saber direcdes frente, lado, atrés, o que é en Croix!). Eu trago muitas relagfes com
a fisica newtoniana, com o processo de aceleracdo de vetores, de tangente da
geometria, eu sempre talo muito desse corpo geométrico, l6gico, tanto na construgdo
ritmica da aula, que a principio comega um pouco mais calma, mas ela ganha o
acelerar ao longo do meu curso, que ndo é um acelerar gratuito. E um acelerar porque
exige do aluno estar no momento presente, exige outros ténus musculares e outras
qualidades de dindmica. Eu penso um pouco assim, porque é para mim ganha um
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proposito de vida, de ser encarnado nesse planeta. Entdo eu acho que o balé classico
ele te traz um lugar desse grounding, de estar encarnado, do corpo fisico. Eu trago
muito, imagens do GDS, Gyrotonic, Gyrokinesis. H4 um tempo eu li sobre padrdes
de neurolinguistica de aprendizagem, entdo eu tento observar na turma e ver como
cada um apreende o conteldo. E ai eu vou tentando perceber: um é mais pelo toque,
outro é mais pela fala, outro é mais por imagem etc. Hoje em dia a questdo do toque
ela é muito delicada. Entdo eu sempre pergunto, principalmente porque as regides
que eu gosto de tocar sdo regides que podem ser delicadas: isquios, muito perto do
assoalho pélvico, esterno, axilas... que pode dar milhGes de leituras, entdo eu tenho
muito cuidado.

LILD13, avaliacGes:

Na avaliacéo de final de curso, porque eu falo muito sobre a autonomia, eu proponho
uma dinamica para que eles experimentem no corpo e no presente uma vivéncia do
que é ser um primeiro bailarino, do que é usar essa técnica [do balé] na construcéo
de um personagem, por exemplo. Entdo a gente escolhe um personagem, uma
variacdo de um primeiro bailarino, um dos protagonistas ou antagonistas de um balé
de repertdrio, para eles poderem sentir como se faz, porque o arabesque de uma La
Sylphide tem um estilo diferente do arabesque de um Dom Quixote, que & um estilo
diferente do Lago dos Cisnes, que é um estilo diferente de La Bayadere, e todos séo
arabesques. As aulas tentam propor essa autonomia e esse conhecimento das forgas
fisicas e das dindmicas desse corpo para se chegar num arabesque e que, a partir dai,
vocé possa brincar com ele.

LILD13, sobre adequacdo de conteudo:

As turmas pds pandemia vieram muito fragilizadas. Acho que falta corpo. Hoje em
dia eu vou s6 no processo de desenvolvimento dos alunos. Eu ndo tenho feito, por
exemplo, as provas como eu gostava: uma aula (tipo aula de audicéo, de companhia
de dancga) no final do primeiro bimestre e a prova de pesquisa a partir de balés de
repertério no final do segundo bimestre. E, por isso, eu mudei toda a minha
estratégia, até das aulas. Lembrei do que aprendi na minha escola técnica e voltei
com todos os alunos para o chdo. Trabalhamos vetores no chdo. Os apoios, mas ndo
como eles fazem no primeiro periodo, e sim empurrando o espaco, com a
musculatura mais ativa, porque quando eles ficarem em pé é isso que eles precisam
fazer. Tem que fazer essas conexdes. Foi positivo: eu tenho um nivel baixissimo de
falta na aula. Quando eles chegam atrasados querem ficar assistindo, discutindo
sobre o contetdo, e levam para suas vidas. Eles discutem, por exemplo, sobre uma
aluna que esta gravida: como é esse novo corpo da aluna que esta gravida? Como ¢
fazer esses esforcos [do balé] nesse corpo? Como é fazer um esforgo carregando um
‘outro corpo’?

LILD14, concepcdes de ensino e abordagens metodologicas:

Aqui na institui¢do temos 3 niveis de balé. A gente estd em didlogo com o balé 1 e
depois vird o balé avancado. Eu estou a frente dessa parte que fica entre os dois,
entdo quando os alunos chegam para mim, eles ja tém uma base técnica, uma ampla
consciéncia acerca da técnica, e eles estdo prontos para fluir numa aula um pouco
mais tradicional. Eu, por escolha, ndo proponho mais aulas de chdo, embora acredite
que isso deva ser trabalhado para sempre. Mas nessa fase penso que o estar em pé é
mais importante. Eu privilegio os exercicios de centro, porque é um momento
importante coloca-los no espaco e nos movimentos. A gente comeca a trabalhar
combinaces de passos, colocar o corpo no espacgo, deslocamentos. Centro diagonais
ganham um certo protagonismo. A ideia é proporcionar essa vivéncia mesmo, até



146

para 0s que nunca fizeram balé antes da graduacdo. E eu aproveito muito o
conhecimento de cada um. A gente faz muitos exercicios de dupla, de percepcéo do
outro. E, cada vez mais, eu tenho me tirado desse lugar da nica figura que a durante
a aula toda passa o conhecimento. Tenho feito cada vez mais exercicios onde eles
colaborem uns com os outros, se corrijam, percebam o que pode ser feito melhor.
Proponho muitos exercicios em que eles se dividem em dois grupos, um olha o outro
e faz correcGes, apontamentos.

LILD14, avaliacGes:

A avaliacdo acontece ao longo do semestre: a qualidade de presenca e a participacao
em aula contam, mas a gente faz uma avaliacdo de final de bimestre, e depois no
final do semestre, que acontece de uma forma casada, € uma progressdo. No
primeiro bimestre a gente faz um tipo de avaliacdo, que é uma pesquisa e no final a
gente faz a apresenta a progressdo dessa pesquisa. E uma avaliagdo que tem um tem
um percurso, ndo sdo duas avaliacBes isoladas. O objetivo dessas avaliagdes é
proporcionar ao aluno, uma pratica no corpo. E uma aplicabilidade da técnica dentro
de um contexto que faga sentido para ele, diante da formacéo que ele tem, e diante
do que ele trabalha, o que ele quer construir, € como a técnica realmente pode ser
um instrumento, uma ferramenta de potencializacdo de movimento através do desejo
dele. Para isso, ha duas possibilidades: uma é um estudo profundo das companhias
de danca contemporénea, que tém na sua base a fluéncia na técnica classica, pode
estar muito claro ou ndo pode estar explicito ou ndo. O aluno escolhe uma obra
contemporanea e apresenta essa obra como ela é: estuda os passos, a parte historica,
quando foi criada, quem era o coredgrafo e adapta para si essa coreografia,
experimenta no corpo essa coreografia. No Gltimo é bimestre, na concluséo, ele
retrabalha essa obra a partir de do que ele quer trabalhar. Ele ganha liberdade para
fazer uma releitura dessa obra. E o balé vai permeando essa avalia¢do. No final a
gente tem uma apresentagio em sala ou na mostra da faculdade. E uma avaliag&o
que pode ser em grupo. A outra possibilidade de avaliacdo é a mesma coisa, s6 que
com as variacdes classicas: sdo solos de balés de repertdrio, a partir de obras de
repertério, para que eles também se aproximem dessas obras e estudem os grandes
balés, mas percebam a atualidade deles também, e, neste caso, faz um trabalho solo.

LILD14, sobre adequacdo de contetdo:

E tenho cada vez mais sentido a necessidade de conversa. Entdo, no final da aula,
sempre tem roda de conversa. Tém aparecido questfes importantes, questdes de
mundo, sobre as quais a gente precisa conversar. Vou dar um exemplo: Carnaval,
Rio de Janeiro. Apareceu numa conversa uma questdo importante de que 0s
coredgrafos de mestre sala e porta Bandeira comegaram a ser feitos por coredgrafos
e bailarinos classicos. Sao questdes que estdo fora da gente, mas que tem tudo a ver
com o que a gente faz. Entdo abro um espaco na aula do dia seguinte do Carnaval
para ter uma conversa sobre esse acontecimento. Tem pessoas ali dentro que
trabalham com isso. Entdo a gente da voz para essas pessoas, e faz foruns de
discussdo, ou seja, procuro estar atenta ao que esta acontecendo e trago isso para
dentro da sala de aula também.

LIMD15, concepcdes de ensino e abordagens metodologicas

Eu comego qualquer aula de balé (ou qualquer outra disciplina pratica que eu esteja
a frente) com o reconhecimento do corpo: quem sou eu, onde estou? O que eu estou
fazendo aqui? Que corpo é esse que esta aqui? Geralmente a aula comega com uma
sensibilizacdo ou alguma proposta no sentido do que eu chamo de reconhecer, mas
eu posso também comegar dependendo do eu quiser alcangar, ndo com um
reconhecimento corporal, mas reconhecimento de saberes, por exemplo, porque eu
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trabalho muito a partir da construcdo do codigo. Entdo a gente ndo chega na barra
com a barra pronta, primeiro a gente se alinha, e esse alinhamento vai acontecendo
ao longo do semestre. Entdo tem momentos que a gente trabalha mais pés, em outro
momento a gente trabalha mais coxofemoral, em outro momento mais cintura
escapular, por exemplo, pensando em 3 grandes niveis do corpo. E os conteidos de
balé estdo ligados a esse alinhamento corporal. Entdo, se eu estou trabalhando pé,
vou trabalhar movimentos de balé que tenham mais relagdo com o pé do que com o
joelho, por exemplo. Se eu estou trabalhando cintura escapular é quando os port de
bras vdo aparecer. Entdo, tem uma questdo de reconhecimento corporal e, antes da
ida para a barra, tem uma questdo de chegada ao codigo, que é por investigacéo. E
ai a investigacéo parte do verbo. Entéo eu vou para os verbos basicos do balé para,
a partir disso, comecar a complexificar: se eu juntar dobrar com estender aonde que
eu vou chegar? E a gente vai construindo a barra a partir disso. Dai tem 0 momento
de barra, tem um momento de centro e, pelo menos uma vez por semana, tem um
momento de cria¢do: o que eu fagco com esse cddigo que eu estou aprendendo? Como
que ele atua na contemporaneidade? Porque eu acho que dai isso tem a ver com
aquela pergunta dos estudantes e das estudantes: por que eu estou aprendendo balé?
Fazendo um paralelo a pergunta poderia ser: por que que eu aprenderia o latim? O
que que eu posso fazer com balé hoje? Eu ndo preciso dancar um conto de fadas,
posso dangar se eu quiser, mas eu posso fazer outras coisas também. Eu chamo de
laboratorios de criagdo. Pelo menos uma vez por semana ter esse momento de ‘o
que pode nascer das coisas que a gente estd aprendendo’. Entdo a gente aprendeu
tais verbos, como é que eu crio a partir desses verbos? Eu também trabalho muito
com Laban nas aulas de balé, proponho um exercicio: escolhe um repertdrio, danca
esse repertorio e agora a gente vai comegar a mexer nesse repertério. Se eu botar
peso forte aqui, 0 que acontece? Entdo, ao longo do semestre, a gente faz varias
pequenas criacdes e a gente vai investigando modos outros de usar esse codigo.
Como é que eu escrevo com esse codigo que ndo seja uma escrita datada, que seja
uma escrita atual. Eu ndo sei se eu ndo tivesse sido professora primaria, se eu ndo
teria esse pensamento, mas como eu trabalhei com alfabetizacéo, penso muito [no
balé] como uma lingua. Que coisas que eu escrevo com essa lingua? Nao precisa ser
vov0 viu a uva (que foi como eu me alfabetizei), mas como que eu fago escritas
significativas com essa lingua. Trago elementos concretos que podem ajudar nos
estudos. Eu tenho o0 meu esqueleto, que se chama Laban, e levo para sala de aula,
para a gente tocar e mexer nos 0ssos. Bolinhas. Fios. Proponho que amarrarem
fiozinhos no isquio, o até o calcanhar para ver [concretamente] essa linha. Entdo
quando vamos fazer aula de barra, dependendo de como movemos o quadril, por
exemplo, o fio vai vir mais para frente ou mais para fora... Entdo eu tento trazer
coisas concretas que ajudem a visualizar o corpo em movimento. Acho que isso é
muito Piaget [risos].

LIMD15, avaliacGes:

Geralmente eu fago as avaliacGes sobre dois aspectos. Tem a parte escrita e tem a
parte pratica. Na escrita, cada estudante tem um diario e entrega esse diario ao final
de uma determinada etapa. Na pratica, eu peco para os estudantes construirem
exercicios de barra ou elaborarem uma criagdo coreogréafica a partir do que esta
sendo estudado. Essas avaliacGes sdo muito subjetivas e podem variar, a depender
da turma. J4 teve uma vez que eu sugeri que os estudantes dessem nota para seus
colegas, para fazer esse exercicio da docéncia, que é um exercicio dificil, que é o da
avaliacdo. Considero que criar uma sequéncia de aula ou uma coreografia sdo dois
movimentos importantes para compreender como que aquele estudante estd
enxergando aquela lingua, que construcdes ele consegue fazer com aquilo que ele
estudou. E sempre que eu passo a sequéncia da barra, por exemplo, néo
necessariamente precisa ser com uma musica classica, o que também aponta para:
‘0 que outra musicalidade provoca na sua expressividade? Eu néo trabalho s6 com
musica cléssica, uso muita musica brasileira. E tem momentos que a gente faz uma
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construcdo toda de barra e centro sem musica classica. Eu me lembro que um dia
uma aluna trouxe para uma avaliacdo uma sequéncia com um samba da Alcione,
ndo lembro qual era 0 movimento que ela criou, mas ela trouxe um samba. E, a
respeito do diario: eu acho que tem a ver com o fato de eu ter sido professora de
crianga, eu anoto muito a respeito dos estudantes. E o diario me da o feedback para
que eu perceba que ‘fulano comegou assim, mas olha como ele esta agora’. Eu ndo
posso comparar uma aluna que ndo sabe nada de balé com uma outra que ja fazia
balé, mas eu posso comparar diferentes estagios de um mesmo aluno. O diario e as
anotacdes que eu fago ajudam nisso. Eu tenho o meu diario de sensacdes das aulas
também. Ao longo do semestre, eu vou anotando coisas, quase como parecer
descritivo, ndo é isso, mas € quase isso. Dai eu compartilho com os estudantes as
minhas anotagdes.

LIMD15, sobre adequacao de contetdo:

Quem tem o pensamento pedagdgico progressista vai fazer essa adaptacdo o tempo
todo. As vezes vai ter turma que a gente vai poder avancar, dar uma aula inteira de
balé até os grandes saltos, por exemplo, mas outras ndo, porque ndo tinha um
conhecimento anterior de balé. Cada turma é uma turma.

LIND16 e LIND17, concepces de ensino e abordagens metodoldgicas

Docente 17: Eu comeco com um trabalho de chéo. Eles passam praticamente um
més no chdo para entender relacdo de postura, de movimentos de coluna, de
localizacdo de pescoco, de percepcao do isquio, da rotacdo externa e flexdo de pé,
de que pé é feito de movimentos de dedo, tornozelo... também tem exercicios de
ritmica (batida de palma na musica de diferentes andamentos), e alguns exercicios
para eles perceberem a importancia dos bragos, sustentagcdo do cotovelo, a relacdo
entre ombro, cotovelo e punho (pra mim, é uma das coisas mais dificeis de ensinar
no balé: os bracos). Depois vou chegando até eles ficarem em pé, no centro, ainda
sem barra, para eles entenderem equilibrio, rotacdo externa, primeira posicdo e
segunda posicao [de pés], para depois irem para a barra. E ai comeco a introduzir os
movimentos [passos de balé], na sequéncia da barra: plié, battement tendu,
battement jeté... trazendo as qualidades de movimento. Eu gosto de falar e explicar
bastante, entdo chego no final da barra, mas tenho dificuldades de chegar no centro.
No centro proponho mais pliés, port de bras, uma sustentacdo de perna, diagonais
com coordenacao de saltos, uma preparacao de giros para deboulé, isso € 0 maximo
onde eu consigo chegar com eles. No Laboratério 2, quando eu consigo dar [é uma
disciplina eletiva, nem sempre ha procura] e nem sempre sdo as mesmas pessoas
que fizeram o0 1, eu fago uma retomada e consigo dar uma evoluida [para o que seria
uma aula mais completa], na questdo do centro: pas de valse, transferéncias de
peso..., mas ainda assim sempre faco um aquecimento no chdo, raramente comego
direto na barra. Associado a isso, tem as pesquisas em relacdo a compreender o que
envolve anatomicamente a execucdo dos passos. Divido a turma em grupos (tento
sempre deixar uns 10/20 minutos do final da aula, com os livros ali para eles ja irem
manuseando). E mais para o final do semestre proponho visitas de préaticas de
observacdo. Temos que fazer pelo menos uma visita a uma escola de balé para eles
assistirem uma outra pessoa dando aula. E ai a gente volta para e conversa sobre
iss0, sobre as percepcdes deles sobre a postura do professor, sobretudo.

Docente 16: Geralmente o balé, quando tinha a légica dos laboratérios obrigatdrios
e definidos, era o primeiro de todos, era quando os alunos ingressavam no curso. A
gente sentava e ja dava a dica: olha para fazer balé, tem que ter sapatilha, vocés védo
estar com a roupa de tal jeito, o cabelo preso. A gente fazia toda aquela conversa de
como é o preparo para entrar numa aula de balé. Claro, se ndo tem sapatilha vai fazer
de meia, tudo tranquilo, mas explicando a necessidade de a calca ser justa, para que
a gente enxergue o joelho, a rotacdo do quadril etc. A aula tem chdo, barra, centro e
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um agradecimento final, que a gente chama de reveréncia. Tem uma postura
respeitosa com professor. Nao é para ter uma atitude de ‘cansei, vou me sentar agora
depois eu volto’, no balé ndo, ndo funciona assim. A gente sabe que na universidade
ndo ¢é aquela aula de balé tradicional, mesmo assim, se eles querem vivenciar o balé,
eles precisam entender um pouco dessa l6gica de estrutura de aula. Entdo a gente
sempre da esse inicio. Até para que eles se sintam realmente fazendo uma aula de
balé.

LIND16 e LIND17, avaliagdes:

Docente 16 e 17 falas juntas e complementares: A gente trabalha mais com
apresentacdo de exercicio. Por exemplo: eles fazem um trabalho tedrico sobre o
tendu, e ddo toda a explicagdo anatdmica, biomecénica, cinesioldgica. Depois, eles
fazem a prética do tendu, nessa abordagem mais voltada para a acdo de ministrar
aula. E tem um terceiro trabalho, que séo as observacdes, em que eles vdo para
espacos fora da universidade para assistir outras pessoas dando aula de balé. A gente
cria um roteiro para que eles observem o espaco da escola, o tempo de duragéo de
aula, a postura do professor/professora em relagdo aos alunos, a percepcdo deles em
relacdo aos alunos em sala, se eles conseguem perceber o nivel da aula em relacéo
a idade dos alunos etc. Quando eles retornam, a gente faz um grande debate. Em
alguns semestres, no planejamento inicial, a gente conseguiu conversar sobre o
volume de avaliagBes que nds, professores, estadvamos gerando para os alunos
(querendo fazer muitas avaliacBes e eles ficavam com milhfes de tarefas, sem
conseguir dar conta). N6s temos tentado conversar sobre 0s nossos planos de ensino
antes do semestre comecar para tentar experimentar intercalar ou articular
avaliagdes. Entdo, por exemplo, teve um semestre em que eles estavam fazendo
laboratério de balé 1 e pedagogia da danca 1. Nessa ocasido fizemos um trabalho
conjunto. De assim de eles, eles tinham que criar e mostrar ndo somente o exercicio
do plié ou do tendu, mas também apresentar um esboco de plano de aula, de roteiro
de aula. A professora de pedagogia avaliou a parte do plano de aula e a gente avaliou
a parte de conhecimento da técnica do balé em si. E teve uma outra vez que foi com
a disciplina de histéria da danga. Eles estavam fazendo balé no mesmo periodo.
Nesse caso, a proposta foi eles criarem algum tipo de encenagdo ou cena de ensino
de balé e até mesmo as praticas de observagdo relacionando aos assuntos que eles
estavam lendo na histdria da danga. Conseguimos com isso aliar as trés disciplinas
[pedagogia historia da danca e laboratorio de balé] num Gnico processo de avaliagao

LIND16 e LIND17, sobre adequacéo de contetdo:

Doc 16: Olha, eu vou te dizer que no balé, nas vezes que eu ministrei, ndo. Eu ja
precisei fazer adequagdo em outras disciplinas, mas ndo no balé. Eu acho que a
grande adaptagdo que aconteceu foi ali na pandemia, quando a gente (eu digo ‘a
gente’ porque eu estou sempre junto [com a doc.16]). Na verdade, eu acompanhei
de longe, mas é quando se decidiu assim, ndo, a gente vai ofertar o balé remoto.
Bom, como é que, como é que vai se fazer isso, né? Entéo, esse foi o grande desafio,
grande adaptac&o.
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Os saberes da Danca que os docentes mobilizam para o ensino de Balé na

Licenciatura

LIAD1:

LIBD2:

LICDa:

LIDDA4:

Eu acho que os saberes que eu mobilizo partem do que eu aprendi, mas diferem dos
de meus professores, no aspecto do detalhamento da aula que o ministro, na forma
como eu olho para esse campo da formacdo dentro da docéncia. Quando eu era
apenas aluna de balé, eu ndo tive esse detalhamento todo que eu proponho para 0s
meus alunos de balé, era sé repetir para acertar. A diferenca estd na conducéo da
prépria aula. Na faculdade existe esse objetivo, de pensar a formacéo do docente,
do aluno que esté interessado em trabalhar o balé, ou o que ja danc¢a o balé e que
ndo teve esse detalhamento no seu grupo de danca, a diferenca esta nesse lugar: de
parar, de detalhar, de dizer: ‘olha é por aqui’, ndo basta dizer: ‘contraia o bumbum,
avance o calcanhar, olhe para frente’, como a gente ouvia quando fez a formacao
técnica no passado.

Em se tratando de balé, eu ndo dou aulas de nenhuma escola especifica, pois minha
formacdo néo estudei nenhum método fechado, mas, me baseio muito na experiéncia
adquirida em aulas préticas e no que eu pesquiso para dar aula, e vou fazendo
comparativos, apresentando algumas diferencas. Por exemplo, quando estamos
estudando os port de bras eu digo: a quinta posicdo de uma escola pode ser terceira
posi¢do em outra... E em termos de pensamento eu me baseio no trabalho do Flavio
Sampaio, de como ele trabalha o balé de uma maneira contemporanea, respeitando
as individualidades, entendendo como os exercicios técnicos podem ser executados
por diferentes corpos e finalidades.

A minha prética docente é fruto de coisas que eu fui aprendendo em cursos que eu
fiz, além da formagéo inicial e continuada, eu também fiz cursos de balé como
bailarina. Minha mée me deixou ir para Sdo Paulo com 12 anos de idade para fazer
aula com o balé Stagium. Eu conheci a Marika Gidali e o Décio Otero. Também fiz
aulas, como professora de balé ainda muito jovem, no Cisne Negro, para aprender a
dar aula de balé para baby class. E aprendi muito na época sobre a ludicidade de
como ensinar balé para criancas de uma forma mais lidica, com imagens, metaforas,
entdo tudo isso a gente soma e leva para a nossa experiéncia, hoje como professora
na universidade.

Eu sou uma pessoa muito grata aos meus professores. Eu ndo sei se foi sorte que eu
tive, mas eu tive muitos bons professores. Claro que nem todos foram perfeitos, que
ninguém ¢é perfeito, mas eles sdo inspiracdo para as minhas aulas. Além do que eu
tenho formac&o de Gyrotonic e Pilates, comecei a minha formacdo de BMC, estou
vendo se faco alguma formacdo de Laban. Todas essas formagdes contribuem
diretamente no meu processo, no meu jeito de agir na sala, no meu lugar de escuta,
no meu contato com os alunos, no meu modo de entender que cada corpo tem o seu
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tempo. Tudo isso me ajuda. Mas em relacdo as pessoas com quem eu tive formacéo
de danca, eu tive muitos professores bacanas, eu sou muito grata a eles, a todos os
professores de balé que eu tive, porque eles eram artistas, dancavam, adoravam dar
aula, eram exigentes, ndo... vamos dizer, eram metddicos. Claro que eu nao repasso
isso para os meus alunos exatamente como eu recebi quando era aluna, mas tem
coisas que eu venero e que hoje em dia ndo cabem na pratica docente, porque nem
da, porque essa geracdo nem vai entender, mas eu sinto falta.

Eu peguei essa disciplina e pensei: como é que eu vou dar uma disciplina, de uma
técnica que eu nédo estou vivendo mais? Porque eu ndo estou, mas eu também tinha
a confianga de que eu sabia o que nédo fazer, por considerar que tive uma boa
formacdo técnica. Usei também o estudo de vetores, para que eles entendessem
como é que é colocar o en dehors corretamente, a partir do vetor calcaneo,
reconhecendo a pelve, o cdcexis, o braco arredondado, o direcionamento do
cotovelo, do punho, a questdo da verticalizacdo, o vetor cervical... Propus jogos
corporais para brincar com esses principios. E foi muito proveitoso, dar essa aula
de vetores, para depois mostrar o esqueleto (eu lembrei muito da Angel Vianna,
mostrando os esqueletos em aula para mim quando eu era aluna dela). Depois pedi
para eles fazerem um mapa mental. Eu trabalhei ainda a partir de processos ludicos,
que se alinham com a minha ideologia do lazer, de que as coisas tém que ser leves
e ndo precisam ser agbnicas.

Eu acho que a educagdo somatica é a maior parceira. Uso a anatomia e a cinesiologia
também, mas sempre de um lugar de traduzir esse conhecimento para um aluno de
terceiro periodo, que também tem seus desafios. Difere dos meus mestres mais
antigos (acho que isso tem a ver com uma questdo de tempo histérico, de
conhecimento também), mas 0s meus mestres mais contemporaneos ja
apresentavam essas inclinages. E eu acho que a partir do momento que vocé
entende que existem outros caminhos, permanecer naquele caminho tradicional ndo
é uma escolha inteligente. Entdo eu digo que eu o que eu pude estudar de balé, depois
que tive acesso, e 0 que pude estudar de corpo e movimento, eu fui atras. E que aqui,
especificamente onde eu estou, nés damos conta de muitas areas diferentes, entdo
vocé pega as disciplinas, que eu estou dando nesse semestre, e elas estdo cada uma
num ponto do Globo e exigindo uma articulagdo de conhecimento completamente
diferente da outra. E extremamente desafiador para a gente. Entdo, eu procuro
sempre aproximar 0s conhecimentos para que os alunos entendam que as caixinhas
devem ser intercambidveis. A gente deveria jogar as caixinhas todas no chdo e
baguncar as informacfes e buscar conexdes entre elas. Eu dou duas outras
disciplinas para o periodo que esta fazendo balé: analise funcional do movimento e
estudos de Laban, entdo, sempre que possivel, eu vou fazer uma costura entre essas
trés disciplinas, sempre eu vou falar de brago, eu vou falar sobre peso, sempre que
eu for falar sobre cabeca, vou falar sobre o espaco, sempre que eu for falar de
qualquer movimento, eu vou partir da I6gica da analise funcional, vou perguntar:
analistas, 0 que que a gente deveria estar vendo aqui? Que que esta saindo fora do
lugar? Para tentar fazer com que eles percebam que é sempre melhor que um
conhecimento venha para solidificar o outro, por que se vocé nao fizer conexdes o
que vocé esté fazendo em aula? Porque o conhecimento é disponivel! Foi-se o tempo
que a gente estava aqui para passar conhecimento, a gente esta aqui para ajudar a
fazer relagdes 0 maximo possivel.
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Para dar aula na licenciatura eu mudei a minha forma lecionar, mas isso ndo significa
que, aquele periodo que eu fiquei la dando aula de danca classica [na escola técnica
da prefeitura onde eu trabalhei antes], ndo valeu como experiéncia de ensino, mas,
a forma como eu dou a minha aula de danca classica, ela é diferente agora, porque
eu tive a bagagem da graduacdo. Entdo, na época que eu dei aula trés anos naquela
escola, 1a na minha formacdao técnica, eu ndo tinha conhecimento de anatomia de
histéria, da danga..., mas eu tinha alguma formagao de outros cursos que eu fiz...
entdo mesmo antes da graduagdo eu tinha um pouco de conhecimento de didatica,
de metodologia de ensino adquiridos através de uma professora que me dizia, por
exemplo: ‘olha, contetidos de babyclass [aulas para criancas abaixo de 6 anos] séo
mais voltados para brincadeiras, jogos ludicos etc., vocé ndo vai ensinar a primeira
segunda posi¢do, terceira posicdo para uma crianca de 4 anos’. Essa professora me
ensinou a diferenca de contelido para diferentes faixas etarias, como comecar a
ensinar 0s passos na barra para uma crianga, com pés na paralela, e sé depois
apresentar 0 en dehors, esses conhecimentos se somaram aos que obtive na
graduacdo que eu cursei.

[este docente precisou se ausentar da entrevista, por um momento e néo respondeu a

questao]

Eu nunca tive uma experiéncia no balé, um feedback, de saber qual que era a minha
poténcia, mas sempre o0 que era a minha falha. Isso é uma coisa que eu tento mudar.
Se eu olho um bailarino/aluno na primeira aula, eu primeiro faco o check list da
poténcia dele, depois eu faco da falha, porque o professor de balé faz o contrério, ou
a maioria, ou a que eu tinha. Parecia que para ser uma boa professora eu teria
primeiro que ver o que o aluno ndo faz. Eu inverto essa logica, tento mostrar que o
balé é possivel, também porque eu trabalho com pessoas com deficiéncia e trabalhei
dez anos numa ONG onde eu muitas vezes recebia corpos inseguros na sua realidade
social, no seu género, na sua cor, na sua orientagdo, que apanham em casa... tudo
isso eu entendia que o balé podia acolher. Esse saber eu ndo tive na escola onde
aprendi balé. E penso muito em unir 3 dimensdes: movimento humano, técnica e
expressividade, com o que eu trago da minha formagéo em balé [de dancar até os 19
anos tentando seguir uma carreira profissional]. Eu sempre tive feedback dos meus
professores, que essas 3 dimensfes estavam contidas numa Unica forma. Essa é uma
primeira angustia que eu sempre tive, quando eu dangava, nos meus papeéis de balé:
quando eu perguntava sobre expressividade a resposta era ‘seu arabesque, esta lindo,
sua perna estd 6tima’. Nunca ninguém me tocou, nem fez uma massagem ... eu s
olhava e tinha uma explicacdo verbal para chegar no movimento. Por isso, eu
procuro sair da forma e ir para as possiveis formas, pensando nas 3 dimensdes juntas
e as relagBes das camadas de pessoas, das diversidades, que eu acho que a gente
consegue acolher numa aula de balé, que a principio ndo acolhe ou ndo acolhia,
trazendo essa concepcdo do que é a sensacdo de dancar balé: o que eu preciso
organizar para esse corpo se sentir dancando e ndo simplesmente chegar naquele
movimento? Mobilizando esses saberes eu posso imaginar qualquer corpo dangando.

Quando eu estava na graduacdo, eu consegui ver de fora 0 modo como estava sendo
ensinado o balé classico. Eu achava que ndo estava funcionando. Para mim
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funcionava, mas porque eu ja sabia 0s passos, tinha formacédo de balé classico, fiz
Royal, fiz técnica de pontas etc. Entdo eu néo tive que aprender o passo de novo, eu
ja sabia e estava la, reproduzindo o que eu ja sabia, enquanto que as pessoas que nao
sabiam ndo estavam aprendendo. Eu até tentava, mas ndo conseguia ajudar, porque
eu ainda era da graduacdo, ndo tinha experiéncia. Entdo eu acho que isso que
provocou esse start na minha cabeca: tentar fazer diferente.

Eu passo adiante os ensinamentos da Zélia Monteiro, que trabalha muito com a parte
da educacdo somatica e anatdbmica. Ela tem um trabalho com fisioterapia, que é
muito forte. Ela fala o nome de 0sso, nome de mdsculo. Tanto que eu vou dar aula
numa das disciplinas de anatomia aqui no curso, que é para fazer um casado com o
balé. Além da Educagdo Somatica eu também mobilizo a matematica (essa a Zélia
ndo trabalha, isso ai eu que comecei [risos]) e Histéria da danca.

Eu posso dizer que eu calibro os saberes, de acordo com a turma, a cada semestre,
mas eu tenho como principio reificar o que o balé da, principios comuns a todas as
dancas: a relacéo espacial, a relagdo com a musica, a relagdo com a verticalidade,
com a qualidade dos movimentos, e ainda: a relacéo do esqueleto do espaco, de que
maneira esse balé pode ser ‘mais 6sseo’, com menos for¢a muscular, utilizar os
vetores no espaco. O que eu percebo é que eu tento trabalhar de uma maneira um
pouco mais expandida, mas sempre a partir do que aprendi e dos principios do balé.

Eu tive uma grande sorte, na escola técnica de danga que eu cursei, de ter passado
pela mdo de professores de balé classico, que tinham um pensamento bem
vanguarda a respeito de corpo e balé classico. Entdo eu digo que, desde muito nova,
tipo oito anos de idade, eu tive aula com professores incriveis. Ensinavam o ltdico,
tinha um pensamento holistico do corpo, do ser, do tempo, espago, movimento,
musica e tudo mais. Entéo, dentro de uma aula de balé, eu néo tinha sé a técnica de
balé. Tinha o que eu hoje em dia considero que foram experimentos. E eu acho que
isso transformou, ndo s6 a mim, como a minha turma inteira, que hoje em dia
continua ativa na arte. Nem todos se tornaram bailarinos, mas a maioria ainda vive
de arte, e isso que eu acho que é sensacional. Porque somos todos artistas mesmo, e
a gente usa 0 corpo em movimento. Isso para mim é hors concours. Entdo o que eu
falo de relevancia desse meu periodo é que ele realmente foi muito importante para
minha vida. E ele reverberou e direcionou quem eu fui e sou e todas as minhas outras
escolhas de vida.
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Como eu ensino dentro do ambiente académico, eu digo que, com certeza, € muito
diferente do que como eu aprendi. As minhas aulas de formag&o técnica eram aulas
silenciosas, em que a fala era somente do mestre, uma préatica bastante vertical. E
pelo fato de estar dentro de uma de uma faculdade, com disciplinas téo
complementares, posso apontar para a questao interdisciplinar, que aparece o tempo
todo: as aulas de anatomia, as aulas de pilates, histéria da danca... isso tudo vai
reverberando, vai aparecendo na minha aula e eu fago muita questdo de ir tentando
trazer essas conexdes. Eu vou falar, por exemplo, termos do Laban para explicar
algo que é do balé. Sao saberes que acredito serem bastante diferentes de aulas mais
tradicionais.

Séo trés grandes saberes que se relacionam e a gente trabalha ao longo de todo o
semestre: 0s anatdmicos/cinesioldgicos; os especificos do cddigo classico,
movimentos codificados, principais conceitos do balé; e os saberes da criacdo, que
eu relaciono ao eixo da expressividade. E eles aparecem no meu ensinar a partir do
que eu senti falta na minha formac#o técnica. As vezes eu me sentia quase como um
robd dangando: ‘tem que fazer cara de paisagem, tem que levantar a perna!’. Esta
bem, mas que personagem ¢é essa que eu estou dangando? Quando eu estava no
ensino médio, eu fui fazer teatro porque eu sentia falta disso. Estava faltando alguma
coisa ali na minha danca. Ja na graduagdo em dan¢a muito do que eu senti falta na
formacdo técnica eu tive.

Sdo as questbes pedagdgicas. Claro, a gente tem um objetivo da licenciatura e
estamos formando professores. Entdo o cuidado, com o didlogo com a explicacéo é
muito observado. Eu acho que por estar nesse meio ha muito tempo, por ser
professora e trabalhar na docéncia de formacéo de professores tenho muito cuidado
na forma de fazer a abordagem quando ensino balé, mesmo sendo como eu sou,
rigorosa e objetiva. Como falar com eles sem que se sintam agredidos? (que a gente
sabe que as vezes no meio do balé ndo tem. A gente ama o balé, mas a gente sabe
que o balé pode ter essa falha). Eu acho que esse cuidado, que eu procuro ter, vem
dos conhecimentos adquiridos dessa parte pedagdgica. E quando eu observo aulas
de balé, as vezes até quando eu estou fazendo aula (eu ainda faco aula), tenho
vontade de me meter para explicar, porque vejo que a explicacdo pode ser dada, mas
ndo ¢ dada. Ainda vejo cenas assim: ‘mas como € que vocé nao sabe fazer? Faga!’

E a atencdo ampliada e de uma observacéo atenta & reacdo dos alunos. Eu acho que
numa escola [técnica] de balé, o professor quer que a turma avance techicamente,
foca muito mais no resultado; de vez em quando d& uma pausa para explicar alguma
coisa, e muitas vezes ¢ muito mais ‘vocé que se vire’ ou ‘pare para perguntar depois’,
essa é uma tendéncia de rotina muito menor do que a tendéncia do ‘vamos parar...
vamos explicar como € que faz’, porque a dindmica da formagao do bailarino parece
Ser essa mesmo.
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Eu acho que tem um ponto interessante, aqui na licenciatura, que é o aumento
significativo de trabalhos de concluséo de curso que nds comecamos a ter sobre balé
classico em funcdo da disciplina existir. Os trabalhos falam das escolas de balé da
regido, do balé classico em uma perspectiva interdisciplinar, de balé classico para
criancgas, balé classico na escola, balé cléssico e projeto social. Considero isso um
aspecto positivo, porque anteriormente a este curso praticamente ndo tinhamos
pesquisas nessa area. Nao sei se na educacao fisica tinha algum, era capaz de ter,
mas estou falando em termos de danga, o quanto o curso alavancou, digamos assim,
esse lugar de olhar para o balé classico além de técnica, como um campo de pesquisa.
Isso vai abrindo um pouco mais esse campo de saber para 0s alunos e para nés
professores também. J& aconteceu, inclusive, de eu ficar em banca e aprender coisas
que eu ndo sabia a partir das pesquisas deles.

Tem a uma coisa que vem me incomodando muito, e acho que é superimportante,
nos, que fazemos balé, que damos aula de balé, a gente precisa comecar a construir
um antidoto para esse ‘anti-balé’. Porque as pessoas vdo para um lugar [muito
radical] (do mesmo jeito que tem pessoas que s6 romantizam o balé, tem pessoas
que s6 vilanizam o balé). Eu penso que nos, pesquisadoras, professoras, precisamos
falar sobre isso: que existem formas e formas de fazer balé. E eu penso que isso é
uma reflexdo muito importante, a gente conversar a gente tratar... porque se a gente
ndo fizer isso, daqui a pouco, assim, ndo deixam mais a gente dar aula. Eu penso
que nos somos de uma geracdo em que havia curiosidade de aprender tudo. Eu queria
fazer aula de balé, de moderno, de Martha Graham, de José Limon, de danca Afro,
de Jazz... O que fosse proposto eu experimentava, e eu queria experimentar aquilo
no meu corpo. E assim como eu acho que, do mesmo jeito que para vocé falar bem,
escrever bem, precisa ler, para dangar precisa ter vocabulério: a riqueza do
movimento, das experiéncias que vocé tem no seu corpo elas ficam 1a e vocé vai
acionando... E, logicamente, umas vao se aproximar de vocé, outras ndo. Mas as
técnicas vdo proporcionando formas para vocé manejar, artisticamente, as demandas
que que vai encontrar pela vida. E eu vejo que essa geracdo ¢ uma geragdo do ‘meu
particular, minha danca particular’. Eu acho isso limitante.

Eu acho importante ter essa disciplina num curso de licenciatura em danca, porque
eu entendo hoje, que o balé, assim como as dancas populares e as dangas urbanas,
ele é um conhecimento que faz parte da historicidade que compGe a danga. A danca
se fez e se faz por uma dinamicidade de linguagens, de expressividades, que védo
sendo construidas, geradas, mantidas e renovadas. Entdo eu penso que o balé é um
conhecimento que faz parte do arcabouco, do leque de saberes, que constituem a
danca. Agora, é um conhecimento que veio de uma aristocracia, que tem uma
elitizagdo, que também que tem uma série de questdes que no século XXI, a gente
precisa ensinar esse balé num curso e universidade no ambiente académico, eu penso
que ele é importante como um saber que faz parte da histéria da danca e faz parte
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de modos de se dancar, de modos de aprender. E uma técnica que traz uma percepgao
é muito agucada do conhecimento sobre o corpo, da consciéncia corporal. Entdo eu
penso que também é importante por causa disso. Tem uma beleza muito propria.
Entdo eu acho que dependendo de onde a gente ensina o balé, precisa ter um foco
de mais criticidade, de contextualizar aquele ensino e dizer assim, é possivel ensinar
o balé, é importante também vivenciar essa técnica, mas ela precisa ser arejada pelas
discusses contemporaneas. Eu acho que nesse sentido, ela cabe em qualquer lugar:
na escola publica, na escola privada, na faculdade, para publicos diversos. Agora,
ele vai ser sempre o balé verdadeiro, porque ele vai ser o balé de hoje, porque eu
ndo posso voltar 1a no século 16 e querer que aquela tradicdo, que ela esteja tal e
qual a gente esta hoje, porque nés somos outros corpos, outro mundo.

Acho que uma das coisas interessantes que a gente pode pensar é que as pessoas
entendam a prética da técnica cléssica para além do que geralmente sdo acostumadas
a ouvir, que elas pesquisem, que elas facam. E que elas entendam, com essa pratica,
essencialmente o lugar de conhecimento do corpo. E muito mais do que esse lugar
da exposicdo do corpo. Que as pessoas busquem esse lugar de pensar a técnica
cléssica, no fazer, no como elas tiverem, onde elas estiverem, em buscar através dele
uma experiéncia que tem um lugar mais proprioceptivo, que seria: pensar o pé,
passando no chdo na hora do degagé, usar a respiracdo para manter uma perna 90°
fisiologicamente falando, que ela possa se apropriar mais numa aula de classico, e
que ela ndo pense o cléssico sd nesse lugar que todo mundo mostra, porque tudo
bem, a gente precisa mostrar o que é a técnica classica. Ela é assim. A gente até
mostra esses varios bailarinos lindos nos videos, por exemplo, mas para além disso,
dentro da instituicdo académica, o balé tem outras caracteristicas: a gente propde
seu estudo enquanto campo de saber, é a gente propondo deslocar desse lugar
virtuoso, de sair desse centramento. A gente estd buscando um olhar para ele,
pensando nesse processo de um jeito com mais afeto. Eu acho que a questdo é o
afeto nas relacfes com a aula. Eu acho que precisa trabalhar um pouco isso. Eu ndo
sei se a maioria consegue perceber. Estar com, ndo ser contra. Tem uma coisa de
escuta também. Eu estou falando de uma abordagem afetiva, descobertas que eu fui
fazendo durante o decorrer da minha vida, isso para mim é maturidade. Entdo é cada
um do seu jeito no seu tempo, né?

No NDE, a gente estava discutindo até em retirar o balé do curriculo. Eu disse: ‘ndo,
a gente tem que ter essa disciplina no curriculo e discutir as questfes que ela pode
trazer’, que é justamente a critica a esse corpo magro, esse corpo virtuoso, esse corpo
branco, esse corpo europeu, essa Verticalizagdo, porque isso tudo existe! Minha
preocupacao é essa, trazer esses conteldos transversais, porque é como eu digo para
os alunos: ‘vocés ndo vao se formar bailarinos a partir dessa disciplina, mas vocés
vao se formar professores. Entdo, o que vocés podem aprender? Aprender a discutir,
né? Fiz ainda um questionério do perfil discente. Uma das perguntas era: que danca
eles dancavam? A maioria ndo danca balé. Porém, alguns disseram que o balé ainda
é uma porta de entrada para que eles sejam contratados nas escolas. Entdo eu levei
isso para 0 NDE: infelizmente, as escolas grandes, as privadas, onde esta tendo vaga,
contrata professores para dar aula de balé. N&o estdo contratando para dar aula de
danca criativa (porque no momento ndo esta abrindo concurso para 0 estado nem
por municipio). Entdo, o jeito é o professor entrar nessas escolas privadas para dar
aula de balé e la dentro ela vai desconstruindo as coisas. E muito triste eu estar
dizendo isso, mas é a real.
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Eu acho que o balé é um conhecimento relevante, mas ele ndo é nem mais nem
menos relevante do que uma danca contemporanea do que uma danca moderna. Ele
¢ um acervo possivel, mas me enxergando como professora de balé de uma
licenciatura em danca, ndo é diminuindo a minha formacdo inicial, e s6
reconhecendo que sdo diferentes nichos, eu acho que, dentro do curso de danca, é
importante ter balé nem que seja como eletiva. Eu percebo, principalmente, que a
realidade do mercado de trabalho ainda tem muita demanda para professores de balé,
entdo, eventualmente, essas pessoas vdo acabar trope¢ando nesses empregos, nessas
possibilidades de postos de trabalho, e muitas vezes acabam aceitando, porque o
diploma de licenciado, pressupfe que vocé sabe um pouco de tudo. Inclusive, uma
das minhas questdes, quando eu dou essa disciplina, € muito voltada falar sobre ética,
essa ética das nossas relagGes, porque um semestre de balé dentro de um curso de 4
anos, nao é nada para um individuo agir como professor de uma modalidade
especifica, e tdo complexa quanto o balé. O que me impulsiona a continuar
ensinando o balé, fazer o balé chegar mais longe do centro. Eu costumo dizer para
as alunas [sdo todas mulheres no momento] que elas ndo esperem gue a menina
branca, magrela que estudou no centro da cidade, no bairro de rico desta periferia
va ensinar balé na regido onde elas moram, que a gente ndo espere que essa mesma
magrela seja 0 exemplo da menina que mora no seu bairro. Entdo, que a gente possa
entender que existem e devem existir outros balés que a gente milite por um balé
que caiba no nosso corpo e que entenda o contexto em que ele se d4, entenda a
comunidade a qual ele deve se destinar. E uma militancia nossa, pensar isso, pensar
o0 balé da periferia, pensar o balé ralé, pensar o balé com acento é no agudo, no e
pensar nesse balé que se faz aqui. Que tipo de questdes ele pode abordar? O que que
a gente quer para desenvolver a nossa regido? Se ndo a gente continua fazendo as
mesmas coisas, esperando resultados diferentes, e ndo é uma coisa muito inteligente
de se fazer, entdo acho que a gente faz 0 méaximo possivel para pensar um balé local,
para que a gente entenda essa responsabilidade, enquanto uma instituicdo de ensino
de licenciatura em danga que ndo estd no centro, que estd na regido metropolitana,
num bairro de periferia. Acho que é sobre isso.

Aqui, as academias e as escolas de danca sdo carissimas, e ndo ha cursos gratuitos
ou projetos sociais voltados para o ensino técnico de danga, entdo as pessoas de
baixa renda ndo tém onde estudar danca antes da graduacdo. E o mercado de trabalho
para a danca clssica € muito grande, tem muita demanda. A gente recebe muita
divulgagdo com ‘estamos precisando de professor de balé’ e os alunos daqui ndo
tém formacdo, porque a gente ndo oferece essa formacdo especifica (e numa
licenciatura nem tem que oferecer). A gente tem 2 disciplinas de balé, como é que
vocé vai formar um professor de danga classica em duas disciplinas? Impossivel!
Por isso, abriremos em breve um curso de especializagdo em danca classica, de 3
semestres, que foi pensado no sentido de suprir essa caréncia, que terd oferta de
disciplinas de metodologia de ensino de danga classica, historia da danga e anatomia,
voltadas para esse contetdo.

Digo, com toda certeza, o balé é uma linguagem como outra qualquer. Ela tem que
permanecer em todo, em qualquer curso de licenciatura em danca, e é necessario
que se trabalhe a diminuicdo dos preconceitos, entre outros, o preconceito contra a
prépria danca classica, porque normalmente preconceito se organiza em torno de
uma ndo compreensao real e profunda do que esta acontecendo. Entéo, assim, como
danca contemporanea, como danga moderna, COmo 0 que quer que seja, é necessario
que esteja e que permaneca como parte do curriculo obrigatério. As pessoas tém que
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compreender o que a cultura [em torno do balé] acabou gerando: gerou um montéo
de dancas, além do que, obviamente, compreender as relacdes de poder entre as
pessoas, que ao longo da histéria foram complicando a vida.

Eu fiquei muito pensativa também, desde que vocé me acionou para falar sobre essa
area e a0 mesmo tempo, quando teve a reestruturacdo do curso [em que o balé vai
sair do curriculo], porque de certa forma, me senti um pouco sozinha na defesa [do
balé]. E defendendo a partir de uma perspectiva de que eu nao preciso negar o balé,
e de que também ndo sou contra a ideia de um curso em que se dialogue mais com
as discussbes contemporaneas, criticas, mais holisticas e mais engajadas numa
transformacdo social. Eu me senti convocada a pensar isso, mas também me senti
muito sozinha para repensar o ensino do balé. Se é possivel descolonizar os corpos,
por que que eu ndo posso descolonizar o balé? No meu ponto de vista, a experiéncia,
por exemplo, com Cuba ou com professores cubanos nos mostra que, dentro de uma
organizacéo social, é possivel pensar um balé com o olhar daquele lugar, tem uma
sobrevivéncia, tem uma certa resisténcia, tem uma energia, tem uma nacionalidade,
tem uma questdo politica. Eu acho que a minha grande questao é essa: como € que
se faz e onde é que se d& entdo a formacgdo de um professor de balé? Eu tenho
estudado os processos de descolonizagdo. Eu estou numa pedagogia engajada pela
diversidade, mas eu também aprendi com esses autores [que eu estou lendo], que
ndo é negar toda a construcdo histdrica e que seja europeia, ou do norte do planeta
Terra. Eu sinto que eu tenho um compromisso com o balé, mesmo agora que estarei
a frente de uma disciplina sem esse nome, nas metodologias de ensino: quero trazer
e acolher também as formas de ensinar e aprender o balé, porque sdo exemplos que
sdo recorrentes, no meu cotidiano. E a grande pergunta: onde é que formam entdo
esses professores de danca classica? Porque na escola técnica, o perfil dos
documentos é para formar profissionais em danca, bailarinos, artistas de companhia
e tem apenas uma disciplina de metodologia do ensino do balé. A formacédo
tecnoldgica, se vocé for ver o catdlogo de formacao, é diferente das nossas diretrizes
da graduacdo. Ento, se 0s cursos de licenciatura ndo estdo olhando para a formacgéo
do professor de balé, qguem olha? Eu ndo estou falando de professor de danca, estou
falando de professor de balé.

Eu acho que é preciso fazer uma revisdo, talvez, repensar alguns programas
analiticos de balé classico dentro da universidade, porque eu acho que, apesar da
gente enquanto responsével pela disciplina ter uma certa liberdade de lidar com os
contetdos como a gente achar melhor, eu, por exemplo, no lugar de substituta (ndo
sou a professora responsavel efetiva, vou ficar aqui temporariamente), de algum
modo tenho cumprir 0 que esta escrito nesse programa analitico, para que quando
venha outra professora e pegue a turma na metade do processo, e queira cobrar o
que esta no programa analitico do balé que eu dei, os alunos saibam o contetido. E
tem que rever os programas também para que eles fagam mais sentido para a
realidade da graduacdo e ndo uma realidade de conservatorio, de aprender passos e
tudo mais. E necessério trazer tudo o que esta no discurso dos docentes para o
programa. Eu, inclusive, quando era estudante, optei por essa instituicdo porque era
um dos cursos que tinha balé classico. Acho que ele tem que estar de acordo com o
que acontece na realidade dos cursos, que esta voltado para a pesquisa, modos de
fazer, investigacdo etc. [ela se graduou na mesma instituicdo onde agora € professora
substituta]
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Quando a gente discute a questdo do balé e da negritude, muitos alunos, que sdo
negros e vém da periferia, falam, ‘olha, eu acho que é uma sacanagem tirar o balé
da gente. A gente também quer ter acesso’, porque as vezes as pessoas falam ‘tem
que tirar balé, balé ndo tem mais nada a ver’ ¢ eles [os alunos] trazem um ‘ndo, gente,
mas ndo é isso! A gente quer ter acesso, quer poder fazer balé’. O que eu os vejo
discutirem, ndo tanto na disciplina em si, mas em avaliacdo de curso, € se precisaria
ter as 3 disciplinas obrigatérias. Eu percebo que eles acham que poderia ter 2
obrigatorias, e 1 optativa. Eu também n&do vou dizer para vocé que discordo deles:
eu acho que talvez 2 obrigatorias ja fosse legal. Tem um elemento que eu considero
importante das obrigatorias: se a gente pode escolher tudo, a gente ja vai para o que
é facil, claro! Eu sinto que muitos dos alunos, que no final se sentem diferentes e
tendo aprendido alguma coisa com o balé, se a disciplina fosse eletiva, ndo teriam
feito. Entdo, assim como o balé é obrigatério, dancas do Brasil também € obrigatdrio,
e tem um monte de aluno que detesta inicialmente fazer maculelé, capoeira etc., mas
no final se descobre. Entdo eu acho que tem um aspecto na obrigatoriedade que é
importante, mas talvez nédo as 3.

Estamos fazendo uma reforma curricular [de todos os cursos, ndo sé da licenciatura].
Eu estou numa batalha agora, que é ndo oferecer apenas balé, mas trazer também
funk, charme, dangas de matriz afro diaspérica, e eu estou apoiando, porque nesses
anos todos eu vejo que, por mais que eu tenha alguma sensibilidade, muita gente
fica de fora; e, as vezes, isso pode ser muito penoso, entdo, conversando com meus
colegas de profissao, penso que poderiamos ter uma formac&o de praticas somaticas,
também com algumas aulas de balé, que proporcionem essa abordagem, na
universidade, mas como cursos de extensdo. Nessas disciplinas técnicas, meu voto
é para ter um leque de possibilidades, com uma abordagem mais contemporanea, do
que balé em si. Eu apoio essa reforma, até para nao perder o balé, porque para criticar
é preciso conhecer, para desconstruir alguma coisa vocé precisa ter conhecimento
sobre ela.

Outro dia ouvi de alguns alunos: ‘tem que ter dangas urbanas, tem que ter que que
hip-hop’ [no curriculo]. Eu sugiro entdo, que entre a danca Indiana, eu quero a danga
Indiana se ndo tiver mais balé! Eu estudo dancas urbanas e estudei danga Indiana.
Eu gosto das dancas urbanas, mas elas trabalham muito mais um corpo de
organizagdes que eu vou chamar aqui de ‘naturais, sociais’. O balé classico e a danga
indiana, para mim, trouxeram uma ideia de corpo ‘independente’, sdo técnicas que
trabalham e promovem mudancas que falam ao corpo. Precisa haver o estudo de
técnicas na formacdo de um professor de danca!



LILD14:

LIMD15:
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Hoje eu mudei um pouco 0 meu pensamento, e eu acredito que a disciplina do balé
na faculdade de danca deveria ser eletiva. E um pensamento novo. Porque depois de
tanta escuta, acerca de muitas questdes que a gente esta trazendo hoje: o corpo
brasileiro, que dancas sdo brasileiras, 0 pensamento decolonial... isso tudo que a
gente estd cada vez mais aprendendo, me fizeram chegar nessa conclusdo. Eu
acredito na técnica, acredito muito no meu trabalho e no das outras professoras de
balé com que eu trabalho. Eu vejo o resultado, mas acredito que isso para algumas
pessoas faz mais sentido do que para outras. Ela ndo deveria ser obrigatoria por
conta do momento que a gente esta vivendo. Acho que ele ndo pode ter esse
protagonismo que ele tem dentro das institui¢des, até hoje.

Eu acho que o principal, nesse contexto, é pensar o balé como um alfabeto, que pode
construir as frases do jeito que o estudante quiser. E eu penso que, pelo fato de
aprender balé de outro modo [diferente do tradicional] pode ser que um aluno, sendo
das dancas urbanas, por exemplo, comece a pensar: mas serd que eu ndo posso
ensinar dancas urbanas de outro modo? Eu acredito muito nisso, que aprender de
outro modo vai proporcionar um outro olhar, outras possibilidades para as dancas
que estudamos e dangamos.

LIND16 e LIND17:

A gente vem discutindo sobre como fazer a ligagdo dessa proposicdo dos
laboratérios [de técnicas de danca] mais intensificada com a ideia da licenciatura,
da formacdo do professor [que vai lecionar] na escola.

Doc 17: E importante dizer que os laboratorios surgem no nosso curso muito a partir
da inquietagdo de ndo haver uma referéncia de prética de danca, de técnicas, no
primeiro curriculo. Eles surgem a partir das perguntas: que campo é esse da danga?
Foi formado por qué? Por quem? Mesmo que a gente queira negar tudo isso [que
veio antes], a gente acredita que 0s alunos precisam conhecer e experimentar esse
conhecimento no corpo. A gente achava que fazia pontes entre essas préaticas e a
docéncia (como eu ja falei, levavamos os alunos para as praticas de observagdo, em
aulas de outros professores), mas na minha percepcdo a gente acabava mantendo
essa discussdo muito voltada para préatica do professor de balé especificamente. Eu
ndo fazia diretamente essa ponte para como que 0 que eles aprenderam ou
vivenciaram no laboratério ia acontecer na escola. Entdo agora, depois da pandemia
(o distanciamento foi muito proveitoso nesse sentido) a gente tem pensado um pouco
nisso. A gente ndo quer perder essa referéncia inicial, mas a gente tem sido
coletivamente provocado a pensar sobre essas pontes, e, no curriculo, vai aparecer
de forma mais forte.

Doc 16: Tem o povo do balé e o ‘outro povo’. E o outro povo todo se junta meio
que contra o povo do balé. Entdo me parece que esses novos olhares [que estdo
surgindo] para o balé no curriculo ajudam a ndo deixar que ele ‘se perca’, para que
o balé néo precise ficar preso na academia [cursos livres e técnicos de danga]. Entéo
eu acho que esse caminho da relagdo com a escola, que a gente ainda tem que
descobrir como é (eu sei que o balé, ndo vai entrar 1a do jeito que ele é, da forma
tradicional, mas eu acho que é possivel que a relagdo exista), também vai ajudar a
dar sequéncia do balé na contemporaneidade, vamos dizer assim.



