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Dedicatéria

Processos

Idas e vindas

Lutas e paz

Olhar e ver além do que meus olhos podem ver
Nao ver e mesmo assim

N&o deixar de acreditar

No que pode vir a ser

No esperado da esquina

Mas que nem por isso,

deixa de estar Ia.

Esperado

Esperando

O momento certo, de se fazer visivel

Para os que nao deixaram de acreditar.

E assim, poder dancar e dancar

O que nao era permitido, mas que se tornou possivel de se dancar.

Dancar o que ninguém dancou ou esperou dancatr.
Essa danca dedico as minhas alunas e meus alunos
gue passaram e 0s que ficaram,

gue me ensinaram a ser quem eu sou.
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Resumo

Nesta pesquisa desenvolvo reflexdes sobre o ensino da Danca na Educacdo Basica
buscando perceber e analisar as relagbes dos corpos e dos contornos estruturais que
envolvem os processos de ensino e aprendizagem na Educacdo. Meu objetivo principal é
construir algumas pistas de como a Danca, na qualidade de componente curricular
obrigatério nos curriculos da Educacédo Basica, de acordo com a Lei 13.278/2016, pode
ajudar na formacao de corpos conscientes criticamente de suas historias e seus papéis na
sociedade. Essa escrita nasce no chdo da escola publica, onde tive inicialmente a
experiéncia como aluna e posteriormente como docente licenciada em Dancga, desde
2001 na Secretaria Municipal de Educacdo/RJ e na Secretaria Estadual de Educacéo/RJ.
E nesse estado de relacdo que teco didlogos com corpos sedentos de visibilidades e
respeito, mas que infelizmente ainda se deparam com a triste realidade do nao
reconhecimento de suas diversidades devido a varias questdes sociais. Essa pesquisa é
qualitativa e utiliza uma bricolagem metodolégica permitindo um dialogo entre as
linguagens artisticas, através da observacdo e proposicdes de acBes pedagodgicas. No
campo da Educacdo, destaco Paulo Freire como maior inspiracdo na busca de uma
Educacdo mais humanizada e sensivel; aberta as relacdes corporais saudaveis onde se
possa dar liberdade para os corpos se moverem e dancarem. No campo da Danca, Isabel
Marques, Jussara Miller, Klass Vianna, Rudolf Laban ajudam a refletir as questdes que
envolvem o ensino e aprendizagem da Danca na Educacéo Publica. Hoje existem dancas
nas escolas, porque a danca também existe na sociedade. Mas, pensar na Danca
enquanto um componente curricular obrigatério, implica em pensar nos saberes que a
Danca carrega e como podem auxiliar na construgdo de uma consciéncia critica sobre os
corpos e sobre 0s seus movimentos na sociedade, despertando assim, uma sociedade
mais humanizada que ndo desconsidera as histérias pessoais e culturais dos corpos.

Palavras-chave : Danca Educacao; Corpos; Ensino Fundamental; Metodologia



Abstract

In this research, | develop reflections on the teaching of Dance in Basic Education, seeking
to perceive and analyze the relationships between the bodies and the structural contours
that involve the teaching and learning processes in Education. My main objective is to build
some clues on how Dance, as a mandatory curricular component in Basic Education
curricula, according to Law 13.278/2016, can help in the formation of bodies that are
critically aware of their histories and their roles in society. This writing is born on the floor of
the public school, where 1 initially had the experience as a student and later as a licensed
teacher in Dance, since 2001 at the Municipal Secretariat of Education/RJ and at the State
Secretariat of Education/RJ. It is in this state of relationship that | weave dialogues with
bodies that are thirsty for visibility and respect, but that unfortunately still face the sad reality
of the non-recognition of their diversities due to various social issues. This research is
gualitative and uses a methodological bricolage allowing a dialogue between artistic
languages, through observation and propositions of pedagogical actions. In the field of
Education, | highlight Paulo Freire as the greatest inspiration in the search for a more
humanized and sensitive Education; open to healthy bodily relationships where bodies can
be given freedom to move and dance. In the field of Dance, Isabel Marques, Jussara Miller,
Klass Vianna, Rudolf Laban help to reflect on issues involving the teaching and learning of
Dance in Public Education. Today there are dances in schools, because dance also exists
in society. But thinking about Dance, as a mandatory curricular component, implies thinking
about the knowledge that Dance carries and how they can help build a critical awareness of
bodies and their movements in society. It is to provoke, through/with the teaching of Dance,
the constitution of a more humanized society, which does not disregard the personal and
cultural histories of bodies.

Keywords: Dance Education; Bodies; Elementary School; Methodology
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INTRODUGCAO

Esté escrita busca refletir sobre o Ensino da Danca na Educacéo Béasica, com
um olhar voltado para o Ensino Fundamental | e o Ensino Fundamental Il, buscando
perceber as relagcdes dos corpos e dos contornos estruturas que envolvem a
implantagéo dos processos de ensino e aprendizagem da Danga como componente
curricular obrigatorio no ambiente escolar. Intenciono provocar algumas pistas de
como a Danca na qualidade de saber curricular, pode contribuir na formacao de corpos

conscientes criticamente de suas histérias e seus papéis na sociedade.

Esse texto nasceu no chdo da escola publica, onde tive inicialmente, a
experiéncia como aluna e posteriormente como professora licenciada em Danca
desde 2001 na Secretaria Municipal de Educacéo do Rio de Janeiro — SME/RJ e na
Secretaria Estadual de Educacéo do Rio de Janeiro — SEEDUC/RJ. Frequentar esse
espaco com esses dois olhares diferenciados, contribuiu para a construgcédo da minha
escrita e para as reflexdes sobre esse chdo e esses corpos que se fazem presentes
no ambiente escolar. Nesse estado de relacdo e contato do corpo a corpo, pretendo
tecer uma escrita dialogando com corpos sedentos de visibilidades e respeito,
buscando uma escrita que imprima uma tentativa de acolher a diversidade dos corpos
de uma forma igualitaria. Nessa tentativa faco um convite para ndo estranhar o artigo
feminino estar sempre em primeiro lugar em relacdo ao masculino. Nao se trata de
escolher qual o género é mais importante, apenas anseio tensionar indagacdes e
reflexdes sobre 0s corpos igualitariamente nos meus textos. Nao seria legitimo falar
de corpo e esquecer o meu, que ocupa o lugar de mulher, mae, educadora e artista.
N&o seria legitimo, esquecer dos silenciamentos dos corpos femininos em nossa

sociedade.

Esse desejo de igualdade nas percepc¢des e oportunidades para os corpos, se
depara com uma triste realidade que muitas vezes nao reconhecem 0s cOrpos nos

processos de ensino e aprendizagem devido a um engessamento de a¢gdes que néo
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abrem espacos para novas préticas. Frequentemente na Educagdo, vemos essas
acOes que levam os corpos para atos de esquecimentos. Assim, esquecem suas
historias, seus corpos, seus desejos e seus sonhos. Desencadeando muitos
processos de apagamentos de identidades que se relacionam com varias questdes

sociais.

Diante desse triste contexto de desvalorizacdo dos processos pedagogicos que
envolvem os corpos, proponho refletir como os corpos dos discentes e a sociedade,
podem ganhar com o cumprimento da Lei 13.278/2016 que trata sobre a
obrigatoriedade do componente curricular Danca na Educacao Basica; com um olhar
voltado para as Artes e para a cultura, analisando documentos como a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao - LDB, os Parametros Curriculares Nacionais - PCN
e a Base Nacional Comum Curricular - BNCC. Buscando uma Educacdo mais
humanizada com um olhar para a valorizacdo do corpo nos processos educativos
estabelecendo relacbes com 0s corpos e com 0s saberes S80 aspectos urgentes na
Educacéo, para que possamos buscar reconhecer a diversidade desses corpos e suas
constantes transformacgdes, que se dao nas relacbes dos saberes novos com 0S
saberes ja adquiridos ao longo da vida nas historias pessoais e nas histérias culturais

dos corpos discentes.

Essa pesquisa tem carater qualitativo permitindo uma bricolagem
metodoldgica; utilizando varios recursos como textos, videos, narrativas, poemas de
minha autoria, entre outros elementos que me ajudam nas reflexdes sobre a Danca
na Educacdo. Pretendo me apoiar em algumas/alguns autoras/es do campo da
Educacéo e da Danca. Paulo Freire € a maior inspiracdo nessa pesquisa na busca de
uma Educacdo mais humanizada e sensivel, aberta as relagbes corporais saudaveis;

onde se possa dar liberdade para os corpos se moverem e dancarem.

No campo da Educacdo também destaco os textos de Miguel Arroyo, que
contribui nessa pesquisa com suas reflexdes sobre as disputas de territério no
curriculo na Educacao. Propondo assim, visibilizar as grades visiveis e invisiveis no
ensino da Danca na Educacdo Basica. No campo da Danca autores como Rudolf

Laban, Klauss Vianna, Jussara Miller, Isabel Marques e Silvia Soter, ajudam a refletir
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sobre as questdes que envolvem o ensino e aprendizagem da Danca na Educacao
Publica.

Essa escrita se divide em trés capitulos. O primeiro capitulo: Relacdes e
Caminhos como Corpo Docente. Pretendo descrever uma parte da minha trajetéria
e algumas reflexdes sobre 20 anos como licenciada em Danga no Rio de Janeiro.
Destaco ainda, alguns pontos que me mobilizaram nessa pesquisa para refletir sobre
0 ensino e aprendizagem da Danca, a partir das minhas vivéncias na Secretaria
Municipal de Educacédo do Rio de Janeiro e da Secretaria Estadual de Educacédo do
Rio de Janeiro, descrevo como tém sido as relagcbes como docente licenciada em

Danca nesses espacos fisicos da Educacao Basica.

No segundo capitulo: Os Corpos e suas Relacdes, busco contextualizar as
relagdes dos corpos no ambiente escolar e as percepcdes sobre 0 acesso a Danca
na Educacdo. Nessa busca em especial os corpos discentes e docentes. Pensando
também, como essas relacfes sao atravessadas por questfes sociais historicamente
enraizadas no ambiente escolar e como os saberes da Danca podem movimentar
essas estruturas na Educacéo Basica. Refletindo sobre a linguagem da Danca como
um apoio nos processos educacionais, podendo promover um despertar educacional
dos corpos discentes, reconhecendo suas histdrias pessoais e suas histérias culturais
nos processos de ensino e aprendizagem da Danca, e ho movimento desses corpos
gue muitas vezes sao invisibilizados na sociedade. Nesse intuito, utilizei como suporte
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo/LDB e como apoio tedrico as reflexdes de
Paulo Freire sobre a Educacéao, entre outros autores.

No terceiro capitulo: - Corpo Discente e Possiveis Processos de Danca na
Escola. Nesse capitulo tracei reflexdes sobre as historias pessoais e culturais dos
corpos discentes e possiveis processos de ensino e aprendizagem da Danga na
Educacao. O texto propde alguns caminhos que espero que sirvam de inspiracao para
docentes que lecionam Danca na rede publica. Com isso, busquei escrever
indicadores que acredito serem relevantes no ensino e na aprendizagem da

linguagem da Danca no Ensino Fundamental da Educagéo Basica, considerando as
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orientacdes curriculares da BNCC e dos PCN de Arte. Pensando sobre a Danga na
Educacao, escrevi essa proposta sugerindo a utilizacdo de trés Ciclos de Saberes,
para que 0s conteudos retornem com progressos e assim, as/os discentes tenham
acesso a experienciar a linguagem da Danca em varios contextos. Pretendo que essa
pesquisa ajude a enriquecer 0s processos de ensino e aprendizagem da Danca nas

escolas publicas.
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Capitulo 1: Relacdes e Caminhos como Docente

Figura 1 - Registro fotografico das maos sobrepostas de discentes do 6°
ano do Ensino Fundamental Il - SME/RJ, 2022.

Deixando Rastros

Como é bom deixar rastros!

Quando seu corpo sai de cena e mesmo assim ele fica.

Fica deixando um rastro que marca, modifica e transforma o rumo.
Me preocupo com 0S meus rastros.

Com o que de mim fica e com o que se vai

N&o por vaidade, mas por cuidado.

Para que meu rastro s6 modifique o que fizer fluir,
Nao como um muro,

mas como um rio que ajuda a conduzir algumas possibilidades de caminho.
Ser professora € deixar rastros.

E deixar, deixar ir...
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Para poder navegar ou até voar.

Avistar de longe as aguas correndo em cursos diversos,

gue néo estao se esvaindo,

estdo se ramificando,

se espalhando para que delas também se espalhem em outras ramificagdes.
Para mim, essa € a propria danca.

Danca que passa e fica.

1.1 - Trajetoria e reflexdes sobre 20 anos como licenciada em Danca na

Educacéo Basica

A Danca sempre marcou minha vida de forma profunda. Dancar sempre foi
algo constante, as minhas dancam eram as dancas do cotidiano, da escola, da rua.
O amor pelas artes e em especial pela Danca, sempre foi intenso. Nado demorou
muito para eu entender que para mim era uma escolha de vida; e assim é até hoje.
O grande desafio era fazer dessa escolha de vida algo que eu pudesse também
sobreviver e ndo ser apenas um entretenimento, como muitos veem a Danca.
Quando estava no Ensino Médio, fiquei sabendo que poderia fazer uma faculdade
de Danca, gracas a orientacdo de um professor. Sua generosidade na escuta
discente, mudaram a minha vida. Foi ai que senti na pele como um bom educador
pode transformar a vida de uma pessoa. A clareza nas informacgdes, carregada de
liberdade de escolhas fizeram muita diferenca na minha trajetéria. Fui entendendo
que lecionar deve estar alinhado com esses fatores de orientagdo, clareza e
liberdade. Sei que ndo é uma tarefa facil, ainda mais se tratando de corpos
marcados pelas desigualdades sociais, que o simples fato de despertar sonhos ja é
um desafio. Durante esse convivio, em um Ciep no Bairro de Paciéncia na Zona
Oeste do Municipio do Rio de Janeiro, onde posteriormente acabei retornando como
docente, pude aprender muitas coisas que influenciaram as minhas praticas como
docente.

Em 1995, terminei meu Ensino Médio. No ano seguinte, em 1996 comecei 0
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curso de Licenciatura Plena em Danga na extinta Universidade da Cidade na Zona
Sul do Municiopio do Rio de Janeiro. Foram quatro anos de muito estudo,
dedicacéao e resisténcia. Nao era nada facil cruzar a Cidade e sair de Paciéncia, para
ir estudar Danca em Ipanema.Eu precisava pegar trés condugdes para ir e mais trés
para voltar. Como o transporte naquela época era algo muito dificil (assim como
hoje), perdia muito tempo esperando o transporte chegar. Pensar nesses espacos
gue eram extremamente diferentes culturalmente, me faz pensar hoje como eu tive
que ter coragem para enfrentar as diferencas. A alimentagdo, as roupas, a
arquitetura dos Bairros... Tudo muito diferente do que eu estava acostumada. Sentia
um estranhamento, que de alguma forma fez eu desenvolver uma habilidade em
focar. Sem esse foco, jamais conseguiria terminar 0 que eu comecei.

Toda vez que eu era invadida por pensamentos, que me faziam visualizar o
quanto seria dificil chegar ao fim do curso, logo pensava em quanto estava sendo
bom o processo até aquele momento. Foi assim, nem sempre tive dinheiro para ir
estudar, nem sempre tive 0 que comer, nem sempre pude comprar sapatilhas, nem
sempre tive roupas para fazer as aulas de danca e me aquecer nos dias frios. Mas
fui e segui como podia, fazendo o melhor que conseguia. Muitas vezes nao tive a
empatia que desejava ter, sofri, chorei, lutei e consegui terminar em 1999. Comecei
o século XXl com um grande desafio na cabeca, como fazer para sobreviver sendo
uma profissional da Danca na periferia do Rio de Janeiro?

Essa era a pergunta que mais ouvia e a que mais me faziam. J4 dava aula em
academias, mas nao aceitava que essa fosse a minha Unica op¢ao. Entdo, comecei
a pesquisar outras possibilidades em jornais. Foi ai que fiquei sabendo que estava
tendo contrato na Secretaria Estadual de Educacdo do Rio de Janeiro —
SEEDUC/RJ, que anunciava a contratacdo de profissionais para lecionar Arte na
Educacao Basica, entdo fui até a Coordenadoria Regional Metropolitana IV, que se
localizava na Zona Oeste no Bairro de Campo Grande no Municipio do Rio de
Janeiro, onde tive a informacgédo inicial que qualquer profissional licenciado em
alguma linguagem artistica como Teatro, Danga, Artes visuais, Musica; poderia
lecionar Arte no Estado. Entreguei toda a documentacao necessaria e foi assim que

tive a minha primeira experiéncia no Ensino Publico. Lecionava na Escola Estadual
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Cora Coralina em uma comunidade na Zona Oeste chamada Carobinha no Bairro
de Campo Grande no Municipio do Rio de Janeiro, isso foi no segundo semestre de
2000, no ano seguinte em 2001 continuei com o contrato nessa escola.

Logo quando eu comecei a lecionar, senti de muito perto os problemas
daqueles corpos, era uma regidao onde era comum fechar as escolas devido ao
tiroteio. Lembro que pegava um 6nibus e depois uma kombi para chegar na escola
e, por algumas vezes, quando chegava na escola, a encontrava fechada ou ouvia a
seguinte frase do motorista da Kombi: “Vocé tem certeza de que quer ir para a
escola?” Percebi o quanto era importante me relacionar com os motoristas das
Kombis, eles sabiam se dava ou ndo para chegar na escola. Foi um periodo muito
dificil. Senti de muito perto como 0s corpos eram corpos marcados por precariedades
sociais. Precisava me preparar melhor para entender e lidar com aquela situacao.
Resolvi fazer uma especializagdo em Psicomotricidade, com uma parte do dinheiro
gue ganhava no contrato da SEEDUC/RJ. Essa especializagcdo me ajudou a ter um
olhardiferente para esses corpos, tentando mergulhar ndo apenas na parte fisica,
mas buscando entender suas caracteristicas psicologicas e o que poderia mové-los
emocionalmente e criativamente.

Nessa escola, fui orientada que precisava ter um olhar ampliado para os
conteudos das Artes. Precisava trabalhar todas as linguagens artisticas. O que
parecia ser algo impossivel, acabou me ajudando a pensar como o saber da Danca
dialoga com os saberes das outras linguagens artisticas. Dessa forma, pensava
sempre o mover do corpo na relacdo com os saberes da musica, Artes Visuais e
Teatro. Assim, comecou meu laboratério de experimentacdes no campo da
Educacao e das Artes/Danca. Deparei-me com muitos desafios, como a falta de um
espaco fisico adequado para mover os corpos das minhas alunas e alunos, com a
falta de interesse nas aulas por se tratar de discentes com mais idade e que ndo viam
nas Artes uma possibilidade de construir uma carreira profissional. Uma pergunta
ficava sempre na minha mente: como propor atividades que pudessem ser
significativas e trabalhassem os conteudos dos Parametros Curriculares de Arte
(PCN/Arte), que ja apontavam as quatro linguagens artisticas? Nos quase dois anos

de experiéncia nesse contrato, aprendi muitas coisas com meus discentes e descobri
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como a interacdo entre educadora e educandos podem ser potentes e benéficas para
ambas as partes.

Em 2001, fiquei sabendo do concurso publico para a Secretaria Municipal de
Educacao do Rio de Janeiro e do concurso para a Secretara Estadual de Educacéo
do Rio de Janeiro. Entdo, eu comecei a me preparar e estudar para 0S CONCursos.
Eu ndo conhecia ninguém licenciado em Danca que ja tivesse passado por esse
caminho. Entéo, foi um processo de buscar informaces e de muitas descobertas.
Fui ao Ministério de Educacéo e Cultura (MEC), onde consegui alguns documentos
que me orientaram melhor sobre o que era previsto pelo Ministério da Educacao no
ensino do componente curricular de Artes Cénicas. Dessa forma, pude somar
documentos de como os saberes da Danca estavam inseridos nos saberes das
Artes Cénicas.

Posteriormente a esse processo de coleta de informacdes e estudos que se
adicionaram aos saberes adquiridos durante a minha licenciatura em Danca, cheguei
no dia da prova com muita esperanca. Pude comprovar que as provas tinham
caracteristicas especificas e ja sinalizavam como o olhar da/do docente da Educacéo
Bésica, precisava ter uma visdo ampliada de mundo. Além dos contetdos especificos
das Artes, as provas traziam reflexdes sociais. Essas reflexdes me acompanharam
ao longo da minha trajetéria como docente. Minha chegada nas escolas como
professora concursada ocorreu em 20 de setembro de 2001, na Secretaria Municipal
de Educacdo do Rio de Janeiro — SME/RJ e em 04 de fevereiro de 2002, na
Secretaria Estadual de Educacdo do Rio de Janeiro — SEEDUC/RJ. Foram
momentos carregados de expectativas e de algumas frustra¢cdes. Nao demorou muito
para eu perceber o quanto eu tinha que redesenhar minhas praticas no ambiente
escolar para dar conta da realidade da escola publica.

Logo quando comecei houve uma alteracdo na grade curricular na
SEEDUC/RJ, durante o governo do Anthony Garotinho, que reduziu a carga horaria
do componente curricular de Arte no Ensino Médio, que era lecionada nos trés anos
e passou a ser ministrada apenas em um ano. A Arte que nesse periodo historico
nessa secretaria, se chamava Educacao Artistica e era lecionada nos trés anos do

Ensino Médio, passou a ser lecionado somente em um ano do Ensino Médio Regular,
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o que dificultou ainda mais o processo de ensino e aprendizagem. Essa reducéo
aconteceu em varios componentes curriculares como Sociologia e Filosofia.
Posteriormente, devido a lutas docentes esse quadro foi se modificando. O
componente curricular de Arte somente em 2022, retornou para os trés anos do
Ensino Médio Regular. Ainda hoje, encontramos nas unidades de ensino uma
caréncia gigantesca de profissionais da educacao por falta de concursos publicos.

Em relacdo a SME/RJ, quando comecei o ensino das Artes se apresentava
em trés linguagens: Artes Cénicas, Artes Visuais e Masica. Essas matérias ocorrem
conforme o quantitativo de docentes de cada Unidade Escolar, o que ainda n&o se
modificou como previsto em Lei" desde 2016. Quando iniciei, esses componentes
curriculares artisticos faziam parte apenas do fundamental Il, que corresponde ao 6°
Ano ao 9° Ano da grade curricular da Educacdo Basica. Mais tarde, em 2012 eles
também foram inseridos no Fundamental I, que corresponde ao 1° Ano até o 5° Ano
do ensino Fundamental Il. Hoje tanto a SEEDUC/RJ quanto a SME/RJ, estdo em
fase de transformacfes na estrutura curricular.

Diante dessas realidades hierarquicas, onde os saberes das Artes muitas
vezes sao invisibilizados, tentar descobrir possibilidades de lecionar o conteudo de
Danca, nesses espagcos com uma estrutura tao rigida, e que me fez valorizar ainda
mais os saberes da Danca. Pude perceber, como esses saberes contribuem e podem
dar liberdade para esses corpos poderem se expressar no ambiente escolar. O
autocuidado e o cuidado ao outro, assim como, 0 autoreconhecimento e o
reconhecimento do outro, eram elementos constantes nas minhas praticas, pois
percebia o quanto, muitas vezes, o corpo e o movimento ficavam esquecidos nas
praticas pedagdgicas. Esses elementos foram desenvolvidos ao longo dos anos
como docente, pois na minha formacao nao tive um olhar que considerasse o ensino
publico como algo concreto e possivel para os licenciados em Danca, no Estado do
Rio de Janeiro. Na minha licenciatura tive um ensino voltado para lecionar em
Escolas de Danga, Academias e para o desenvolvimento do lado artistico e ndo
para a realidade da escola publica.

*Lei 13.278/2016 — As reflexdes sobre essa lei virdo no préximo capitulo, devido a importancia
de serem discutidas e aprofundadas.
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Tentar fazer esse alinhamento de informacgdes, dialogando com as realidades
que eu encontrava no ensino publico, contribuiu para despertar ainda mais uma
valorizacdo dos processos pedagoégicos na minha rotina. O processo € um fator
extremamente relevante quando pensamos em Educacao ou quando pensamos no
ensino da Danca na grade curricular. As reflexdes sobre os processos ndo podem
ser separadas das reflexdes sobre os corpos. O movimento de cada corpo no
processo nos evidencia que cada corpo € unico, assim como cada turma possuli
caracteristicas proprias. Esses fatos nos exigem uma eterna atencéo aos processos
de ensino e aprendizagem da Danca na Educacao. Lecionar esta diretamente ligado
a ter atencéo a essas realidades que estdo em continua transformacao.

Quando me refiro a ter atengcdo aos processos, essa atencao passa pelos
cuidados com as escolhas em sala de aula e com o preparo dos contetddos a serem
lecionados para os corpos discentes. A autora Jussara Miller (2012, p.30), nos lembra
que:

A técnica Klauss Vianna propde a a¢éo criativa imbricada na a¢éo técnica,
ou melhor, o individuo em trabalho técnico estd em acao investigativa de
sua relagdo com o préprio corpo, com o corpo do outro e com o
ambiente/espaco, com a sua percep¢do agucada do movimento presente
para a criagdo de outro momento/movimento. Por isso podemos falar de
“corpo em relagdo”, ou seja, da atencdo do corpo em relacéo ao todo, ao
outro, ao espaco, ao ambiente, numa rede de percepcdes.

Buscar temas que surgem nas relacdes no espaco escolar ajudam a dar
significado e contextualizam com mais riqueza 0s saberes que precisamos
desenvolver nos corpos discentes. Com isso, a sala de aula se torna um grande
laboratorio permanente, onde se faz necessario pensar sobre temas que consideram
as realidades das alunas e dos alunos, despertando assim, a curiosidade dos corpos
discentes no reconhecimento dos aspectos que entrelagam o0s saberes e
proporcionam praticas abertas aos Intersaberes. Considero nesse texto que 0s
intersaberes sdo saberes que cada componente curricular possui e pode dialogar
com o0s saberes de outras matérias da grade curricular, considerando também os

saberes que os discentes ja trazem para a sala de aula, pelas suas experiéncias
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pessoais desenvolvidas em diversos espagos em que também existem dancas. Esse
entendimento histérico das dancas dentro e fora das escolas, amplia as
possibilidades de relacdes nos processos educativos. A autora Isabel Marques
(2003, p.195) destaca:

A perspectiva histérica da danca traz possibilidades de abrir horizontes para
uma discussdo maior: como viver o presente? Como projetar o futuro? Ou
seja, o conhecimento da histéria prop8e referéncias, patamares, solos
concretos para problematizarmos, criticarmos e construirmos hoje uma
danca que trace relacées com a cidadania contemporanea.

O conhecimento ndo-linear da histdria, que traca multiplas redes de relagdes
com os saberes fazeres e pensares do e no mundo contemporaneo,
possibilita ao alunado articular de forma embasada, critica e transformadora
sua criacao artistica e sua educacgéo estética.

Essas percepcdes dos diversos contextos e dancas dos corpos discentes,
possibilita desenvolver um protagonismo das alunas e dos alunos na escola. Assim
como, um protagonismo de corpos na sociedade. Devido a isso, pensar o corpo de
uma forma critica € uma escolha que necessita permanecer presente nos
processos educacionais.

Percebia que os corpos nas salas de aula, muitas vezes, estavam conduzidos
ao ato de copiar/reproduzir e essa reproducdo néo dialogava com atos reflexivos,
copiavam e ndo entendiam o que estava sendo copiado, nem porque estavam
fazendo copias. Mas acreditavam que para aprender precisavam continuar copiando.
Observava o0 quanto a coOpia estava introduzida na rotina de muitas/muitos
professoras/es em diversos componentes curriculares. Devido a isso, busquei tentar
descobrir outras maneiras de ensinar. O que néo significa abolir esse movimento de
copiar, eu estava mais interessada em descobrir outras possibilidades de ensinar que
me permitissem diversificar o “‘como” eu poderia executar meus processos
educacionais de uma forma multipla. Uma das primeiras coisas que pude perceber
era que as/os alunas/os ndo aprendiam os conteudos da mesma forma. Entéo, eu

tinha que diversificar as minhas formas de ensinar: varios “como” para que 0 ensino
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chegasse a todos o0s corpos. Somente com essa diversificagdo nos processos, eu
poderia ampliar o acesso ao desenvolvimento critico dos saberes da Danca/Arte. Em

relacdo ao processo o autor Klauss Vianna (2005, p.100) ressalta:

Insisto que mais importante do que o desfecho do processo é o processo
em si, pois normalmente somos levados a objetivar nossas a¢fes a ponto
de fixarmos metas e finalidades que acabam impedindo a vivéncia do
proprio processo, do rico caminho a ser percorrido.

As escolas publicas muitas vezes ndo valorizam 0S processos, com iSso
percebemos um apagamento do caminho, pois apenas as culminancias ou dias
festivos ganham destaque. Quando se tem atengcao para 0s processos, naturalmente
ocorre uma ampliacdo de possibilidades pedagdgicas para que todos os corpos

consigam se desenvolver da melhor forma possivel.

Posso destacar como exemplo, para se pensar em processo, o deslocamento
do corpo, 0 que permite pensar multiplas possibilidades de ensinar esse
deslocamento. Um exemplo que posso descrever dessa aula, seria relacionar o
deslocamento aos niveis. Poderia manter o deslocamento no mesmo nivel; depois
transitando entre os niveis como: do baixo para o alto ou do alto para o baixo;
brincando com os ritmos ou com a velocidade desses deslocamentos. Com isso,
também desenvolvo a criatividade nesse deslocamento do corpo, buscando varias
maneiras de transferir o peso do corpo. Sem esquecer as/os discentes que estao
observando a atividade, fazendo algumas provocagfes/perguntas para esses corpos
discentes percebam o quanto podemos aprender com o olhar atento para o que
acontece em sala de aula. Poderia propor também que estabelegam uma relagcdo com

os corredores de deslocamento trabalhando com as relagdes ou com as percepgoes.

Durante o planejamento surgem algumas possibilidades: posso fazer um jogo,
escrever no quadro, utilizar os corredores entre as cadeiras, ir para o patio, ir para a
quadra, podemos registrar nossas praticas em um caderno. Quais as possibilidades

gue eu tenho para desenvolver esse saber nos espacos possiveis da escola nesse
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momento? Acredito que a possibilidade de transitar pelos espac¢os da escola também
é fundamental para a prética educativa de Danca. Pois os espacos afetam/interferem
0 corpo e 0 movimento, tanto na sala de aula tradicional, quanto nos outros espacos
do ambiente escolar. O que muda no corpo nessas relacdes com 0s espacos nas
praticas educativas? Como os espacos interferem nas acbes pedagdgicas? Todos
esses fatores, podem ser utilizados como elementos de pesquisa do corpo discente
em relacdo a esses varios contextos nas escolas. Com mais espaco, podemos ter

mais liberdade para pesquisar o corpo e o movimento.

No final do processo geralmente faco uma roda de conversa sobre o que eles
perceberam que foi desenvolvido durante a atividade. Nesse momento de escuta e
aprendizagem mutua, surgem outros elementos, outras percepc¢des que foram
desenvolvidas durante a pratica. Com essas rodas, também percebo quem estava
conseguindo acompanhar o desenvolvimento da atividade em sala. Despertando
assim, o olhar critico e analitico para o corpo discente e para o corpo do outro.

A partir dessa relacdo entre os saberes e com as realidades das salas de aula,
eu fui pesquisando e construindo possibilidade possiveis de praticas pedagogicas.
Como cada escola possui uma realidade muito diferente, as vezes o que valia para
uma escola ndo valia para a outra, e 0 que valia para uma turma também néo servia
para outra. A acdo de lecionar pressupde uma aprendizagem continua que
considera, mais de uma possibilidade para ensinar um determinado conteudo.
Quando a/o docente se resume em apenas uma forma para ensinar um conteudo,

pode ocorrer, que essa maneira ndo chegue em todos os corpos discentes.

A autonomia da professora ou do professor esta em como podemos fazer para
ensinar um elemento do componente curricular. A caminhada de educar é Unica e
pautada em escolhas. Essa liberdade permite que a educadora no ato de educar
construa suas relagcbes entre os saberes e se permita ir além do que esta sendo
apontado ampliando sua criatividade docente. A escola € viva, por isso, muitas vezes
planejamos uma aula e na hora da pratica, fazemos outra coisa completamente

diferente, por conta desse movimento natural da escola. O que acredito ser um
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movimento saudavel e comprova o quanto a/o docente necessita de liberdade e
atencao nas relacdes dentro da sala de aula.

1.2 - A Dancga hoje no espago escolar no Rio de Janeiro

Dancar

Dancar é levantar poeira

Dancar no chéo de terra

Chéo que muda a cada passo

A cada tocar

Se molda, balanga, trepida

Faz mover, escorregar, mas também ajuda a levantar

Dancgar na poeira que se levanta e se movimenta

Poeira com cor, cheiro, que embaca e gruda na pele e marca

Quando danc¢o ou quando ha danca,

tudo fica suspenso, mas nao parado.

Em estado de movimento continuo,

em relagdo, em mistura.

Cada gréo de terra que consegue se desprender do ch&o e algar voo...
Para onde? Eu néo sei!

Nunca saberemos onde vao cair.

Mas o simples fato de conseguir sair do ch&o e se arriscar no desconhecido,
ja justifica dancar.

Quando a poeira desse

E tudo se acalma

Consigo ver com mais nitidez as mudancas que as dancgas provocaram
Entdo... olhe, contemple

respire e ndo demore a dancar de novo.
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Figura 2 - Registro do processo de pesquisa de duas turmas do 6° ano do Ensino
Fundamental Il — SME/RJ. Proposta realizada no ano de 2022.

A maioria das Escolas no Rio de Janeiro ainda ndo oferecem a Danca como
componente curricular. Muitas vezes a Danca é vista apenas como uma atividade
extracurricular, ndo garantindo um amplo olhar para os seus saberes. Os espacos
fisicos ainda refletem uma tradicdo educacional que muitas vezes imobilizam os
corpos e nao permitem uma real desenvolvimento da consciéncia corporal e um

profundo reconhecimento das caracteristicas identitarias desses corpos.

Com essa realidade dura, o corpo discente fica limitado a um espaco fisico
restrito, que nao facilita a sua expressdo e a exploracdo do corpo em toda a sua
poténcia de movimentacdo, o que torna desafiadora a pratica da Danca. Para
desenvolver esse saber nas/nos discentes, a teoria e a pratica precisam caminhar
juntas num fluxo continuo de experiéncias. Para que essa interacdo aconteca, €
fundamental refletir sobre os espacos fisicos da escola e como eles interferem nas

dancas dos corpos discentes.
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Pensar um espaco para a pratica da Danca na Educa¢do é uma necessidade,
assim como refletir também em relagdo a como temos utilizado os espacos de sala
de aula. A maneira como organizamos as mesas e cadeiras modificam os
comportamentos dos corpos no espaco escolar. Qual Danga queremos na Educacao
Bésica? Quais reflexdes a Danca pode promover aos corpos discentes? Muitas vezes
educadoras/es, com um numero enorme de demandas em uma rotina ardua de
trabalho, acabam se acomodando numa sala pequena com mais de 40 mesas e 40
cadeiras. Assim como, também podemos perceber alunas/os que ao invés de
potencializar as possibilidades do seu corpo em termos de movimentos, perdem essa
possibilidade por se encontrarem presas/os em um sistema de ensino que nao
valoriza 0 movimento dos corpos, em uma estrutura hierarquica e centralizadora onde
al/o professora/or é posicionada/o muitas vezes na frente da turma para as atividades

educacionais.

Essa realidade muitas vezes causa uma exaustao nas/os docentes, pois nao &
uma tarefa facil! Manter a criatividade ou a imaginacao ativa em espacos que nao dao
liberdade aos corpos que por esséncia ou natureza S80 corpos que estdo em
constante movimento. Essa percepcdo de movimento dos corpos, muitas vezes, ndo
€ considerada nas atividades educacionais em muitos componentes curriculares.
Muitos profissionais da educac¢do comprometem sua salde na tentativa de conter os
movimentos ao invés de utilizar os movimentos dos corpos como um elemento na
construcdo de saberes. A possibilidade de utilizar outros espac¢os na escola pode ser
visto como um facilitador para o desenvolvimento de alguns contetidos de uma forma

mais ludica e despertando outras percepcdes nos corpos discentes.

Na obra Vigiar e Punir de Michel Foucault (1987), no capitulo intitulado “Corpos
Déceis”, podemos perceber como a escola vem repetindo essa formatagcéo ao longo
dos anos. Segundo o autor podemos ver uma estrutura social que “fez funcionar o
espaco escolar como uma maquina de ensinar, mas também de vigiar, de
hierarquizar, de recompensar” (FOUCAULT, 1987, p. 142). Buscar na escola
ambientes que sirvam de reflgio para as aulas de Danca também tem se

caracterizado como uma saida para as/os docentes. No entanto, isso nao e
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compreendido por muitos profissionais da Educagéo, pois comegam a classificar as
atividades pedagdgicas de uma forma pejorativa com 0 corpo como recreacdo ou

brincadeira, , desvalorizando os trabalhos pedagdgicos corporais.

Essa visdo acaba sendo passada para as/os alunas/os, que comecam a
desvalorizar a figura da/do professora/or de Danca, ndo entendendo o processo de
aprendizagem e comprometendo assim, o comportamento das/os discentes nas
aulas. Necessitamos de um maior debate e wunido das/dos professores e
profissionais de Danca para que esse componente curricular chegue a todos os
corpos da Educacéo Basica de uma forma mais democratica. A luta pelo espaco, em
toda sua amplitude deve seruma busca permanente para que de fato possamos
conquistar o reconhecimento da Danca como saber. Os corpos discentes precisam
ter a oportunidade de experimentar diversos posicionamentos dentro de uma sala de
aula e diversos pontos de vista, pois tudo interfere e influencia no processo de
aprendizagem. A Educacdo ndo acontece apenas quando estamos cercados por

paredes, ela acontece em todos 0s espacos.

Quando as educadoras e educadores possibilitam que os corpos discentes
facam uma danca das cadeiras, de forma que a aluna e o aluno ndo sentem sempre
no mesmo lugar podemos perceber o quanto seus corpos ficam mais ativos e atentos
no espaco. Assim, as/os discentes ndo se acomodam com as relacdes ja
estabelecidas e se abrem consequentemente com mais facilidade para uma
construcdo permanente nas relacées cognitivas e epistemoldgicas. Sentar-se na
primeira fileira ndo é igual a sentar-se no fundo da sala, cada espa¢o que 0 n0sSso
corpo ocupa carrega uma representatividade. Portanto, ndo existe lugar certo ou
errado, existem possibilidades que devem ser experimentadas por todas as alunas ou
todos os alunos no espaco escolar. Isso inclui o fato da/do aluna/o poder néo ficar
sentada/o, podendo assim andar, se expressar ou dancar. Essas possibilidades
contribuem para o desenvolvimento humano. Nesse sentido, a Danga é um importante
componente no aprendizado das/dos discentes, como destaca Falkembach e Ferreira
(2012, p.66):
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De fato, se pensarmos na aprendizagem no sentido da existéncia humana,
dancar é fundamental. Quem néo danca esta perdendo a possibilidade de
conhecer aspectos importantes da vida. Quem danca desenvolve-se
emocionalmente, desenvolve suas capacidades cognitivas e a prépria
capacidade de aprender. Portanto, dancar pode contribuir para o aprendizado
de qualquer area do conhecimento.

Penso que a Danca na escola pode contribuir muito com o desenvolvimento
dos corpos discentes e consequentemente, com o0 desenvolvimento de uma
sociedade mais sensivel e atenta as questdes individuais e do coletivo. Para que isso
ocorra, o corpo da/do aluna/o necessita de espaco e de entendimento para se tornar
socialmente e politicamente ativo e interativo, percebendo-se como parte de um meio,
compreendendo suas proprias questdes enquanto corpo no espago escolar e

enguanto individuo em uma sociedade.

1.3 - Os Espacos na Educacéo e suas Relacdes

Podemos fazer uma analogia entre o sistema respiratério e o espaco da sala
de aula. Para que a respiracdo aconteca, € essencial o movimento de saida do gas
carbbnico e a entrada do oxigénio. Nessa troca de gases no corpo, ocorre um
movimento no espaco interno do corpo. Quando, por algum motivo, esse espaco €
limitado, isso acaba dificultando as trocas que sdo essenciais para manter o corpo em
sua plenitude, ou ainda, quando essas trocas sao interrompidas, a vida pode se

interromper nesse corpo.

O espaco da sala de aula também necessita de trocas entre docente e discente.
Esse movimento necessita ser permanente no espaco escolar. Quando elas sao
limitadas ou ndo ocorrem como deveriam, o corpo da/o aluna/o perde o interesse e
sua plenitude como aluna/o fica comprometida. Entendo como uma/um discente
plena/o, aquela/e que participa, compartilha experiéncias, que esta aberta/o para o

processo de ensino e aprendizagem. Quando esse processo nao ocorre, a/o aluna/o
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perde sua motivagao, ela/ele se torna mais um corpo na sala de aula. Muitas vezes
esse corpo invisibilizado n&do consegue construir sua emancipacdo. Tanto na
respiracdo quanto na sala de aula necessitamos de espaco para que a vida seja
respeitada e esteja em constante desenvolvimento. O espacgo permite que a vida
brote, que a vida consiga seguir seu curso. A Danga tem um papel muito importante
nesse desenvolvimento. Segundo Falkembach (2012, p. 67), ela pode servista:

Como um ponto de partida para conhecer o mundo, refletir sobre ele,

identificar o modo como se organiza, como as pessoas e as coisas do mundo

se relacionam e, ainda, propor modos de desenvolvimento do ser humano e
do mundo.

Nesse sentido, quando propomos que as/os alunas/os movimentem seus
corpos, podemos estabelecer uma melhor conexdo com o espago interno dessas/es
discentes. Assim, suas histdrias ficam mais evidentes com a Danca. O corpo da/do
aluna/o deve ser visto no espago em um contexto Unico de interagdo. Pensar o corpo
da/do aluna/o e tudo que ela/ele carrega, pode tornar o didlogo mais eficaz entre
docente e discente, facilitando o movimento e a pesquisa do corpo de forma mais
saudavel. Entender que corpo é esse, seus limites, suas facilidades, seus medos,
suas motivacbes, seus preconceitos em relacdo a certos movimentos, o que faz

parar esse corpo e o que o faz mover, torna-se primordial para a préatica da Danca.

Existem varias definicdes em relacdo ao espaco, as possibilidades de leituras
e ao entendimento sobre esse tema. Gostaria de propor aqui uma reflexdo sobre o
espaco como poténcia de possibilidades: o espaco que permite, 0 espaco que gera a
generosidade, o espaco da diversidade, 0 espa¢co como aquele que se abre para que
outros 0s corpos possam sobressair. Em tempos de tantas desigualdades sociais, de
tantos preconceitos, de tanta intolerancia, o espaco escolar deve ser visto como um
lugar que permite gerar vida e ndo um lugar onde o ar ndo circule impondo limites as

reflexbes das/dos discentes.
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Os espacos de escuta e de fala dentro do ambiente escolar ndo podem ser abafados
e asfixiados, sao eles que possibilitam a relacdo entre os docentes e discentes. A
escola que tem atencdo com seus espacos fisicos e subjetivos, que busca pesquisar
essas relacdes, tem mais possibilidade de caminhar rumo ao respeito e a alteridade,
ambos desejaveis em uma sociedade democrdtica. A/O aluna/o que tem a
oportunidade de experimentar espacos de fala dentro da escola, podera entender
melhor como se estabelecem as relacbes respeitosas com a diversidade. A
Danca/Arte que coloca em pauta sua diversidade corporal, com o intuito de néo
massificar 0s corpos, torna-se um importante instrumento de formacéo do discente no
espaco escolar, independente das escolhas profissionais. A autora Ana Mae Barbosa
(2007, p. 16), ao descreve:

A arte na educagcdo como expressdo pessoal e cultural € um importante
instrumento para a identidade cultural e o desenvolvimento. Através das artes
€ possivel desenvolver a percepcao e a imaginacgédo, aprender a realidade do
meio ambiente, desenvolvendo a capacidade critica, permitindo analisar a
realidade percebida e desenvolver a criatividade de maneira a mudar a
realidade que foi analisada.

Entender a danca como uma linguagem artistica, nos possibilita valorizar o
movimento dos corpos, sua criatividade e sua consciéncia corporal que se refere ndo
apenas ao proprio corpo, mas aos espacos que esse corpo ocupa. A proposta
triangular de Ana Mae Barbosa! (2007, p.33), em relacdo ao ensino da Arte como
componente curricular descreve a producdo (fazer artistico), a fruicdo (apreciacdo
de uma obra artistica) e a contextualizacdo (histéria da arte), como elementos
fundamentais no ensino e aprendizagem das linguagens artisticas. Assim, a partir
dessa compreenséo, os discentes conseguirdo perceber e contextualizar de forma
significativa as producdes no ambiente escolar, percebendo as possibilidades do

fazer artistico e a diversidade expressa na sociedade.

1 Ana Mae Barbosa — Nasceu no Rio de Janeiro em 1936, foi a primeira brasileira com doutorado em Arte-
Educacao defendido em 1977, na Universidade de Boston pelo departamento de Educagcdo Humanistica
(Humanistic Education), pioneira em Arte-Educacéo por suas contribui¢cdes na sistematizacéo da Proposta
Triangular (Wikipédia, 2023). Site: https://pt.wikipedia.org/wiki/Ana_Mae Barbosa
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Nesse processo, € fundamental a relagdo entre docente e discente. Com essa
relacdo estabelecida, a/o discente consegue se observar e se redescobrir com um
novo olhar. Ela/ele se visualiza mais criticamente, analisando suas caréncias e seu
potencial. O corpo se torna mais confiante, podendo assim arriscar-se na busca de
novas expressoes de si proprio. Com esse movimento, a/o docente pode criar
possibilidades para a construcédo do ensinar, pois quando a/o aluna/o reconhece e
percebe o que lhe falta, ela/ele deixa de ser um corpo passivo. Essa/esse discente
passa a ser um corpo ativo e interessado em suprir suas lacunas. O corpo, através
da Danca na escola, aprimora-se e consegue ultrapassar suas fronteiras. A educagéo
deve promover condicbes para que O corpo se permita expandir em novos
movimentos, novas descobertas. Assim, como Werneck (2013, p.41-42) destaca em
sua obra:

A funcéo da educacéo é promover o aprimoramento do sujeito e ndo dar a
ele limites no sentido de freio, de barreiras intransponiveis. Cabe a ela
mostrar a possibilidade de superacdo dos limites pela natureza, pelas
condi¢des sociais e econdmicas para, apesar deles, chegar cada um, a viver

como pessoa humana, resguardando a dignidade, a racionalidade, e a
sensibilidade que sé&o proprias.

Os espacos no ambiente escolar devem promover essa expansao da
aprendizagem. Eles devem ser considerados em varios contextos. Os espacos fisicos,
por exemplo, devem possibilitar aos discentes um movimento e um entendimento da
Danca como linguagem e expressdo. A Danca ndo pode ser vista apenas como
entretenimento nas escolas, nem apenas como reproducdo de passos sem
guestionamentos para alguns momentos festivos ou datas comemorativas. Muitos
diretores de escolas, com o entendimento equivocado do que consiste 0 aprendizado
em Dancga e com foco apenas na produgédo, acabam prejudicando o processo de

ensino, como relata Marques (2010, p. 29):

Gestores, diretores de escola e professores, que se contentam com
dancinhas pontuais nas festas comemorativas e ndo questionam o0s
processos por que passaram os alunos, afirmam em suas atitudes que
contatos entre a danca e a educacdo sdo suficientes no processo
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pedagodgico: sdo tomados pela ingenuidade, pela funcionalidade, pelo
pragmatismo — “a festa ja esta preenchida de alguma atividade para divertir e
ocupar a comunidade” - sdo inconsequentes. Aulas de danga que sdo meras
reproducdes e ensaios de repertorios ou de sequéncias de passos pré-
estabelecidas, sem aprofundamento ou discusséo, também proporcionam
contatos entre o universo da danca e seus alunos, constroem e sao
construidos na passividade, na acomodacdo, ndo tém consequéncia,
simplesmente copiam e reproduzem.

Apresentacdes com o foco em resultados em detrimento dos processos sdo um
exemplo da falta de entendimento em relacdo ao conhecimento da Danca e de seu
potencial transformador. O processo de criacdo é um espaco subjetivo no qual as/os
discentes podem expressar seus sentimentos e seus questionamentos como
individuos em uma sociedade. Na minha percepcéao, esse espaco deve ser prioridade
na escola nas aulas de Danca. Os sentimentos das alunas e dos alunos, suas historias
ndao podem ser invisibilizados pelas/pelos docentes, elas/eles devem ser
reconhecidos para que as/os discentes ndo percam sua identidade e ndo se tornem
somente mais um corpo discente ou um simples nimero de chamada na sala de aula,
como descreve Werneck (2013, p. 47):

O sentimento, quando mal elaborado, vai fazer com que se perca a nocao de
pessoa e se veja no lugar dela apenas o individuo que se torna andénimo na
vida coletiva. Quando se vé no ser humano um nimero, quando ele perde
sua identidade e passa a ser identificado pela fun¢cdo que exerce ou pelo

cargo que ocupa, quando seus direitos sdo desconsiderados, € porque o
sentimento perdeu a capacidade de nele enxergar a pessoa.

Acredito que o corpo docente e discente deve ser visto pela/o educadora/or, a
partir de toda a sua complexidade fisica e psicoldgica para que ele se reconhe¢a como
ser humano e como um sujeito participante de uma sociedade. Muitas vezes esse
sujeito é visto apenas como mais um corpo dentre tantos numa sala de aula. Seus
sentimentos e sua identidade ndo podem perder o seu valor ou 0 seu espaco.
Compreendo que o corpo da/o discente deve ser visto como um instrumento relevante
na educagéo, pois sO a autoestima fomentada num processo de extrema interagéo e

respeito, pode formar pessoas criticas, sensiveis e participativas na sociedade.

A/o docente na educacao publica, muitas vezes convive com corpos marcados
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pelos sofrimentos e precariedades. Como ensinar Danca para esses corpos? Talvez
0 primeiro passo seja nao ignorar suas fragilidades e suas caréncias, como bem
descrevem Arroyo e Silva (2012, p. 23):
A sociedade e o Estado ndo podem ignorar que convivemos com COrpos
marcados pelo sofrimento, pela fome, pelas multiplas violéncias e doencas...
Corpos de Criancas-adolescéncias condenados precocemente a vidas
precarizadas pelo trabalho infantil, pela violéncia social e sexual, pelos

preconceitos, pela homofobia, pela dor e pelo sofrimento, pela fome e pela
desprotecgéo.

Esses corpos precarizados que chegam nas escolas publicas, apelam para
serem ouvidos, mesmo quando estdo em siléncio. Mesmo estando calados, carregam
consigo uma histdria pessoal que na maioria das vezes reflete muitas marcas. A
organizacdo escolar demanda mudancas nesses espacos estreitos que reprimem
esses corpos. Os docentes das escolas publicas que convivem com esses corpos
mais vulneraveis, tém um grande desafio de reflexdo em suas a¢fes pedagdgicas no
despertar de um novo olhar para suas praticas como destacam Arroyo e Silva (2012,
p. 30):

Essa nova realidade trazida pelas infancias-adolescéncias que chegam as
escolas publicas nos obrigam a novos valores, outra ética profissional: a
capacidade de entender e trabalhar as indagacdes intelectuais e éticas, que
revelam seus corpos precarizados, € muito mais exigente e maior do que a
capacidade profissional de acompanhar seu letramento, seu brincar,
desenhar, contar... Somos obrigados a entender mais sobre a dor, o
sofrimento, a angustia, a agresséo e as violéncias sofridas pelas criangas em

suas vidas e seus corpos precarizados do que sobre o futuro e as promessas
de felicidades.

Acredito que o corpo docente que possui um olhar atento para esses corpos,
pode rever as suas acdes pedagogicas e pode possibilitar reflexdes sobre o conteudo
lecionado para que seja transmitido de forma mais significativa e dialégica com a sua
realidade pessoal e cultural. O espacgo escolar requer superar visbes segregadoras e
inferiorizantes como relatam Arroyo e Silva (2012). As aulas de Danca podem
propiciar um olhar mais sensivel para esses corpos, renovando e fortalecendo as

relacdes de dialogos e expressdes tdo importantes em uma vida em sociedade.
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A legislacdo mostra que o0 espaco da escola publica deve garantir o direito ao
acesso a Arte, 0 acesso ao estudo da Danga como linguagem artistica, como meio de
expressdo e de criacdo em Danca. A Danca, por sua vez, deveria propiciar
possibilidades de criacdo aos discentes, permitindo a exposicdo de seus
pensamentos, seus questionamentos enquanto corpos no espago, enquanto
individuos em uma sociedade. Na minha avaliagdo, ndo podemos deixar de ter um
olhar sensivel e atento para esses corpos que muitas vezes carregam tantas marcas
e tantas caréncias. Por isso, acredito que a Danca necessita ser vista como um
poderoso instrumento de entendimento da consciéncia corporal e mudanga social.
Ela permite que a alteridade entre na sala de aula. O individuo sendo respeitado e
entendido como parte de um coletivo maior com todas as suas caracteristicas

particulares, podendo assim contribuir na formacao de uma sociedade mais humana.

As questdes pessoais e culturais das/dos alunas/os devem ser matéria-prima
para suas composicdes. O espaco fisico de uma sala de Danca na Rede Publica
pode promover ou ndo essas composicles artisticas. Eles podem calar ou fazer
dancar. Através dessa ampliacdo dos espacos fisicos podemos chegar aos espacos
subjetivos que sao lugares dificeis de serem acessados. Os diversos espacos
subjetivos nos revelam muito sobre quem sao esses individuos, 0 que eles tém para

dizer, quais sdo as suas questdes e quais espacos precisam de maior atencao.

Acredito que a construcdo e a concepcao de um espaco dependem de um
movimento que nao deve ficar somente na esfera da escola. Esse movimento deve
atingir a sociedade com pequenas ac¢des que vao se multiplicando e chegando em
outros espacos, em outras esferas. A Danga na escola tem essa missao de promover
a multiplicacdo de reflexdes e questionamentos sobre a importancia da Arte e da
Dancga em nossa sociedade, e de criar projetos pedagogicos a partir de um olhar mais
sensivel, despertando corpos politicos e ativos nas questdes referentes a sociedade

e a humanidade.
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Figura 3 - 39° Mostra de Danca da Secretaria Municipal de Educacdo — SME/RJ.
Integrando a 2° Mostra Municipal de Multilinguagens. Discentes do 6° Ano do Ensino
Fundamental Il, realizado em 2022.
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Capitulo 2: Os Corpos e suas Relacdes

Chéao de Escola

Qual é o chao da escola?

Chao duro de concreto, chdo que limita, que forma
Chao mole de terra, chdo que se molda, que se marca e deixa marca
Chao empoeirado, que deixam rastros que vao para vida

Que chdo é esse?

Quem ocupa esse chao?
Quem transita por esse chao?
Quem habita esse chao?

Chéao que ndo € meu, que me apoia, mas nao me pertence

Chao compartilhado, dividido

Chéo da diversidade, dos multiplos conceitos, dos pensamentos e sentimentos
Chao que afeta o corpo, corpo que afeta o chao

Que chao é esse?
Quem manda nesse chao?
Quem tem o poder nesse chao?

Chao hierarquico, de disputa, de vaidade

Chéo de fronteiras, de lutas, de verdade

Ché&o amado, chéo odiado

Chéao que atravessa, que danca, que movimenta e paralisa
Chao vivo, que penetra, modifica e permite transformar a vida.

Link: https://youtu.be/D5--hzBCGCk
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2.1 O corpo discente e 0 corpo docente

O corpo discente no ambiente escolar, historicamente na maior parte das
escolas brasileiras ndo ocupa um lugar de destaque. Ainda vivemos uma educacéo
que ndo percebe o corpo como um aliado nas construcdes dos saberes. Esse fato
facil de ser percebido pela propria estrutura fisica das escolas brasileiras e pela
hierarquia dos saberes que nao visualizam o corpo da aluna e do aluno em sua
plenitude. Entender que a construcdo do conhecimento perpassa varias camadas do
NOSSO corpo, que estd sempre conectado a tudo que estd ao nosso redor, €
fundamental em uma educacdo mais humanizada. Por isso, ndao devemos

desconsiderar o corpo nem sua diversidade nos processos de ensino e aprendizagem.

Pensar sobre o corpo discente e o corpo docente e tudo que eles carregam,
pode tornar o didlogo mais eficaz e facilitar as relacbes nos processos de
aprendizagem de forma mais saudavel para todas as partes envolvidas. Tanto o corpo
discente, quanto o corpo docente, ganham quando 0s corpos sao percebidos e
incluidos nos processos de ensino. Estar aberto para buscar entender quais 0s corpos
estdo envolvidos no processo, seus limites, suas facilidades, seus medos, suas
motivacdes, seus preconceitos, o que faz mover esses corpos e o que o faz travar
seus movimentos, se torna primordial nas praticas educativas para que a/o docente
possa pesquisar estratégias pedagdgicas que mais se adequem a realidade de cada

turma.

Reconhecer os contextos nos processos, enriquece e facilita o entendimento
do corpo que danca na rede publica, que ndo é o mesmo das escolas particulares.
Sabemos que cada corpo € Unico, mas existem caracteristicas que sdo mais
frequentes de serem percebidas em determinados espacos. Podemos refletir sobre
as questdes de classe social, raca, género, trabalho infantil e tantas outras questdes
gue atravessam a realidade da escola. As relagbes dos corpos e a construcdo de
conhecimento na escola sao tecidos por estruturas sociais que nao podem ser
invisibilizadas. Quando imaginamos uma educagdo que envolva todos 0s corpos,
precisamos estar atentos a diversidade e as questdes sociais que interferem nesse

processo. O corpo que danca na educacdo aprimora-se e consegue ultrapassar
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muitas fronteiras nas estruturas sociais. Contetdos que priorizem uma investigacao
do movimento, apontando varios caminhos para se chegar a um determinado local,
estimula as investigacbes e ampliam o potencial perceptivel e expressivo das/dos
discentes. A autora Silvia Soter (1998, pp. 146,147),destaca:

E preciso, porém, ter sempre em mente que a integracdo das experiéncias
pelo corpo se faz de forma pessoal, num tempo pessoal, e que nem sempre
corresponde as exigéncias externas. De todo modo, vale apostar que uma
nova qualidade tdnica ficara inscrita no corpo do dancarino e que, ao ampliar
sua esfera perceptivel, investigando e trilhando novos caminhos neuro
motores, o corpo do dangarino podera reencontrar no gesto de danga outras
possibilidades que ajudem a integrar dominio técnico e respeitando as suas
marcas pessoais, expandindo, deste modo, seu potencial expressivo.

O corpo, sendo respeitado e visualizado, transforma sua historia pessoal
significativamente. Ele se reconhece e expande a sua autoestima para que possa se
aventurar em novos desafios e, nhovos movimentos propostos pelo corpo docente.
Conteudos passados de forma significativa e dialogando com a realidade desses
corpos, possibilitam que eles sejam agentes ativos na escola e que se sintam como
parte importante do processo de Danca-Educacéao, deixando de ser mero espectador
do decurso da educacéo, passando a ter voz e maior relevancia em todo o processo.
Sua transformacdao se torna visivel na comunidade escolar, pois deixa de ser apenas
um corpo em meio a tantos outros numa turma ou numa escola. A/O discente passa
a se ver como portador de um corpo Unico e vivo com sentimentos e emoc¢des, que

interferem no seu aprendizado e na vida escolar.

O corpo discente deve ser visto pela/o educadora/or a partir de toda a sua
complexidade fisica e psicoldgica. Muitas das vezes, ele é visto como apenas mais
um corpo dentre tantos numa sala de aula, seus sentimentos e sua identidade ndo
podem perder o seu valor. O corpo discente € um caminho relevante na educacéao,
pois com a autoestima fomentada num processo de extrema interacdo e respeito,

podemos formar pessoas criticas, sensiveis e participativas na sociedade.

A partir desse reconhecimento de corpos, podemos perceber que na educagao
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bédsica os corpos discentes estdo muito ligados as brincadeiras, ao ladico. O
fundamental I, normalmente envolve a faixa etaria de seis até os onze anos de idade
e o fundamental Il geralmente vai de doze anos até 0s quinze anos aproximadamente.
Nessas faixas etérias, a interacdo nas brincadeiras € algo visivel, tornando-se assim
um importante recurso que pode contribuir nos processos de desenvolvimento dos

saberes da Danca no espaco escolar.

Pensar nos processos criativos na escola, como uma oportunidade de
desenvolver e estimular atividades voltadas para a Danga e para as relacdes entre
docentes e discentes, onde sejam respeitadas as trocas sensiveis é algo que faz
muita diferenca nos espacos de aprendizagens. Quando 0s processos sao feitos de
forma ludica e criativa podemos perceber que as relacbes entre os corpos docentes
e os corpos discentes se modificam, e assim estabelecem um novo olhar para o

processo de ensino e aprendizagem.

As/os docentes e as/os discentes precisam estar abertos para uma
construcéo de relagéo, criando elos ou vinculos de forma sadia e respeitosa. Os
espacos de escuta e de fala dentro do ambiente escolar ndo podem ser abafados e
asfixiados. Sédo eles que possibilitam a relacdo entre as/os docentes e as/os
discentes. “Ensinar €, obrigatoriamente, entrar em relacdo com o outro. Ora, para que
essa relacdo se estabeleca, é preciso que o professor e os alunos se entendam”
(TARDIF, 2002, p.222). Acredito que esse entendimento que Maurice Tardif
destaca, passa pelo desejo de abertura e empatia no ambiente escolar, pois ndo
podemos entender o outro minimamente, mas podemos estar abertos para buscar

entender o outro.

A escola que tem atencdo nas trocas e brincadeiras entre o docente e o
discente, que busca pesquisar essas relacbes, tem mais possibilidade de caminhar
rumo ao respeito e a alteridade, ambos desejaveis em uma sociedade democrética. A
aluna e o aluno que tém a oportunidade de experimentar espacos de fala e escuta
dentro da escola, podem entender melhor como se estabelecem as relacdes
respeitosas fora da escola. Essas praticas podem auxiliar no combate aos
preconceitos e intolerancias de corpos que presenciamos com muita frequéncia na

nossa sociedade. A Danca que coloca em pauta sua diversidade corporal, com o
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intuito de ndo massificar os corpos, torna-se um importante instrumento de formacao

do discente no espaco escolar.

Ao corpo docente, cabe pensar o cotidiano escolar e ergué-lo a condi¢do de
um espaco de tempo privilegiado, de produgéo, de experiéncia, de conhecimento e de
valores, para que a escola seja, de fato, um espaco que desperte os saberes e o
autoconhecimento do corpo. Vera Werneck (2013, p.19), nos ressalta que: “Valor,
para o homem, € o que vale para ele, o que pode preencher suas necessidades, suas
caréncias. SO se pode saber o que vale para cada um, conhecendo-se o que Ihe falta”.

A partir deste destaque de Werneck, podemos ponderar que para 0S COrpos
discentes valorizarem as aulas de Danca, é preciso que haja a compreensédo de que
a Danca contribui na sua formacdo, independentemente de suas escolhas
profissionais. Sendo assim, os beneficios da Danca como linguagem artistica onde
existem possibilidades de expressdes criativas com uma busca diaria de ampliar a
consciéncia corporal dos corpos discentes, a fruicdo de obras e sua contextualizacao
historica, ndo podem deixar de ser explicitos em sala de aula, como destaca Ana
Mae Barbosa (2007) ja citada nesta pesquisa. Com essa compreensao, as/os
discentes conseguirdo perceber e contextualizar de forma significativa as producdes
no ambiente escolar, percebendo as possibilidades do fazer artistico e da diversidade

expressa na sociedade.

Nesse processo, é fundamental a relacao entre os corpos docentes e 0s corpos
discentes, como ja foi citado neste texto por Tardif (2002). Com essa relacéo
estabelecida, a/o discente consegue se observar e se redescobrir com um novo olhar,
visualiza-se mais criticamente analisando as suas caréncias e seu potencial. Com
isso, 0 corpo discente se torna mais confiante, podendo assim arriscar-se na busca
de novas expressdes sobre seu corpo e seus movimentos. Reconhece o que lhe falta,
para que possa buscar caminhos para se tornar um corpo ativo e interessado em
suprir suas lacunas. O corpo do discente precisa de visibilidade nos processos
educativos, pois s6 com a autoestima fomentada num processo de extrema interacao
e respeito podemos formar pessoas criticas, sensiveis e participativas na sociedade.

A escola publica deve garantir o direito ao acesso a Arte e 0 acesso ao estudo
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da Danca como linguagem artistica, como meio de expressédo e de criacdo. As/os
docentes de Danca devem propiciar possibilidades de criacdo as/os discentes,
permitindo a exposicdo de seus pensamentos, seus questionamentos enquanto
corpos no espacgo, enquanto individuos em uma sociedade. Percebo a Danca na
educacdo como uma grande aliada na transformacgéao dos corpos, nos permitindo um
olhar sensivel e atento para o outro, que muitas vezes carrega tantas marcas e
tantas caréncias. O corpo sendo respeitado e entendido como parte de um coletivo
maior com todas as suas caracteristicas particulares, contribui na formacao de uma
sociedade mais humana.

A Danca na escola pode promover a multiplicacdo de reflexdes e
guestionamentos sobre a importancia da Arte e da Danca em nossa sociedade, com
corpos politicos e ativos nas questdes referentes a sociedade e a humanidade. Uma
relacdo saudavel ndo é uma tarefa facil de ser conquistada, visto que a realidade no
primeiro momento causa um choque na maioria dos novos docentes. Muitos
desistem dessa relacdo e se acomodam com um ensino superficial, pois o corpo

discente é dinAmico e necessita de um esforco diario. Segundo Werneck (2013,p.36):

N&o é facil reconhecer o educando por inteiro e sendo inUmeros os fatores
que compdem a sua personalidade e interferem no seu modo de agir, torna-
se arduo a tarefa de educé-lo. Além dos aspectos fisicos, focalizando-se o
psiquico como area especifica da educa¢do, encontram-se capacidades
para sentir, para entender e para querer, todas elas interagindo e
confundindo-semutuamente, que devem ser aperfeicoadas.

Cabe ao corpo docente promover essa aproximacao critica e dinamica, estar
aberto para a construgédo dessa relacdo, reconhecer o valor desses corpos, estar
atento as suas demandas, suas facilidades e suas dificuldades motoras e cognitivas.
Com essa relacdo estabelecida, o discente consegue se observar e seredescobrir
em posse de um novo olhar. Ele se visualiza mais criticamente, analisando suas
caréncias e seu potencial. O corpo se torna mais confiante, podendo assim arriscar-
se na busca de novas possibilidades corporais. Com esse movimento, o docente

pode criar possibilidades para a construcdo do ato de ensinar, pois a/o aluna/o
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reconhecendo e percebendo o que lhe falta, ele mesmo deixa de ser um corpo
passivo para ser um corpo ativo e interessado em suprir suas lacunas: “ensinar ndo
é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producédo ou sua
construcéo (FREIRE, 1996, p.25).”

Como afirma Freire, o ato de ensinar ndo se resume em transferir
conhecimento, o corpo do aluno sendo entendido, permite uma abertura de espaco
para um processo de ensino diferenciado em Dancga. Os processos educativos devem
promover o0 sujeito e o corpo para superar seus limites e realizar suas conquistas
préprias. Através da Danca, o corpo se redescobre e a autoestima da/do aluna/o se
reestabelece, fazendo com que esse corpo se sinta seguro para vislumbrar novos
horizontes que ultrapassam as fronteiras dos saberes da Danga. Como cita Isabel
Marques (2003, p. 162):

Em situacéo escolar, o corpo hoje pode ser entendido como uma
possibilidade de estabelecer miltiplas relacdes entre areas do
conhecimento, saindo do isolamento da Danca ou da Educacéo
Fisica. O corpo pode ser compreendido e trabalhado como fio
condutor ou uma interface entre as diferentes areas do
conhecimento na escola.

N&o compreender a importancia do movimento dos corpos nos processos de
ensino e aprendizagem é alimentar uma visdo que desconsidera a plenitude das
possibilidades corporais e que promove a manutencdo da desigualdade sociais.
As/Os educadoras/es devem ser agentes ativos na estimulagéo dos corpos e do seu
potencial cognitivo e criativo, ndo apenas nas aulas de Danca ou de Educacéo Fisica,
mas compreendendo a importancia do corpo em todas as diferentes areas do

conhecimento.

Um corpo é um universo cheio de histérias, sentimentos e emoc¢des que
devem ser considerados e utilizados como material de estudo e pesquisa nas aulas
de Danca. O Corpo néo é algo vazio, ele se move e se expressa, seja com alegria ou
tristeza, raiva ou amor, pois suas caréncias e seus éxitos devem ser elementos para
uma constru¢éo de movimento de forma significativa e expressiva. As aulas de Danga
na Educacdo Publica devem se preocupar em orientar os corpos discentes de uma

forma global, ou seja, socialmente e politicamente ativos e interativos, se percebendo
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como parte de um meio, compreendendo suas proprias questdes enquanto corpo e

enqguanto individuo em uma sociedade.

2.2 Contextualizando as Relacfes dos Corpos no Ambiente Escolar
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Figura 4 - Discentes do Ensino Fundamental da | SME/RJ, brincando no chao do péatio
da escola no momento que estavam retornando as atividades, apds meses de
isolamento do periodo pandémico de covid em 2021.

O desejo de igualdade nas percepcdes e oportunidades para 0s corpos se
depara com uma triste realidade, pois quando se € aluna ou aluno da rede publica,
muitas vezes, somos ensinadas/os a esquecer e perceber que determinados espagos
nao podem ser ocupados por corpos da periferia. Esse ato de esquecimento de
corpos, de desejos, de sonhos desencadeia muitos processos de apagamentos de
identidades, pois ndo existe apenas uma forma de apagamento. Sejam apagamentos
fisicos ou psicologicos, eles invisibilizam sujeitos e muitas vezes coletivos que se

silenciam suas falas por medo do que podem mover na sociedade.
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Essas questdes sociais sempre me atravessaram no caminho até aqui. Nao so
pelo que sentia no meu corpo, mas também pelo que via acontecendo diariamente
com minhas alunas e alunos do ensino publico. Como fazer para reverberar no corpo
da minha aluna e do meu aluno de periferia, a esperanca de que ela ou ele pode muito
mais do que é colocado pela sociedade? Como fazer para que esses corpos acreditem
em suas potencias, sendo eu uma parte tdo pequena de todo o contexto educacional
de uma/um discente? Como utilizar as dancas como instrumentos ou caminhos que

auxiliem os corpos nas transformacdes sociais e no despertar educacional?

Entendendo aqui o despertar educacional como o ato de incorporar, de
tomar posse de quem realmente somos, tentando identificar detalhes desses corpos
multiplos, sensiveis, fortes, fracos (porque também somos), com multiplas percepcdes
de um mesmo contexto. Despertando uma consciéncia do movimento do corpo para
além do sujeito, um corpo aberto para olhar e para o respeito a diversidade dos outros
corpos. Nesse despertar, 0 movimento e a danca se tornam um importante
instrumento para refletir sobre uma educacdo mais inclusiva. Com isso, a Danca quer
espaco, precisa de espaco criativo, espaco para respirar, processar e desenvolver os
corpos em toda a sua poténcia de movimentos e de saberes. A escola é esse espaco
de aprendizagem ou pelo menos deveria ser esse espaco para possibilitar o ensino
de varios saberes de uma forma igualitaria, reconhecendo que todos os saberes séo
importantes na formagdo humana e a linguagem da Danca n&o pode ser esquecida

nesse processo.

Pensar a escola como um lugar potente e com corpos potentes, seguindo o
pensamento de Darcy Ribeiro (2018, p.88) que nos lembra que: “Toda crianga tem
condicdo de aprender. Cabe a escola assegurar-lhe as condicdes de ter sucesso e
nao a punir, por ainda ndo saber o que ninguém lhe ensinou.” Com esse
reconhecimento proposto por Darcy Ribeiro, podemos perceber os corpos das/dos
discentes com um potencial incontestavel de aprendizagem. Cabe destacar também
a importancia de visualizar a responsabilidade dos gestores em proporcionar um
espaco pedagogico acessivel ao desenvolvimento das alunas e dos alunos. Essa
responsabilidade também € de toda a sociedade. Lutar para uma educacéo publica

de qualidade que ofereca a populacdo acesso a todos os saberes de uma forma mais
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igualitaria, onde a Danca/Arte também possa ser respeitada e valorizada.

A autora Ana Mae Barbosa nos lembra que (2007, p.16): “Nao podemos
entender a cultura de um pais sem conhecer sua Arte. Sem conhecer as artes de uma
sociedade, s6 podemos ter conhecimento parcial de sua cultura.” Assim, a valorizacao
da Arte contribui na construcdo identitaria de uma sociedade. O fazer artistico amplia
a visdo e o entendimento ndo sé cultura de um povo, mas possibilita o dialogo e
entendimento de outras culturas. Dessa forma, podemos compreender a necessidade
do ensino da linguagem da Danca na Educac¢do Basica e como a partir desse
movimento consciente, podemos buscar estratégias de autorreconhecimento e

valorizac&o da cultura brasileira.

Olhar para o individual e para o coletivo deve ser uma pauta diaria no contexto
educacional. Entendendo que, em uma mesma aula, com uma mesma fala de uma/um
educadora/or, cada discente ter4, por meio de sua percep¢do do seu eu, uma
aprendizagem Unica. Assim, cada aluna/o, ao caminhar, relaciona o processo das
percepcdes de sua caminhada na danca a tudo que ela/ele ja traz de incorporada/o
ou nao dentro de si. Essa caminhada € unica. Educar para “si” ou como descreve
Paulo Freire (1996, p.47), “a assunc¢éo de nds por nds mesmos”, sem comparagoes,
sem disputas injustas, pois, levando em conta a unicidade dos corpos, qualquer
comparacao sem considerar o contexto da/do discente ndo seria algo coerente no
ambiente educacional. Entdo, por que muitas vezes o sistema leva as/os docentes a
comparar as/os discentes? Como comparar aquela/e aluna/o que nunca teve acesso
a um determinado componente curricular com aquela que teve a oportunidade de

experienciar contetdo dessa matéria?

Levando em conta, que todo processo € um caminho Unico, mesmo com
véarias alunas e alunos em sala, com a mesma educadora lecionando, cada um vai
construindo suas relagbes de uma forma Unica, a partir da maneira que percebe e
processa essas informacgdes, associando as suas experiéncias de vida e suas leituras
de mundo. Cada corpo na sala de aula tem essa autonomia de construcdo de
conhecimento. Cabe a/o professora/or contribuir nesse processo ampliando as

possibilidades através de varios estimulos ou provocagfes que permitam esses
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corpos construirem mais relacdes com os saberes que ja possuem; e para isso,
guanto mais consciente forem suas percepcdes em sala de aula e fora dela, maior

serdo suas construcdes de novos saberes.

Na busca de uma educacdo humanizada, se faz necessario compreender que
0s processos de ensino e aprendizagem ocorrem em estado de relacdo. Nessas
relacbes, podemos destacar algumas camadas que se entrelacam durante o
processo, como as relacdes entre pessoas, as relacdes com os espacgos pedagogicos
e as relacbes que se ddo com os saberes novos que se entrelacam aos saberes
adquiridos ao longo da vida da/do discente. Cada sujeito carrega consigo uma historia,
que estd em constante transformacao e é fruto desses processos de relagdes entre
0s saberes incorporados com os saberes novos que se misturam e promovem

mudangas NOS NOSSOS COrpos.

A relacdo saudavel entre as pessoas envolvidas nos processos e as relacdes
dos corpos com o espacgo escolar, contribuem nessa construgcéo desses corpos e em
seus projetos do que é possivel ou ndo de alcancar. E indiscutivel que escolas que
nao possuem o minimo de cuidado com as/os discentes comprometem de maneira
significativa esses corpos. E importante destacar que, na maioria das vezes, o
descaso com os espacos de educacao ocorre nas periferias e prejudicam nao sé as/os
discentes como as/os docentes. O desrespeito as praticas pedagdgicas sdo comuns
na nossa sociedade. Quando se trata das periferias dos grandes centros urbanos,
lugares muitas vezes, esquecidos pelo poder publico, onde a invisibilidade esta
presente no cotidiano das pessoas, esse desrespeito é ainda mais comum. Paulo

Freire (1996, p.73) descreve que:

O professor tem o dever de dar suas aulas, de realizar suas tarefas docentes.
Para isso, precisa de condi¢cBes favoraveis, higiénicas, espaciais, estéticas,
sem as quais se move menos eficazmente no espaco pedagdgico. As vezes,
as condicdes sdo de tal maneira perversas que nem se move. O desrespeito
a este espaco é uma ofensa aos educandos, aos educadores e a pratica
pedagogica.
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A educacéo ainda ndo é uma prioridade para o poder publico na maioria dos
Estados. Muito ja foi dito a esse respeito, mas a educacao no Brasil continua sendo
alvo do descaso. As condi¢Bes do ensino podem corroborar ou Nndo NOS Processos
de aprendizagem, muitas vezes as condi¢cdes de ensino podem até paralisar as/os
professoras/es em suas praticas docentes. Nas praticas de Danca, isso fica mais em
evidéncia. As/Os docentes na escola publica, em muitos casos, sofrem uma tentativa
de silenciamento pela prépria estrutura fisica das escolas e por gestdes que
desvalorizam o processo, tentando impor uma acomodacdo por parte das/dos
docentes em relacdo a falta de estrutura nas escolas. Essa realidade ainda € um
grande desafio em muitas escolas publicas, onde as/os docentes precisam exercitar
diariamente o0 ndo contentamento com a falta dessa estrutura. A minimizacdo do
processo de aprendizagem da Danca por parte da gestdao, em algumas escolas
disfarcado de elogios pela adaptacdo das/dos professoras/es que conseguem
realizar uma apresentacdo para alguma festividade na escola, ndo pode ser

considerada a esséncia do contetdo do saber daDanca.

A Educacado Basica no Brasil ao longo das ultimas décadas sofreu muitas
transformacdes em varios aspectos, mas alguns aspectos ndo tiveram grandes
modificacdes, permanecendo o fato que nem todos os corpos discentes tém acesso a
uma Educacéo de qualidade. Em muitas salas de aula, ainda permanecem a ideia de
um modelo ideal pré-estabelecido de aula, que nem sempre valoriza a diversidade
dos corpos e dos saberes. Quando as/os profissionais da educacdo conseguem
visualizar e respeitar a diversidade encontrada nas salas das escolas, entendendo
que corpos sao diferentes e que possuem historias pessoais e histdrias culturais
diversas, a relacdo entre a/o discente e a/o docente se torna mais proxima e com mais
alteridade. Essa diversidade, em muitos casos ndo é respeitada, pois tanto as/os
docentes quantos as/os discentes chegam no ambiente escolar com suas
experiéncias e expectativas em relacdo as possibilidades que podem ocorrer em sala
de aula e por fatores historicos a percepcdo dos corpos nesse contexto, torna-se

algo nao relevante em relacdo aos contetdos que devem ser abordados.

Refletir sobre a sala de aula, pode ser um caminho para comecar a gerar
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futuras transformacdes nesses contextos tdo enrijecidos. Os autores DUSSEL E

CARUSO (2003, p.37), destacam questdes sobre o0 espaco escolar:

A sala de aula implica também uma estrutura de comunicacdo entre os
sujeitos. Esta definida tanto pela arquitetura e pelo mobiliario escolar como
pelas relacbes de autoridade, comunicacdo e hierarquia que aparecem
na sala de aula tal como conhecemos, e que sdo tdo baésicas no
momento de ensinar que muitas vezes passam desapercebidas.

Nessa comunicacdo hierarquica, as regras sdo bem definidas por todos. Ha
muitas decisdes ja tomadas quando as criancas e as/os professoras/es entram na sala
de aula. O que torna desafiador mover essa estrutura. Quando se divide a sala de
aula com outros profissionais de educagéo, na maioria das vezes iSso ocorre, estamos
movendo ndo s6 uma estrutura que determina quem tem o poder na sala de aula, isso
acaba interferindo também na aula de outras/os professoras/os o que pode criar um
conflito entre docentes que ndo querem perder essa relagdo de poder, que muitas
vezes permanece apenas nas méaos da/do educadora/r. Cabe ao Profissional de
Danca buscar um didlogo nas relacbes com todo o universo escolar para buscar
fissuras que possam servir de caminhos, mesmo que estreitos, para iniciar

possibilidades que facilitem o lecionar da Danca.

Acredito ser importante ressaltar que essa relacdo de poder esta ligada
culturalmente a relacdo docente e discente como salienta DUSSEL E CARUSO (2003,
p.37):

O docente, pelo simples fato de ser professor,
independentemente de como ensine ou quanto saiba, tem mais
poder do que as criancas para definir o que transmitir a elas. E
claro que esse poder ndo é absoluto, uma vez que o docente
ensina em uma escola regida por leis, opinies, planos de estudo
e outras coisas, entretanto, ele tem o poder de definir as pausas
dessa relacao, de torna-la mais igualitaria, mais variada, ou mais
uniforme... Uma vez que a situacdo de ensino implica uma
complexa situacéo de poder, considerando que o ensino, como
“condugao” da sala de aula, pode ser analisado em relagao a
conducéo das sociedades e dos grandes grupos.

Proporcionar um didlogo em sala de aula que permita uma autonomia para
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as/os discentes e as/os reconheca como agentes produtores, criativos e participativos
na sociedade; reconhecendo seus saberes e buscando uma educacéo baseada em
trocas de experiéncias dos corpos discentes, pode possibilitar novos caminhos para
uma danca de trocas entendendo que a hierarquia é transitéria e depende de um
tempo e de um espaco especifico. Vale lembrar que o ensinar e aprender caminham
juntos, possibilitando olhares mais generosos sobre 0s processos de ensino nas
escolas. Apostamos assim num ensino de Danca que respeite e dialogue com o0s

saberes j4 adquiridos dos corpos na sala de aula.

A escola, quando nao reconhece e valoriza esses saberes, acaba reforcando
essas diferencas sociais ao invés de estabelecer relacdes de igualdade. Quando a
escola se preocupa apenas em valorizar os saberes de portugués e da matematica,
reforca uma estrutura de ensino e aprendizado segregadora e hierarquica. Assim, é
fundamental refletirmos e nos perguntarmos de que forma podemos quebrar com essa
estrutura de poder e proporcionar o entendimento para as/os alunas/os de que é

possivel explorar outros saberes.

Talvez, quebrando com o mito da/do professora/r detentora/r do saber,
identificar e estabelecer uma relacdo de troca de experiéncias, percebendo o quanto
de humanidade existe também na figura da/do docente; sejam a¢des que ajudem o
processo de ensino e aprendizagem. Percebendo assim, suas limitagdes, suas falhas,
suas duvidas e reconhecendo sua humanidade, e o quanto a educacao esté ligada ao
processo continuo de aprendizagem. Na Educacédo Basica, é importante romper com
essas estruturas, e a Danca na escola também tem uma funcdo no processo de
ressignificar essas posturas. Com os saberes da Danca, as/os discentes tém mais
possibilidades de pesquisar sobre seu corpo dentro da sala de aula. Aprender com o
corpo e a partir do corpo, modifica todo o processo de ensino e aprendizagem.
Reconhecer cada corpo como um universo que pode ser visto de varias formas e que
estd sempre em movimento, pode ajudar a/o docente nessa relacdo entre

educadora/or e aluna/o.



2.3 Percepcdes sobre 0 acesso a Danca na Educacao

Cabe

Cabe pensar o passo

O passo que eu dei

O passo que pretendo dar

O passo que ainda ndo consegui fazer

Cabe

Cabe pensar que passo é esse que me leva a dancar,
Dancar sozinha porque as vezes é preciso.

Dancar no coletivo, mesmo estando sozinha.

Dancar em grupo, dancar e festejar

Dancar e dancar

Cabe
Cabe mesmo sem espaco
Cabe na procura de espaco

Cabe na diversidade de espaco

Cabe
Cabe com o sim e
Cabe com o0 nao

Cabe com a proposta de reflexao

Cabe
Cabe quando posso ouvir a musica
Cabe quando a musica ndo vem do som

Cabe no siléncio da memoaria ou do coragao
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Cabe
Cabe com pés sem recursos
Cabe com pés descalcos

Cabe ter utopias

Cabe

Cabe refletir, se existe uma roupa certa para dancar.
Cabe pensar, se existe um corpo certo.

Cabe provocar...

e se ndo chegar em todas, em todos, em tod...

Cabe 0 movimento de tentar.

Cabe
Cabe entender que dancar vai além de se apresentar

Cabe perceber o quanto de danca tem no processo de procurar

Cabe reconhecer o quanto a Danca pode contribuir na sala de aula.

Cabe
Cabe dancar refletindo sobre sociedade

Cabe identificar minha sociedade quando dango

Cabe

Cabe a minha danca

Cabe a danca que eu faco

Cabe a danca que ainda vou conhecer
Cabe a abertura de dancar a nossa danca
Cabe.
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Figura 5 — Atividade de escrita livre sobre os saberes desenvolvidos e percebidos no final
do primeiro semestre com discente do Ensino Fundamental || - SME/RJ, 2022.

No ano de 1988, com a promulgacdo da Constituicdo, iniciam-se as discussdes
sobre a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo Nacional, que seria sancionada
apenas em 20 de dezembro de 1996. A partir da LDB?: “O ensino da arte constituira
componente curricular obrigatorio, nos diversos niveis da Educac¢éo Basica, de forma
a promover o desenvolvimento cultural dos alunos” (BRASIL, 1996, p.36).

Nesse momento a Arte passa a ser vista como um componente obrigatério para
todas/os as/os discentes, ndo mais apenas aqueles que podem pagar, passando a
ser dever do Estado garantir o acesso com “padrdes minimos de qualidade de ensino
definidos como a variedade e qualidade minima, por aluno, de insumos indispensaveis
ao desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem” (BRASIL,1996, p.29).

Sabemos que muitos passos ainda necessitam ser dados para melhorar o acesso ao
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ensino das artes na Educacao Basica. Véarias questdes pedagdgicas e estruturais
ainda permanecem nas escolas. Nesse processo de transformacéo e reconhecimento
do ensino da Arte, os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 2000, p.24),

langam algumas perguntas:

Que tipo de conhecimento caracteriza a arte?”, “Qual a fungao
da arte na sociedade?”, “Qual a contribuicao especifica que a
arte traz para a educagdo do ser humano?’, “Como as
contribuicdes da arte podem ser significativas e vivas dentro da
escola?” e “Como se aprende a criar, experimentar e entender a
arte e qual a funcéo do professor nesse processo?

Com o crescimento do campo da Arte e surgimento de novos cursos de
graduacéo e pos-graduacdo em Danca, ampliamos os debates paraessas questbes
levantadas nos PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), que sao primordiais para
a valorizacdo da linguagem da Danca. Em 2016, no governo da presidenta Dilma
Rousseff 0 ensino da Danca se torna obrigatério como componente curricular através
da Lei 13.278/2016, que inclui a linguagem artistica da Danga como componente
curricular obrigatorio nos diversos niveis da Educacdo Béasica, assim como, o Teatro,
a Musica e as Artes Visuais. Essa lei altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (LDB — Lei 9.394/1996), estabelecendo prazo de cinco anos para que 0s
sistemas de ensino promovam a formacao de professores para implantar esses
componentes curriculares na Educacéo Infantil, no Ensino Fundamental e no
Ensino Médio. Com a falta do cumprimento dessa lei, muitos corpos de periferia
ficam sem acesso ao ensino desses saberes que sao fundamentais nos debates sobre
corpo e diversidade corporal e que contribuem também no aprendizado de outros

saberes que compdem a grade curricular na Educacgéo Basica.

A escola € um espaco para todos os corpos. Todos os corpos devem ter
acesso a Educacéo, que deve tentar buscar visualizar os diversos contextos desses
corpos que estdo sempre em movimento. Nao reconhecer essas dangas que esses
corpos ja carregam em suas histérias e ndo proporcionar descobertas de outras
dancas para ampliarem seus repertorios corporais, significa fechar os olhos para a
diversidade cultural existente em nosso pais e nao valorizar N0OSSOS COrpos e nossa

cultura. As alunas e os alunos da rede publica em sua maioria, possuem corpos
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marcados por muitas caréncias sociais, corpos marcados por muitas perdas e pela
falta de acesso em muitas areas. Diante disso, quanto mais componentes artisticos
forem apresentados a esses corpos, maior sera sua capacidade de reflexdo, pesquisa
e expressdo. Para assim, reconhecer e entender ndo s a sua cultura e a diversidade
do seu meio, mas também de outros povos. Orientar esses corpos de uma forma
ampliada é essencial para que eles se tornem socialmente e politicamente mais ativos
e interativos na sociedade, percebendo-se como parte de um meio, compreendendo
suas proprias questdes enquanto corpo individualmente, mas também entendendo

gue seus movimentos interferem no coletivo.

Os corpos de periferia carecem de espacgos que possibilitem o acesso mais
amplo a cultura em suas diversas linguagens artisticas. O cumprimento dessa lei
garantiria a esses corpos 0 acesso a esses saberes das linguagens artisticas e
culturais em nossa sociedade. Diante desse triste contexto de falta de implementacao
dessa lei tdo importante, proponho refletir como os corpos dos discentes podem
ganhar com o cumprimento dessa lei; introduzindo profissionais licenciados em Danca
e refletindo sobre os processos de ensino e aprendizagem da Danca na Educacéo,
com um olhar voltado para as linguagens das Artes e para a cultura.

Quando falamos em linguagem, logo nos vém a mente a fala e a escrita.
Estamos tdo condicionados a pensar que linguagem € tdo-somente a
linguagem verbal, oral ou escrita e, do mesmo modo, que ela é a Unica forma
que usamos para saber, compreender, interpretar e produzir conhecimento
no mundo, que fechamos nossos sentidos para outras formas de linguagem
gue, de modo ndo verbal, também expressam, comunicam e produzem
conhecimento. O que é entdo, a linguagem? Pode-se dizer que linguagem é
um sistema simbdlico e toda linguagem é um sistema de signos.
(MARTINS;PICOSQUE; GUERRA,1998, p.36 e 37).

A linguagem da Danca precisa ser entendida como qualquer outra linguagem
com seus codigos e seus signos; que precisam ser estudados para que possamos
ampliar nossas leituras nas expressoes artisticas. Pensar os saberes da Danca, pode
contribuir na construcdo de uma consciéncia critica sobre os corpos e sobre os
movimentos desses corpos na sociedade de uma forma artistica, entendendo o

contexto social em que essas dancas foram desenvolvidas. Hoje existem dancas nas
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escolas, porque a danca também existe na sociedade, mas pensar na Danca
enguanto um componente curricular, implica em pensar os saberes que essa Danca
carrega e 0 quanto a Danca pode contribuir no desenvolvimento dos corpos na
Educacéo Baésica, no desenvolvimento de outros saberes e na construcdo de uma

sociedade mais humanizada.

O processo educacional em Danca € individual e coletivo, relacionado tanto
ao despertar consciente das percepcdes dos sentidos” de cada aluna e aluno, quanto
o despertar das percepgoes dos sentidos de cada educadora/or, para assim promover
condi¢cBes para uma escuta sensivel. Entendendo que os nossos sentidos sdo canais
gue nos ajudam na percepcdo e na construcdo das leituras de mundo. Sendo
fundamental pensar no entre a obra e a plateia, ou seja, quais 0s sentidos podem ser
acionados com determinada obra de arte? Como a escola também tem um papel
fundamental na construcao de plateia. Ter uma atencéo direcionada para as poténcias
dos nossos sentidos, contribuem para buscar novas estratégias que facam nosso
corpo romper com 0s automatismos téo inseridos no nosso cotidiano pelo capitalismo
para assim, promover praticas educativas que busquem um corpo/discente critico.
Segundo Paulo Freire (FREIRE,1996, p.46):

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativa-critica é
propiciar as condi¢cdes em que os educandos em suas relagcdes
uns com os outros e todos com o professor ou a professora
ensaiam a experiéncia profunda de assumir-se. Assumir-se
como ser social e histérico, como ser pensante, comunicante,
transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter raiva
porque é capaz de amar.

As dancas no ambiente escolar podem ajudar no movimento desses corpos e
nas buscas por caminhos e estratégias pedagdégicas que promovam reflexdes sobre

as tensdes presentes na escola que colocam o corpo em um lugar néo relevante na

2 Sentidos — Nesse texto se referem aos cinco sentidos do corpo (tato, audic&o, olfato, viséo,
paladar), entendendo que os nossos sentidos nos ajudam a interpretar o mundo ao nosso redor e a
Arte pode estimulara ampliacdo das percep¢es dos nossos sentidos.
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hierarquia dos saberes; ouvir esses sujeitos, esses corpos e atentar para as
interferéncias desses espacos e das grades curriculares nos processos de ensino e
aprendizagem das “Dangas”, possibilita externar as tensbes e disputas de poder e
afeto nas relacdes no processo pedagodgico das “Dancgas” na educagao publica.
Pensar em grades no ensino publico vai além de refletir sobre as grades presentes
nas estruturas fisicas que servem para conter a circulagcdo de corpos no ambiente
escolar, mas pensar também nas grades que limitam os movimentos e pensamentos
das/dos discentes na educacdo publica. Essas grades, muitas vezes tornam-se
imperceptiveis para uma grande parte da populacao, limitando as possibilidades de
aprendizagem em diversos saberes que deveriam chegar em todas/os de uma forma
igualitaria, refletindo assim, na forma como a nossa sociedade reconhece 0s corpos e

acolhe a sua diversidade.

Promover provocacdes ou indicacdes para despertar um olhar sensivel e
acolhedor para os corpos na educacédo, ainda é algo urgente para as/os discentes.
Mas também, para os corpos das/dos docentes licenciadas/dos em Danca que
necessitam reivindicar e lutar para conseguir um espaco e reconhecimento do seu
saber. Dar espago para que esses COrpos se expressem através das dancgas,
contribui na formacado de corpos mais politicos, conscientes das suas possibilidades
de movimentos na sociedade. E necessario destacar o abismo que existe entre uma
grande parte das escolas publicas de periferias e das escolas privadas nos centros

das grandes cidades em varios aspectos.

Os corpos que frequentam as escolas privadas possuem outros espacos,
outros fazeres e outros acessos as estruturas culturais, que refletem no
desenvolvimento  corporal e  epistemologico dessas/es alunas/os e,
consequentemente nos desdobramentos sociais. Por outro lado, uma grande parte
dos corpos que frequentam as escolas publicas sdo corpos tolhidos, submetidos a
uma dura realidade social, e que, ao perceberem essa distancia de acessibilidade
entre esses espacos educacionais, em muitos casos ndo conseguem vislumbrar

possibilidades de mudancas em sua realidade.

Desenvolver a percepcao critica nesses corpos discentes, entendendo e
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valorizando cada identidade, é algo urgente para as alunas e para os alunos das
escolas publicas. Para que, em posse desse reconhecimento, ela/ele possa
construir novas possibilidades de caminhos e nao simplesmente receber a
imposicdo que a sociedade coloca como “destino certo” para esses corpos
discentes, dividindo a sociedade por linhas visiveis e invisiveis, como escreve
Boaventura Santos (SANTOS, 2009, p.23):

O pensamento moderno ocidental € um pensamento abissal.
Consiste num sistema de distingdes visiveis e invisiveis, sendo
gue as invisiveis fundamentam as visiveis. As distingfes sao
estabelecidas através de linhas radicais que dividem a realidade
social em dois universos distintos: o universo “deste lado da
linha” e o universo “do outro lado da linha”. A diviséo é tal que “o
outro lado da linha” desaparece enquanto realidade, torna-se
inexistente, e € mesmo produzido como inexistente. Inexisténcia
significa ndo existir sob qualquer forma de ser relevante ou
compreensivel.

O conceito de linha abissal de Boaventura pode provocar reflexdes sobre
quais as linhas no recorte da Educacao Basica dividem as/os discentes e as regides,
determinando onde os recursos publicos vao ser ou ndo aplicados na educacao e nos
espacos culturais. O quanto o lado precarizado, se torna, em certo ponto invisibilizado
com essas escolhas politicas? Ponderando também, em relacédo as hierarquias dos
saberes presentes dentro das escolas e nas grades curriculares; podemos perceber
0 quanto alguns saberes permanecem quase que inexistentes, por conta da
desvalorizacdo de algumas éareas. E inegavel o quanto o campo da Educacéo
necessita avancar nessa igualdade em relacdo aos saberes, reconhecendo a
importancia dos debates sobre movimento, corpo e expressao no ambiente escolar;
entendendo que todo corpo é mudltiplo em relacdo aos saberes e que essa
multiplicidade de conhecimento precisa ser valorizada na escola. Quando as/os
gestoras/es das redes de ensino e de algumas escolas dificultam as praticas das
dancas no ambiente escolar, elas/eles também estéo silenciando as possibilidades de
expressdes desses corpos discentes, contribuindo assim, para o contentamento da
realidade imposta pelo capitalismo e assim, realcam as desigualdades presentes em

nossa sociedade.
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Figura 6 - Registro do curta: Me Encarando uma reflexdo sobre as percepgfes dos corpos que
dancam na Educacdo Publica. Um olhar poético e reflexivo sobre questfes sociais ha Educacao
Brasileira. Video desenvolvido durante o periodo pandémico de Covid-19, com as/os discentes do
Ensino Fundamental | e Il - SME/RJ em 2021.Link: https://youtu.be/EHYF5HNHVRE

Pensar nesse chao multiplo de sentidos, saberes e referéncias, reconhecendo
suas histdrias nos contextos pessoais e culturais, ndo é uma tarefa facil, ja que nossos
corpos estdo em movimentacéo e transformacao a cada instante. Com isso, sabemos
gue ndo cabe uma conclusdo sobre essas relacdes; mas cabe entender o quanto a
curiosidade da/do docente em relacdo aos corpos discentes que estdo nesse
ambiente pode mobilizar e transformar a realidade social de muitas alunas e alunos.
Quanto jogamos luz nos corpos, percebemos o quanto o movimento esta presente,
ficando evidente reconhecer a importancia de estudar o movimento e ndo alimentar a
falsa ideia que 0s corpos precisam permanecer sentados nas cadeiras e atras de
mesas para poder aprender algum conteddo. Nosso corpo € um corpo dangante, 0
Nnosso movimento ndo pode ser negado. O movimento deve ser um instrumento cada

vez mais inserido nos processos de ensino e aprendizagem na educacao.

A linguagem da Danca na educacéao possibilita criar caminhos que despertem


https://youtu.be/EHYF5HnHvRE
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a valorizacdo desses corpos, desses movimentos e consequentemente dessas
identidades. Quando essa consciéncia do movimento se amplia nas/nos discentes &
visivel o quanto os corpos da/os discentes conseguem compreender a
responsabilidade por saber quais 0os movimentos devem ou nédo serem feitos em
determinado tempo e espacos no periodo escolar. Esse reconhecimento modifica a
rotina desses corpos, pois elas/es conseguem se perceber também como
protagonistas nesse espaco escolar. Com isso, lecionar Danca na escola permite
conscientizar os corpos de uma forma critica e refletir sobre as relacdes de poder e
afeto que envolvem os corpos no ambiente escolar, entendendo que essas relacoes
acontecem através do corpo de varias formas, seja através do contato fisico, do
contato visual, da linguagem escrita, linguagens verbais ou gestuais. Todos esses
elementos podem ser utilizados nas relagbes de diversos saberes com a linguagem
da Danca. Nao esquecendo que as relacgdes que se dao dentro dos muros da escola
sdo penetradas pelas relacfes fora dos muros das escolas em um contexto social.
Assim também, o que acontece dentro dos muros da escola pode reverberar na

sociedade.

Considero o “poder” ndo apenas como poder que oprime, que disciplina os
corpos, mas como o poder que empodera 0s corpos discentes, me inspirando nos
textos de Paulo Freire que busca uma Educacéo transformadora de sujeitos. Educar
buscando vibrar os corpos, no sentido de acordar, de despertar para assim se
reconhecerem enquanto corpo num sentido mais ampliado. Um corpo que tem uma
hist6ria no tempo e no espaco, que carrega sentimento, deixa transbordar de emocéao
e entende o seu papel social e sua responsabilidade enquanto coletivo. Percebendo
o “afeto” como uma acao que interfere diretamente nos processos educacionais e
reverbera nas emocdes que surgem e séo levadas para o chdo da escola. Afetar e ser
afetado sdo acdes que se fazem presentes a todo instante na vida e ela se da de
forma particular e ao mesmo tempo em relacdo, podendo assim, contribuir ou ndo nos

processos de ensino e aprendizagem dos saberes da Danca.

Nossa populacéo carece de reflexdes que se desdobrem em acdes que tenham
como foco a igualdade de acesso as oportunidades culturais/artisticas em muitas

regides. Diante disso, qual é a responsabilidade da comunidade de Danca quando
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pensamos sobre essas relacbes de poder e afeto? E qual é a responsabilidade da
Danca na Educacdo e no movimento de desconstrucdo e construcdo para o

desenvolvimento de corpos mais conscientes criticamente em nossas escolas?

Essas questdes sempre me atravessaram no meu caminho como docente,
entendendo que a linguagem da Danca pode ser utilizada como mais um elemento
que possibilite dar visibilidade as questdes que atravessam o0s contextos das/dos
discentes, podendo contribuir de forma acolhedora e proporcionando empoderamento
para esses corpos. Nesse processo, as emogfes ou 0s sentimentos dos corpos
durante o ensino e a aprendizagem sédo um elemento extremamente importante que
deve ser percebido pelas/pelos docentes, pois tanto pode impulsionar quanto paralisar
0S corpos nas salas de aula. Reconstruir olhares mais generosos e sensiveis a
valorizacdo desses corpos de forma igualitaria em relacdo as oportunidades, aos
direitos e deveres é uma necessidade que precisa estar em pauta nos planejamentos

da escola.

Reconhecer esses corpos que se movem e sua importancia enquanto corpo
que faz parte de um coletivo e ndo se movem s0, estdo sempre em relacdo com o
mundo. Muitas coisas interferem nesse olhar, nesse estar no mundo. Nessa danca
que esta em continua relacdo, que ndo se da de forma solitaria construimos os
saberes a partir das diversas relacdes e associagdes no decorrer da nossa vida. Nao
basta mais reconhecer de onde vem o poder que paralisa 0s corpos, mas descobrir 0
poder que faz mover os corpos criticamente no mundo. Paulo Freire nos provoca a
pensar sobre esse poder e os processos de ensinos e aprendizagens em seu livro A
Pedagogia da Autonomia (1996, p.86): “Em favor de que estudo? Em favor de quem?

Contra que estudo? Contra quem estudo?”.

A partir desses questionamentos e seguindo as proprias indicacdes de Freire
(1985, p.41), que diz: “a Unica maneira que alguém tem de aplicar, no seu contexto,
alguma das proposi¢des que fiz é exatamente refazer-me, quer dizer, ndo seguir-me.
Para seguir-me, o fundamental € ndo me seguir’. Entdo, tentando refazer esse
guestionamento levando para o meu contexto, pergunto: Em favor de que estudo o

saber da Danca? Em favor de quem danco e ensino a dancar? Contra que
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permaneco estudando o saber Danc¢a? Contra quem danco e ensino a Dancar?

Essas provocagOes/perguntas me fazem buscar ponderacbes sobre a
importancia de pensar e valorizar o saber da Danca na educacéo publica e sobre suas
relacbes com a sociedade brasileira. Tento buscar respostas para entender as
tens6es que os movimentos dos corpos geram na escola. Reconheco que esse
contexto de comunidade escolar é formado por varios corpos como 0S COrpos
discentes, docentes, gestores, familias e demais funcionarios que atuam e interagem

nesse ambiente.

A Danca na Educacao pode contribuir no movimento desses corpos e buscar
caminhos e estratégias pedagdgicas na Educacdo Basica que promovam reflexdes
sobre essas tensdes, que colocam o movimento do corpo em um lugar néao relevante
na hierarquia dos saberes. O corpo dos discentes, em grande parte das escolas
publicas, ainda € negligenciado e esquecido nos processos de ensino e
aprendizagem, o que dificulta o reconhecimento desses corpos, suas origens, suas
histérias, suas possibilidades e dificuldades enquanto corpo como individuo e

enguanto corpo na sociedade.
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Capitulo 3: Corpo Discente e Possiveis Processos de Danca na Escola

Corpo Universo

Quando se olha para céu...

Podemos contar as estrelas, imaginar suas proximidades e seus tamanhos.
Podemos observar suas formas e como elas se relacionam e se organizam entre si.

Podemos até nos encantar com a magia da lua e suas infinitas fases que se

enquadram na moldura do céu.

Mas ndo podemos esquecer que um enquadramento, € apenas um enquadramento,

0 universo € muito maior que isso.

Nele, ndo podemos mensurar seu quantitativo, por mais que tenhamos descoberto

altas tecnologias, ndo podemos afirmar com precisdo todas as suas caracteristicas.
Suas formas nunca descreveram o que elas sao,

como elas se relacionam,

como se organizam entre si e com elas mesmas.

Nosso encantamento sempre sera superficial, porque o enquadramento nos limita,
ndo nos permite conhecer e valorizar cada fase da lua como realmente deveriamos,

guando se olha para céu.
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3.1 Reflexdes sobre a histéria pessoal e a histdria cultural dos corpos discentes

Escrevi o poema Corpo Universo da pagina anterior, para emoldurar meu
enquadramento enquanto professora de Danca na sala de aula, pois quando se
propde a falar dos corpos que dangam na escola publica é fundamental reconhecer
sua diversidade. Acredito que nenhuma teoria pode e deve categorizar e dar por
completo o entendimento do corpo das/dos discentes, suas historias e seus
contextos sociais. Proponho observar alguns pontos que provoquem reflexdes
pedagdgicas sobre os corpos das alunas e dos alunos que dancam na escola,
considerando suas experiéncias e suas memoarias a partir do conceito de histéria
pessoal e historia cultural , que sdo marcadas por um tempo e um espaco que
dialogam nas constru¢des dos corpos discentes e estdo representados no gréafico

nesta pagina.

CORPO

/N

HISTORIA HISTORIA
PESSOAL CULTURAL |
N J/ \ v
TEMPO ESPACO

Gréfico 1: O corpo e a relagdo com a historia pessoal e cultural.
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Podemos observar a historia pessoal e a historia cultural de cada corpo
discente buscando contextualizar as histérias de cada corpo e estabelecendo
relacbes com alguns aspectos da sociedade. Entendendo como histéria pessoal,
todas as experiéncias pessoais vivenciadas ao longo da vida de cada sujeito. Tudo
que ele pode perceber do mundo a partir do seu olhar, sua interpretagéo e das suas
sensacdes. Compreendendo também, como histdria cultural, uma historia que se
refere a um grupo, um coletivo de um determinado espaco geografico, que
compartilham das mesmas relacbes e experiéncias em um mesmo determinado

momento no tempo.

Tanto na historia pessoal quanto na historia cultural, o tempo e o espacgo
sdo fatores fundamentais na construcdo do corpo ou do sujeito. Sédo eles
marcadores das influéncias sociais desses corpos nas suas construcdes de
conhecimento, por isso podemos perceber com mais facilidade caracteristicas
similares em corpos que ocupam 0 mesmo tempo e 0 mesmo espaco. Sendo assim,
€ possivel compartilhar a mesma histéria cultural com outros corpos, mas nao

podemos esquecer que a histéria pessoal € Unica e particular de cada corpo.

Figura 7 — Atividade sobre as relagdes entre historias, memorias e afetos com discentes do
Ensino Fundamental | - SME/RJ, 2021.
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A/O educadora/or ndo pode mensurar em sua totalidade as marcas dos
corpos discentes nem tampouco suas poténcias. Isso parece ser muito claro, porém
€ comum ver no cotidiano da escola praticas que rotulam as/os alunas/os,
determinando quem pode ou n&o conquistar determinados espacos, tentando
engessar corpos em espacos sociais que, em alguns casos, ndo Sao 0S espacos
almejados pelos corpos discentes que estdo sendo avaliados. Por falta de escuta,
muitos sonhos/projetos nao recebem o apoio e orientacdo que deveria ser garantidos
a todas/os e que possibilitariam aos corpos discentes no ambiente escolar ocuparem

0S espacos desejados.

Por isso, quando olhamos para o “céu” dentro da sala de aula, jamais teremos
a real compreenséao do universo que estamos tentando observar. O que nao significa
gue temos que fechar nossos olhos para esses corpos, ja que ndo podemos perceber
sua amplitude. Reconhecer nossa pequenez, enquanto educadora/or observadora/or
e curiosa/o, diante de corpos potentes e repletos de historias € fundamental para gerar
aberturas mais humanizadas nas relacées entre quem se propde em contribuir na
educacao de outros corpos. Quando a curiosidade é acionada nos corpos discentes,

eles se tornam mais comprometidos com o processo de ensinar e aprender.
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Figura 8 — Proposta de construgfes de relagbes com o tecido a partir das historias pessoais
e das histdrias culturais dos discentes do Ensino Fundamental | - SME/RJ, 2022.
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Figuras 9 — Proposta de pesquisa individual com tecido devenvolvendo relagbes com as
historias pessoais e culturais dos discentes do fundamental | — SME/RJ, 2022.

Nesse processo, buscar caminhos para conhecer a historia pessoal e a
histéria cultural das/os educandas/os deve ser um aspecto constante nas praticas
pautadas na contextualizagdo significativa no ensino e aprendizagem, propondo
estratégias e falas que proporcione 0 acesso a esses canais e provogue um estado
curioso. Contextualizar com a preocupacao de levar um contetdo de uma forma que
também desperte a curiosidade dos corpos discentes, criando uma alavanca que
possa impulsionar 0s saberes, 0S Seus processos pessoais e autbnomos de
pesquisa, valorizando os caminhos individuais e incentivando uma formacéao

continuada.

Considero que lecionar com um olhar sensivel, significa perceber ou
entender que o conhecimento pode reverberar nos corpos, essa vibragdo pode
continuar durante muito tempo ou simplesmente terminar durar algumas horas,

dependendo de como esse processo acontece. E necessario também, levar em
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conta os fatores que ja foram descritos que estdo para além da atuacdo docente e
qgue interferem no processo. Dentre esses fatores, podemos destacar como as/os
discentes estdo no momento da aula, as influéncias do espaco fisico e dos outros
sujeitos envolvidos no processo educativo. Esses aspectos sdo importantes, porém
como educadora entender a minha responsabilidade nesse processo, para mim é
muito precioso, pois € no meu fazer, e na minha autonomia dentro da sala de aula,
gue tenho mais poder e facilidade em ajudar a transformar as realidades e contextos
dentro e posteriormente fora de sala de aula. O gréfico demostra essas relactes
entre 0s corpos, a escola e a sociedade, com um recorte da relagcdo entre o corpo
discente e o corpo docente. Reconhecendo a singularidade de cada corpo envolvido

nos processos pedagdgicos no ambiente escolar.

(O DANGA-EDUCAGAO

SOCIEDADE
ESCOLA
& |
CORPO E CORPO /
DOCENTE N DISCENTE

"_HP/HC HP/HC

Gréfico 2: Relagbes entre o corpo docente, o corpo discente, a escola e a sociedade.



3.2 Possiveis processos de ensino e aprendizagem da Danca na Educacéo

Posso

Eu posso?

O que me cabe hoje de poder?

O que posso fazer para 0s meus?

Escutar, escutar

Oou ao menos tentar

ou ao menos desejar escutar.

Abrir escutas, sem desconsiderar a minha escuta do meu corpo.
Eu posso?

Sera?

\

Figura 10 — Proposta sobre percepcdo do corpo com discente do
Ensino Fundamental | - SME/RJ, 2022.
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Sabemos o quanto a realidade dos corpos docentes € dura no Brasil, por
diversos fatores sociais. Nao € facil administrar os sentimentos e emocgdes que surgem
em nossas alunas e alunos no contexto da escola e ao mesmo tempo reconhecer e
administrar os sentimentos do nosso corpo. Nao ter esse controle, faz parte do
processo e dos desafios de lecionar qualquer componente curricular. Porém, as
reflexdes sobre os corpos das/dos discentes e tudo que elas/eles carregam enquanto
corpos preenchidos de histérias, podem auxiliar as/os educadoras/es nas propostas
de movimentos de pesquisa que contribuem na constru¢do de conhecimento, de uma

forma mais saudavel.

Entender que corpo é esse, quais sdo 0s seus limites, as suas facilidades,
0S seus medos, as suas motivacdes e 0s seus preconceitos; sdo alguns elementos
primordiais nas aulas de Dang¢a na Educacdo. Reconhecer numa turma de alunas e
alunos suas afinidades, suas diferencas, os campos das criacdes, as descobertas
individuais e coletivas ndo é algo facil, porém com um olhar curioso e critico da/do

educadora/or essa dificuldade em executar essa observacao, pode ser amenizada.

Perceber as relagdes em diversos momentos no chao da escola, alimenta as
praticas educativas, servindo de disparadores para introduzir temas relevantes nos
contextos das/dos discentes que podem contribuir/dialogar com os saberes que
precisam ser desenvolvidos em sala de aula e que podem também ser aprofundados
coreograficamente ou como proposta de criagdo ou improvisacdo nas producdes de
dancas. Buscando um olhar atento, pude perceber que as construcbes de
conhecimentos dos corpos discentes passavam pelas percepcdes que esses corpos
tinham no ambiente escolar. Construindo dessa forma, uma espécie de esfera das
percepcdes. Cada discente possui um campo particular, que varia de corpo para
corpo.

Ao longo da pesquisa também pude observar que poderia considerar ndo
apenas uma, mas trés esferas das percepcbdes dos corpos discentes. A esfera
intrapessoal, a esfera interpessoal e a esfera extrapessoal; pois essas
percepcgdes e construcdes criativas atravessavam aspectos das relagdes individuais,

coletivas e também com fatores externos como estdo demostrados nos gréafico a
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sequir.

ESFERA
INTRAPESSOAL

ESFERA
INTERPESSOAL

ESFERA
EXTRAPESSOAL

Gréfico 3: Relacbes e construgdes de saberes - Processo Criativo, nas esferas intrapessoal,
interpessoal e extrapessoal.

Essas esferas se relacionam nas construgbes de saberes e nos processos
criativos, ndo possuindo um carater independente. Nosso corpo estd sempre
buscando relacdes com os saberes que ja estdo incorporados, com 0s saberes
novos que estdo sendo desenvolvidos. Mesmo que em alguns momentos esse
processo nao seja percebido, ja que ele acontece de uma forma natural no nosso
corpo. Porém, na medida que o corpo discente estabelece essas construcdes de
uma forma mais consciente, mais ampliando podem ser suas percepcoes, relacdes e
interpretacdes dos conteudos que estdo sendo desenvolvidos em sala de aula.

A esfera intrapessoal séo relacbes e percep¢des do corpo em trabalhos
individuais com base na memoaria dos sujeitos, tecendo conhecimentos a partir do
contato com novos saberes em dialogo com os saberes incorporados de cada corpo

em relacdo com os sentimentos despertados durante o processo educacional ou



76

coreogréfico. A improvisacdo ou pesquisa coreografica pode ser aprofundada de
forma individual, nas buscas de variocbes de movimentos que ja fazem parte do
repertério corporal da/do discente, estabelecendo pesquisas de movimentos para
promover novas descobertas e ampliagBes dos repertorios de movimentos corporais
das/dos discentes, associando a outros elementos como ritmo ou variogcdes de
percursos movimentos, entre posicdes corporais que sirvam de estimulos para a
criacdo coreografica. Um exemplo dessa pesquisa mencionada pode ser o estudo do
‘entre” ou do ‘movimento de ligagdo” entre duas posi¢cdes/posturas, que nos permite
dimensionar como o0s movimentos podem ser feitos de diversas formas nas
pesquisas coreograficas, até chegar o momento de escolha de movimento para

compor a cena na produgéo artistica.

Figura 11 — Atividade de registro no caderno sobre movimentos na Esfera
Intrapessoal, com discentes do Ensino Fundamental | - SME/RJ, 2022.
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WAl

Figura 12 — Atividade de demonstragdo de movimentos na Esfera Intrapessoal
com discente do Ensino Fundamental | — SME/RJ, 2022.

Durante essa pesquisa, fizemos varios registros de atividades no cadernos
das/dos discentes com o0 objetivo de auxiliar na construcdo de memoria das
atividades executadas no espago escola, como pode ser observado na figura 19. O
caderno também ajudou a construir uma consciéncia dos elementos/saberes que
estavam sendo desenvolvidos no ambiente escolar e como cada aluna/aluno estava
percebendo essa construcéo, tornando-se assim, mais um instrumento de escuta ou

de retorno das atividades propostas na sala de aula.

A esfera interpessoal sdo relacbes e percepcdes entre pessoas, passeia por

diversas camadas na relacdo humana que sao tensionadas por muitas questdes
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sociais como género, raga, classe entre outros aspectos. Dessa forma, torna-se um
importante elemento para refletir sobre cultura, sobre as facilidades e dificuldades
dos corpos nas relacdes entre duas ou mais pessoas e nas buscas de uma educacéao
mais humanizada. Coreograficamente, podemos refletir sobre as relagcbes de
movimento entre corpos e como esse dialogo entre corpos pode ser feito sem perder
a autonomia de movimento de cada corpo. Nessa esfera a improvisacao pode ser feita
a partir da relacéo de dois ou mais corpos estabelecendo elos e dialogos na linguagem
da Danga, que possam ser desenvolvidos coreograficamente. Nessa esfera no
ambiente escolar, as relacdes de respeito ao corpo do outro, partilhas em coletivo,
podem ser desenvolvidas nessa proposta, entendendo a importancia de tratar sobre

as relacbes humanas em nossa sociedade.

Figura 13 — Proposta de pesquisa de movimentos na Esfera Interpessoal com discentes do
Ensino Fundamental | - SME/RJ, 2022.

A esfera extrapessoal séo relagbes e percepcdes entre o corpo e 0S
elementos externos como objetos, tecnologia, espacos fisicos, meio
ambiente/natureza, estimulos sonoros, obras de arte como: musica, fotografia,

escultura, pintura, video-danca...
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Coreograficamente a criacdo pode ter alguns limitadores externos e as
pesquisas de movimentos, podem ser feitas de forma individual ou em coletivo.
Pedagogicamente no ambiente escolar, o planejamento pode sofre alteracdes por
influéncias externas como uma chuva, sol, vento.. o que nos desperta a
necessidade de redesenhar a proposta planejada e ativar a improvisagdo ou a agéo
criativa para a resolucdo do imprevisto externo que também reverbera na pratica
pedagogica na escola. Em todas essas esferas as historias pessoais e as historias
culturais se fazem presentes e em constantes didlogos na producdo artistica no
ambiente escolar interagindo com o espaco e com o tempo, como também ja foi

mencionada nessa pesquisa.

Figura 14 — O Curta Flores, propde uma reflexdo sobre o respeito a diversidade de uma forma
poética. Trabalho com foco na Esfera Extrapessoal com discentes do Ensino Fundamental | —
SME/RJ, durante o periodo da pandemia de covid em 2020. Link: https://youtu.be/y7DoNJG5a6l



https://youtu.be/y7DoNJG5a6I
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Nesse estado de relacdo e contato, com o outro e com seu proprio corpo, a/o
discente vai construindo sua historia pessoal e sua historia cultural. Dessa forma, é
fundamental entender a responsabilidade que envolve o processo de ensino e
aprendizagem e como o ato de educar pode gerar marcas, que muitas vezes podem
acompanhar as/os discentes durante toda a vida. Entendendo também, como essas
historias entrelacadas sdo componentes que séo utilizados nas producdes artisticas
e servem de disparadores para o ato de criar. Ter atencdo a esses elementos
ampliam as possibilidades de criagdo na sala de aula e conscientizam as/os
discentes da importancia de conhecer as historias pessoais e as histérias culturais
das/dos artistas que elas/eles admiram e das/dos que também estdo sendo
inseridas/os pelas/os docentes nos conteudos das linguagens artisticas. Pesquisar
sobre 0s contextos historicos aproximam as/os discentes do processo de criacao e
da compreensdo de que todos os corpos podem criar. Com isso, cabe pensar o

espaco escolar como um lugar de criagdo e de movimento reflexivo sobre as dancas.

Acredito que a Danca nos permite muitas possibilidades, como brincar com
essas fronteiras estabelecidas ao longo dos anos na educacdo. Através desse
reconhecimento e valorizacdo do processo, das trocas entre discentes e docentes,
buscando novos caminhos para a educacdo em nosso pais, acredito que a Danca na
escola pode proporcionar tensées nos costumes enraizados, despertando novos
olhares para esses corpos, para que eles possam explorar outras experiéncias no
contexto educacional. O corpo que aprende a se valorizar e a se reconhecer como
parte de uma sociedade ndo permite ser calado ou silenciado. Nessa acdo, de
lecionar Danca, o processo deve ocupar um espaco valioso na atuagao da/do docente,
pois é esse processo que transforma, movimenta e modifica as percepcdes dos

COrpos no espaco escolar.

Apresento agora alguns registros da exposicdo do Projeto
Contemporaneidade Indigena, no qual que realizei a criagdo e a producdo com
discentes do Fundamental | e Il, como proposta de reflexdo sobre os corpos e suas

ancestralidades em dialogo com os saberes das linguagens artisticas.
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Figura 15 — Projeto Contemporaneidade Indigena com discentes do
Fundamental | e Il na SME/RJ, 2022.

Com o intuito promover um olhar atento para os corpos discente e gerar
reflexdes sobre os corpos sociais, realizei esse projeto no ano de 2022, onde
desenvolvi algumas agdes utilizando os saberes da Arte como caminho para provocar
0s corpos discentes e a comunidade escolar a pensarem sobre os problemas atuais
dos povos indigenas e como esses problemas sdo invisibilizados em nossa

sociedade.

Esse projeto tracou um caminho inverso ao que geralmente é colocado nas
escolas. Com frequéncia vemos propostas de trabalhos pedagdgicos voltados ao
passado dos povos indigenas, em que muitas vezes o presente nao é relatado como
parte importante das questbes sociais que vivemos no Brasil, o que acaba
desencadeando leituras equivocadas sobre a cultura indigena e um apagamento das
diversas histérias e contextos que ocorreram apés o ano de 1500. A partir dessa
relacdo entre 0S cOrpos e 0S espagos, essa acdo buscou um reconhecimento e

desenvolvimento dos saberes indigenas nos corpos discentes, valorizando a
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ancestralidade e reconhecendo a diversidade dos povos indigenas.

Proporcionar a¢gdes que provoguem reflexdes e entendimentos sobre os
saberes dos povos indigenas € algo urgente na Educacéo e pode contribuir para a
diminuicdo das injusticas sociais que ha décadas ocorrem no territorio brasileiro com
a populacéo indigena, que segundo o censo demogréfico publicado de 2010, do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica/IBGE, corresponde a aproximadamente
896.917 de brasileiras/os indigenas, que pertencem a 305 etnias e 274 linguas
indigenas, sendo 572.083 vivendo no territorio rural e 324.834 no territorio urbano. Os
detalhamentos do Ultimo censo de 2022, ainda ndo foram publicados até esse
momento, mas ja revelam 900 mil indigenas no pais habitando em todos os estados

brasileiros.

A linguagem da Arte é um facilitador nessas relagbes com tantas
especificidades culturais. Sendo assim, um importante elemento que aproxima 0s
povos e que enriquece 0s processos de ensino e aprendizagem no espaco escolar,
auxiliando o cumprimento da Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional
11.645/2008, que inclui no curriculo oficial da Educacdo Bésica, a obrigatoriedade da

temética Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena.

Essa acdo teve como objetivo gerar reflexdes sobre as questdes
contemporaneas indigenas através da linguagem da Arte, promovendo um dialogo
entre o presente e o passado cultural brasileiro. Buscou também, resgatar a
valorizacdo dos povos originarios em nosso territorio com processos de ensino e
aprendizagem que reconhecam a diversidade dos corpos indigenas e busquem
relacbes com as histérias pessoais e as histdrias culturais dos corpos presentes na

Educacéo Basica.

No decorrer do projeto fizemos algumas aproximacdes com as producdes
artisticas atuais dos povos indigenas, promovendo relacbes e dialogos com as
historias pessoais e as historias culturais dos povos indigenas e com 0S corpos
discentes. Buscamos reconhecer nossas herangas culturais penetradas na nossa
alimentacdo, nas nossas vestimentas, nos habitos e costumes dos corpos brasileiros,

tentando identificar os saberes dos povos indigenas que contribuem para uma
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relacdo de respeito e responsabilidade com o meio ambiente. Junto com esse
processo de pesquisa fizemos algumas producdes artisticas com os corpos discentes
que utilizamos para construir uma exposicdo com o objetivo de valorizar os corpos

discentes.

Acredito que a Danca nos permite muitas possibilidades na Educacao e pode
auxiliar na construcdo de uma nova coreografia social. Com a valorizacdo dos
processos que envolvem os corpos discentes estamos promovendo novos caminhos
para pensar oS corpos no ambiente escolar em nosso pais. Nessa agéo artistica o

corpo se transforma, movimenta e modifica as suas percep¢des no espaco escolar.

Figuras 16 — Exposicao do Projeto Contemporaneidade Indigena, SME/RJ - 2022.
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Figuras 17 — Registros de algumas acdes artisticas do Projeto
Contemporaneidade Indigena, SME/RJ - 2022.

“Ninguém pode estar no mundo,
com o mundo e com 0s outros de

forma neutra”. Paulo Freire
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3.3 Proposta Curricular para o Ensino da Danca

Nessa tentativa de contribuir com inspiracbes em outros corpos, busquei
escrever indicadores dos contetdos dos saberes da linguagem da Danca para o
Ensino Fundamental | e 1l da Educacédo Basica, onde tenho pesquisado durante esse
periodo de vinte anos lecionando na rede publica do Rio de Janeiro. Considerando
as leis vigentes - LDB, as orientac¢des curriculares — BNCC/PCNS e a necessidade
das alunas e dos alunos terem acesso a todas as linguagens artisticas, com a
preocupacao de corporificar os saberes da Danca, escrevi esta proposta sugerindo a
utilizacdo de trés ciclos de saberes, para que o0s conteudos retornem com
progressos e assim as/os discentes tenham acesso a experienciar a linguagem da
Danca em varios contextos. Dessa forma, os saberes serdo movimentados entre o0s
ciclos estabelecendo quando possivel, relacdes entre eles, com o intuito de melhorar
0 processo de ensino e aprendizagem na Educacédo Basica.

O primeiro ciclo do saber que vai do 1° ano do Ensino Fundamental até 3°ano
do Ensino Fundamental, pretende desenvolver tematicas voltadas para o conceito de
Arte e sua relacdo com o corpo, a identidade e a consciéncia corporal dos corpos
discentes. Utilizando movimentos do cotidiano na pesquisa de movimentos com
véarios elementos da danca como niveis, ritmos, fluxos, peso, linhas... na busca do
reconhecimentos dos corpos na sala de aula e na construgdo coreogréfica.
Pretendendo também, identificar e valorizar os artistas brasileiros e suas producfes
artisticas.

O Segundo ciclo de saber que vai do 4° ano do Ensino Fundamental até o 6°
ano do Ensino Fundamental, busca refletir sobre a Dan¢a como linguagem artistica
em diadlogo com a diversidade corporal e a multiplicidade de estilos de dangca em
diferentes contextos pelo Brasil. Introduzindo teméaticas sobre os elementos cénicos
da Danca como figurino, cenografia, maquiagem, espaco cénica, sonoplastia,
marcacao, entre outros, na composicao artistica.

O terceiro ciclo do saber que vai do 7° ano do Ensino Fundamental até o 9°

ano do Ensino Fundamental, busca desenvolver reflexdes sobre a Danca na
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sociedade com tematicas que visibilizem aspectos sobre raca, género e classe social
em diversos contextos no Brasil e no mundo. Com o intuito de despertar a
criatividade artisticas do corpo discente com um olhar mais humanizado para as
questdes do corpo em nossa sociedade. Esse ciclo, também pretende aprofundar as
producdes artisticas das alunas e alunos interagindos com as questbes de

sustentabilidade e tecnologias que envolvem as producdes artisticas em Danca.

Busquei também nessa escrita considerar a diversidade cultural no Brasil,
trazendo as linguagens artisticas com um olhar de licenciada em Danca e acreditando
na poténcia que a Danca pode exercer na Educacdo como um elemento de
aproximacdo dos povos e do enriqguecimento dos processos de ensinos e de
aprendizagens nos espacos escolares. A orientagdo curricular pode auxiliar nos
planejamentos e nas praticas pedagogicas, servindo de suporte para as acdes
docentes. Essa proposta também pretende ndo desassociar as transformacdes
sociais que a Educacdo devem buscar como ja foi apontado em 1930 pelo autor
Istvdn Mészaros (2008, p.25):

Poucos negariam hoje que o0s processos educacionais e 0s
processos sociais mais abrangentes de reproducdo estdo
intimamente ligados. Consequentemente, uma reforma significativa
da educacdo € inconcebivel sem a correspondente transformacéo do
guadro social no qual as praticas educacionais da sociedade devem
cumprir as suas vitais e historicamente importantes fungdes de
mudanca.

As mudancas socias, na minha interpretacdo passam pelo reconhecimento
dos corpos na sociedade e consequentemente na sala de aula. Enquanto
reproduzirmos praticas que nao incluem o0s corpos nos processos pedagdgicos,
continuaremos ndo reconhecendo e valorizando a diversidade corporal na
sociedade. O autor Mészaros destaca a importancia dos processos educativos e
enfatiza que (MESZAROS, 2008, p.76 e p.77):
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A educacdo nado pode funcionar suspensa no ar. Ela pode e deve
ser articulada adequadamente e redefinida constantemente no seu
inter-relacionamento dialético com as condigbes cambiantes e as
necessidades da transformacédo social emancipadora e progressiva
em Ccurso.

Pensando na Educacdo publica, estabelecendo relacdes com as realidades
sociais dos corpos discentes, podemos lembrar que 1948 na Declaracdo de
Universal de Direitos Humanos/DUDH, ja se referia a importancia de garantir o
acesso a educacao inclusiva, de qualidade de forma justa e igualitaria, que promova
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos. Assim também,

a constituicao brasileira descreve que (BRASIL, 1988, art. 205):

A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragao da sociedade, visando ao
pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificagcdo para o trabalho.

O direito ao acesso a educacédo previsto na Constituicdo, ja se refere a uma
educacado que busca mais do que a insercao da/do aluna/o na escola. A Constituicéo
(1988, p.171),estabelece: “Igualdade nas condi¢cdes para 0 acesso e permanéncia na
escola; liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e

o saber; pluralidade de ideias e de concepcdes pedagdgicas...”; assim como a

garantia da qualidade do ensino.

Com isso, a escola tem um papel ainda mais importante na construcado de
estratégias pedagogicas que se preocupem com a diversidade encontrada no
contexto escolar. Reconhecer esses corpos, nesse ambiente escolar, suas poténcias
e dificuldades, pode auxiliar os planejamentos das/dos docente, visto que, todo
planejamento deve partir da realidade encontrada em sala de aula. Muitas vezes, isso
nao é visualizado pela/pelo docente, o que acaba reverberando nos discentes que se
distanciam das propostas desenvolvidas na escola, por ndo se identificarem ou nao

reconhecerem a importancia do que esta sendo passado nos textos escolares.
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As questbes que envolvem o conceito de valor, para mim esta diretamente
ligado as questdes de inclusdo e diversidade. A valorizacdo da diversidade humana,
s6 sera realmente real, quando néo invisibilizarmos o0s corpos e reconhecermos suas
poténcias. O preconceito que existe na nossa sociedade, chega em nossas escolas e
em nossos corpos. Nossa histéria pessoal e nossa historia cultural estd impregnada
dessas estruturas que menosprezam 0S COrpos e suas poténcias. A/o docente, pode
contribuir com transformacdes sociais, quando busca em suas praticas acfes que
dao visibilidade as poténcias dos corpos discentes, isso s6 acontece quando a/o
docente reconhece a sua ignoréncia como cita Paulo Freire (1996, p.107): “Como
professor ndo me é possivel ajudar o educando a superar sua ignorancia se nao
supero permanentemente a minha.” Essa busca pelo conhecimento,nédo deve passar
apenas pela atualizacdo da &rea que leciona, mas também na buscade conhecer
suas alunas e alunos, para assim diariamente poder ampliar seu olhar como
educadora/o. Paulo Freire (1996, p.127 e 128), nos lembra:

Se, na verdade, o sonho que nos anima é democratico e solidario,
nao é falando aos outros, de cima para baixo, sobretudo, como se
féssemos os portadores da verdade a ser transmitida aos demais,
gue aprendemos a escutar, mas é escutando, que aprendemos a
falar com eles. Somente quem escuta pacientemente e criticamente
o outro, fala com ele, mesmo que, em certas condigBes precise de
falar a ele.

No ato de inclusdo necessitamos considerar as préaticas pedagogicas
cotidianas no ambiente escolar. Nao basta, acreditarmos que se a/o aluna/o esta
matriculada/o em uma escola ela/e ja estd sendo incluida/o. A inclusdo necessita
considerar a diversidade desses corpos e como as relagdes sao estabelecidas nos
contextos da escola. A sala de aula, pode ser um espaco de afetividade e respeito
mesmo em uma sociedade com tantas mazelas sociais. Pensar no conceito de
inclusdo € pensar nas acOes que estabelecemos no ambiente escolar, como
reconhecemos e tratamos as varias camadas que se referem a raca, classe, género

e possiveis deficiéncias dos corpos discentes. Sobre esse exercicio de reflexdo das
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nossas acoes, Paulo Freire (1996, p.69), descreve: “O exercicio do bom senso, com
o qual s6 temos o que ganhar, se faz no “corpo” da curiosidade.” Nao é facil exercer,
essas praticas. Porém, esse exercicio abre espaco para relacdes mais saudaveis ou
humanizadas no ambiente escola, com esse intuido procurei escrever essa proposta

curricular.
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1° Ciclo de saberes: 1°, 2° e 3° Ano

Danca e Corpo

Corpo e identidade;

Partes do corpo: Cabeca, tronco e membros;

O corpo e a Danca (consciéncia corporal, estrutura corporal, tbnus, lateralidade,
fluxo, peso, movimentos nas linhas horizontais e movimentos nas linhas
verticais);

Percepc¢bes do corpo e do espaco na Danca (limites e possibilidades);

A respiragdo no movimento;

Diversidade corporal;

Reconhecendo aspectos da historia pessoal e da historia cultural que dialoguem
com a linguagem da Danga,;

Introducéo ao conceito de linguagem da Danca como expressao;

A Danca em relacdo com as atividades béasicas (andar, correr, saltar, saltitar, lancar,
rolar, engatinhar, puxar, empurrar, equilibrar) e promover descobertas corporais;
Nivel alto, nivel médio e nivel baixo;

A Danca em relacdo com os objetos;

O corpo em movimento (pesquisar movimentos em Varios contextos);

Pesquisa de movimentos e criagdo em Danca;

A imagem corporal na Danga;

O brincar e a Danca;

A musicalidade na Danca (introducéo ao ritmo, tempo musical no corpo, pausas
sonoras e producdo de sons com 0 COrpo);

Conceito de arte e suas relacdes entre as linguagens artisticas e a Danca;

A cultura e suas relacdes com as dancas; introducao de elementos que dialoguem
com a diversidade da cultura brasileira e que promovam a valoriza¢do dos povos
originarios e a cultura afrodiasporica.

A Danca no cotidiano;

Corpo que fala e Dancga,;

Introducéo a pesquisa de técnicas de dancas desenvolvidas por artistas brasileiros;

Pesquisa de movimento na esfera intrapessoal.
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2° Ciclo de saberes: 4°, 5° e 6° Ano

Danca como Linguagem

Diversidade corporal (debates sobre as identidades em seus contextos sociais);
A Dancga e o sentimento;

Elementos da Danca,;

Acdes Corporais e tdnus muscular;

Jogos como elementos didaticos na Danca;

Danca na relacdo com a musica;

A histéria pessoal e a historia cultural das/dos discentes e a Dancga;

A Danca e seus lugares de expressao;

A histdéria Danca na humanidade (ancestralidade e dancas primitivas);
Diversidade dos povos e suas dancas (histéria x contemporaneidade);

Dancas Brasileiras e seus contextos histéricos, festivos ou religiosos (frevo,
samba de roda, reisada, mestre sala e porta — bandeira, maracatu, dancas
gauchas, boi-bumba, coco...);

Artistas da Danca no Brasil (estudo sobre os contextos e suas obras);
Apreciacao da linguagem da danca na escola e em outros espacos (formacéo de
plateia)

Relagfes entre a linguagem oral e a linguagem da Danca em varios contextos;
Utilizacao da linguagem da Danga como expressao criativa;

Relacdo da Danca com as outras linguagens artisticas (teatro/musica/artes visuais);
Estilos de danca (samba, funk, danca de saldo, stiletto, ballet classico, danca
moderna, danga contemporanea, dancgas circulares, dancas urbanas, danca criativa,
Hip Hop...);

Relacéo entre teoria e pratica na Danca na Educacéo;

Pesquisa de movimento na esfera intrapessoal e na esfera interpessoal;
Improvisacdes e composi¢cdes de frases coreograficas individuais e em grupos;
Elementos Cénicos na Danca (figurino, cenografia, maquiagem, espaco cénico,

maquiagem, sonoplastia, marcacgao, trilha sonora, iluminacao...)



92

3° Ciclo de saberes: 7°, 8° e 9° Ano

Danca na Sociedade

Jogos coreograficos como elementos didaticos na Danca que promovam reflexées
sobre 0s corpos na sociedade e na criagdo artistica;

Pesquisa de movimento na esfera intrapessoal, na esfera interpessoal e na esfera
extrapessoal,

Diversidade corporal e Danca (debates/a¢gbes sobre identidades, contextos
sociais que envolvam raga, classe, género e incluséao);

A Danca na relacdo com a escrita;

Possibilidades profissionais em Danca;

Apreciacgdo das Dancgas Brasileiras;

Histéria da Danca no mundo (histéria pessoal e histéria cultural dos artistas, seus
contextos e obras);

Companhias de Danca no Brasil e no mundo;

Influéncias do folclore nas produc¢des artisticas em Danca no Brasil (artistas,
contextos e obras);

Pesquisas de praticas performativas em Danca;

A Danca em dialogos com meio ambiente (sustentabilidade e respeito a natureza);
Video-Danca e tecnologias nas dancas;

Préticas de Danca que dialoguem com outras linguagens artisticas
(teatro/musica/artes visuais);

Pesquisar composicdes coreogréficas (buscando utilizar diversos estilos da Danca
ao longo do ciclo);

Relacdes entre a teoria e préatica na Danca;

Aprofundamento na utilizacdo dos elementos cénicos na composi¢ao coreografica
em Danca (figurino, cenografia, maquiagem, espaco cénica, sonoplastia,

marcacgao, trilha sonora, iluminagao...).
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Conclusao

Encantar para Dancar

Talvez esse seja 0 maior desafio de lecionar Danca.

O encantamento

Corpos que nasceram encantados, mas que muitas vezes, a sociedade consegue
paralisar.

Despertar o movimento, o entendimento e a consciéncia do movimento,

ndo é uma tarefa facil.

Mas Dancar, sé pelo fato de reproduzir, para mim ndo tem sentido algum.
Dancar sem saber o porqué se danca....

nao cria has minhas alunas e alunos a oportunidades de reflexdes que pretendo
alcancar.

Se encantar é preciso!

Se permitir refletir sobre o corpo e seus estados € preciso!

Dancar nessa relacéo que dialoga com o outro e consigo

é fundamental para o encantamento na Danca.

Para que a partir desse encantar

0S COrpos se permitam experenciar com mais propriedades suas poténcias e
possibilidades em diversos campos do conhecimento.

E essa Danca que procuro.

E essa Danca que quero nas escolas.

A escola é um espaco para todos os corpos. Todos 0s corpos devem ter acesso a
Educacdo, essa Educacao deve tentar buscar visualizar os diversos contextos desses
corpos que estdo sempre em movimento. N&o reconhecer essas dangas que esses Corpos
ja carregam em suas histérias e nao proporcionar descobertas de outras dancas para
ampliarem seus repertorios corporais, significa fechar os olhos para a diversidade cultural

existente em nosso pais e ndo valorizar nossos corpos e nossa cultura. As alunas e 0s
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alunos da rede publica em sua maioria, possuem corpos marcados por muitas caréncias
sociais, corpos marcados por muitas perdas e pela falta de acesso em muitas areas.
Diante disso, quanto mais componentes artisticos forem apresentados a esses corpos,
maior sera sua capacidade de reflexdo, pesquisa e expressdo. Para assim, reconhecer e
entender ndo so a sua cultura e a diversidade do seu meio, mas também de outros povos.
Orientar esses corpos de uma forma ampliada € essencial para que eles se tornem
socialmente e politicamente mais ativos e interativos na sociedade, percebendo-se como
parte de um meio, compreendendo suas proprias questdes enquanto corpo
individualmente, mas também entendendo que seus movimentos interferem no coletivo.

A linguagem da Danca possui elementos que podem enriquecer os debates sobre
corpo e diversidade corporal no ambiente escola, tornando assim, fundamental a aplicacdo
da lei 13.278/2016, que inclui a linguagem artistica da Dan¢ga como componente curricular
obrigatério nos diversos niveis da Educacao Basica. Nao podemos esquecer, que € funcéo
dos Estados promovam a formacdo de professoras/es para implantar o componente
curricular da Danca na Educacéo Infantil, no Ensino Fundamental | e Il e no Ensino Médio.
Com a falta do cumprimento dessa lei, muitos corpos de periferia ficam sem acesso ao
ensino desses saberes que sdo fundamentais para a formagcdo desses corpos e que
contribuem no aprendizado de outros saberes que compbdem a grade curricular na
Educacao Basica em nosso Pais.

A linguagem da Danga precisa ser entendida como qualquer outra linguagem com
seus cbdigos e seus signos; que precisam ser estudados para que possamos ampliar
nossa leitura das expressodes artisticas. Pensar os saberes da Danca pode contribuir na
construcdo de uma consciéncia critica sobre 0s corpos e sobre 0os movimentos desses
corpos na sociedade de uma forma artistica, entendendo o contexto social em que essas
dancas foram desenvolvidas e sao apresentadas na sociedade. Pensando nesses
aspectos, a pesquisa foi desenvolvida e teve como resultado a criagdo de uma proposta
curricular para o componente curricular obrigatério da Danca e algumas reflexdes sobre os
processos de construcdes de saberes e préticas criativas na Danca. Espero que eu tenha
ajudado o campo da Danca com essa pesquisa e que ela possa inspirar outros corpos

docentes.



Figura 18 — Registro das nossas relacdes, a escola pode e deve ser mais humanizada, 2022.
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ANEXOS

LEI 13.278/2016 / LDB

A Lei 13.278/2016, que inclui as artes visuais, a danca, a musica e o teatro
nos curriculos dos diversos niveis da educacdo basica. A nova lei altera a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB — Lei 9.394/1996), estabelecendo
prazo de cinco anos para que os sistemas de ensino promovam a formacéo de
professores para implantar esses componentes curriculares na Educacao Infantil,

Ensino Fundamental e Ensino Médio.

Fonte: Senado Federal

ORIENTACOES DA BASE NACIONALCURRICULAR COMUM

BNCC/BRASIL (2017)

O ENSINO DA ARTE

No Ensino Fundamental, o componente curricular Arte esta centrado nas
seguintes linguagens: as Artes visuais, a Danca, a Masica e o Teatro. Essas
linguagens articulam saberes referentes a produtos e fendmenos artisticos e
envolvem as praticas de criar, ler, produzir, construir, exteriorizar e refletir sobre
formas artisticas. A sensibilidade, a intuicdo, o pensamento, as emocbes e as
subjetividades se manifestam como formas de expressdo no processo de

aprendizagem em Arte.

O componente curricular contribui, ainda, para a interacao critica dos alunos

com a complexidade do mundo, além de favorecer o respeito as diferencas e o didlogo
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intercultural, pluriétnico e plurilingue, importantes para o exercicio da cidadania. A Arte
propicia a troca entre culturas e favorece o reconhecimento de semelhangas e

diferencas entre elas.

Nesse sentido, as manifestacfes artisticas ndo podem ser reduzidas as
producdes legitimadas pelas instituicées culturais e veiculadas pela midia, tampouco
a pratica artistica pode ser vista como mera aquisicdo de codigos e técnicas. A
aprendizagem de Arte precisa alcancar a experiéncia e a vivéncia artisticas como

pratica social, permitindo que os alunos sejam protagonistas e criadores.

A prética artistica possibilita o compartilhamento de saberes e de producdes
entre os alunos por meio de exposicOes, saraus, espetaculos, performances,
concertos, recitais, intervencdes e outras apresentacfes e eventos artisticos e
culturais, na escola ou em outros locais. Os processos de criagdo precisam ser
compreendidos como tao relevantes quanto os eventuais produtos. Além disso, o
compartilhamento das acdes artisticas produzidas pelos alunos, em dialogo com seus
professores, pode acontecer ndo apenas em eventos especificos, mas ao longo do

ano, sendo parte de um trabalho em processo.

A pratica investigativa constitui o modo de producdo e organizacdo dos
conhecimentos em Arte. E no percurso do fazer artistico que os alunos criam,
experimentam, desenvolvem e percebem uma poética pessoal. Os conhecimentos,
processos e técnicas produzidos e acumulados ao longo do tempo em Artes visuais,
Danca, Muasica e Teatro contribuem para a contextualizacdo dos saberes e das
praticas artisticas. Eles possibilitam compreender as relacdes entre tempos e

contextos sociais dos sujeitos na sua interagdo com a arte e a cultura.
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AS DIMENSOES DAS ARTES / BNCC (2017)

A BNCC propde que a abordagem das linguagens articule seis dimensodes
do conhecimento que, de forma indissociavel e simultanea, caracterizam a
singularidade da experiéncia artistica. Tais dimensdes perpassam 0s conhecimentos
das Artes Visuais, da Danca, da Musica e do Teatro e as aprendizagens dos alunos
em cada contexto social e cultural. N&o se trata de eixos teméticos ou categorias,
mas de linhas maleaveis que se interpenetram, constituindo a especificidade da
construcdo do conhecimento em Arte na escola. Ndo ha nenhuma hierarquia entre
essas dimensdes, tampouco uma ordem para se trabalhar com cada uma no campo

pedagdgico.

AS SEIS DIMENSOES DAS ARTES NA BNCC (2017)

Criacdo: refere-se ao fazer artistico, quando os sujeitos criam, produzem e
constroem. Trata-se de uma atitude intencional e investigativa que confere
materialidade estética a sentimentos, ideias, desejos e representacdes em processos,
acontecimentos e producdes artisticas individuais ou coletivas. Essa dimenséo trata
do apreender 0 que estd em jogo durante o fazer artistico, processo permeado por
tomadas de deciséo, entraves, desafios, conflitos, negociagdes e inquietagdes.

Critica: refere-se as impressdes que impulsionam os sujeitos em dire¢cdo a novas
compreensdes do espaco em que vivem, com base no estabelecimento de relagdes,
por meio do estudo e da pesquisa, entre as diversas experiéncias e manifestacoes

artisticas e culturais vividas e conhecidas. Essa dimensé&o articula acdo e pensamento
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propositivos, envolvendo aspectos estéticos, politicos, historicos, filoséficos, sociais,

econdmicos e culturais.

Estesia: refere-se a experiéncia sensivel dos sujeitos em relacdo ao espaco, ao
tempo, ao som, a acdo, as imagens, ao proprio corpo e aos diferentes materiais. Essa
dimenséao articula a sensibilidade e a percepcédo, tomadas como forma de conhecer a
si mesmo, o outro e o mundo. Nela, o corpo em sua totalidade (emocéo, percepgao,

intuicdo, sensibilidade e intelecto) é o protagonista da experiéncia.

Expressao: refere-se as possibilidades de exteriorizar e manifestar as criacdes
subjetivas por meio de procedimentos artisticos, tanto em ambito individual quanto
coletivo. Essa dimensdo emerge da experiéncia artistica com o0s elementos
constitutivos de cada linguagem, dos seus vocabularios especificos e das suas

materialidades.

Fruicdo: refere-se ao deleite, ao prazer, ao estranhamento e a abertura para se
sensibilizar durante a participagdo em praticas artisticas e culturais. Essa dimenséo
implica disponibilidade dos sujeitos para a relacdo continuada com producdes

artisticas e culturais oriundas das mais diversas épocas, lugares e grupos sociais.

Reflexdo: refere-se ao processo de construir argumentos e ponderacdes sobre as
fruicbes, as experiéncias e 0s processos criativos, artisticos e culturais. E a atitude de
perceber, analisar e interpretar as manifestacdes artisticas e culturais, seja como

criador, seja como leitor.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE ARTE PARA O ENSINO FUNDAMENTAL -
BNCC/BRASIL (2017)

1. Explorar, conhecer, fruir e analisar criticamente praticas e producdes
artisticas e culturais do seu entorno social, dos povos indigenas, das comunidades
tradicionais brasileiras e de diversas sociedades, em distintos tempos e espacos, para
reconhecer a arte como um fendmeno cultural, histérico, social e sensivel a

diferentes contextos e dialogar com as diversidades.

2. Compreender as relacfes entre as linguagens da Arte e suas praticas
integradas, inclusive aquelas possibilitadas pelo uso das novas tecnologias de
informagdo e comunicagdo, pelo cinema e pelo audiovisual, nas condi¢cdes

particulares de producéo, na pratica de cada linguagem e nas suas articulacgdes.

3. Pesquisar e conhecer distintas matrizes estéticas e culturais — especialmente
aguelasmanifestas na arte e nas culturas que constituem a identidade brasileira —, sua

tradicdoe manifestacdes contemporaneas, reelaborando- -as nas criagdes em Arte.

4. Experienciar a ludicidade, a percepcéo, a expressividade e a imaginacao,

ressignificando espacos da escola e de fora dela no ambito da Arte.

5. Mobilizar recursos tecnolégicos como formas de registro, pesquisa e criacao
artistica.
6. Estabelecer relacbes entre arte, midia, mercado e consumo,

compreendendo, de forma critica e problematizadora, modos de producédo e de

circulagdo da arte na sociedade.

7. Problematizar questdes politicas, sociais, econémicas, cientificas,
tecnologicas e culturais, por meio de exercicios, producdes, intervencdes e

apresentacoes artisticas.
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8. Desenvolver a autonomia, a critica, a autoria e o trabalho coletivo e

colaborativo nas artes.

9. Analisar e valorizar o patriménio artistico nacional e internacional, material e

imaterial,com suas histoérias e diferentes visdes de mundo.

Ainda que, na BNCC (2017), as linguagens artisticas das Artes visuais, da
Danca, da Musica e do Teatro sejam consideradas em suas especificidades, as
experiéncias e vivéncias dos sujeitos em sua relacdo com a Arte ndo acontecem de
forma compartimentada ou estanque. Assim, é importante que 0 componente
curricular Arte leve em conta o dialogo entre essas linguagens, o dialogo com a
literatura, além de possibilitar o contato e a reflexdo acerca das formas estéticas

hibridas, tais como as artes circenses, o cinema e a performance.

A progressao das aprendizagens nao esta proposta de forma linear, rigida ou
cumulativa com relacdo a cada linguagem ou objeto de conhecimento, mas propde
um movimento no qual cada nova experiéncia se relaciona com as anteriores e as

posteriores na aprendizagem de Arte.

CONHECIMENTOS DA DANCA NO ENSINO DO 1°A0 9° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL (BNCC/2017)

Contextos e prética

(EF15ARO08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepg¢do, 0 imaginario, a

capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

Elementos da linguagem

(EF15AR09) Estabelecer relagbes entre as partes do corpo e destas com o todo

corporal na constru¢cdo do movimento dangado.
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(EF15AR10) Experimentar  diferentes formas de orientacdo no espaco
(deslocamentos, planos, direcbes, caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento,

moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

Processos de criacao

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual, coletivo e
colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dinamicos e expressivos dos

elementos constitutivos do movimento, com base nos cddigos de danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a construcdo de

vocabularios e repertérios proprios.

HABILIDADES DA DANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL | (BNCC/2017)

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a

capacidade de simbolizar e o repertério corporal. Elementos da linguagem.

EF15AR09) Estabelecer relacbes entre as partes do corpo e destas com o todo

corporal na construgcao do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espaco
(deslocamentos, planos, direcbes, caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento,

moderado e rapido) na constru¢do do movimento dancado. Processos de criacao.
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(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual, coletivo e
colaborativo, considerando o0s aspectos estruturais, dindmicos e expressivos dos

elementos constitutivos do movimento, com base nos codigos de danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a construcdo de

vocabulérios e repertorios proprios.
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HABILIDADES DA DANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL Il (BNCC/2017)

(EF69AR09) Pesquisar e analisar diferentes formas de expressao, representacéo e
encenacédo da danca, reconhecendo e apreciando composi¢cdes de danca de artistas
e grupos brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas. Elementos da linguagem.

(EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano e do
movimento dangado, abordando, criticamente, o desenvolvimento das formas da

danca em sua histéria tradicional e contemporanea.

(EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de movimento (tempo, peso, fluéncia
e espaco) como elementos que, combinados, geram as acdes corporais e o

movimento dang¢ado. Processos de criacao.

(EF69AR12) Investigar e experimentar procedimentos de improvisacdo e criacdo do

movimento como fonte para a construcao de vocabularios e repertorios proprios.

(EF69AR13) Investigar brincadeiras, jogos, dancas coletivas e outras praticas de
danca de diferentes matrizes estéticas e culturais como referéncia para a criagcéo e a

composicao de dancas autorais, individualmente e em grupo.

(EF69AR14) Analisar e experimentar diferentes elementos (figurino, iluminagao,
cenario, trilha sonora etc.) e espacos (convencionais e ndo convencionais) para

composicao cénica e apresentacao coreografica.

(EF69AR15) Discutir as experiéncias pessoais e coletivas em danca vivenciadas na

escola e em outros contextos, problematizando estereétipos e preconceitos.
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